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こばやしびと

13 【小林人】のコーナーでは、小林市在住や出身のキラリと光る人をご紹介します

健診・がん検診の受診を呼び
かけるのぼり旗を地域に設置

菊
き く ち

池　昇
の ぼ る

　さん 

Kikuchi　Noboru（野尻町紙屋）

小人
林

自
分
や
家
族
、
周
り
の
人
の
た
め

ひ
と
り
で
も
多
く
健
診
を
受
け
て
ほ
し
い
―

　

野
尻
町
紙
屋
の
漆
野
原
。
あ

じ
さ
い
が
咲
き
誇
る
市
道
に
の

ぼ
り
旗
が
立
っ
て
い
る
。

「
ガ
ン
健
診
は
早
め
に
」

　

鮮
や
か
な
ピ
ン
ク
色
の
こ
の

旗
は
、
道
行
く
人
に
強
く
呼
び

か
け
る
。

　

菊
池
昇
さ
ん
64
歳
。
ガ
ン
と

闘
い
な
が
ら
、
の
ぼ
り
旗
を
立

て
、
健
診
の
大
切
さ
を
訴
え
て

い
る
。

　

菊
池
さ
ん
は
水
道
設
備
会
社

を
経
営
し
、
家
族
を
支
え
て
き

た
。
仕
事
は
忙
し
か
っ
た
が
、

丈
夫
な
体
に
恵
ま
れ
、
大
き
な

病
気
も
な
く
、
周
囲
か
ら
も
健

康
と
評
判
だ
っ
た
。

　

菊
池
さ
ん
の
身
体
に
変
化
が

表
れ
た
の
は
平
成
22
年
の
11

月
。
突
然
、
胃
の
調
子
が
悪
く

な
っ
た
。
忙
し
か
っ
た
こ
と
も

あ
り
、
病
院
に
は
行
か
ず
、
胃

薬
を
服
用
。
調
子
も
戻
り
、
一

時
の
も
の
と
思
っ
て
い
た
。

　

昨
年
４
月
、
再
び
胃
の
調
子

が
悪
化
。
病
院
に
行
き
、
検
査

を
受
け
る
と
思
わ
ぬ
診
断
が
下

さ
れ
た
。

　

病
名
は
胃
ガ
ン
。

　

血
の
気
が
引
い
た
。
こ
れ
ま

で
病
院
と
は
無
縁
で
、
健
康
と

信
じ
て
い
た
自
分
が
ガ
ン
に
。

入
院
が
決
ま
り
、
も
う
家
に
は

帰
れ
な
い
の
で
は
と
思
っ
た
。

　

入
院
中
、
身
の
回
り
は
妻
の

美み

つ

こ
津
子
さ
ん
が
世
話
を
し
て
く

れ
た
が
、
次
第
に
痩
せ
て
い
く

姿
を
見
て
、
苦
労
を
か
け
た
こ

と
に
自
分
を
責
め
た
。
他ひ

と
ご
と

人
事

だ
と
思
っ
て
い
た
病
気
。
酒
は

飲
ま
ず
、
タ
バ
コ
も
20
年
以
上

前
に
止
め
た
。
な
ぜ
自
分
が
。

い
ろ
い
ろ
な
思
い
が
駆
け
巡
っ

た
。
当
時
務
め
て
い
た
区
長
も

辞
め
ざ
る
を
え
な
か
っ
た
。

　

一
方
で
家
族
や
友
人
な
ど
多

く
の
人
に
励
ま
さ
れ
、
人
の
温

か
さ
、
あ
り
が
た
さ
を
改
め
て

胸
に
刻
む
日
々
。
気
持
ち
が
落

ち
込
ん
で
い
る
と
き
に
励
ま
さ

れ
る
と
、
身
に
染
み
て
涙
が
溢

れ
た
。

　

何
か
自
分
に
で
き
る
こ
と
は

な
い
か
。
病
気
に
な
っ
て
、
最

も
強
く
感
じ
た
こ
と
。「
も
っ

と
早
く
分
か
っ
て
い
れ
ば
」
ガ

ン
に
な
っ
た
知
り
合
い
も
、
元

気
に
な
っ
て
い
る
。
そ
う
い
っ

た
人
の
多
く
は
早
期
発
見
に
よ

る
も
の
。「
早
期
発
見
・
早
期

治
療
の
大
切
さ
を
伝
え
た
い
」。

　

今
年
初
め
、
退
院
す
る
と
、

健
診
の
受
診
を
呼
び
か
け
る
50

本
の
の
ぼ
り
旗
を
購
入
し
た
。

地
域
の
人
に
協
力
し
て
も
ら
い

地
区
の
各
所
に
設
置
。
ま
た
、

機
会
が
あ
る
ご
と
に
自
分
の
体

験
談
を
人
に
話
し
、
健
診
を
勧

め
て
い
る
。

　

現
在
、
菊
池
さ
ん
は
月
に
３

回
通
院
。
抗
が
ん
剤
を
点
滴
し

て
治
療
を
続
け
て
い
る
。

　
「
ど
ん
な
に
忙
し
く
て
も
健

診
を
受
診
し
て
ほ
し
い
。
私
は

身
を
も
っ
て
分
か
っ
た
。
一
人

で
も
多
く
の
人
が
受
診
し
て
健

康
で
い
て
く
れ
れ
ば
」
と
菊
池

さ
ん
は
語
る
。
取
材
し
た
こ
の

日
は
強
い
風
が
吹
い
て
い
た
。

そ
れ
で
も
菊
池
さ
ん
が
立
て
た

の
ぼ
り
旗
は
な
び
き
な
が
ら
も

健
診
を
呼
び
か
け
て
い
た
。
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ピンクののぼりは、住民の協
力を得て、紙屋１区の全組に
配布、設置されています。

ぜひ受けてほしい

　忙しい毎日の中で、私た
ちは自分の健康から目をそ
らしてしまいがち。しかし
忙しいから、面倒くさい、
このくらい平気、と自分の
体と向き合わず、いつか大
切な健康を失ったとき、そ
の後悔は計り知れません。
　「今まで病気とは縁がな
かった」と話す菊池さん。

「もっと早めに受けていれ
ば」と何度も語りました。
しかし、発見が遅れ、大切
な健康を失ってしまい、後
悔をする人が多いことも事
実です。そういった人が出
てしまうのは残念でなりま
せん。
 市では、みなさんの健康
を守るために健診や、がん
検診を行っていますが、市
民の皆さんに健診・がん検
診を通して健康な毎日を過
ごしてほしい。そのために
は、ぜひ各種健（検）診を
活用してほしい。市からみ
なさんに対する切なる願い
です。

健診・がん検診

問　  健康推進課
連絡先　  23‐0323
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