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防
災
士
は
、
災
害
に
関
す
る

髙
い
知
能
、
意
識
や
技
能
を
持

つ
民
間
資
格
。
大
規
模
災
害
の

教
訓
や
、
防
災
意
識
の
高
ま
り

か
ら
全
国
的
に
防
災
士
の
資

格
を
取
る
人
が
増
え
て
い
ま

す
。
県
で
は
、
昨
年
度
の
取
得

者
が
過
去
最
高
の
４
９
５
人
。

今
年
４
月
末
現
在
で
、
合
計

１
２
１
０
人
に
な
り
ま
し
た
。

　

防
災
士
は
、
自
主
防
災
組
織

づ
く
り
の
助
言
や
、
避
難
訓
練

で
防
災
の
知
識
を
分
か
り
や
す

く
伝
え
る
な
ど
の
活
動
を
行
っ

て
い
ま
す
。　

　

資
格
を
取
る
に
は
、
県
が
実

施
す
る
研
修
の
受
講
、
試
験
の

合
格
、
救
急
救
命
講
習
を
受
け

る
こ
と
が
必
要
。
時
間
が
か
か

り
、
費
用
も
発
生
し
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
市
で
は
昨
年
、
独

自
に
「
市
民
防
災
リ
ー
ダ
ー
」

　「九州一安心安全な
まちづくり」に、市民
として参加したいと思
い市民防災リーダー講
習を受講しました。防
災リーダーといっても
敷居は高くなく、とて
も簡単で役に立つ講
習。きっといい経験に
なると思うので、もっ
と多くの人に参加して
もらいたいです。

多くの人に参加してほしい

市民防災リーダー　

古
ふるかわ

川 明
あきら

さん

雷に遭遇したときは安全な場所へ避難
　鉄筋コンクリート、自動車、バス、列車の内部は比較的安全です。
木造建築の内部も基本的に安全ですが、全ての電気器具、天井、壁
から１㍍以上離れればさらに安全です。

安全な場所に避難できない場合の対応
　安全な場所がない場合は、高い物体を 45 度以上の角度で見上げ、
４㍍以上離れた範囲に避難してください。木の近くでは、全ての幹、枝、
葉から 2m 以上は離れてください。また、姿勢は低くして、持ち物は
体より高く突き出さないようにします。雷の活動が止み、20 分経過
してから移動しましょう。 

防災メールに登録しよう

　携帯電話やスマートフォンで、
災害に関する情報をメールで受け
取ることができます。下のＱＲ
コードを読み取ることで、簡単に
利用登録ができます。

小林市防災メール
ＱＲコード

　

災
害
が
発
生
し
た
場
合
、
警

察
や
消
防
、
市
な
ど
は
全
力
で

救
助
活
動
を
行
い
ま
す
。
し
か

し
、「
道
路
が
ふ
さ
が
り
現
場

に
行
け
な
い
」、「
情
報
が
う
ま

く
伝
わ
ら
な
い
」「
多
発
的
に

被
害
が
発
生
し
て
い
る
」
な
ど

の
理
由
で
、
各
機
関
の
活
動
能

力
が
著
し
く
低
下
す
る
場
合
も

想
定
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
事
態
で
は
、
わ

た
し
た
ち
が
「
身
の
安
全
を
確

保
す
る
」「
ラ
ジ
オ
や
メ
ー
ル

な
ど
で
情
報
を
収
集
す
る
」
な

ど
、
自
分
た
ち
の
身
は
自
分
た

ち
で
守
る
こ
と
が
重
要
に
な
っ

て
き
ま
す
。
そ
し
て
、
地
域
で

お
互
い
に
支
え
合
う
備
え
が
欠

か
せ
ま
せ
ん
。

防
災
の
知
識
、
技
能
を
身
に
付
け
よ
う

　
　
　
　
　
　
　

防
災
士
・
防
災
リ
ー
ダ
ー

　

被
害
を
最
小
限
に
す
る
に

は
、
公
的
機
関
の
救
助
だ
け
に

頼
ら
ず
、
個
人
、
地
域
が
連
携

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

ま
ず
個
人
で
は
、
非
常
持

出
品
の
準
備
や
避
難
場
所
の
確

認
、
防
災
メ
ー
ル
な
ど
に
よ
る

情
報
収
集
な
ど
身
の
回
り
の
安

全
対
策
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

そ
し
て
、
日
頃
か
ら
、
地
域

の
防
災
訓
練
に
参
加
す
る
な
ど

し
て
、
い
ざ
と
い
う
と
き
に
、

家
族
や
地
域
が
協
力
で
き
る
体

制
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

特
に
こ
れ
か
ら
、
台
風
や
豪

雨
な
ど
の
発
生
が
多
い
季
節
に

な
り
ま
す
。
い
つ
起
こ
る
か
わ

か
ら
な
い
災
害
に
あ
ら
か
じ
め

備
え
ま
し
ょ
う
。

災
害
の
被
害
を
減
ら
す
に
は
、
一
人
一
人
の
防
災
意
識
を
高
め
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

避
難
経
路
の
確
認
、
情
報
の
収
集
や
防
災
訓
練
な
ど
、
個
人
や
地
域
で
で
き
る
こ
と
は

た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
正
し
い
知
識
を
持
ち
、
い
ざ
と
い
う
時
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

防
災
は
ま
ず
自
分
か
ら

制
度
を
導
入
。
費
用
も
か
か
ら

ず
、
１
日
で
取
れ
る
資
格
で

す
。
講
習
で
は
、
災
害
、
気
象

の
仕
組
み
や
救
急
救
命
に
つ
い

て
学
習
。
ヒ
モ
や
ロ
ー
プ
の
縛

り
方
な
ど
の
実
技
指
導
も
受
け

ま
す
。

　

防
災
リ
ー
ダ
ー
は
、
現
在

２
０
９
人
。
市
で
は
、
新
た
に

２
０
０
人
の
養
成
を
目
指
し
て

い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
資
格
を
持
つ
人
が

地
域
に
増
え
、
防
災
の
中
心
と

な
る
こ
と
で
、
災
害
に
強
い
ま

ち
を
つ
く
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
自
分
や
家
族
、
地
域
を
災

害
か
ら
守
る
た
め
に
、防
災
士
・

防
災
リ
ー
ダ
ー
の
一
員
に
な
っ

て
み
ま
せ
ん
か
。

4 防災士講習で図上訓練 5・6 昨年
の防災リーダー講習には 99 名が参
加。災害対応について学びました

1 無線の通信訓練などが行わ
れる野尻八所地区の防災訓練
2 地元消防団も訓練に参加す
る須木地区の防災訓練

地
域
の
助
け
合
い
が

　
　
　

防
災
の
カ
ギ

個
人
、
地
域
で

　

災
害
に
備
え
よ
う

雷
か
ら
身
を
守
る

か
み
な
り

６月から８月は雷が多くなります。雷の音が聞こえたり光が見えたら、落
雷の危険があります。以下のことに注意して身を守りましょう
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Interview防災リーダーに聴きました

防災士、防災リーダーの申し込み、防災メールの登録に
ついては、危機管理課（℡ 23‐1175）まで

特集２


