
出の山淡水魚水族館 

庸山窯

庸山窯

霧島岑神社 

霧島岑神社 

リンゴカケルアメ 

宮崎空港から車で約1時間！　鹿児島空港から車で約50分！

Kokoya de 
kobayashi

高速道路利用



神話のはじまり
小林神話に触れる旅

神話のはじまり
天孫降臨の物語を伝え、人々の思いを感じる地「小林市」
天孫降臨の舞台とされる高千穂峰。その北側に位置する小林市に
も天孫ニニギノミコトゆかりの地が残されています。高千穂峰に降り
立ったニニギノミコトは、山頂と火常峰（ひけふみね）の間にあって水
が湧き出していた「瀬田尾（せたお）」という地で祖先を祀ったとさ
れ、その社が、現在まで続く霧島岑神社のはじまりとされています。

ニニギノミコトをはじめとする日向三代とその妻の六柱の神を祀
る神社です。霧島山の噴火活動の影響を受け、社殿が噴火に
より何度も焼失しますが、その度に遷座・再建を繰り返し、大切
に守られてきました。また、霧島六社権現の一つとされています。
『続日本紀』にも記載があるほど歴史のある霧島岑神社。全国
でも珍しく夷守神社と霧島岑神社の2つが共存する神社であ
り、縁結びとしても知られています。

縁結びの由縁ですが、霧島岑神社へ合祀された夷守神社は、
「雛守」とも書き、「雛守」=女性や子ども、かよわいものを守るとい
う意味があると言われています。

霧島岑神社雲竜巻柱（きりしまみねじ
んじゃうんりゅうまきばしら）は、2体の
龍による縁結びのパワースポットに
なっています。また令和2年に小林市
指定有形文化財に指定されました。
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の山公園出 行天皇御腰掛石景
景行天皇が熊襲征伐でこの地を訪れた際に、腰か
けていた石。地域の人に大切に守られています。また
周辺には【夷守駅跡】が当時のまま置かれています。
熊襲征伐の為に景行
天皇が訪れたと
され、夷守駅跡
ととして今なお
面影を残し
ています。

0984-23-0855小林市細野4937

0984-22-7912（小林市役所社会教育課）
小林市細野3034

0984-23-1174（小林市役所商工観光課）小林市南西方1091 

美しい泉媛（いずみひ
め）が出の山の湧水でたて
たお茶で一服した景行天皇は、戦のつかれた心を癒されてい
ました。いつしか温かい愛情で結ばれましたが、別れを惜しみつ
つ景行天皇が京へ旅立たれました。現在水の神として祀られ
ているのは、都へ去られた天皇に恋い焦がれて池に身を投げ、
池の守り神として蛇に化身した泉媛であるといわれています。
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※御朱印帳は2社分



G O U R M E T  I N F O R M AT I O N

たのかんさあ南島田（みなみしまだ）

たのかんさあ水落
（みずおとし）
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1722年設置。先人の祈りを背に刻む田
の神。「おっといたのかん」という風習
があります。「おっとい」とは盗むの意味
であり、不作で困った地区の人が豊作
であった地区の田の神像を夜中のうち
に盗み出し、自分の地区に祀るというも
のです。おかげで豊作となったあかつ
きには、採れた作物や酒などを添えて
元の地区にお返しする風習があった
そうです。 

1725年設置。引っ越しを
繰り返す田の神  

景行天皇御腰掛石 

小林市細野字島田前場所

小林市細野字中村
場所

霧島岑神社 

庸山窯

小林市細野4937 
場所

0984-23-0855

出の山公園
出の山淡水魚水族館 
全国名水百選に選ばれた霧島連峰
からの湧水とゲンジボタルがいる自然
豊かな公園です。公園内に【出の山淡
水魚水族館】もあり、世界の淡水魚約
１50種類を鑑賞できます。 

小林市南西方1091 場所

小林市細野5740-478場所

牧場の桜 
千本のソメイヨシノの約2㎞に
及ぶ桜並木が春を彩ります。 

小林市細野場所

恵の湯 神の郷温泉 
湯量豊富な源泉掛け流し天然温泉。
大浴場と貸し切り風呂があります。 

小林市細野5273-19 場所

0984-22-4326（出の山淡水魚水族館）

0984-23-0101

日本オートキャンプ協会公認、九州
唯一の四つ星キャンプ場。自然に
囲まれた安心安全のキャンプ場。

南九州唯一の磁器専門工房。ギャ
ラリー兼カフェ。オーダー制作や、世
界に一つだけの絵付け体験もできま
す。コーヒーなどカフェだけでもOK。
緑溢れるテラスで癒しのひと時を。

小林市細野字
山中之前5739-14 

場所

0984-23-8100 0984-25-0144

夷守駅跡

自動車
整備工場

専寿寺（せんじゅじ） 

小林。しんわロードMAP

小林市細野3034 
場所

0984-22-7912
（小林市役所社会教育課）

休館日：月曜・12/29～１/1 
入館料：一般200円、
　　　  学生（高校生以下）100円 

本館大浴場8:00-21:00 
貸切風呂10:00-22:00 

炭火焼 牛心

グルマンハウスふじや

いこいの家 

出の山荘
池見荘

リンゴカケルアメ 

細野中学校

Kokoya de
kobayashi
（ここやっど小林） 

8月～3月頃までの限定販売

グルマンハウスふじや
昭和24年創業の洋食店 。
高倉健さんが愛した【タンシ
チュー】のお店 

小林市本町77 場所

0984-23-2615
11:00-14:00 17:00-22:00 定休日：木曜 

Kokoya de kobayashi（ここやっど小林） 
フランス等で公邸料理人を務めた
地井シェフが、小林の食材をふんだ
んに使った和モダンフレンチのお店。 

小林市駅南267 場所

0984-23-1800 
11:30-15:00、
18:00-22:00＊予約制 
定休日：火曜 

炭火焼 牛心　細野店 
精肉店が営む焼肉屋だからこ
そ出来る、最高級の宮崎和牛
をリーズナブルに食べられます。 

小林市細野1339場所

050-5280-7324
11:00-14:00、17:00-22:00 
定休日：不定休 

いこいの家 
鯉・チョウザメ料理
の店。チョウザメを養
殖しており、メニュー
には高級食材キャビ
アもあります。

小林市南西方1103 場所

0984‐22-5151
11:00-14:00、17:30-＊予約制 

リンゴカケルアメ 
青森生産者直送。鮮度抜群
のリンゴ飴。8月～3月頃まで
の限定販売。

小林市細野4912‐3  場所

10:00-18:00  定休日：月・火曜日

出の山荘
鯉やマスなど川魚
料理の店。全室個
室から見える出の山
公園の眺めも抜群。

小林市南西方1073場所

0984-22-2507
11:00-19:00 定休日：火曜

池見荘
鯉・マス料理店。鯉
アンカケは食感とアン
が絶妙なバランス。
柚子の入った酢味
噌もおすすめ。

小林市南西方1073-イ場所

0984-22-2647
11:00-21:00 年中無休

歴史

飲食

観光

N

県道405

県
道
4
0
5

小林駅

ひなもりオートキャンプ場

定休日：水曜 

出の山名物 　 料理Information鯉


