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こばやしびと

山
や ま し た

下 梨
り え

詠 さん（37）

ケアマネジャー

　

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
は
、
介
護

が
必
要
な
人
の
状
況
に
応
じ
て

調
整
を
行
い
、
専
門
的
な
サ
ー

ビ
ス
プ
ラ
ン
を
作
成
す
る
仕
事

だ
。サ
ー
ビ
ス
利
用
開
始
後
も
、

定
期
的
に
訪
問
し
て
利
用
者
の

状
態
を
確
認
し
、
プ
ラ
ン
の
見

直
し
を
行
う
。

　

山や
ま
し
た下
梨り

え詠
さ
ん
は
、
小
林
市

社
会
福
祉
協
議
会
介
護
セ
ン
タ

ー
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
。

　
「
子
ど
も
時
代
は
祖
父
母
と

同
居
し
て
い
た
の
で
、
高
齢
者

を
助
け
た
い
と
い
う
気
持
ち
は

昔
か
ら
あ
り
ま
し
た
」。

　

だ
が
、
は
じ
め
か
ら
介
護
の

道
を
選
ん
だ
わ
け
で
は
な
か
っ

た
。
県
外
の
専
門
学
校
で
音
楽

を
勉
強
後
、
小
林
に
帰
郷
。
一

度
は
地
元
企
業
の
事
務
員
と
し

て
就
職
し
た
。

　

転
機
は
長
女
の
出
産
。
子
育

て
し
な
が
ら
働
け
る
仕
事
を
探

す
な
か
で
、
自
宅
で
暮
ら
す
高

齢
者
の
日
常
生
活
を
援
助
す
る

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
（
訪
問
介
護

員
）
と
い
う
仕
事
を
知
っ
た
。

　

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
は
、
一
度

の
訪
問
時
間
が
短
く
、
自
宅
か

ら
訪
問
先
に
直
接
通
え
る
た

め
、
忙
し
い
子
育
て
と
の
両
立

が
で
き
た
。

　
「
子
ど
も
が
病
気
の
時
な
ど

に
訪
問
を
代
わ
っ
て
も
ら
う
な

ど
、
職
場
の
人
に
も
協
力
し
て

も
ら
え
ま
し
た
」。

　

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
と
し
て
働

く
う
ち
に
利
用
者
の
人
生
に
も

っ
と
深
く
関
わ
り
た
い
、
役
に

立
ち
た
い
と
感
じ
、
１
年
７
ヶ

月
前
に
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
資

格
を
取
得
し
た
。

　

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
は
利
用
者

の
人
生
の
最
期
の
時
ま
で
関
わ

る
こ
と
も
あ
る
。
よ
か
っ
た
と

思
え
る
人
生
で
あ
っ
て
ほ
し
い

と
、
利
用
者
の
気
持
ち
に
寄
添

っ
た
支
援
を
心
掛
け
て
い
る
。

　

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
仕
事
の

や
り
が
い
を
尋
ね
る
と
、
一
人

暮
ら
し
の
男
性
利
用
者
と
の
エ

ピ
ソ
ー
ド
を
話
し
て
く
れ
た
。

　

男
性
は
、
は
じ
め
は
ホ
ー
ム

ヘ
ル
パ
ー
の
訪
問
を
嫌
が
っ
て

い
た
が
、
山
下
さ
ん
が
訪
問
を

繰
り
返
し
て
信
頼
関
係
を
築
く

こ
と
で
、
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
の

訪
問
を
受
け
入
れ
る
よ
う
に
な

り
、生
活
環
境
が
改
善
さ
れ
た
。

　
「
今
は
訪
問
す
る
た
び
に
あ

り
が
と
う
と
言
っ
て
も
ら
え

る
。
そ
れ
が
嬉
し
く
、
励
み
に

な
り
ま
す
」。

　

今
後
の
目
標
は
、
主
任
ケ
ア

マ
ネ
ジ
ャ
ー
に
な
る
こ
と
。
そ

の
た
め
に
も
っ
と
経
験
を
積
ん

で
い
き
た
い
と
意
気
込
む
山
下

さ
ん
は
、
決
意
を
胸
に
今
日
も

利
用
者
の
元
へ
向
か
う
。

 

あ
り
が
と
う
と
言
っ
て
も
ら
え
る

　
　 

そ
れ
が
嬉
し
く
、
励
み
に
な
る

写真㊤職場はアットホーム。人間
関係に恵まれたと話す。 ㊦この
日は利用者の誕生日で、お花をプ
レゼントした。

（介護支援専門員）


