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写真コンテスト

てなんど小林プロジェクト第２回
撮っみっけ！小林
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3000㍍競歩で日本新記録樹立



　新規創業を考えている人を
金融機関等と連携しながら支
援。サテライトオフィスなど
も促進。

２
新規創業支援

3 KOBAYASHI 2015.11 2

市の地方創生の方針決まる
各分野で事業スタート

Vol.5

地方
創生

連載

30 年後も持続可能なまちへseries_Chiho Sosei

　地方創生における市の方針をまとめた「てなんど（※
１）小林総合戦略」を 10 月末に公表しました。この
総合戦略をもとに、今後、具体的な地方創生の取り組
みをまとめた、アクションプランを作成します。そし
て、来年度からはプランをもとに事業を本格的に展開
していきます。今月号では、この中から事業の一部を
紹介します。

※１「てなんど」とは、西諸弁の「てなむ（一緒に）」と「ブランド」を掛け合わ
　　　せた造語。オール小林で進めるとの想いを込めています

　「シティプロモーション」、「キャリア教育」、「通信網整備」などにも取り組む予定です。

　国・県の制度を活用するほ
か対象とならない担い手につ
いて市独自で支援。

１
農畜産業の担い手確保

　観光での雇用創出を目指
し、マーケティングやマネー
ジメントなど戦略的な推進を
図る組織を年次的に形成。

３
観光 DMO の形成

　退職後の活躍できるシニア
の移住を進め、活力あるコ
ミュニティの形成を目指す。

４
日本版 CCRC の推進

　子育て世帯の費用の軽減や
多子世帯を支援するなど、地
域で子育てを応援。

５
子育て世帯の経済支援

　中山間地などにおいて、地
域での暮らしを総合的に支え
る仕組みづくりを促進。

６
小さな拠点づくり

□市地方創生本部（企画政策課）　☎ 23-0456

「てなんど小林プロジェクト」では、小
林市の魅力を日本全国、世界に発信
すること、また市独自の風景、文化
や伝統などを後世に残していくこと
を目的として、PR動画や西諸弁ポス
ター制作など、さまざまな事業を行って
います。今回、市民の皆さんが気軽に参加
できる「撮っみっけ！小林　第２回写真コンテス
ト」を開催しますので、ぜひ参加ください。

写真コンテスト

てなんど小林プロジェクト
第２回

撮っみっけ！小林

賞金最大５万円！

11.16　　 ～2016.1.22

●応募方法＝「てなんど小林プロジェクト」のサイト内に公開
（11月 16日予定）する写真コンテストの応募フォームから応
募ください。●応募資格＝誰でも応募できます。●条件＝デジ
タルデータのみ受け付けます。撮影機材は問いませんが、印刷
に適したサイズで応募ください。撮影時期はおおむね３年以内
に撮影したものとします。●注意事項＝ウェブサイトに掲載し
ている条件などをよく読んでから応募ください。

応募
期間 （月） （金）

小林の人 小林の風景テーマ① テーマ②
輝いている人、大切な人の笑顔や、写真を見
た人が「その楽しさ、小林市の素晴らしさを
共有できるような」作品を募集します。

美しい風景や小林らしい場面などが表現され、写真を
見た人が「小林に行ってみたくなる、見てみたくなる」
作品を募集します。

最優秀賞（１本）…賞金５万円＋市特産品
優秀賞（１本）…賞金２万円＋市特産品
入選（３本）…賞金１万円＋市特産品
リコージャパン特別賞…カメラ１台（WG－ 30）

応募要件／詳しくは問い合わせください

●協賛企業が得られる特典＝①当コン
テストに関する印刷物やウェブサイト
に、社名または商標を表示します。②
企業賞の概要や結果などを、ウェブサ
イトなどで紹介します。③賞となった
作品を印刷してお渡しします。●提供
いただく景品＝協賛企業に関連する景
品とし、金額は特に定めません（目安：
500 円程度から）。景品は、協賛企業
から受賞者へ直接、もしくは郵送でお
渡しください。直接の場合は、（郵送
の場合、それにかかる経費は企業でご
負担ください）●協賛申込書＝申込書
は、企画政策課にあり、ウェブサイト
からもダウンロードできます。●申込
期限＝平成 28年 1月 31日まで

協賛企業を募集します！

●問：企画政策課（☎ 23 ‐ 0456）

このコンテストは、商品提供や入選作品の展示（東京）など、リコージャパン㈱様のご協力をいただいています

賞金／テーマごとに以下の賞を設けます

テーマ（２部門）／１つのテーマに２点（合計４点）まで応募できます。



小
こ ま え

前 一
かずよし

良 会長

美里フットパス協会（熊本県美里町）先進事例

ありのままの風景を歩き地域活性化
　フットパスとは、その地域の「昔からあるありのままの風景」を
楽しみながら歩く道のこと。美里町は、九州でいち早く導入し、現
在 15 コースを選定しています。その楽しみ方は、「ガイドマップ
を購入し、自由に歩く」、「地元のガイドに依頼する」、「定期的に開
催されるイベントへ参加する」の３つです。現在、週末を中心に多
くの愛好者で賑わっています。
　人が訪れるようになると、「来てくれた人に恥ずかしくないよう
に」と地域住民らも草刈りなど自主的に取り組みはじめるなど活動
の輪が広がり地域が活気づいています。これらの取り組みが認めら
れ、昨年「国土交通省地域づくり表彰」で全国地域づくり推進協議
会会長賞を受賞しました。

㊤ 参加者と地域住民との交流もフットパス
の魅力 ㊦ 昔から引き継いできた棚田が、参
加者に感動を与える観光資源となる

のじりまちあるき

のじりまちあるき実行委員会
実行委員長

小
こやなぎ

柳 誠
せ い じ

次 さん

　このイベントは、地元の魅力の再発見や新た
な人の流れをつくることを目的に開催しました。
地元の田園・街並みをぶらりと歩く７㌔のコー
スを準備。途中に、農業体験（稲刈り・かけ干し）
や焼肉の振る舞い、ミニ物産展を行い、子ども
から大人まで楽しめるようにしました。参加者
から「よかった」「またやってほしい」という声
も上がっています。12 月６日にはイルミネー
ションを巡るウオーキングイベントも企画して
います。定期的にこのようなイベントを開催し、
さらなる活性化になればと考えています。

野尻の街並みを楽しみながら歩く
継続して開催し、地域活性化に

トピックス
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市
の
観
光
振
興
計
画
の
理
念
は

「
お
は
ん
と
さ
る
こ
（
あ
な
た
と
一
緒
に
歩
く
）」。

「
歩
く
」
キ
ー
ワ
ー
ド
に
こ
れ
ま
で

さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
が
行
わ
れ
て
き
た
。

10
月
18
日
、
地
元
の
魅
力
を
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
通
し
て
体
感
す
る

「
の
じ
り
ま
ち
あ
る
き
」
が
行
わ
れ
た

ま
ち
づ
く
り
団
体
や
ス
ポ
ー
ツ
・
観
光
団
体
の
関
係
者
ら
が

実
行
委
員
会
を
立
ち
上
げ
企
画
。

参
加
者
は
、
田
園
風
景
を
眺
め
な
が
ら

約
7
㌔
の
コ
ー
ス
を
歩
い
た
。

今
月
号
で
は
、「
歩
く
」
に
つ
い
て
考
え
る
。

「
歩
く
」
か
ら
ま
ち
の
今
と
未
来
を
考
え
る

こ
こ
に
し
か
な
い
道

　

一
番
伝
え
た
い
こ
と
は
、
歩
く

こ
と
は
「
目
的
」
で
は
な
く
「
手

段
」だ
と
い
う
こ
と
で
す
。
目
的
は
、

そ
れ
ぞ
れ
の
人
の
中
に
あ
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

私
の
目
的
の
一
つ
は
「
観
光
」。

毎
年
２
月
に
「
こ
ば
や
し
霧
島
連
山

絶
景
ウ
オ
ー
ク
」
を
開
催
し
て
い
ま

す
。
美
し
い
自
然
と
お
も
て
な
し
で

「
ま
た
小
林
に
行
き
た
い
」
と
思
っ

て
く
れ
る
人
を
増
や
し
、
全
国
か
ら

集
ま
る
仕
組
み
を
つ
く
っ
て
い
け
れ

ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
「
健
康
」
も
目
的
の
ひ
と
つ
で
す
。

歩
く
こ
と
は
誰
に
で
も
で
き
る
運

動
。
筋
力
が
付
く
、
メ
タ
ボ
を
予

防
す
る
な
ど
身
体
的
な
健
康
は
も

ち
ろ
ん
で
す
が
、
精
神
的
な
健
康

に
も
つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ

で
は
、
月
１
回
、
会
員
が
集
ま
り

市
内
各
地
を
歩
い
て
い
ま
す
。
こ

こ
で
は
、「
健
康
」
に
な
る
こ
と
は

も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
他
の
人
と
楽

し
く
活
動
す
る
こ
と
で
、「
交
流
」

を
深
め
る
目
的
で
行
っ
て
い
ま
す
。

　
「
た
か
が
歩
く
。
さ
れ
ど
歩
く
」。

「
歩
く
」
で
健
康
や
観
光
、
交
流
な

ど
さ
ま
ざ
ま
な
目
的
を
達
成
し
う

る
手
段
と
な
り
ま
す
。
皆
さ
ん
も

何
か
目
的
を
持
っ
て
歩
い
て
み
て

は
い
か
が
で
す
か
。

目
的
で
は
な
く
手
段
。観
光
、

健
康
、
交
流
な
ど
に
活
用

こばやしウオーキングクラブ

写真／田園風景を眺め歩く（のじりまちあるき）
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Tourism
観 光１

写真／こばやし霧島連山絶景ウオーク

１ 北は北海道、南は沖縄まで全国各地
からの参加しています。 ２ 地元のス
ポーツ少年団も活動として参加。 ３ 地
域住民の協力した「おもてなし」は参加
者からも好評。 ４ 地元の園児の見送り
に笑顔で答える参加者。

こばやし霧島連山絶景ウオーク
実行運営委員長

岡
おかもと

本 直
なおいちろう

一郎 さん

宿泊客をおもてなし

　参加者に宿泊先として利用していただ
いています。「ホテルが良いけど宿泊先
がないから」と言って来られる人もいま
す。しかし、これがきっかけでリピー
ターになり去年から、10 回以上農家民
泊に来ている人もいます。人と人のつな
がり、交流ができたことを嬉しく思って
います。また、昨年から、おもてなしに
も参加。積極的に声をかけて小林の魅力
を知ってもらえるように、これからも続
けていきたいです。

北きりしま田舎物語
推進協議会　会長

冨
とみみつ

満 哲
て つ お

夫 さん

参加者の声

　九州各地のウオーキング大会に出場し
ていますが、小林ほどの美しい絶景はな
かなかありません。場所によって霧島連
山の山肌が変化するため、飽きることな
く、最後まで景色を楽しめるのは魅力で
す。また、おもてなしもただものを配る
だけではなく優しく声をかけてくれるの
で、そこに「心」を感じます。日本一だ
と言っても過言ではないと思います。こ
れからも、参加し続けたいと思います。

１

２３

４

宿泊で交流が生まれ
農家民泊のリピーターに

　　 淑
よ し こ

子さん

仮
か り や

屋 利
としみつ

光さん

絶景と日本一のおもてなし
これからも参加し続けたい
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小
林
の
魅
力
は
、「
お
も
て

な
し
」。
地
域
の
人
た
ち
が
、

食
べ
物
や
飲
み
物
を
振
る
舞

い
、
声
を
か
け
参
加
者
と
交
流

す
る
。
こ
の
お
も
て
な
し
で
参

加
者
は
年
々
増
え
て
お
り
、「
ま

た
参
加
し
た
い
」
と
言
う
声
が

多
数
届
い
て
い
ま
す
。

　

年
間
を
通
し
て
何
度
も
会

議
を
重
ね
、
多
く
の
地
域
住

民
と
協
力
し
な
が
ら
大
会
を

運
営
し
て
い
る
こ
と
が
、
こ

の
結
果
に
繋
が
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
２
日
間
に
わ
た
り

開
催
さ
れ
る
の
で
、
県
外
か

ら
の
参
加
者
は
宿
泊
し
ま
す
。

実
際
に
宿
泊
し
た
人
は
延
べ

７
０
７
人
。
経
済
波
及
効
果

も
約
１
８
０
０
万
円
と
一
定

全国的ブームのウオーキング
小林の魅力はおもてなし

お
も
て
な
し
で
参
加
者
増

経
済
効
果
に
期
待

の
効
果
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
は
、
さ
ら
に
多
く
の

市
民
を
巻
き
込
ん
で
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
た
だ
、

「
が
ん
ば
れ
」
と
歩
い
て
い
る

人
に
声
を
か
け
る
こ
と
だ
け

で
も-

「
お
も
て
な
し
」
に
な

り
ま
す
。
そ
の
声
か
け
こ
そ

が
、
参
加
し
た
人
に
「
ま
た

来
年
も
来
た
い
」
と
思
わ
せ

る
引
き
金
に
な
る
か
ら
で
す
。

　

そ
う
い
っ
た
と
こ
ろ
か
ら

参
加
者
を
徐
々
に
増
や
し
、

さ
ら
な
る
発
展
を
目
指
し
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

多
く
の
市
民
を
巻
き
込
み

よ
り
大
き
な
大
会
に

「あなたと一緒に歩こう」が観光理念
　市の観光施策の基本となる小林市観光振興計画。
この計画に基づいて観光振興のための施策を実施し

ています。理念は「おはんとさるこ」。意味は、「あなたと一緒に
歩こう」、「あなたを案内したい」です。小林市の魅力を発信し、
小林ファンの獲得を目指す。案内したいまちになるよう観光の取
り組みを進めるための、観光振興の理念となっています。

小林では、３年前から小林霧島連山絶景ウオークを実施。
参加者は年々増加し、今年は 2300 人もの人が訪れた。 
岡本運営委員長の話から歩くと観光の関係を紐解く。

特集 / ここにしかない道
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Health
健 康

健康のための第一歩
歩くことは人間の基本
車などの移動手段が増え、日常で歩く機会が減っている。
それが原因でケガや病気になることも。
歩くことで得られる効果と歩き方を理学療法士の清水さんに聞く。

２ 写真／ストレッチウォーキング教室

市立病院　理学療法士
リハビリテーション室長

清
し み ず

水 秀
しゅういち

一  さん

日常の正しい歩き方
ウォーキング指導者が教える

　長い間の生活習慣で、知らず知らずに体に染
みついたクセ（ゆがみ）が誰にでもあるもので
す。しかし、そのままの歩き方で長い距離を歩
くと、疲れやすく、ケガの原因になることもあ
ります。まず、背筋をまっすぐにし姿勢を正し
ましょう。目線を真っ直ぐにすることがポイン
トです。そして、肩の力を抜き、丹田にほどよ
い緊張感を持ちながら、左右の腕をバランスよ
く振ります。着地は、かかと、小指、親指の順
に重心を移動させることを意識して、ひざとつ
ま先は正面を向けてください。自分の歩き方を
チェックして、正しいフォームで歩くよう心が
けてください。

日本ウオーキング協会
公認ウオーキング指導員

小
お は ら

原富
ふ じ こ

士子さん

姿勢はまっすぐ

ひざとつま先が
正面を向くよう
に着地

丹
たんでん

田にほどよい
緊張感を持って

肩の力を抜いて

左右バランス
よく振る

着地は、かかと　　　小指　　　　親指の順番に

誤った歩き方はケガの原因
正しいフォームを心がけましょう

　病気がきっか
けで、歩くこと
を心がけるよう
になりました。
２年前までは、
１㌔しか歩けま
せんでしたが、

今では、10 ㌔以上歩けるように。
体重も減り、血糖値も下がっていま
す。九州内のウオーキング大会にも
出場しているので、これからもそれ
を楽しみにがんばりたいです。

病気きっかけで歩くように
ウォーキング大会にも参加

健康のために歩く人に話しを聞きました

　毎朝、運動公園を歩いています。
わたしと同じように歩いている人は
たくさんいるので、顔を合わせるの
が楽しみになっています。また、公
園から見える霧島が大好きで、それ
も楽しみのひと
つ。孫の彪とい
つまでも遊べる
ように、健康で
あり続けたいで
すね。

孫と遊べるように
いつまでも健康でいたい

種
た ね だ

子田信
のぶよし

義さん（左） と彪
あきら

くん

　５年前から毎
週金曜日に行わ
れる、ストレッ
チ ウ オ ー キ ン
グ教室にかかさ
ず参加していま
す。始めた当初

は、少しあるくだけで足が痛くなっ
ていましたが、今はまったくありま
せん。また、友達も増えて、楽しく
活動できています。これからも、ウ
オーキングを続けていきたいです。

教室に通い友達が増えた
これからも続けていきたい

大
おおつぼ

坪  實
さねひこ

彦  さん 吉
よしむら

村タカ子
こ

さん

Youtube 小林市公式チャンネルで公開中 !!

正しい歩き方教えます

　

歩
く
こ
と
は
、
人
間
の
動
き

の
基
本
で
す
。
車
な
ど
の
移
動

手
段
が
増
え
て
き
た
現
在
、
歩

く
機
会
が
少
な
く
な
っ
て
い
ま

す
。
心
肺
機
能
の
向
上
や
、
筋

力
の
維
持
・
向
上
、
骨
を
強
く

す
る
、
血
行
促
進
な
ど
歩
く
こ

と
で
得
ら
れ
る
効
果
は
さ
ま
ざ

ま
で
す
。
そ
の
た
め
、
歩
く
こ

と
が
少
な
く
な
る
と
、
ケ
ガ
や

病
気
の
原
因
と
な
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

　
「
毎
日
歩
こ
う
」
と
思
っ
て

も
な
か
な
か
続
か
な
い
人
も
多

い
と
思
い
ま
す
。
そ
う
い
う
人

は
、
買
い
物
や
通
勤
で
歩
く
よ

う
に
す
る
な
ど
、
日
常
生
活
の

中
に
取
り
入
れ
て
は
ど
う
で

し
ょ
う
か
。
周
り
の
景
色
を
見

な
が
ら
歩
く
こ
と
に
な
り
、
こ

れ
は
、
精
神
的
に
も
よ
い
と
さ

れ
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
継
続

し
ま
し
ょ
う
。

　

毎
日
、
続
け
る
こ
と
が
理
想

で
す
が
、
週
に
３
～
４
回
で
も

効
果
は
あ
り
ま
す
。
可
能
な
範

囲
で
歩
く
こ
と
を
心
が
け
ま

し
ょ
う
。

　

１
日
の
目
安
は
、
男
性
が

８
千
歩
、
女
性
が
６
千
歩
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
無

理
は
禁
物
で
す
。
無
理
を
す
る

と
、
ケ
ガ
の
原
因
と
な
る
こ
と

も
。
あ
く
ま
で
自
分
の
ペ
ー
ス

で
歩
く
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

息
切
れ
を
し
な
い
程
度
が
理
想

と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

歩
く
こ
と
で
マ
イ
ナ
ス
に
な

る
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ

ん
。
健
康
の
た
め
に
、
ぜ
ひ
今

日
か
ら
歩
く
こ
と
を
心
が
け
て

く
だ
さ
い
。

歩
く
機
会
が
減
り

ケ
ガ
や
病
気
の
原
因
に

生
活
の
中
に
取
り
入
れ
る

週
３
・
４
回
で
も
効
果
あ
り

自
分
の
ペ
ー
ス
で
歩
こ
う

今
日
か
ら
始
め
ま
せ
ん
か

特集 / ここにしかない道
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Town Planning３まちづくり

南西４区区長

下
しもおき

沖 秀
ひ で と

人さん 

　

現
在
、
地
域
の
住
民
が
ど
ん

ど
ん
減
っ
て
お
り
、
そ
こ
に
少

な
か
ら
ず
寂
し
さ
を
感
じ
て
い

ま
す
。

　

そ
こ
で
、
南
西
４
区
で
は
美

化
活
動
に
力
を
い
れ
て
い
ま

す
。
ま
ず
は
、
地
域
を
き
れ
い

に
す
る
こ
と
で
活
気
あ
る
雰
囲

気
づ
く
り
が
で
き
れ
ば
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　

取
り
組
み
は
大
き
く
２
つ
。

清
掃
活
動
と
花
の
植
栽
で
す
。

　

清
掃
活
動
は
、
年
に
２
回
、

８
月
と
10
月
に
区
民
全
員
で

行
っ
て
い
ま
す
。花
の
植
栽
は
、

地
域
を
元
気
に
す
る
た
め

美
化
活
動
に
取
り
組
む

外に出たくなる地域に
活気ある雰囲気づくりを
南西４区は美化活動を積極的に取り組んでいる。
地域がきれいになることで人の心も元気に。
下沖区長の話から歩くとまちづくりについて考える。

使
っ
て
い
な
い
農
地
や
公
民
館

で
行
っ
て
い
ま
す
。
管
理
は
、

地
区
の
老
人
ク
ラ
ブ
に
行
っ
て

も
ら
い
、
そ
れ
が
交
流
の
一
つ

に
。
ま
た
、
プ
ラ
ン
タ
ー
と
花

の
苗
を
各
家
庭
に
配
布
。
家
の

前
の
道
沿
い
に
並
べ
て
も
ら
っ

て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
取
組
で

散
歩
を
す
る
人
か
ら
か
ら
は
喜

び
の
声
が
届
い
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
多
く
の
人
を
巻
き
込

ん
で
い
る
た
め
、
共
通
の
話
題

と
な
り
、
近
所
と
の
交
流
も
盛

ん
に
。
そ
し
て
、
ま
ち
を
き
れ

い
に
す
る
意
識
づ
く
り
に
も

な
っ
て
お
り
、
道
端
に
ご
み
が

落
ち
て
い
る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど

な
く
な
り
ま
し
た
。

　

き
れ
い
な
地
域
は
人
の
心
を

元
気
に
し
ま
す
。
一
人
暮
ら
し

の
高
齢
者
で
遠
く
に
い
け
な
い

人
も
、
近
く
に
き
れ
い
な
花
が

あ
れ
ば
そ
れ
を
見
る
楽
し
み
が

で
き
ま
す
。
外
に
出
た
く
な

る
、
歩
き
た
く
な
る
地
域
を
こ

れ
か
ら
も
つ
く
っ
て
い
き
た
い

で
す
。

清
掃
と
花
の
植
栽
で

人
の
交
流
が
生
ま
れ
る

外
に
出
た
く
な
る
よ
う

き
れ
い
な
地
域
を
つ
く
る

　

歩
く
こ
と
は
、
日
常
生
活
で

欠
か
す
こ
と
の
で
き
な
い
動
作
。

今
、
そ
ん
な
当
た
り
前
の
こ
と

が
、
観
光
、
健
康
、
ま
ち
づ
く

り
と
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
に
つ
な

が
っ
て
い
ま
す
。

　

自
分
が
住
ん
で
い
る
ま
ち
を
歩

い
た
こ
と
の
な
い
人
は
い
ま
せ

ん
。小
前
さ
ん
は
、「
歩
く
こ
と
は
、

少
し
意
識
し
て
み
る
と
、
自
分
の

た
め
、
地
域
の
た
め
、
こ
の
ま
ち

の
た
め
に
な
る
」
と
話
し
て
い
ま

し
た
。

　

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
大
会
を
開
催
し

人
を
呼
び
込
も
う
と
し
て
い
る

人
。
健
康
の
た
め
に
歩
い
て
い
る

人
。
家
の
前
に
花
を
植
え
る
人
。

大
き
な
こ
と
か
ら
小
さ
な
こ
と
ま

で
、「
歩
く
」
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
、

全
て
の
人
が
関
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、「
歩
く
」
を
通
し
て

み
え
て
き
た
の
は
、「
元
気
に
し

た
い
」
と
い
う
思
い
。
自
分
を
、

家
族
を
、
地
域
を
、
そ
し
て
こ
の

ま
ち
を
。

　

外
に
出
た
く
な
る
、
歩
き
た
く

な
る
ま
ち
に
し
て
い
き
た
い
。
そ

れ
は
そ
ん
な
に
難
し
い
こ
と
で
は

な
い
。
道
端
に
落
ち
て
い
る
ゴ
ミ

を
拾
う
。
家
の
近
く
の
道
の
草
を

と
る
。
た
っ
た
そ
れ
だ
け
で
も
い

い
。
そ
の
思
い
が
広
が
れ
ば
、
こ

の
ま
ち
は
も
っ
と
元
気
に
な
れ
る

か
ら
。

歩
き
た
く
な
る
ま
ち
へ

そ
れ
が
ま
ち
の
元
気
に
つ
な
が
る

特集 / ここにしかない道
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こばやしＴopics
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まちのわだい

グループワークでは、「一人暮らしの高齢者が増える中、自分たち
がしっかり地域を元気にしましょう」などの意見がでていました

地域を元気にしよう会発足
健康や福祉の団体が連携
　９月 15 日、第１回地域連携助け合い（交
流会）が中央公民館でありました。健康を
視点に活動している団体の横のつながりを
強めようと、市内の健康や福祉、スポーツ
に関係する９団体 90 人が参加し、「地域で自
分たちにできることはなにがあるか」をテー
マにグループワークなどが行われました。

こばやしＴopics
トピックス

今年も赤い羽根共同募金はじまる 
　10 月１日、赤い羽根
共同募金厚生労働大臣
メッセージの伝達式が
行われました。社会福
祉協議会種

た ね だ

子田與
よ い ち

市会
長が「住み慣れた地域で安心して暮らすことがで
きるよう、お互いを支え合う地域社会を築いてい
くことが重要」と話していました。

市民目線で市の事業を評価 
　10 月１日、市の事業に
対し外部から意見をもら
う外部評価委員会が開催
されました。今回は２つ
の事業を評価。評価の結
果は、行政運営や予算などに反映していきます。
会議は、残り４回開催予定で、誰でも傍聴ができま
すのでご連絡ください。（企画政策課 ℡ 23‐0456）

左から今西さん、肥後市長、慎太さん・絵美さん夫妻。協力隊の任期
は最長３年で、前職の経験を生かし地域活性化に取り組んでいきます

小林に移住し、活性化を支援
地域おこし協力隊に３人委嘱
　10 月１日、都市部の人が移住し地域活
性化を支援する「地域おこし協力隊」に新
たに３人が委嘱されました。商工観光課に
細
ほ そ か わ

川慎
し ん た

太さん、野尻庁舎地域振興課に今
い ま に し

西
哲
て つ や

也さん、細
ほ そ か わ

川絵
え み

美さんを配属。隊員は、
これまでの経験を活かし、さまざまな施策
に取り組んでいきます。

秋の味覚求めて大賑わい
すきむらんどで栗まつり
　９月 23 日、須木の特産「すき栗」や地
元の産物などを PR するイベント「すき栗
まつり」が、すきむらんどなどで開催され
ました。目玉のクリ拾い体験では、多くの
家族連れが生産農家４戸で収穫を体験。ま
つり会場では、魚のつかみ捕り、ステージ
イベントや物産展などが行われました。

谷口さん（写真左）、温水さん（右）。５年に１度開催されるこの会は、
前回が災害などで中止となっており、今回が 10 年振りとなります

全日本ホルスタイン共進会
県代表として市から２頭出場
　全日本ホルスタイン共進会の県代表を選
考する予選会が９月 25 日、都城地域家畜市
場で行われました。県内各地の酪農家が育
てた乳用牛 27 頭が出場。県代表の９頭が決
定し、うち市から、温

ぬ く み ず

水洋
ひ ろ し

志さん（細野）
と谷

た に ぐ ち

口俊
と し ふ み

文さん（野尻町三ケ野山）の２頭
が選出されました。２頭は 10 月 23 日～ 26
日に行われる全日本共進会に出品されます。

多くの家族連れで賑わうすきむらんどのまつり会場。人気の生クリ
や、クリやユズなどの加工品を求めて 1500 人が来場しました

市長を訪問し、受賞を報告した大畑さん（写真中央）。「広報こばや
し８月号」小林人では大畑さんを紹介していますのでご覧ください

少年補導員として防犯に尽力
大
お お は た

畑忠
た だ ま さ

正さん防犯栄誉金章
　９月 24 日、平成 27 年度全国地域安全中
央大会が明治記念館（東京）で開催され、
大畑忠正さん（野尻町東麓）が、防犯功労
者（防犯栄誉金章）を受章しました。大畑
さんは、32 年にわたり少年補導員として
地域の防犯に尽力。現在も、小林地区少年
補導員連絡会会長として、地域の見回りや
祭り時のパトロールなどを行っています。

よろず生産の神「陰陽石」に豊穣祈願
　９月 23 日、「こばや
し陰陽石まつり」が陰
陽石自然公園などで開
催されました。神事が
行われた後、午前中に
は、地域住民らが東方運動場などで弓道、ペタン
クなどのスポーツ競技で交流。午後には、野外ス
テージで東方輪太鼓踊りなどが披露されました。

競技を楽しむ住民ら。途中、応援合戦も行われ大きな声援でにぎ
わっていました。また、会場では地域の物産展も行われました

地域で支えあうきっかけに
須木地区で運動会開催 
　９月 27 日、須木元気ふるさと大運動会

（すきむらづくり協議会主催）が須木小学
校グラウンドでありました。同協議会が住
民が集い地域全体を支えあうきっかけを作
ろうと、合併後 10 年ぶりに実施。住民ら
約 500 人が参加し、10 地区を４団に分け、
リレーや団技で交流を深めました。

吉
よ し か い せ い ゆ う

飼清勇さん人権擁護委員に再任
　10 月１日、人権擁護
委員の吉

よ し か い

飼清
せ い ゆ う

勇さんが
法務大臣から委嘱され
再任を受けました。任
期は平成 30 年 12 月 31
日までの３年間。吉飼さんは子ども委員を担当し
ており、「相談日にお待ちしております」と話し
ていました。
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同祭りは８月に開催予定していましたが悪天候で中止。「地域を盛
り上げたい」と実行委員会が企画し、開催することになりました

のじり湖祭に約 6 千人訪れ
2000 発の花火を楽しむ
　10 月 10 日、のじり湖祭（同実行委員会
主催）がのじりこぴあで開催されました。
市内外から約 6,000 人が来場。ステージイ
ベントや抽選会、打ち上げ花火が行われま
した。メインイベントの打ち上げ花火と
レーザーショーが夜空を彩ると会場からは
歓声と大きな拍手が起こっていました。

和やかな雰囲気の中でも、競技は真剣勝負。競技が終わると声援
が送られるなど、会場は大いに盛り上りました

老人クラブ会員 1000 人参加
スポーツで交流を深める
　10 月６日、第 43 回こばやし友愛クラブ
スポーツ大会（市老人クラブ連合会主催）
が総合運動公園陸上競技場で行われまし
た。市内のクラブ会員ら、約 1000 人が参加。
９地区団に分かれ、ゲートボール、お手玉
入れやビン倒しなどの競技で交流を深めま
した。【以下結果】優勝＝橙団（須木地区）

式典では、西小林中片
か た の さ か

ノ坂亜
あ ゆ

佑さん（写真上部左）と西小林小
牧
ま き の あ や な

野文花さん（同右）が「平和への想い」の作文を朗読しました

遺族関係者ら 800 人が参列
忠霊塔で戦没者追悼式 
　10 月２日、戦没者追悼式が忠霊塔前広場
で行われました。塔には約 1600 人の戦没者
が祭られており、式典には約 800 人が参列。
遺族を代表して遺族協助会の岡

お か は ら

原信
の ぶ お

夫会長
が「命をかけて戦い散った英霊を追悼し、
戦後の発展を支えた先人へのご恩を忘れて
はいけない」とあいさつしました。

こばやしＴopics
トピックス

秀峰高の生徒ら市内 16 カ所を清掃 
　10 月 10 日、小林秀峰
高の生徒らが、「感謝の
大清掃」を行いました。
いつもお世話になって
いる地域に感謝の気持
ちを伝えることが目的。小林駅周辺や中央公民館、
文化会館、市民体育館など市内 13 カ所のごみ拾
いや草刈りなどを行いました。

自衛隊の関係団体が奉仕作業 
　10 月 17 日、市自衛隊
父兄会と防衛協会小林
支部が市内の観光地な
ど 4 カ所で奉仕作業を
行いました。会員や現
職自衛隊員や OB など 108 人が参加。出の山公園、
三之宮峡、本庄川河川敷、のじりこぴあ環境広場
の草刈りやごみ拾いなどを行いました。

地元の農産物や加工品を販売 
　10 月 10 日から 12 日
にかけて、第 16 回生駒
ふれあいコスモス観光
チャリティ物産展が生
駒高原コスモホールで
開催されました。物産展では、西諸地区の農作物
や加工品などを販売。また、踊りや歌、楽器演奏
など多彩なステージイベントも行われました。

同協議会前
まえだひろとし

田博俊会長は「梅雨の長雨が心配されたが、その後天候に
恵まれ出来はいい。多くの人に味わってほしい」と話していました

特産品のナシの出来競う
新興・新高の品評会
　10 月１日、西諸県農業改良普及センター
で市果樹農業振興推進対策協議会とＪＡこ
ばやし梨ぶどう生産部会による梨の品評会
が行われました。

【以下結果・優等および金賞のみ・敬称略】
新興 協議会…小

こ ば る

原修
しゅういち

一 /JA…小
こ ば る

原修
しゅういち

一
新高 協議会…永

な が さ こ

迫賢
け ん じ

治 /JA…永
な が さ こ

迫賢
け ん じ

治

自分たちで考えた誓子を読み上げる生徒。能
の せ

勢奨
し ょ う ご

吾さんは「また頑張
ろうと、気持ちの区切りができた」と決意を新たにしていました

看護医療専門学校の１期生
ナイチンゲール灯火に決意
　10 月９日、小林看護医療専門学校で１期
生の誓いの式が行われました。４月に入学
した学生 40 人がナイチンゲール像から受け
取った灯火を手に、壇上に整列。ろうそく
の明かりの中、「同じ志を持つ仲間と切磋琢
磨し、より質の高い看護を提供できるよう
に努めます」などと誓詞を読み上げました。

市の畜産農家の肥育技術の高さを示した馬場幸
こ う せ い

成さん（写真左）と坂
下さん（右）。「これからも関係者と品質向上に努めたい」と坂下さん

牛・豚の肉質競う県共進会
肉牛の部で坂下牧場に最高賞
　10 月 20 日、牛、豚の肉質を競う「第 59
回県畜産共進会」枝肉の部が㈱ミヤチク高
崎工場でありました。肉牛の部では、出品
された 110 頭全てが４等級以上（うち７割
が５等級）という高レベルな争いに。結果、
坂下牧場（坂

さ か し た

下信
の ぶ お

雄代表・真方）が最高賞
にあたる優等１席に、（有）馬場牧場（馬

ば ば

場
りつ子

こ

代表・南西方）が同３席に輝きました。

文学者黒木清二さんの偉業をしのぶ
　旧須木村出身の文学
者黒木清次（1915 ～ 88 
年）さんの偉業をしの
ぶ「黒木清治文学碑祭」
が 10 月 ３ 日、ままこ
滝左岸にある文学碑前で開催されました。約 145 
人が出席し、献花の後、黒木さんの詩を楽曲化し
た「朝の鶴」の合唱などが披露されました。
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Info ＆ News
インフォ　アンド　ニュース

こばやし協働

協働により「九州一  安心安全なまち  小林市」
を目指して

障がい者を支援する「カラザ」が NPO 法人に認証

10 月 23 日現在：9960 人防災・防犯メール登録者数１万人目前！カウントダウン

News
輝けフロンティアのじり

輝 けフロンティアのじりでは、野尻町区
内の小中学生を対象にした特定健診

受診率アップ推進キャラクターと標語を募集
し、その表彰式が、９月 20 日、ゆ～ぱるのじ
りでありました。キャラクター部門では杉

す ぎ も と

元
稟

り か こ

佳子さん（紙屋小２年）が、標語部門では、
吉
よ し む ら

村唯
い ぶ き

吹さん（野尻中３年）が優秀賞を受賞
しました。また同日、第７回ひがん花まつり
も行われ、約 2000 人が来場。ミニ物産展やス
テージショーで会場を大賑わいしていました。

特定健診受診率向上のため
標語・キャラクターで PR

表彰を受ける杉元さん（左）と吉村さん（右）。
作品は、特定健診の PR などに活用していきます

（独）防災科学技術研究所と協力し、防災に関するインターネットサイト「小林市ポータル」を実
験的に運用しています。市内の自主防災組織が作成した防災マップなどを閲覧できます。市民協働
による防災の取り組みをのぞいてみませんか。（問：小林市市民活動支援センター℡ 27‐3177）

防 災 の 実 証 実 験 サ イ トちょっと覗いてみませんか 「小林市地域ポータル」

協働のまちづくり

市 では、市民と行政の協働のまちづくりを進
めるため、「市協働のまちづくり推進委員

会」を設置しています。９月 30 日、委員が改選
され、11人に委嘱状を交付。第1回目の会議で、「高
齢者の知恵を地域活動に生かしたい」、「若者が参
加しやすい事業を考えていきたい」などの意見が
出されました。吉

よ し む ら

村秀
ひ で あ き

昭委員長は、「活動の中心
は高齢者が担っている。次の世代、その次の世代
まで『まちづくり』にいかに巻き込んでいけるか
がこの委員会の役割」と話していました。

市協働のまちづくり推進委員会の委員 11 人に委嘱状を交付
次の世代、さらに次の世代を巻き込んだ取り組みを

News

㊧委員には子育て世代も多く、親子で参加する委員も
いました。㊨吉村秀昭委員長。

障 がい者やその家族を支援する「カラザ」が、NPO（特定非
営利活動）法人の設立認証を受けました。９月 30 日、認

証書交付式を市役所で開催。設立代表者の上
う え は た

畠秀
しゅういち

一さんに肥後
市長から認証書が手渡されました。上畠さんは、「障がい者が
生活しやすい地域を目指していきたい」と話していました。

News

News
にしもろ定住自立圏

NTT データの吉田さんをコーディネーターに、首
長らが意見を出し合ったパネルディスカッション

西 諸地域の地域活性化を考える「『にし
もろ定住自立圏フォーラム』～西諸の

地方創生～どうなる？にしもろの未来」が９
月 24 日、文化会館大ホールで開催されまし
た。西諸２市１町の住民ら約 1000 人が来場。
講演や首長によるパネルディスカッションを
通し、それぞれの強みを生かした地方創生の
ヒントを探りました。講演には㈱ NTT デー
タの吉

よ し だ

田淳
じゅんいち

一さんが登壇。外国人旅行者を呼
び込む情報発信の大切さなどを訴えました。

地域間連携で地方創生
西諸の未来考えるフォーラム

News 東京のアイデアを西諸に
新たな観光振興施策スタート

官民連携

Ｎ TT データ・三菱地所の企業協力の
元、東京の一般社団法人「エコッツェ

リア協会」と連携した西諸の観光振興施策が
スタートしました。第１回目のイベントとし
て 10 月５日、東京丸の内で「東京と地方を
編むアイディアソン」を開催。同協会の会員
や西諸に縁のある企業人など 80 人が参加し、
グループ討議や特産品を食す懇親会などを通
して観光振興のアイデアを出し合いました。

100 以上のアイデアが出されたグループ討議（左）。
会場と中継で結ばれ、市民らが西諸の魅力を発信（右）

News 「ンダモシタン小林」
全国コンテストで特別賞

移住・定住政策

表彰式後、記念撮影。肥後市長（前列左から２番
目）、高

たかいち

市早
さ な え

苗総務大臣（左から３番目）

地 方への移住に関する情報を集めた総務
省のインターネットサイト「全国移住

ナビ」の全国コンテストで、市のＰＲムービー
「ンダモシタン小林」が、動画コンテストの
部で審査員特別賞に選ばれました。10 月 16
日、同省大臣室で表彰式が行われ、肥後市長
に表彰状が手渡されました。アクセス件数や

「地域の魅力が伝わる」「知名度向上に貢献し
た」ことなどが評価されされました。

※市ホームページで詳細を紹介しています



西
に し む ら

村 延
の ぶ よ

代

１
０
０
歳
に
な
っ
て
も

元
気
に
歩
い
て
い
た
い

そ
し
て
い
つ
か
世
界
記
録
を

競歩 75 歳以上女子 3000 ㍍競歩
日本新記録を樹立

１ 毎日欠かさないストレッチ。「体を柔らか
く保つことで怪我がしにくくなる」と西村さ
ん ２ 栄養管理のため、食事の記録を毎日つ
けている 3 九州大会の賞状とメダル

こばやし霧島連山絶
景ウォークで参加者
と交流。「人と人と
のつながりがなによ
り大切」と話すVol.53

小人
林
こばやしびと

１

２

３

さん

　

陸
上
競
技
の
中
で
、
最
も
過

酷
だ
と
い
わ
れ
る
ス
ポ
ー
ツ

「
競
歩
」。
フ
ォ
ー
ム
に
関
す
る

ル
ー
ル
が
厳
し
く
、
ゴ
ー
ル
で

き
な
い
人
が
多
発
す
る
。
そ
ん

な
競
技
で
、
フ
ォ
ー
ム
の
美
し

さ
を
全
国
の
選
手
か
ら
認
め
ら

れ
て
い
る
人
が
い
る
。

　

西
村
延
代
さ
ん
、
75
歳
。

　

７
月
12
日
の
九
州
マ
ス

タ
ー
ズ
陸
上
競
技
選
手
権
・

宮
崎
大
会
、
10
月
18
日
の
宮

崎
マ
ス
タ
ー
ズ
陸
上
競
技
選

手
権
大
会
の
、
75
歳
以
上
女

子
３
０
０
０
㍍
競
歩
で
立
て

続
け
に
日
本
新
記
録
を
樹
立

し
た
。「
記
録
を
狙
っ
て
歩
い

た
。
目
標
に
は
届
か
な
か
っ

た
が
う
れ
し
い
」
と
喜
び
を

語
る
。

　

西
村
さ
ん
が
競
歩
を
始
め

た
の
は
43
歳
の
と
き
。
き
っ

か
け
は
、
平
成
５
年
に
宮
崎

で
開
催
さ
れ
た
世
界
ベ
テ
ラ

ン
ズ
陸
上
競
技
選
手
権
大
会
。

夫
・
満み
つ
ま
さ征
さ
ん
が
、
出
場
し

た
の
を
見
て
「
歩
く
な
ら
私

に
も
で
き
る
か
も
」
と
思
い

は
軽
い
気
持
ち
で
始
め
た
。

　

満
征
さ
ん
は
20
代
の
こ
ろ
、

実
業
団
の
選
手
と
し
て
活
躍
し

て
い
た
。
そ
ん
な
満
征
さ
ん
に

基
本
の
フ
ォ
ー
ム
を
教
わ
り
、

西
村
さ
ん
は
成
長
し
て
い
っ

た
。
大
会
に
出
る
と
「
ナ
イ
ス

フ
ォ
ー
ム
」
と
応
援
席
か
ら
声

が
聞
こ
え
る
ほ
ど
に
。

　

し
か
し
壁
に
ぶ
つ
か
る
。

フ
ォ
ー
ム
は
完
璧
に
な
っ
た

が
ス
ピ
ー
ド
が
な
か
な
か
上

が
ら
な
か
っ
た
。
そ
こ
で
、

全
国
各
地
で
行
わ
れ
る
大
会

に
出
場
。
ト
ッ
プ
の
選
手
ら

と
交
流
し
、
歩
き
方
や
練
習

方
法
を
学
ん
だ
。「
人
と
の
つ

な
が
り
を
も
つ
こ
と
で
成
長

で
き
る
」。
学
ん
だ
こ
と
を
練

習
の
中
に
取
り
入
れ
歩
き
続

け
た
。

　

そ
の
成
果
が
出
た
の
は
、

平
成
11
年
に
熊
本
で
開
催
さ

れ
た
全
国
大
会
。「
そ
れ
ま
で

目
標
に
し
て
い
た
選
手
に
初

め
て
勝
て
た
ん
で
す
。
競
歩

を
や
っ
て
い
て
良
か
っ
た
と

心
か
ら
思
い
ま
し
た
」。
こ

の
大
会
で
初
め
て
日
本
一
に

な
っ
た
。

　

ま
た
、
西
村
さ
ん
は
毎
年
、

２
月
に
開
催
さ
れ
る
こ
ば
や

し
霧
島
連
山
絶
景
ウ
オ
ー
ク

に
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
参
加
し

て
い
る
。「
競
技
と
は
違
っ
た

楽
し
み
。
ゆ
っ
く
り
景
色
を

見
な
が
ら
歩
く
の
も
い
い
で

す
ね
。
歩
く
楽
し
さ
を
実
感

さ
せ
て
く
れ
る
大
会
で
す
」

と
笑
顔
を
見
せ
る
。

　

今
後
の
目
標
を
尋
ね
る
と
、

「
最
近
は
、
年
齢
と
と
も
に
体

力
が
落
ち
て
い
る
の
を
感
じ

て
い
る
。
そ
の
低
下
を
少
し

で
も
緩
や
か
に
し
た
い
。
そ

し
て
、
１
０
０
歳
に
な
っ
て

も
元
気
に
歩
い
て
世
界
新
記

録
を
出
し
た
い
」。

　

西
村
さ
ん
の
競
歩
生
活
は

ま
だ
ま
だ
続
く
。
一
歩
一
歩

確
実
に
、「
世
界
の
頂
点
」
を

目
指
し
て
。
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Photo Report　第 49 回こばやし大運動会

20

市公式ホームページでも、運動会の写真を公開しています。

地域の名誉かけ躍動

　10 月 11 日、第 49 回こば
やし大運動会が市総合運動
公園陸上競技場で開催され
ました。荘厳な紙屋小学校
の紙屋城攻め踊り、小林ジュ
ニアマーチングバンドと細
野中吹奏楽部バンドによる
マーチング演奏で開幕。各
校区の代表がリレーや団技
で白熱したレースを展開し
ました。また、全国トップ
レベルの秀峰高校新体操部
の演舞のほか、小林高校男・
女駅伝部による模範走も。結
果は、小林校区が優勝。６
連覇を達成しました。躍進
賞は、４位から９位に順位
を上げた栗須校区、開会式
優秀賞は、永久津校区が獲
得しました。【以下、結果】
●順位 優勝 : 小林校区（685 
点）  準優勝 : 南校区（491 点）  
３位 : 永久津校区（490 点） 
４位 : 栗須校区（413 点） ５
位 : 西小林校区（370 点） ６
位 : 三松校区（369 点） ７位 :
細野校区（368 点）  ８位 : 東
方校区（358 点） ９位 : 紙屋
校区（347 点） 10 位 : 野尻校
区（304 点） 11 位 : 須木校
区（256 点） 12 位 : 幸ヶ丘校
区（243 点） ●開会式優秀賞：
永久津校区 ●躍進賞：栗須
校区（９位→４位）

小
林
校
区
が
６
連
覇
。
躍
進
賞
は
栗
須
校
区
、
開
会
式
優
秀
賞
は
永
久
津
校
区
が
獲
得

み
ん
な
が
主
役
。
カ
メ
ラ
が
と
ら
え
た
名
場
面
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【問】  ●健康推進課：℡ 23-0323  Fax 23-0325 ●須木庁舎住民生活課：℡ 48-3132
　　　●野尻庁舎住民生活課：℡ 44-1100

健康コーナー
Vol.098

　知恵袋

22

安心安全

＋ 9
＋ 1

　± 0
　－ 1
＋ 64

火災・救急発生状況
種別　　  　9 月　   累計　 昨年
建物
林野
車両
その他
救急

1 17
0 3
0 1
0 3

151 1388

119番だより 中央消防署　℡ 23‐2013

インフルエンザ
流 行 の 時 期 が
やってきます

23 KOBAYASHI 2015.11

日常でできる予防・対策

　インフルエンザの患者数は 12 月から 3 月にかけて最も多く
なります。原因は、「湿度が低く乾燥した冬は、空気中に漂って
いるウイルスが長生きできる」、「乾燥した冷たい空気でのどや鼻
の粘膜が弱まっている」、「年末年始の人の移動でウイルスが全国
的に広がっている」などがあります。これらの原因が重なり、流
行しやすい時期になっています。症状は、風邪とあまり変わりま
せんが、朝から 38 度以上の発熱があった場合は要注意です。

①栄養と休養を十分に取り、体力をつけ抵抗力を高めましょう。
②外出時にはマスクを着用し、極力人ごみを避けましょう。
③適度な温度、湿度を保ちましょう。（55 ～ 60 ㌫を保つこと
　が有効です）
④ウイルスは、室内にも漂っています。外出時だけではなく、こ
　まめに手洗いうがいをを行いましょう。
⑤今年から、インフルエンザのワクチンが１種類増え、4 価ワク
　チンになりましたので早めの予防接種をお願いします。

インフルエンザに気を付けて 毎
食
Ｗダ

ブ
ル

、

ベ
ジ
ダ
ブ
ル

み なさんは野菜を毎日、毎食、食
べていますか？日本人の野菜摂

取量は 271.3g（平成 25 年国民健康栄
養調査：厚生労働省）。一方、宮崎県
は 240.2g（平成 23 年度県民健康・栄
養調査：宮崎県福祉保健部）であり、
宮崎県は全国と比べて摂取量が少ない
状況です。
　野菜は私たちの体の内側も、そして
外側もキレイにしてくれる働きがあり
ます。食物繊維は腸のお掃除担当、ビ
タミン類は美肌担当です。もちろん、
健康のためには野菜だけではなくバラ
ンスのよい食事が基本です。最近は手
作りのスムージーやジュースで野菜を
摂られる人も多いようです。ジュース
にすることで、手軽にたくさんの野菜
を摂取することができます。しかし、
使えるのであれば、自分のお口や歯を
使って細かくする方が、肥満予防にも、

認知症予防にも、むし歯予防にも、効
果的です。目標は 1 日 350 ㌘。毎食小
鉢で 2 皿、１日６皿が目安です。旬の
ものを中心に、いろいろな野菜を取り
入れましょう。
　毎月「ヘルスメイトさんおすすめ元
気アップメニュー」（下のコーナー）
でも野菜中心のレシピを紹介していま
す。また、インターネット上で、料理
レシピサイトのクックパッドにも「小
林市公式キッチン」を掲載しています
ので、是非ご覧ください。「小林市公
式キッチン」で検索できます。
　小林市ではおいしい果物がたくさん
採れます。果物も野菜と同じような働
きがあります。ただし、旬のおいしい、
甘い果物には糖分も多く含まれていま
す。食欲の秋、おいしいからとつい食
べ過ぎてしまわないように気をつけた
いですね。

健
康
推
進
課

管
理
栄
養
士　

有あ
り
む
ら村　

江え

み美

ヘルスメイトさんおすすめ

元気アップメニュー
Vol.097

とろり 
豆乳スープ

１人分のエネルギー
98 ㌔カロリー
塩分 1.0 ㌘

１日に野菜料理を小鉢で
６皿食べましょう。
目標 350㌘！！

●材料　（２人分）
・里イモ……中２個（100 ㌘）
・たまねぎ…中 1/2 個
・にんじん…中 1/4 本
・しめじ……1/3 株
・コーン缶…大さじ 1
・かいわれ…適量
・水…………150 ㍉㍑
・無調整豆乳……150 ㍉㍑
・コンソメ顆粒…小さじ 2
・塩………………少々
・こしょう………少々

●作り方
①里イモ、たまねぎ、にんじ
　んは、煮やすく、食べやす
　い大きさに切る。しめじは、
　石づきを取り、ほぐして、
　横半分の長さに切る
②鍋に、水、野菜を入れ煮る
③野菜が煮えたら、豆乳、コ
　ンソメを加えて、ひと煮た

　ちさせ、塩・こしょうで味
　を調える。
④器に注いで、コーン、かい
　われを盛りつける。
●ワンポイント
　里芋の特有のぬめりは、便
秘予防、老化防止、胃の粘膜
を保護したり、肝機能を高め
る効果があります。

ヘ
ル
ス
メ
イ
ト

志し
み
ず水 

ミ
ヨ
子こ

さ
ん

交通事故発生状況
種別　　　9 月　　累計　　昨年
人身
物損
死者
負傷者
全国死者

27 224
69 665
０ 0

33 268
2915 （昨年同月比　＋ 25）

＋ 12
－ 6
－ 2

＋ 30

110番だより 小林警察署　℡ 23‐0110

インターネット
の安全な利用の
ために
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子どものスマートフォンに「フィルタリング」を

　インターネットの世界には、有害な情報があふれています。子
どもがインターネットで有害な情報に接することは、犯罪に巻き
込まれる原因にもなります。
　子どもにスマートフォンを持たせるときは、携帯ショップで
フィルタリングをかけてもらい、有害なページにアクセスできな
いようにしましょう。
　また、現在は音楽プレーヤーやゲーム機でもインターネットが
使用できます。子どもに買い与えたもので、子どもが何をしてい
るのか感心を持つようにしましょう。

特殊詐欺被害防止について

●アマゾンギフト券で振り込んでくださいは詐欺です。
●市役所職員をかたり、マイナンバー制度のためと偽り、個人情
　報を聞き出す電話は詐欺です。

　現在、次のような特殊詐欺の被害が多数出ています。被害に遭
わないようにご注意ください。
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■小林東方学校給食センター℡ 22‐2447

国際交流
ＷＯＲＬＤ

『魔法のお話し』
Vol.29

『シャネットの 徒然なるままに』

真
方
地
区
の
二
原
台
地
に
あ

り
ま
す
二
原
遺
跡
公
園

（
史
跡
名
称
：
東
二
原
地
下
式
横

穴
墓
群
）
が
平
成
27
年
9
月
7
日

に
小
林
市
指
定
史
跡
か
ら
宮
崎
県

指
定
史
跡
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ

は
市
を
代
表
す
る
史
跡
が
そ
の
歴

史
的
価
値
や
こ
れ
ま
で
の
保
護
や

活
用
の
内
容
が
評
価
さ
れ
、
宮
崎

県
を
代
表
す
る
史
跡
に
な
っ
た
と

い
う
こ
と
で
す
。

　

東
二
原
地
下
式
横
穴
墓
群
は
、

古
墳
時
代
の
地
下
式
横
穴
墓
と
い

う
南
九
州
独
特
の
墓
制
が
16
基
発

見
さ
れ
、
円
墳
が
1
基
確
認
さ
れ

た
遺
跡
で
す
。
地
下
式
横
穴
墓
の

中
か
ら
は
、
鉄
剣
や
鉄
鏃
と
い
っ

た
当
時
と
し
て
は
貴
重
な
鉄
製
品

が
多
く
出
土
し
、
そ
れ
以
外
で
も

銅
鏡
や
貝
輪
な
ど
の
珍
し
い
装
飾

品
も
出
土
し
ま
し
た
。
人
骨
も
22

体
分
発
見
さ
れ
て
い
ま
す
。
二
原

遺
跡
公
園
は
、
発
掘
調
査
が
行
わ

れ
た
16
基
の
地
下
式
横
穴
墓
の
う

ち
2
基
を
発
掘
調
査
当
時
の
ま
ま

の
状
態
で
見
学
す
る
こ
と
の
で
き

る
史
跡
公
園
で
す
。
毎
月
第
3
日

曜
日
の
午
前
中
に
公
開
日
を
設
け

て
い
る
ほ
か
、毎
年
公
園
内
で『
二

原
遺
跡
展
』を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

今
年
は
、
9
月
19
日
～
21
日
に
行

い
、
勾
玉
作
り
や
火
お
こ
し
、
古

代
衣
装
試
着
体
験
な
ど
を
企
画
し

多
く
の
人
に
来
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
ま
だ
、
見
た
こ
と
の
な
い
方

は
、
一
見
の
価
値
あ
り
で
す
。
み

な
さ
ん
郷
土
の
古
代
ロ
マ
ン
を
感

じ
て
み
ま
せ
ん
か
？

文化の足跡
ＴＲＡＣＥＳ

祝！小林の財
たから

が宮崎県の財
たから

になりました !! Vol.63
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ＳＰＯＲＴＳ

ＥＤＵＣＡＴＩＯＮ
地域とともに歴史をきざむ

スポーツ競技団体の紹介⑤

幸ヶ丘小学校
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～幸っ子の輝かしい未来のために～

㊤こすモ～ピック 2015 ㊦幸ヶ丘太鼓
１二原遺跡展の様子。２火おこし体験。３古代
衣装の試着。４勾玉作りに挑戦。

１

３

４ ２

　西諸のメンバー約 10 人で活動しています。県
大会や市大会にも出場。老若男女問わず、随時メ
ンバーを募集しています。初心者にもわかりやす
く指導します。私たちと一緒に汗を流してみませ
んか。
◆練習日時　毎週日曜　13 時 30 分～ 16 時 30 分
◆練習場所　市総合運動公園テニスコート
◆申・問　　半田 義明　℡ 090‐9571‐4954

小林ソフトテニス連盟
　現在、会員 110 人 12 チームが所属しています。
市内の大会や県大会などにも出場。公認指導者も
いるので、初心者にもわかりやすく指導できます。
興味がある人は、気軽に連絡ください。
◆練習日時・場所　協会事務局に問い合わせくだ
　さい。市内のチームを紹介します。
◆申・問　市ミニテニス協会事務局
　　　　　℡ 23‐7201（担当：八重尾）　

小林市ミニテニス協会

本
校
は
、
今
年
度
の
児
童
数

が
13
人
、
３
学
級
の
小
さ

な
学
校
で
す
。
生
駒
高
原
の
す
ぐ

下
に
学
校
が
あ
り
、
菜
の
花
や
コ

ス
モ
ス
の
時
期
に
な
り
ま
す
と
、

普
段
は
静
か
な
通
学
路
も
大
勢
の

観
光
客
で
賑
わ
い
を
み
せ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
多
く
の
木
々
に
囲
ま

れ
、
花
い
っ
ぱ
い
の
学
校
で
も
あ

り
ま
す
。

　

児
童
は
、
み
ん
な
大
ら
か
で
、

楽
し
く
学
校
生
活
を
お
く
っ
て
い

ま
す
。
何
を
や
る
に
も
全
校
一
緒

の
こ
と
が
多
く
、
自
然
に
上
級
生

が
下
級
生
を
助
け
た
り
教
え
た
り

し
て
、
学
年
を
超
え
て
み
ん
な
で

や
り
遂
げ
よ
う
と
す
る
姿
が
み
ら

れ
ま
す
。
朝
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
や
幸
ヶ
丘
太
鼓
は
そ
の
様
子

が
よ
く
現
れ
て
い
る
活
動
で
す
。

幸
ヶ
丘
太
鼓
は
、
全
校
で
練
習
を

行
い
、
上
級
生
が
下
級
生
を
教
え

て
い
ま
す
。
ば
ち
の
た
た
き
方
、

リ
ズ
ム
の
取
り
方
な
ど
、
細
か
い

と
こ
ろ
ま
で
、一
生
懸
命
に
教
え
、

１
年
生
や
２
年
生
も
教
え
ら
れ
た

事
を
必
死
で
覚
え
よ
う
と
努
力
し

ま
す
。
そ
の
成
果
を
地
区
と
の
合

同
運
動
会
（
こ
す
モ
ー
ピ
ッ
ク
）

や
西
諸
県
音
楽
祭
な
ど
で
毎
年
披

露
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
夏
休
み

開
催
の
県
の
「
み
ど
り
の
少
年
団

総
合
研
修
大
会
」
で
も
演
奏
し
、

参
加
し
て
い
た
人
た
ち
か
ら
大
き

な
拍
手
を
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
学

習
活
動
だ
け
で
は
な
く
、
休
み
時

間
な
ど
も
児
童
み
ん
な
で
運
動
場

で
駆
け
回
っ
て
お
り
、
昼
休
み
に

な
る
の
を
心
待
ち
に
し
て
い
ま

す
。
鬼
ご
っ
こ
や
サ
ッ
カ
ー
な
ど

全
学
年
混
ざ
っ
て
、
汗
び
っ
し
ょ

り
に
な
る
ま
で
、
楽
し
く
遊
ん
で

い
ま
す
。
特
に
今
年
度
は
、
全
員

が
「
一
輪
車
」
に
挑
戦
し
て
い
ま

す
。

　

こ
ん
な
小
さ
な
学
校
で
す
が
、

保
護
者
・
地
域
の
皆
さ
ん
の
学
校

に
対
す
る
熱
意
は
厚
く
、
行
事
の

度
に
、
多
く
の
方
々
が
協
力
・
支

援
し
て
く
だ
さ
る
「
チ
ー
ム
幸
ヶ

丘
小
」
で
す
。

度々
、「
日
本
に
き
て
び
っ

く
り
し
た
こ
と
は
？
」
と

聞
か
れ
ま
す
が
、
そ
の
場
で
思
い

つ
か
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ト

イ
レ
が
自
動
的
に
蓋
を
開
け
て
く

れ
た
り
す
る
こ
と
？
ど
う
で
も
い

い
で
す
よ
ね
。
緑
茶
が
こ
ん
な
に

も
美
味
し
い
こ
と
？
ま
あ
ね
。
湿

気
が
す
ご
い
こ
と
？
う
ー
ん
。
で

も
た
ま
に
は
あ
り
ま
す
。
び
っ
く

り
す
る
こ
と
。今
年
の
10
月
に
入
っ

て
か
ら
、
10
月
に
も
人
事
異
動
が

あ
っ
た
り
す
る
こ
と
を
聞
い
て

「
だ
っ
た
、
だ
っ
た
！
！
異
動
制

度
が
カ
ル
チ
ャ
ー
シ
ョ
ッ
ク
だ
っ

た
!!
」
と
思
い
出
し
ま
し
た
。

　

異
動
制
度
は
、
ド
イ
ツ
に
は
な

い
で
す
。
自
ら
頼
め
ば
、
異
動
は

可
能
で
す
が
、
定
期
的
な
異
動
は

あ
り
ま
せ
ん
。
始
め
て
の
人
事
異

動
を
経
験
し
た
と
き
、
目
を
丸
く

し
て
、「
異
動
は
な
ぜ
あ
る
ん
で
す

か
？
」
と
、
周
り
に
聞
い
て
み
ま

し
た
。「
普
通
で
す
よ
。」
と
か
「
昔

か
ら
あ
り
ま
す
か
ら
ね
…
」
と
か

「
ド
イ
ツ
に
は
な
い
で
す
か
？
」
な

ど
で
、
か
わ
さ
れ
ま
し
た
。

　

ネ
ッ
ト
で
調
べ
て
み
る
と
、
多

様
な
目
的
が
あ
る
み
た
い
で
す
。

将
来
の
幹
部
を
育
て
る
た
め
に
、

い
ろ
い
ろ
な
職
務
経
験
を
さ
せ
た

り
す
る
こ
と
も
あ
れ
ば
、
権
限
の

独
占
化
を
防
ぐ
た
め
に
も
あ
る
そ

う
で
す
。
強
烈
な
肉
体
面
や
精
神

面
の
負
担
が
長
く
続
か
な
い
た
め

に
だ
っ
た
り
、
マ
ン
ネ
リ
化
を
防

ぐ
た
め
だ
っ
た
り
し
ま
す
。

　

で
も
ド
イ
ツ
に
は
人
事
異
動
が

な
く
て
も
、
以
上
の
こ
と
を
防
げ

て
い
ま
す
。
異
動
で
ど
ん
な
に
い

い
こ
と
が
あ
っ
た
と
し
て
も
、
家

族
が
バ
ラ
バ
ラ
に
な
る
こ
と
は
償

え
ま
せ
ん
。
特
に
、
こ
ん
な
に
休

み
の
少
な
い
国
で
は
、
日
常
生
活

を
一
緒
に
送
ら
な
い
と
、
大
き
く

損
し
ま
す
。
単
身
赴
任
し
て
い
る

方
々
、
よ
く
我
慢
で
き
て
い
ま
す

ね
！
私
な
ら
、
単
身
赴
任
は
考
え

ら
れ
ま
せ
ん
。

関係ないですが…えびの高原は、今気持ちいいですよラリーズの皆さん 小林ソフトテニス連盟の皆さん



  

こばなび でかけたくなる情報が満載！今月の

天空の羅針盤
お知らせ：今月の観望会は毎週土・日の夜１９時～、２０時～、２１時～。休館は 3 日（火曜）を除く毎週火曜と４日（水曜）。

秋の星空探訪Ⅱ 問：北きりしまコスモドーム　℡ 27 ｰ 2468
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今
月
は
中
旬
く
ら
い
ま
で
が

月
明
り
に
影
響
を
受
け
に

く
い
の
で
星
座
や
天
体
を
楽
し
む

絶
好
の
時
期
に
な
り
ま
す
。
星
図

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
こ
の
星
空
、

月
の
始
め
は
22
時
ご
ろ
の
様
子
に

な
り
ま
す
。
南
を
向
い
て
大
き
く

顔
を
あ
げ
て
い
き
ま
す
。
頭
の
上

が
近
づ
く
こ
ろ
に
①
と
②
の
星
が

見
え
て
き
ま
す
。
見
つ
か
っ
た
ら

③
の
星
を
探
し
ま
す
。
秋
の
四
辺

形
が
わ
か
り
ま
し
た
ね
。
広
が
り

が
案
外
大
き
い
こ
と
に
気
付
き
ま

す
。
四
辺
形
の
大
き
さ
と
見
比
べ

な
が
ら
、
②
の
星
か
ら
北
東
方
向

に
ピ
ン
ク
の
星
の
並
び
を
辿
り
ま

す
。
星
が
明
る
い
の
で
容
易
く
見

つ
か
り
ま
し
た
ね
。
②
に
戻
っ

て
、
今
度
は
赤
の
線
を
辿
っ
て
星

の
並
び
を
見
つ
け
ま
す
。

月
明
か
り
が
あ
る
と
き

に
は
見
つ
け
に
く
い
明

る
さ
の
星
た
ち
で
す
が
、

ピ
ン
ク
の
線
に
沿
っ
て

い
ま
す
の
で
頑
張
っ
て

見
つ
け
ま
し
ょ
う
。
再
び

②
へ
。
こ
の
星
か
ら
３
番

目
の
星
同
士
を
黒
の
線

で
結
ん
だ
よ
う
に
見
る

と
、
な
ん
と
英
語
の
ア
ル

フ
ァ
ベ
ッ
ト
の
Ａ
が
で
き
あ
が
り

ま
し
た
。
ア
ン
ド
ロ
メ
ダ
の
Ａ
と

い
う
わ
け
で
す
。

　

お
馬
さ
ん
が
ひ
っ
く
り
返
っ
た

よ
う
な
ペ
ガ
ス
ス
座
に
は
、
お
び

た
だ
し
い
数
の
星
が
集
ま
っ
た
球

状
星
団
の
Ｍ
15
が
あ
り
ま
す
。
大

型
望
遠
鏡
で
眺
め
る
こ
の
天
体
に

は
感
動
さ
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

ま
た
、
ア
ン
ド
ロ
メ
ダ
座
の
Ｍ
31

銀
河
は
、
空
の
条
件
が
良
い
と
こ

ろ
で
は
肉
眼
で
見
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
私
た
ち
の
地
球
を
は
じ
め

と
し
た
太
陽
や
星
座
の
星
た
ち
を

非
常
に
遠
く
か
ら
眺
め
る
こ
と
が

で
き
た
と
し
た
ら
、
こ
の
よ
う
に

見
え
る
と
さ
れ
る
２
０
０
０
億
個

以
上
の
星
が
集
ま
っ
た
天
体
で

す
。

Ｋｏｂａｎａｂｉ

イベント情報 休館日：【文化会館】毎週月曜（祝祭日の場合は翌日）

11 月 15 日 21 時頃の秋の星空

小林市文化会館
問：23‐7400
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こばなびでかけたくなる情報が満載！ 今月の
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毎週土曜は新刊本の入荷日です。
小林市立図書館
問：22‐7913

図書館からのお知らせ

小林市立図書館

図書館からのお知らせ

◆今月のおすすめ
～一般書籍～

◆今月のおすすめ
～一般書籍～

◆今月の一冊
～一般書籍～

『左近　上・下』
著者：火坂　雅志

発行：ＰＨＰ研究所

『地方創生ビジネスの教科書』
監修・解説：増田　寛也

発行：文藝春秋

◆今月のおすすめ
～一般書籍～ 11 月の休館日と開館時間

【本館】1 ～２日と毎週月曜
◆開館時間
9 時～ 19 時
日曜および祝日は 17 時まで

【須木分館・野尻分館】
1 ～３日と毎週月曜・祝日
◆開館時間
・須木：９時～ 17 時
・野尻：10 時～ 18 時 30 分
　　　※日曜は 17 時まで

『犬の掟』
著者：佐々木　譲

発行：新潮社

『人工知能　人類最悪にして最後の発明』
　著者：ジェイムズ・バラット

　訳者：水谷　淳
　発行：ダイヤモンド社

◆今月のおすすめ
～児童書～

　

図書館からのお知らせ

新・図書館情報システム
　１１月３日（祝）より小林本館、
１１月４日（水）より須木分館・野尻
分館の図書館情報システムが新しく
なって稼働します。今後はインター
ネットによる更なる充実したサービス
を順次開始する予定です。
　稼働後しばらくは、市民の皆様にご
迷惑をおかけすることがあると思いま
すが、ご理解とご協力をよろしくお願
いします。

【問】　詳細は図書館カウンターへ
　　　おたずねください
　　　図書館　２２－７９１３

『うそ』
作：中川ひろたか
絵：ミロコマチコ
発行：金の星社

著
者
急
逝
の
た
め
、
絶
筆
と
な
っ
た

力
作
長
編
の
上
下
巻

ＫｏｂａｎａｂｉＫｏｂａｎａｂｉ

おでかけガイド こばやし秋・冬まつり 2015 開催 !!
こすモ～の

星新一氏の作品を展示していま
す。（一般閲覧室のコーナーに
て）

今月の著者紹介

こばやし秋まつり 2015こばやし冬まつり 2015

▼平成２７年１１月２９日（日）大ホール
　小林女声コーラス
　結成 40 周年記念演奏会
●内容＝歴史ある小林女声コー
ラスが結成 40 周年コンサート
を開催します。小林市民吹奏楽
団、オカリナサークル「すみれ」
も賛助出演します。
●時間＝開場 13 時 30 分
　　　   開演 14 時
●入場料＝大人：800 円（当日 1,000 円）
　　　　　中高生：400 円
   　　      小学生以下：無料
　　　　   ※全席自由
●主催・問＝小林女声コーラス　
　　　　　　℡ 0984-27-1606（池田）

▼平成２７年１２月１日（火）小ホール
　　　　　　１２月４日（金）小ホール
　内之倉勝哉テノールリサイタル
　－ふるさとへ贈る歌　Vol. ２－
●内容＝国内外
で躍する小林市
出 身 テ ノ ー ル
歌 手 の 内 之 倉
勝 哉 さ ん の ソ
ロ リ サ イ タ ル            
です。
●時間＝開場 18 時 開演 18 時 30 分
●入場料＝ 2,000 円（当日 2,500 円）
　　　　　 学生（小学生～大学生）　500 円
　　　　　 小学生以下　無料
　　　　　 ※全席自由
●主催・問＝内之倉勝哉テノールリサイタル実
　　　　　　 行委員会　℡ 0984-22-6807

▼日時：11 月 23 日（月曜・祝日）
　　　　10 時 45 分～ 16 時 30 分
　　　　※少雨決行、荒天中止
▼場所：小林市街地をメインとする国道 221 号線
▼内容：市内各団体によるダンス、みこし、太鼓な
　　　　どの披露。農畜産まつりも同時開催し、宮
　　　　崎牛などを煮込んだ「こすもす大鍋」の販
　　　　売や物産市もあります。　
秋まつり総おどりに向けた講習会を行います。
▼日時：11 月 12 日（木曜）、21 日（土曜）19 時～
▼場所：中央公民館　大集会室　　　
▼問：まつり小林実行委員会　℡ 24‐1920

▼日時：11 月 23 日（月曜・祝日）
　　　　 17 時 30 分～ 19 時
▼場所：小林駅前ロータリー、駅南公園
▼内容：イルミネーションの点灯式
　　　　ステージイベント　など
▼イルミネーション点灯期間：
　平成 28 年 1 月 8 日（金曜）まで
　18 時～ 22 時（駅南は 21 時まで）
▼問：小林観光協会　℡ 22‐8684



①すくすく（3 歳未満）…お
子さんの写真に名前、ふりが
な、性別、誕生日、コメント（40
字以内）、住所、保護者名を添
えて送付ください。
※すぐには掲載できない場合
　があります。
②よもやまトーク…広報紙の
感想や最近思うこと。短歌や
俳句、イラストや写真など。
③疑問質問Ｑ＆Ａ…わからな
いことやちょっとした疑問、
気付いたことなど。
※いずれも氏名・住所・連絡
先を記入ください。左頁の広
報クイズにもレッツトライ !!
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このコーナーでは読者の皆
さんからのお便りや投稿を
お待ちしています。ハガ
キ、ＦＡＸ、Ｅメールなど
ふるってご参加ください。

  よ　も　や　ま　ト　ー　ク

四方山話

我
が
脳
や
鶏
頭
花
の
如
あ
り
た
し　

小
林
合
歓
の
会　

内
田
ト
シ
子

鶏
頭
燃
ゆ
こ
こ
が
正
門
藩
校
跡　

小
林
合
歓
の
会　

清
本
幸
子

鶏
頭
の
花
整
列
し
里
の
道　

小
林
合
歓
の
会　

後
野
芙
美
子

角大
手
橋橋
に
通
夜
の
矢
印
昼
の
月
／
歩
道
橋
猫
走
る
後
我
渡
る　

上
久
保 

年
治

コ
ン
バ
イ
ン
音
を
よ
こ
め
に
掛
干
す
る　

野
尻 

山
茶
花

薔
薇
園
に
花
見
に
行
け
ば
人
ら
皆
バ
ラ
の
香
り
に
包
ま
れ
て
を
り　

坂
上 

正
子

戦
争
の
苦
難
を
乗
り
越
え
生
き
て
来
ぬ
平
和
の
御み

よ代
に
米
寿
迎
え
り　

真
方　

柳
田
俊
子

近
ず
け
ば
視
力
視
力
と
そ
れ
ば
か
り
免
許
更
新
胸
撫
で
下
ろ
す　

南
西
方　

木
佐
貫
久
江

引
越
し
し
後
の
花
壇
の
エ
ビ
ネ
蘭
黄
色
の
花
が
寂
し
さ
誘
ふ　

細
野　

前
満
英
子

あ
の
時
の
あ
の
こ
と
こ
う
す
れ
ば
よ
か
っ
た
と
秋
の
一
日
思
索
に
ふ
け
る　

細
野　

元
日
田
美
智
子

た
ま
た
ま
本
誌
を
手
に
し
ユ
ー

チ
ュ
ー
ブ
の
ン
ダ
モ
シ
タ
ン
小

林
を
拝
見
い
た
し
ま
し
た
。
市
が
作
っ

た
と
は
思
え
な
い
。
Ｃ
Ｍ
の
様
に
す
ば

ら
し
い
出
来
で
次
の
作
品
が
楽
し
み
で

す
。
移
住
の
キ
ッ
カ
ケ
に
な
る
か
も
し

ま
せ
ん
。
地
方
創
生
が
叫
ば
れ
て
い
ま

す
が
、
今
あ
る
魅
力
を
い
か
に
ア
ピ
ー

ル
で
き
る
か
生
か
せ
る
か
に
か
か
っ
て

い
る
の
で
し
ょ
う
。
雇
用
を
作
り
人
の

流
れ
を
作
り
若
い
人
の
希
望
を
叶
え
地

域
間
が
連
携
す
る
小
林
の
未
来
を
願
っ

て
い
ま
す
。
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。

（
み
ら
い
さ
ん
＝
熊
本
市
東
区
）

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
小
林
を

知
っ
て
も
ら
う
だ
け
で
は
く
、
定
住
人

口
や
交
流
人
口
の
増
加
に
向
け
、
市
を

上
げ
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

●

ス
イ
ー
ツ
＆
フ
ル
ー
ツ
め
ぐ
り
。

こ
の
企
画
は
私
た
ち
女
子
に

と
っ
て
は
本
当
に
嬉
し
い
で
す
。
ワ
ン

コ
イ
ン
５
０
０
円
で
旬
の
秋
の
味
覚
が

堪
能
で
き
る
の
は
魅
力
で
す
。
早
速
参

加
店
舗
を
調
べ
お
す
す
め
ス
イ
ー
ツ
を

チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
た
。
友
達
誘
っ
て
次

の
女
子
会
は
決
ま
り
で
す
。

（
Ｔ
．
Ｈ
さ
ん
＝
野
尻
町
東
麓
）

　

５
０
０
円
で
３
つ
の
お
店
の
オ
ス
ス

メ
商
品
が
楽
し
め
る
の
は
、
と
て
も
お

得
で
す
ね
。
あ
ま
～
い
ス
イ
ー
ツ
を
お

友
達
と
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

●

９
月
の
初
旬
に
大
阪
か
ら
娘
が
帰

省
し
ま
し
た
。
仕
事
で
疲
れ

き
っ
て
夜
空
を
見
上
げ
る
こ
と
が
な
い

だ
ろ
う
と
思
い
数
年
ぶ
り
に
親
子
し
て

コ
ス
モ
ド
ー
ム
に
行
き
「
星
空
の
夕

べ
」　
「
星
の
ソ
ム
リ
エ
」
の
説
明
を
受

け
な
が
ら
の
天
体
観
測
を
楽
し
み
ま
し

た
。　
　
　
　
（
Ｙ
．
Ｔ
さ
ん
＝
細
野
）

　

県
内
に
２
人
し
か
い
な
い
星
の
ソ
ム

リ
エ
。
小
林
の
美
し
い
星
空
を
眺
め
る

と
、
心
が
洗
わ
れ
気
分
が
ス
ッ
キ
リ
し

ま
す
ね
。

●

広
報
こ
ば
や
し
、
い
つ
も
拝
見
し

て
い
い
な
と
思
っ
て
お
り
ま
す

ヨ
！
そ
れ
は
い
ろ
い
ろ
と
知
ら
な
か
っ

た
事
が
実
に
分
か
り
あ
り
が
た
い
で

す
！
小
林
マ
マ
ン
マ
ル
シ
ェ
開
催
他

全
々
し
り
ま
せ
ん
で
し
た
ネ
！
グ
ル
メ

で
も
サ
ニ
ー
サ
イ
ド
で
商
品
化
、
販
売

で
グ
ル
メ
コ
ン
テ
ス
ト
が
Ｍ
Ｒ
Ｔ
ｍ
ｉ

ｃ
ｃ
で
開
催
さ
れ
2
位
の
成
績
す
ご
い

で
す
！
野
菜
た
っ
ぷ
り
ヘ
ル
シ
ー
タ
コ

ス
食
し
て
み
た
い
で
す
ネ
！　
　
（
Ｔ
・

Ｒ
さ
ん
＝
真
方
）

　

野
菜
た
っ
ぷ
り
ヘ
ル
シ
ー
タ
コ
ス

は
、
サ
ニ
ー
サ
イ
ド
さ
ん
で
い
つ
で
も

食
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
と
て
も
お

い
し
い
の
で
ぜ
ひ
一
度
ご
賞
味
く
だ
さ

い
。

四
方
山
話

　広報クイズ

８ ６８ ８ ０５ １お手数です

が 52 円切

手をお貼り

下さい

小林市役所 企画政策課

広報こばやし編集室　行

ご氏名
フリガナ

ご住所
（イニシャルまたはペンネームも記入ください）

興味を
持った
コーナー
３つ

クイズの答

電話 （　　　　）－（　　　　）－（　　　　）

①

②

③

P O S T　C A R D ←
点
線
に
沿
っ
て
切
り
取
っ
て
く
だ
さ
い
。（
官
製
は
が
き
で
も
可
）。
お
便
り
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　人のうごき（小林市の人口）

（広報こばやし№116　2015.11 月号）
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ア
カ
リ
ン
ダ
ニ
を
ご
存
知
で
し
ょ
う

か
？
２
０
１
０
年
ご
ろ
か
ら
飛
べ
な
い
ニ

ホ
ン
ミ
ツ
バ
チ
が
巣
の
周
辺
を
歩
き
回
る

現
象
が
東
日
本
を
中
心
に
広
が
っ
て
い
ま

す
。
九
州
は
未
発
生
で
し
た
が
、
今
年
6

月
に
長
崎
で
検
出
。
ア
カ
リ
ン
ダ
ニ
は
、

ミ
ツ
バ
チ
に
寄
生
す
る
ご
く
小
さ
い
ダ
ニ

で
す
。
寄
生
さ
れ
た
ら
羽
根
の
動
き
が
悪

く
な
り
飛
べ
な
く
な
り
ま
す
。
羽
根
を
震

わ
せ
て
温
度
を
上
げ
る
こ
と
も
で
き
な
く

な
り
越
冬
も
難
し
く
。「
ニ
ホ
ン
ミ
ツ
バ

チ
養
蜂
研
究
会
」
に
参
加
し
て
生
態
や
対

処
法
な
ど
学
ん
で

き
ま
し
た
。
ツ
マ

ア
カ
ス
ズ
メ
バ
チ

と
と
も
に
近
く
に

あ
る
脅
威
と
し
て

認
識
し
、
心
構
え

を
し
ま
し
ょ
う
！

　

少
し
前
に
な
り
ま

す
が
、「
こ
ば
や
し

フ
ァ
ン
・
サ
ポ
ー

タ
ー
ズ
Ｃ
Ｌ
Ｕ
Ｂ
」

の
入
会
案
内
チ
ラ
シ

と
会
員
証
を
制
作
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
こ
の
Ｃ
Ｌ
Ｕ
Ｂ
は
、
市
民
の
方
は

も
ち
ろ
ん
、
市
出
身
や
小
林
に
ゆ
か
り
の

あ
る
人
・
小
林
が
好
き
な
人
で
高
校
3
年

生
以
上
な
ら
誰
で
も
会
員
に
な
れ
ま
す
。

入
会
し
た
人
は
、
初
回
特
典
と
し
て
チ
ョ

ウ
ザ
メ
グ
ッ
ズ
や
会
員
証
が
送
付
さ
れ
ま

す
。
ま
た
、
年
に
２
回
の
抽
選
会
や
ふ
る

さ
と
納
税
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
先
行
案
内
な

ど
お
得
な
こ
と
が
盛
り
だ
く
さ
ん
。
会
員

証
も
ゴ
ー
ル
ド
で
カ
ッ
コ
よ
く
仕
上
が
っ

て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
皆
様
も
こ
の
機
会
に
会

員
に
な
っ
て
み
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
？

この前NHKの全校放送
に出演しました！小林サ
ポーターの母も喜んでい
ました。

私も市内外の方にＰＲ
し、多くの人に申し込
んでもらえるように発
信していきます！！

田
た ぢ

地 祐
ゆうぞう

造 隊員

人口
男
女

平成 27 年 10 月１日現在現住人口　　　　（前月比、前年同月比）

現住人口：国勢調査人口（平成 22 年 10 月 1 日現在に実際に居住している人

口）を元に、その後の転入・転出、出生・死亡などを増減して算出する人口。

４６，４１９人
２１，６３９人
２４，７８０人

（－４、＋３１）

（－４６、－４６１）
（－２９、－２４４）
（－１７、－２１７）

世帯数 １９，８５９世帯

伊
い と う

藤 斉
ひとし

 隊員

問題：テーマは、「小林の人」と「小林の風景」。「撮っ
みっけ！小林〇〇コンテスト」。
◆ヒント：2 ページから探してください。
　クイズの答・興味を持ったコーナー３つ・住所・氏名・
電話番号を明記して応募してください。今月は、抽選で
10 人に図書カードをプレゼント。

【締切】11 月 19 日（木曜）〔当日消印有効〕
応募は一人１枚まで。広報こばやし 10 月号のクイズの答え
は「ンダモシタン」でした。抽選の結果、正解者の 10 人に
景品を贈りました。
※プレゼントを提供くださる方も募集しています。

【宛先】〒 886-8501（住所不要）小林市企画政策課広報
FAX：２５－１０３７　E-mail：info@city.kobayashi.lg.jp



P O S T　C A R D

感想や叱咤激励、疑問・質問などお寄せください。
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２０１5 年　10 月１日号環霧島コーナー環霧島コーナー
環霧島コーナー
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ＩｎｆｏrｍａｔｉｏｎＩｎｆｏrｍａｔｉｏｎＩｎｆｏrｍａｔｉｏｎ２０１5 年　11 月１日号 Ｉｎｆｏrｍａｔｉｏｎおしらせ

田の神さあの里産業文化祭

●内容＝物産展、郷土芸能、分
化作品の展示など●日時＝ 11
月 14 日（土曜）、15 日（日曜）
９時～ 16 時●場所＝えびの市
文化の杜●問＝えびの市企画課
政策係（℡ 35‐1111）

環霧イベント

環霧イベント

EVENT

EVENT 【えびの市】

収穫祭と教育文化の成果を一同に披露するイベント。市の
特産品など物産展ほか、郷土芸能の披露などが行われます。

島津発祥まつり

●内容＝明道館パレード、抽選
会、ステージイベントなど●日時
＝ 11 月 23 日（月曜）11 時～
17 時●場所＝神柱公園多目的広
場ほか●問＝島津発祥まつり実行
委員会（℡ 0986‐51‐5501）

【都城市】

都城市は、「島津発祥の地」。伝統と文化、史跡を知り、
顕彰し、活用するため「島津発祥まつり」を開催します。

ぐ
る
っ
と
環
霧
島
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

　

霧
島
を
囲
む
5
市
2
町
の
観
光
地

65
ケ
所
を
回
る
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
を

開
催
し
て
い
ま
す
。
3
市
町
の
ス
タ
ン

プ
を
集
め
た
ら
応
募
が
可
能
。
ス
タ
ン

プ
の
数
に
応
じ
て
応
募
で
き
る
賞
品

が
変
わ
り
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、「
ま

だ
行
っ
た
こ
と
が
な
い
」、「
行
っ
た

こ
と
が
あ
る
け
ど
、
ま
た
行
っ
て
み
た

い
」
霧
島
地
域
の
観
光
地
を
巡
っ
て
み

て
は
い
か
が
で
す
か
。

■
実
施
方
法

　

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
用
リ
ー
フ
レ
ッ

ト
に
あ
る
専
用
の
応
募
ハ
ガ
キ
に
ス

タ
ン
プ
を
押
し
、
必
要
押
印
数
以
上
が

集
ま
っ
た
ら
応
募
で
き
ま
す
。

■
実
施
期
間

　

平
成
28
年
３
月
４
日
（
金
曜
）

※
3
月
4
日
の
消
印
有
効

■
抽
選
方
法

　

集
め
た
ス
タ
ン
プ
の
数
に
応
じ
て
、

上
期
、
下
期
の
2
回
に
分
け
て
抽
選
を

行
い
ま
す
（
上
期
は
終
了
）。
上
位
の

抽
選
に
漏
れ
た
人
も
下
位
の
抽
選
対
象

と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
特
別
賞
の
抽
選

は
Ａ
賞
、
Ｂ
賞
、
Ｃ
賞
の
抽
選
で
漏
れ

た
人
か
ら
再
度
実
施
し
ま
す
。

■
賞
品

▼
Ａ
賞
（
全
７
市
町
の
ス
タ
ン
プ
で
応

　

募
で
き
ま
す
）

　

２
万
円
相
当
賞
品
（
７
本
）

▼
Ｂ
賞
（
５
市
町
の
ス
タ
ン
プ
で
応
募

　

で
き
ま
す
）

　

１
万
円
相
当
賞
品
（
７
本
）

▼
Ｃ
賞
（
３
市
町
の
ス
タ
ン
プ
で
応
募

　

で
き
ま
す
）

　

３
千
円
相
当
特
産
品
な
ど　
（
７
本
）

▼
下
期
特
別
賞　

ま
ほ
う
な
べ（
1
本
）

●
問

・
商
工
観
光
課

　

℡
23
‐
１
１
７
４　
　
　
　
　
　
　

霧
島
山
を
取
り
巻
く
宮
崎
・
鹿
児
島
両
県
の
５
市
２
町
で
構
成
さ
れ
る
環
霧
島
会
議
。
県
境
を
越
え

て
連
携
し
、
地
域
活
性
化
を
図
っ
て
い
ま
す
。
こ
こ
で
は
、
環
霧
島
会
議
の
活
動
内
容
や
主
催
イ
ベ

ン
ト
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

環
霧
島
情
報

　

日
本
の
大
学
に
い
る
外
国
留
学

生
を
、
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
と
し

て
受
け
入
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

◆
受
入
期
間

　

平
成
28
年
３
月
13
日
（
日
曜
）

　
　

～
27
日
（
日
曜
）

◆
申
込
締
切

　

平
成
28
年
１
月
20
日
（
水
曜
）

◆
申
込
方
法

　

電
話
で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
申
・
問

・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
か
ら
い
も
交
流

　

℡
０
９
０
‐
２
５
１
４
‐
４
６
１
５

　

国
際
交
流
員
の
シ
ャ
ネ
ッ
ト

（
ド
イ
ツ
出
身
）
と
一
緒
に
ド
イ

ツ
の
ゲ
ー
ム
を
し
な
が
ら
、
楽
し

い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。
お

気
軽
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
日
時

　

12
月
4
日
（
金
曜
）
19
時
～
21
時

◆
場
所　

中
央
公
民
館

◆
応
募
資
格

　

市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
人

※
年
齢
は
問
い
ま
せ
ん
。
小
学
生

　

以
下
は
保
護
者
同
伴
で
申
込
み

　

く
だ
さ
い

◆
応
募
方
法

　

電
話
で
申
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
参
加
負
担
金　

無
料

◆
定
員　

15
人

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
に

　

な
り
ま
す

◆
申
込
締
切

　

11
月
25
日
（
水
曜
）

●
問
・
申

・
社
会
教
育
課

　

℡
22
‐
７
９
１
２

　

障
が
い
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業

所
な
ど
で
作
ら
れ
た
製
品
を
展

示
・
販
売
し
、
障
が
い
に
つ
い
て

の
理
解
促
進
を
図
る
た
め
、
福
祉

し
ょ
っ
ぷ
を
開
催
し
ま
す
。

◆
日
程

　

11
月
20
日
（
金
曜
）

　

10
時
～
14
時

※
商
品
が
売
り
切
れ
次
第
終
了

◆
場
所

　

市
役
所
本
庁
舎　

正
面
玄
関
前

（
特
設
テ
ン
ト
に
て
）

◆
販
売
品
目

　

ク
ッ
キ
ー
、
パ
ン
、
ド
レ
ッ
シ

ン
グ
、
手
工
芸
品
な
ど

●
問

・
福
祉
課

　

℡
23
‐
０
１
１
１

　

ク
リ
ス
マ
ス
に
手
作
り
リ
ー
ス

を
飾
り
ま
し
ょ
う
。

◆
日
時

　

12
月
1
日
（
火
曜
）

　

19
時
～
21
時

◆
場
所　

中
央
公
民
館　

◆
対
象

　

市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
で
お
お

む
ね
40
歳
ま
で
の
人

※
上
記
以
外
の
人
も
受
付
け
ま
す

　

が
、
申
込
多
数
の
場
合
は
対
象

　

者
を
優
先
と
し
、
抽
選

◆
費
用　

５
０
０
円

※
教
材
費
は
別
途
必
要
で
す

◆
定
員　

10
人

◆
申
込
締
切　

11
月
24
日（
火
曜
）

◆
申
込
方
法

　

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
問

・
中
央
公
民
館

　

℡
22
‐
３
４
８
２

◆
日
時

　

12
月
６
日
（
日
曜
）

　

８
時
15
分
～
15
時

◆
場
所

　

航
空
自
衛
隊
新
田
原
基
地
お
よ

び
周
辺
空
域

◆
主
要
イ
ベ
ン
ト

①
基
地
所
属
航
空
機（
戦
闘
機
等
）

　

に
よ
る
飛
行
展
示

②
ブ
ル
ー
イ
ン
パ
ル
ス
に
よ
る
曲

　

技
飛
行

③
陸
・
海
・
空
自
衛
隊
機
、
装
備

　

品
の
地
上
展
示

④
各
種
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

◆
入
場
料　

無
料

◆
航
空
祭
用
駐
車
場
（
基
地
内
）

　

基
地
内
に
は
一
般
車
両
（
２
輪

車
含
む
）
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ

ん
。
臨
時
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。
基
地
内
に
は
、
乗
客
同
乗

の
大
型
バ
ス
、
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
は

駐
車
可
能
で
す
が
、
駐
車
場
に
は

限
り
が
あ
り
ま
す
。
満
車
に
な
り

し
だ
い
臨
時
駐
車
場
を
ご
案
内
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
あ
ら

か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
基
地
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
確
認
く
だ
さ
い
。

◆
そ
の
他

・
混
雑
が
予
想
さ
れ
る
の
で
な
る

　

べ
く
公
共
交
通
機
関
を
利
用
く

　

だ
さ
い

・
基
地
周
辺
の
路
上
（
県
道
、
市

　

道
、
農
道
、
私
道
な
ど
）
駐
車

　

や
私
有
地
へ
の
立
ち
入
り
は
慎

　

ん
で
く
だ
さ
い

・
基
地
周
辺
の
道
路
は
、
交
通
規

　

制
が
お
こ
な
わ
れ
ま
す
。
係
員

　

の
誘
導
に
従
い
通
行
く
だ
さ
い

●
問

・
航
空
自
衛
隊
新
田
原
基
地　
　

　

℡
０
９
８
３
‐
35
‐
１
１
２
１

▼▼

募　

集

か
ら
い
も
交
流
・
春
ホ

ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー

▼▼
講
座
・
催
し

シ
ャ
ネ
ッ
ト
と
ゲ
ー
ム

遊
び

新
田
原
エ
ア
ー
フ
ェ
ス

タ
２
０
１
５

福
祉
し
ょ
っ
ぷ

ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
作

り
講
座

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
講
座

【
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
強
化
月
間
】
女
性
の
人
権
問
題
専
用
の
相
談
電
話
「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
（
℡
０
５
０
７
‐
０
７
０
‐
８
１
０
）」
を
設
置
し
て
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。
11
月
16
日
～
22

日
は
強
化
月
間
で
、
土
日
も
相
談
に
応
じ
ま
す
の
で
お
気
軽
に
相
談
く
だ
さ
い
。
◆
相
談
受
付
時
間　

平
日
：
8
時
30
分
～
19
時　

土
日
：
10
時
～
17
時
（
通
常
は
平
日
の
8
時
30
分
～
17
時
）　

　10 月 15 日号の 7 ページに掲載しました「県
の最低賃金改定」に誤りがありました。正しくは
次のとおりです。

（誤 ) 時間額６８３円　→（正 ) 時間額６９３円
　　お詫びして訂正いたします。　
●問　商工観光課　℡ 23‐１１７４

【お詫びと訂正】
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平
成
27
年
度
推
進
月
間
標
語

　
「
も
し
か
し
て
」　

あ
な
た
が

救
う　

小
さ
な
手

　

近
年
、
児
童
虐
待
に
関
す
る
相

談
や
事
例
が
増
え
て
い
ま
す
。
虐

待
に
よ
る
死
亡
事
件
な
ど
悲
し
い

事
件
も
発
生
し
て
い
ま
す
。
児
童

虐
待
防
止
法
で
は
、
虐
待
を
受
け

た
と
思
わ
れ
る
子
ど
も
を
発
見
し

た
場
合
、
速
や
か
に
こ
れ
を
通
告

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
定
め
ら

れ
て
い
ま
す
。。

虐
待
と
は

　

身
体
的
虐
待
、
性
的
虐
待
、
心

理
的
虐
待
、
ネ
グ
レ
ク
ト
（
育
児

放
棄
な
ど
が
あ
り
、
そ
れ
ら
で
子

ど
も
が
苦
痛
を
感
じ
て
い
れ
ば
虐

待
と
な
り
ま
す
。「
虐
待
を
受
け

て
い
る
の
で
は
？
」
と
思
わ
れ
る

児
童
を
発
見
し
た
と
き
に
は
、
ひ

と
り
で
悩
ま
ず
、
勇
気
を
も
っ
て

相
談
窓
口
に
相
談
く
だ
さ
い
。
匿

名
で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

◆
相
談
受
付

　

平
日
の
８
時
30
分
～
17
時
15
分

●
相
談
先
・
問

・
都
城
児
童
相
談
所

　

℡
０
９
８
６
‐
22
‐
４
２
９
４

・
小
林
警
察
署

　

℡
23
‐
０
１
１
０

・
小
林
市
家
庭
児
童
相
談
室

　

℡
23
‐
４
３
１
９

・
子
育
て
支
援
課

　

℡
23
‐
１
２
７
８

　

小
林
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
で
は
、
介
護
を
し
て
い
る
人

の
心
身
の
ス
ト
レ
ス
緩
和
と
活
力

に
つ
な
げ
る
た
め
、「
家
族
介
護

者
の
集
い
」を
開
催
し
て
い
ま
す
。

12
月
は
次
の
内
容
で
開
催
し
ま

す
。
介
護
に
関
す
る
ご
質
問
、
お

悩
み
の
あ
る
人
、
ま
た
、
今
ま
で

こ
の
集
い
に
来
ら
れ
た
こ
と
の
な

い
ご
家
族
も
こ
の
機
会
を
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

◆
日
時

　

12
月
19
日
（
土
曜
）
10
時
～
12
時

◆
場
所

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
八

幡
原
市
民
総
合
セ
ン
タ
ー
内
）

◆
内
容　

茶
話
会
（
忘
年
会
）　

◆
費
用　

食
事
代
実
費　
　
　

◆
申
込
締
切　

12
月
7
日（
月
曜
）

◆
申
込
方
法

　

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
問

・
小
林
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

℡
25
‐
０
７
０
７

11
月
は
児
童
虐
待
防
止

推
進
月
間

時間外急病診療電話案内

℡23-8212

※医療機関を案内するもので、病気に関する相談
を受けることはできません。

日曜・祝日
（日曜・祝日は、原則小児科）

19 時から 22 時まで
9 時から 12 時まで

平日夜間

小児救急医療電話相談

℡＃ 8000
ダイヤル回線からは

℡ 0985-35-8855

19 時から翌８時まで365 日

※明らかに緊急を要する急病の場合は、119
番をご利用ください。

▼▼
保
健
・
福
祉

家
族
介
護
者
の
集
い

SUKUSUKUすくすく

父：悠矢さん 母：捺美さん

中
なかくぼ

窪 陽
ひ よ り

葵ちゃん
平成 27 年７月 30 日生

太陽のように明るく元
気に向日葵のようにの
びのびと育ちますよう
に。生まれてきてくれ
てありがとう♡

　

検
察
審
査
会
制
度
と
は
、
検
察

官
が
被
疑
者
（
犯
罪
を
犯
し
た
疑

い
の
あ
る
人
）
を
不
起
訴
処
分
に

し
た
こ
と
が
正
し
か
っ
た
の
か

を
、
国
民
代
表
の
11
人
が
審
査
す

る
制
度
で
す
。
検
察
審
査
員
候
補

者
は
、
選
挙
権
を
持
っ
て
い
る
国

民
の
中
か
ら
「
く
じ
」
で
選
ば
れ

ま
す
。
平
成
28
年
度
の
候
補
者
に

選
ば
れ
た
人
は
、
11
月
中
旬
ご
ろ

に
検
察
審
査
会
事
務
局
か
ら
「
検

察
審
査
員
候
補
者
名
簿
へ
の
記
載

の
お
知
ら
せ
」
を
送
付
し
ま
す
の

で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
問

・
宮
崎
検
察
審
査
会
事
務
局

　

℡
０
９
８
５
‐
68
‐
５
１
２
０

　

じ
ん
肺
・
ア
ス
ベ
ス
ト
・
振
動

障
害
・
騒
音
性
難
聴
な
ど
の
労
災

職
業
病
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

◆
日
時

　

11
月
21
日
（
土
曜
）

　

12
時
30
分
～
15
時
30
分

◆
場
所　

　

中
央
公
民
館　

第
1
研
修
室

◆
対
象
者
と
相
談
内
容

①
建
設
業
、
林
業
、
工
事
現
場
等

　

で
働
い
た
ま
た
は
現
在
働
い
て

　

い
る
人
を
対
象
と
し
た
、
じ
ん

　

肺
、
振
動
障
害
、
ア
ス
ベ
ス
ト
、

　

騒
音
性
難
聴
な
ど
の
無
料
健
康

　

相
談
と
労
災
申
請
な
ど
の
ア
ド

　

バ
イ
ス

②
建
設
関
連
の
個
人
事
業
主
（
大

　

工
や
電
気
工
事
業
な
ど
）
の
労

　

災
保
険
、
健
康
保
険
、
建
退
共

　

な
ど
の
相
談

●
問

・
建
交
労
宮
崎
農
林
支
部

　

℡
０
９
８
５
‐
77
‐
４
８
０
７

　

小
林
看
護
医
療
専
門
学
校
で
、

第
１
回
翔
凛
祭
（
学
校
祭
）
を
開

催
し
ま
す
。

◆
日
時

　

11
月
23
日
（
月
曜
）
10
時
～
15
時

◆
場
所　

小
林
看
護
医
療
専
門
学

校◆
内
容

　

模
擬
店
、
血
圧
体
験
、
高
齢
者

体
験
な
ど

●
問

・
小
林
看
護
医
療
専
門
学
校

　

℡
27
‐
３
０
１
０

▼▼

案
内

検
察
審
査
員
候
補
者
の

選
定

　市では、自主財源確保のため市のホームページに
掲載するバナー広告を募集します。
◆広告の位置
　「くらし」と「観光」のページの下部
◆広告掲載料　
・事務所を市内に有する企業　月額５千円（税込）
・事務所を市内に有しない企業　月額１万円（税込）
◆申込用紙配布場所
　企画政策課
※市ホームページからもダウンロードできます
◆申込方法
　申込用紙に必要事項を記入して、バナー原稿を添え
て企画政策課まで郵送または持参ください。
◆申込締切　随時
※詳しくは、市ホームページを確認ください
●申・問・企画政策課　℡ 23‐0456
　〒 886‐8501　小林市細野 300 番地

市ホームページバナー広告

掲載希望募集中です。3歳までのお子さんが対象。写真、氏名、ふりがな、性別、誕生日、
保護者氏名、コメント（40 字以内）を添えて送付ください。対応の携帯端末をお持ち
の方は、右の２次元コードから小林市のメールアドレスにアクセスできます。

投稿お待ちしています

母：磨美さん

池
い け だ

田 楓
かえで

 ちゃん
平成 26 年 11 月 16 日生

いっぱい食べて、いっ
ぱいねんねして、いっ
ぱい遊んで、元気に大
きくなってね♡たくさ
ん幸せつかむんだょ♡

父：茂さん 母：サラさん

上
う え か り や

仮屋 信
し ん

龍 くん
平成 25 年 8 月 6 日生

人見知りの激しい信く
ん ( ´ △｀ )… 
そげなこっじゃイケメ
ンも台無しじゃがねぇ
(^w^ )

父：秀樹さん　母：里恵さん

林
はやし

瑛
え い と

心 くん
平成 27 年 3 月 20 日

来月から保育園 (^ ^)
頑張ってー！
これからも元気でニコ
ニコでいてね♡

父： 正さん　母：裕美さん

大村 祐翔 くん

平成 27 年 5 月 19 日生

困った眉毛の祐翔くん
（笑）いつもカワイイ
笑顔に癒されます♪

労
災
職
業
病
相
談
会

（
無
料
）

小
林
看
護
医
療
専
門
学
校

第
１
回
翔
凛
祭
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　すこやかカレンダー　 　健康推進課　　℡ 2 3 - 0 3 2 3

● 育児・親子健康日程　 
種　類 月　　日 会　場 時　間

妊婦健康相談
毎週月曜

（祝日除く）
小
林
市
保
健
セ
ン
タ
ー

9：00 ～ 11：45

赤ちゃん健診 12 月 4 日（金）
受付

12：45 ～ 13：15１歳 6 ヶ月健診 11 月 12 日（木）

3 歳児健診 11 月 13 日（金）

キッズフロア 12 月 2 日（水） 9：30 ～ 11：00

　日曜祝日在宅当番医（原則として 9 時から 17 時）　

月 日 曜 在　宅　医 電話番号　

11

15 日 西小林診療所 27-1034

22 日
宮崎医院 22-2841 

針貝眼科医院 22-2322

23 月 前田内科医院 22-5802

29 日
山田内科・循環器科 25-0088

産科婦人科生駒クリニック 22-1103

12 6 日
すわクリニック 22-6489

桑原記念病院 22-4138

※変更になる場合もありますので、各医療機関にご確認ください。

　リサイクル日程　

生活環境課　 　℡ 23-8122
小林市清掃工場 ℡ 24-0959
須木住民生活課 ℡ 48-3132
野尻住民生活課 ℡ 44-1100

区・組 日（曜日）

区
11
月

12
月

水流迫、東方 1・2 2 1
真方１・２・３ 4 2

南西２・３、通町 5 3
南西１の西、南西４

本町、新生町
5 3

南西１の東、
種子田

6 4

北西１・３、緑町 9 7
北西２、坂元 10 8

西町１・２・３
南島田

12 10

仲町、永田町、
後川内

11 9

細野２・３、
南真方

19 11

細野１、南真方西 20 14
南真方東、

上町、上町西
25 15

上町中、上町東、
上町北

26 16

西堤、南堤 27 17
北堤 30 25

野尻地区
（第 3 日曜）

15 20

須木地区
（第４日曜）

22 27

●健康相談

月 日 曜 種　類 会　場 時　間

11

12 木

まちかど
健康相談室

コープみやざき　小林店 13：30 ～ 15：30

13 金 希望の店 10：00 ～ 12：00

19 木 松栄　堤店 13：30 ～ 15：30

24 火 かじかの湯 13：00 ～ 15：00

12

3 木 トライアル　小林店 13：30 ～ 15：30

7 月 ゆ～ぱるのじり 10：00 ～ 12：00

7 月 かじかの湯 13：00 ～ 15：00

今月の　これは何ごみ？

「布団」
答えは左のページ。

● にこにこ運動教室（13：30 ～ 15：30）
場　所 11 月 12 月

須木総合ふるさとセンター 16 日（月）、30 日（月） 7 日（月）

野尻町保健福祉センター 10 日（火）、17 日（火） 1 日、（火）8 日（火）

くらし　11 月１０日～ 12 月 10 日

●人権・行政・なやみごと相談　 市民課　℡ 23-1141

月 日 曜 種　類 会　場 時　間

11

10 火 人権・行政・なやみごと 本庁４階会議室

10：00 ～ 15：0017 火 人権・なやみごと 本庁４階会議室

24 火 人権・なやみごと 本庁４階会議室

12

1 火 人権・行政・なやみごと 須木総合ふるさとセンター

10：00 ～ 15：003 木 人権・行政・なやみごと 野尻町保健福祉センター

8 火 人権・行政・なやみごと 本庁４階会議室

●納付・納税・年金　　ほけん課 ℡ 23-0116　税務課 ℡ 23-0115　市民課 ℡ 23-1112

種　類 月　日 場　所 時　間 備　考

休日納付・納税相談窓口 11 月 15 日（日） ほけん課・税務課窓口 8：30 ～ 17：15 ※ 第 3 日曜日

年金移動相談 ※要予約 11 月 19 日（木） 本庁 4 階大会議室 10：00 ～ 15：00 予約 : 都城年金事務所

　その他の行事・イベント

都城年金事務所　℡ 0986-23-2571

　こころの電話相談　
ひとりで悩まないで！　誰かに話してみませんか？
毎週月曜日　20：00 ～ 22：00　　 27-1850電話番号は

●わいわいクラブ・ハッスル教室　 
　ハッスル教室は、介護予防・認知症予防などを目的とした軽体操を行います。
　わいわいクラブは、介護予防講座などを実施しながらいきいきサロンの立ち上
げに向けた支援を行います。

種　類 月　　日 会　場 時　間 問い合わせ先

わいわいクラブ 11月24日（火）細野南部いろり村
10:00 ～

第 1 在宅介護支援セン
ター（ひなもり園）
℡ 22-8866ハッスル教室 11月25日（水）上川無営農研修館

ハッスル教室 11月20日（金） 社会福祉協議会
10:00 ～

第 2 在宅介護支援セン
ター（望峰の里）
℡ 27-2552わいわいクラブ 11月27日（金） 中大出水公民館

わいわいクラブ 12 日 2 日（水）真方 3 区友愛の庵
10:00 ～

第 3 在宅介護支援セン
ター（陽光の里）
℡ 23-5667ハッスル教室 12 月 4 日 ( 金 ) スマイル館

わいわいクラブ 11月18日（水） 大脇公民館 13:30 ～

野尻在宅介護支援セン
ター（社会福祉協議会
野尻支所）
℡ 44-1206

ハッスル教室 11月18日（水） 永田公民館 10:00 ～
須木在宅介護支援セ
ンター（美穂の里）
℡ 48-3696

　農地移動申請　
場所　農業委員会事務局
時間　8：30 ～ 17：15
受付開始日　11 月 9 日（月）
受付締切日　11 月 13 日（金）

※納期限は 12 月 25 日（金）です。

固定資産税・都市計画税（4 期）

国民健康保険税・介護保険料（7 期）

後期高齢者医療保険料（6 期）

　税・保険料の納付期限

●わかちあいの会（自死遺族のつどい）　 小林保健所　℡ 23-3118

月　　日 会　場 時　間
11 月 26 日（木） 小林保健所 13：00 ～ 15：00

　これは何ごみ？答え　
布団・こたつ布団は、無料
粗大ごみです。清掃工場へ
直接搬入してください。（指
定袋に入る布団も清掃工場
へ搬入してください。）

「二原遺跡公園公開日」
　11 月 15 日（日）
　　9：30 ～ 11：30
[ 場 ] 二原遺跡公園

「2015 野尻町
　イルミネーション点灯式」
　11 月 29 日（日）
　　18：00 ～
期間は、1 月 9 日（土）まで
[ 場 ] 野尻庁舎玄関前
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財
政
状
況
を
分
析
す
る
モ
ノ

サ
シ
の
一
つ
に「
経
常
収
支
比
率
」

が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
、“
毎
年

経
常
的
に
入
る
お
金
”に
対
し
て
、

“
毎
年
固
定
的
に
出
て
い
く
お
金
”

の
占
め
る
割
合
の
こ
と
。
家
計
に

例
え
る
と
、
毎
月
の
給
料
・
収
入

に
対
し
て
、
生
活
費
な
ど
毎
月
必

要
な
支
払
い
が
占
め
る
割
合
と

い
え
ま
す
。
こ
の
割
合
が
高
い
ほ

ど
臨
時
的
な
支
出
に
お
金
を
回

す
余
裕
が
な
く
な
り
ま
す
。
逆
に

割
合
が
低
い
ほ
ど
、
自
由
に
使
え

る
お
金
や
貯
金
に
回
す
お
金
の

余
裕
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

つ
ま
り
こ
の
経
常
収
支
比
率

の
数
値
が
低
い
ほ
ど
、
財
政
は
健

全
で
あ
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
そ

れ
で
は
、
比
率
の
推
移
な
ど
か
ら

市
の
状
況
を
み
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

平
成
21
年
度
は
92
・
４
㌫
（
図

１
）。
こ
の
と
き
自
由
に
使
え
る

お
金
は
、
収
入
の
わ
ず
か
７・６

㌫
で
し
た
。
22
年
度
に
は
90
㌫
を

き
り
、
25
年
度
に
は
87
・
９
㌫

（㌫）

89.4
90.9

92.4

88.3

小林市と県内９市平均の「経常収支比率」の推移

※平成 21 年度は小林市（小林地区、須木地区）、旧野尻町を合算した数値。　　※ 県内９市平均の平成 26 年度は暫定値。

　小林市
　県内９市平均

100

96

92

88

84

80
21
年
度

22
年
度

23
年
度

24
年
度

25
年
度

89.8
87.9

26
年
度

決算から読む。小林市の家計簿　事情

財
政
事
情
の
モ
ノ
サ
シ

「
経
常
収
支
比
率
」
と
は

税
収
増
も
地
方
交
付
税
の

減
少
な
ど
で
比
率
悪
化

　

地
方
債
は
市
が
行
う
長
期
借
り

入
れ
、つ
ま
り
借
金
で
す
。
市
は
、

返
済
分
が
地
方
交
付
税
で
戻
っ
て

く
る
も
の
を
優
先
し
、
財
政
負
担

の
軽
減
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

平
成
26
年
度
決
算
は
平
成
21
年

度
と
比
較
す
る
と
、
約
23
億
円
減

少
し
、
残
高
は
約
２
７
８
億
円
と

な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
平
成
25

年
度
と
比
較
す
る
と
、
約
６
億
円

増
加
。
こ
れ
は
、
東
方
学
校
給
食

セ
ン
タ
ー
建
設
な
ど
の
大
型
事
業

に
よ
る
も
の
で
す
。
今
後
も
引
き

続
き
、
地
方
債
の
借
入
残
高
を
減

ら
す
努
力
を
し
て
い
き
ま
す
。

単位（億円）

270

290

310

21 22 23 24

280

300

25

図１

26
260

約
３
０
１
億
円

約
２
９
２
億
円

約
２
７
２
億
円

約
２
７
８
億
円

約
２
８
５
億
円

地
方
債
残
高
の
推
移

小
林
市
の
借
金

小林市の平成 26 年度の決算がまとまりました。どういったところからどのくらい収入があり、なににどのくらい使われたのか。
そして、小林市の財政状況はどうなっているのか。歳入歳出などの決算額やさまざまな比率などとともにお知らせします。（●問：財政課℡ 23‐1114）

約
２
７
８
億
円

93.0

89.4 89.8 91.5 90.0

92.1
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小林市の財政を家計に例えると

ま
で
改
善
し
ま
し
た
が
、
26
年
度

は
90
・
９
㌫
と
な
り
ま
し
た
。
こ

れ
は
、
歳
入
で
市
税
が
増
加
し
た

も
の
の
、地
方
交
付
税
は
減
少
し
、

歳
出
で
は
扶
助
費
が
増
加
し
た

こ
と
が
大
き
な
要
因
で
す
。

　

こ
こ
数
年
は
改
善
傾
向
に
あ

り
ま
す
が
、
一
時
的
な
要
素
が

強
く
、
歳
入
の
多
く
を
国
や
県

か
ら
の
交
付
金
や
補
助
金
な
ど

に
頼
っ
て
い
る
部
分
が
多
い
た

め
決
し
て
楽
観
は
で
き
ま
せ
ん
。

住
民
サ
ー
ビ
ス
が
低
下
す
る
こ

と
が
な
い
よ
う
に
、
限
ら
れ
た
予

算
で
大
き
な
効
果
を
上
げ
る
こ

と
が
必
要
で
す
。
今
後
も
健
全
化

に
向
け
た
取
り
組
み
を
進
め
て

い
き
ま
す
。

　利用目的を限定している基金。目
的外の分野には使えません。

財政にまつわる
用語解説

もっと “財政” を理解する

地方交付税

地方債

財調（財政調整基金）

特目（特定目的基金）

減債（減債基金）

　地域による経済格差を埋めるため
に国が地方に配分するお金。普通交
付税と特別交付税があり、どちらも
使用に制限はありません。

　借金のこと。今税金を払っている
人だけではなく、将来利用する人に
も負担してもらおうという考え方に
基いています。一般財源が少なくて
も、大きな事業に着手することがで
きます。

　災害復旧など臨時または異常の財
政需要の財源に充てるための基金。

　地方債の償還に必要な財源を確保
するための基金。

図２

　

基
金
は
家
計
に
例
え
れ
ば
貯
金

に
あ
た
り
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
目

的
の
た
め
に
積
み
立
て
ら
れ
た
基

金
総
額
は
約
73
億
円
。そ
の
う
ち
、

財
源
が
不
足
す
る
事
態
な
ど
に
備

え
て
積
み
立
て
ら
れ
、
使
い
道
に

特
段
制
限
が
な
い
「
財
政
調
整
基

金
」
は
約
18
億
円
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
社
会
福
祉
や
保
健
・
医
療
の

充
実
、
地
域
基
盤
整
備
、
産
業
・

教
育
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興

の
た
め
な
ど
の
特
定
目
的
基
金
は

約
47
億
円
。
今
後
も
そ
れ
ぞ
れ
の

目
的
に
応
じ
、
確
実
か
つ
効
率
的

に
運
用
し
、
安
定
し
た
財
政
運
営

を
心
掛
け
て
い
き
ま
す
。

単位（億円）

21 22 23 24 25 26
10

30

50

70

減債 財調 特目

約
69
億
円

約
79
億
円

約
64
億
円

約
43
億
円

約
52
億
円

収入

支出

・市税
・地方交付税

・月収（給料など）
・親からの仕送り

・人件費（職員の給与など）
・扶助費（社会保障など）
・公債費（借金を返済するお金）
・物件費（維持管理費など）

・食費
・医療費など
・ローン返済など
・光熱費・家賃

市の財政 家計

基
金
残
高
の
推
移

小
林
市
の
貯
金

約
73
億
円

（年度）（年度）
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単位（千円）
会　計　名 歳　入 歳　出 差　引

一般会計 28,250,906 27,252,563 998,343

特　

別　

会　

計

簡易水道事業 796,358 773,658 22,700
食肉センター事業 56,491 56,491 0
国民健康保険事業 7,850,020 7,652,288 197,732
物品購入 560,834 560,834 0
農業集落排水事業 202,979 200,331 2,648
下水道事業 897,374 883,106 14,268
西諸地域介護認定審査事業 35,473 28,573 6,900
介護保険事業 5,315,907 5,286,420 29,487
後期高齢者医療事業 1,243,453 1,240,942 2,511
宅地分譲事業 137 137 0
西諸地区いじめ問題対策専門家委員会 180 149 31

企業
会計

水道事業 464,706 532,091 △ 67,385
病院事業 2,358,335 2,771,815 △ 413,480

　

市
独
自
の
収
入（
自
主
財
源
）

と
、
市
以
外
に
頼
っ
て
い
る
収

入
（
依
存
財
源
）
が
あ
り
ま
す
。

　

主
に
税
金
の
こ
と
を
い
い
ま

す
。
税
金
に
は
国
税
、
県
税
、

市
税
と
あ
り
、
市
に
入
っ
て
く

る
の
は
市
税
で
す
。
市
税
は
、

市
民
税
、
固
定
資
産
税
、
軽
自

歳
入
の
状
況 平成 26 年度の決算

平成 26 年度の決算まとまり、歳入決算額は 282 億 5,091 万円、
歳出決算額は 272 億 5,256 万円となりました。

小林市の家計簿事情
「
自
主
財
源
」
約
90
億
円

動
車
税
、
市
た
ば
こ
税
、
入
湯

税
な
ど
。平
成
26
年
度
の
場
合
、

市
の
自
主
財
源
は
約
90
億
円
で

全
体
の
31
・
９
㌫
で
し
た
。

　

地
方
交
付
税
や
、
国
や
県
か

ら
の
補
助
金
、地
方
債
（
借
金
）

な
ど
が
あ
り
ま
す
。
平
成
26
年

度
は
、地
方
債
な
ど
が
増
加
し
、

約
１
９
２
億
円
で
全
体
の
68
・

1
㌫
と
高
い
依
存
率
と
な
っ
て

い
ま
す
。
依
存
率
が
高
い
と
、

予
定
し
て
い
た
事
業
が
国
や
県

の
都
合
で
で
き
な
く
な
っ
た

り
、
市
独
自
の
事
業
を
自
由
に

行
え
な
か
っ
た
り
し
ま
す
。
自

主
財
源
の
確
保
が
大
き
な
課
題

で
す
。

　

市
の
支
出
は
大
き
く
「
義
務

的
経
費
」、「
投
資
的
経
費
」、「
そ

の
他
の
経
費
」
の
３
つ
に
分
類

さ
れ
ま
す
。

　

毎
年
必
ず
支
払
わ
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
人
件
費
や
扶
助
費
、

公
債
費（
借
金
の
返
済
）と
い
っ

歳
出
の
状
況

義
務
的
経
費
（
前
年
度
比

プ
ラ
ス
３
・
１
㌫
）

「
依
存
財
源
」
約
１
９
２
億

●市税：市民税、固定資産税など
●地方交付税：所得税、法人税、消費税などの国税収入　　　
　　　　　　　の一部を国が交付
●市債（地方債）：公共施設の整備のためなどに借入
●国・県支出金：国・県が交付
●その他：貸付金の返済などの諸収入、基金からの繰入金など

決算状況
会計別に見る

歳 入
平成 26 年度は 282 億 5,091 万円

歳入の分類

46 億 2,440 万円
16.4 ㌫

104 億 5,729 万円
37.0 ㌫

53 億 4,749 万円
18.9 ㌫

34 億 4,958 万円
12.2 ㌫

43 億 7,215 万円
15.5 ㌫

市税

地方交付税など

市債（地方債）

その他

国・県支出金など
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た
、
支
出
が
義
務
付
け
ら
れ
て

い
て
削
減
す
る
こ
と
が
難
し
い

も
の
の
こ
と
で
す
。
平
成
26
年

度
は
、
市
債
償
還
利
子
が
減
と

な
り
、
公
債
費
は
減
少
。
し
か

し
、
非
常
勤
小
学
校
講
師
へ
の

報
酬
や
臨
時
福
祉
給
付
金
な
ど

人
件
費
と
扶
助
費
は
増
加
し
ま

し
た
。
そ
の
た
め
、
義
務
的
経

費
全
体
は
増
加
し
ま
し
た
。

　

生
活
を
便
利
に
す
る
道
路
や

施
設
の
建
設
を
行
う
た
め
の
も

の
で
、
普
通
建
設
事
業
費
や
災

害
復
旧
事
業
費
が
こ
れ
に
あ
た

り
ま
す
。
平
成
26
年
度
は
、
東

方
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
建
設
や

南
小
改
築
な
ど
で
普
通
建
設
事

業
費
が
増
加
。
ま
た
、
災
害
発

生
件
数
が
前
年
度
よ
り
増
加
し

た
た
め
、
災
害
復
旧
事
業
費
は

増
え
、
投
資
的
経
費
全
体
は
増

加
し
ま
し
た
。

　

平
成
26
年
度
は
、
看
護
医
療

専
門
学
校
へ
の
補
助
金
や
中
心

市
街
地
活
性
化
基
本
計
画
策
定

業
務
委
託
料
な
ど
に
よ
り
補
助

費
や
物
件
費
が
増
加
。し
か
し
、

国
の
経
済
対
策
交
付
金
の
基
金

積
み
立
て
な
ど
が
減
少
し
、
全

体
額
は
減
少
し
て
い
ま
す
。

区分 歳入総額 歳出総額 歳入歳出
差引額

H26 28,250,906 27,252,563 998,343
H25 25,755,335 24,897,856 857,479

増　減　額 2,495,571 2,354,707 140,864
増　減　率 9.7 9.5 16.4

Ｈ 25 Ｈ 26 早期健全化基準
― ― 12.8

単位（千円、㌫）

　歳入総額は 282 億 5,091 万円で前年度比プラス 9.7
㌫、歳出総額は 272 億 5,256 万円で前年度比プラス 9.5
㌫となり、決算額全体が増加しています。歳入から歳出を
差し引いた額は 9 億 9,834 万円となり、前年度比プラ
ス 16.4 ㌫でした。

（単位 : ㌫）

　平成 26 年度決算は、将来負担比
率が上がったものの、どの比率も早
期健全化基準内であるため、健全化
に向けた取り組みが進められている
と判断できます。

投
資
的
経
費
（
前
年
度
比

プ
ラ
ス
72
・
８
㌫
）

そ
の
他
の
経
費
（
前
年
度

比
マ
イ
ナ
ス
２
・
０
㌫
）

●人件費：職員給与や議員報酬など
●扶助費：生活保護、児童手当や高齢者・乳幼児の
　　　　　医療費
●公債費：市がこれまで借り入れた地方債の返済金
●物件費：委託料、消耗品費、通信運搬費
●補助費等：各種団体への補助金、負担金
●普通建設事業費：公共施設の建設費

健全化判断比率を
読み解く

健全化が進められています

収支の前年度比較（一般会計）
歳入と歳出の差引

歳 出
平成 26 年度は 272 億 5,256 万円

歳出の分類

実質赤字比率
一般会計の赤字から財政運営の深刻
度を見る比率

Ｈ 25 Ｈ 26 早期健全化基準
― ― 17.8

連結実質赤字比率
全ての会計の赤字から財政運営の深
刻度を見る比率

Ｈ 25 Ｈ 26 早期健全化基準
11.4 10.9 25.0

実質公債費比率
借金の返済額などの大きさから資金
繰りの危険度を見る比率

（単位 : ㌫）

（単位 : ㌫）

（単位 : ㌫）

Ｈ 25 Ｈ 26 早期健全化基準
79.4 97.2 350.0

将来負担比率
市が抱える負債の残高から将来の財
政への圧迫度をみる比率

（単位 : ㌫）

51 億 8,954 万円
19.0 ㌫

31 億 7,719 万円
11.7 ㌫

52 億 2,979 万円
19.2 ㌫

28 億 6,314 万円
10.5 ㌫

25 億 9,763 万円
9.5 ㌫

17 億 1,663 万円
6.3 ㌫

28 億 4,952 万 円
10.5 ㌫ 36 億 2,912 万円

13.3 ㌫

人件費

扶助費

公債費

繰出金

物件費・維持補修費

普通建設・災害復旧事業費

積立金・貸付金

補助費など



「
て
な
ん
ど
小
林
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」
で
は
、

今
年
も
写
真
コ
ン
テ
ス
ト
を

開
催
し
ま
す
。
関
連
す
る
表
紙

と
巻
頭
ペ
ー
ジ
で
は
、「
て
な

む
（
一
緒
に
）」
と
い
う
西
諸

弁
を
テ
ー
マ
に
編
集
。
多
く
の

方
々
に
登
場
い
た
だ
き
ま
し

た
。
昨
年
の
コ
ン
テ
ス
ト
の
応

募
作
品
も
各
所
に
散
り
ば
め
て

い
ま
す
。市
民
の
皆
さ
ん
と「
て

な
ん
で
」
作
れ
た
お
気
に
入
り

の
紙
面
で
す
。
こ
の
場
を
借
り

お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。「
Ｔ
」

「
歩
く
」
を
テ
ー
マ
に
特

集
を
組
み
ま
し
た
。

そ
の
中
で
の
じ
り
ま
ち
あ
る
き

を
取
材
。
実
際
に
約
７
㌔
の

コ
ー
ス
を
歩
き
ま
し
た
。
黄
金

色
の
田
園
が
と
て
も
美
し
か
っ

た
で
す
。「
こ
の
道
に
つ
な
が
っ

て
い
る
ん
だ
」
と
い
う
発
見
も

あ
り
、
歩
く
っ
て
い
い
な
と
感

じ
ま
し
た
。
12
月
６
日
に
は
イ

ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
巡
る
イ
ベ

ン
ト
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
興
味

が
あ
る
人
は
、
参
加
し
て
み
て

は
い
か
が
で
す
か
。「
葵
」

■
編

集
発

行
／

小
林

市
総

合
政

策
部

企
画

政
策

課
　

〒
886-8501　

小
林

市
細

野
300

番
地

　
T

EL 0984-23-0456　
FA

X
 0984-25-1037

広
報

こ
ば

や
し

11月
号

N
O
V
.2
0
1
5
№

0
1
1
6

■
 ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
　

http://w
w

w
.city.kobayashi.lg.jp

■
 メ

ー
ル

ア
ド

レ
ス

　
info@

city.kobayashi.lg.jp
小

林
市

は
「

核
兵

器
廃

絶
・
平

和
都

市
」
、「

人
権

擁
護

都
市

」

「
地

域
医

療
・

健
康

都
市

　
小

林
市

」
を

宣
言

し
て

い
ま

す
。

Ｐ．Ｓ．
あとがき postscript

Citizen's Smile
取材現場から

みんなの笑顔

全国大会がんばります！

小林中新体操部の中
な か の

野辰
た つ や

哉（左下）さんと長
ながとも

友快
かいせい

成さん（右下）

サルビアの審査会をしました！

はなまち会の会員のみなさん

N.O.B.U!!!さん（左）、市長に新曲報告！

生駒高原ナイトコスモスのため帰郷！

画：友安よーいち

第 20 話「撮っみっけ！小林」

な
い
を

す
っ
と
や
！

さ
っ
そ
く

撮さ
つ
え
い影

す
る
モ
～

て
な
ん
ど
小
林
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
「
第
２
回
写
真
コ
ン
テ
ス
ト
」
に
つ
い
て
は
企
画
政
策
課
（
℡
23
‐
０
４
５
６
）
ま
で
。

今こ

と

し年
も
写し

ゃ
し
ん真

コ
ン
テ
ス
ト
が

あ
っ
た
い
げ
な
。

こ
れ
で

最さ
い
ゆ
う
し
ゅ
う
し
ょ
う

優
秀

賞

は
も
ら
っ
た

モ
～

ち
ご
気き

が

す
っ
ど
～

テ
ー
マ
は
…
、
ふ
む
ふ
む
。

（
輝

か
が
や
い
てい

て
い
る
人
か
ぁ
…
）

ひ
ら
め
い

ち
ゃ
っ
た
モ
～
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写真コンテスト

てなんど小林プロジェクト第２回
撮っみっけ！小林
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