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日本神話の郷 霧島岑神社
みね

小林市細野（夷守）4937

（細野中より南へ1.2km直進）

社務所　　  0984‐23‐0855
宮司携帯　090‐3735‐9954

Tel
Fax

霧島岑神社
みね

日本神話の郷
まこてよかとこじ

ゃっど
まこてよかとこじ

ゃっど！

宮崎支社長 橋口 和悦

旧年中は大変お世話になりました
本年もどうぞよろしくお願い申し上げます

小林市誘致企業２年目、
業務拡大に益々努めて参ります

平成３０年 元日

今年も良い１年
に

なりますように



小林にゆかりのある「がんばる若者」を紹介！

小林
の

わけ
もん
Vo
l.2
0

医療秘書学科１期生は４人。全員が第一志望の病
院に合格しました。同校では、現在願書を受付中。
詳しくは、同校ホームページで確認ください。

　

藏
谷
綾
菜
さ
ん
は
、
医
療
秘

書
学
科
の
１
期
生
。
４
月
か
ら
、

市
内
医
療
機
関
で
の
就
職
が
内

定
し
ま
し
た
。

　

母
が
ヘ
ル
パ
ー
の
仕
事
を
し

て
お
り
、
そ
の
影
響
で
医
療
や

福
祉
に
興
味
を
抱
く
よ
う
に
。

小
林
秀
峰
高
校
福
祉
科
を
経
て
、

さ
ら
に
知
識
を
深
め
る
た
め
、

同
校
へ
進
み
ま
し
た
。

　
「
学
校
の
雰
囲
気
が
と
て
も
よ

く
、
勉
強
を
苦
に
感
じ
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
」。

　

診
療
報
酬
や
調
剤
管
理
な
ど

の
事
務
の
技
能
認
定
試
験
か
ら

手
話
な
ど
病
院
で
よ
く
利
用
さ

れ
る
検
定
な
ど
を
受
験
し
、
授

業
や
病
院
で
の
実
習
な
ど
忙
し

い
な
か
、
学
習
を
続
け
、
10
以

上
の
試
験
に
合
格
。
そ
の
資
格

を
武
器
に
、
就
職
活
動
で
も
第

一
志
望
に
合
格
し
ま
し
た
。

　
「
大
好
き
な
小
林
で
働
け
る
の

が
う
れ
し
い
。
地
域
で
活
躍
で

き
る
社
会
人
に
な
り
た
い
」。

　

小
林
の
未
来
を
支
え
る
若
者

が
、
夢
に
向
か
っ
て
大
き
な
一

歩
を
踏
み
出
し
ま
す
。

小
林
で
働
け
る
こ
と
が
う
れ
し
い

地
域
で
活
躍
で
き
る
人
に
な
り
た
い

小林看護医療専門学校
医療秘書学科２年

藏
く ら た に

谷 綾
あ や な

菜 さん（20）

　

12
月
９
日
、
ま
ち
な
か
複
合

施
設
「
Ｔ
て

な

Ｅ
Ｎ
Ａ
Ｍ

むＵ
ビ
ル
」

が
完
成
し
ま
し
た
。
同
施
設
は
、

地
元
企
業
な
ど
の
出
資
で
設
立

さ
れ
た
小
林
ま
ち
づ
く
り
㈱
が

建
設
。
中
心
市
街
地
活
性
化
の

拠
点
と
し
て
期
待
さ
れ
て
い
ま

す
。
１
階
に
は
ス
ー
パ
ー
、
２

階
は
交
流
ス
ペ
ー
ス
の
ほ
か
、

小
林
商
工
会
議
所
な
ど
が
入
る

オ
フ
ィ
ス
ス
ペ
ー
ス
、
３
階
か

ら
５
階
は
賃
貸
マ
ン
シ
ョ
ン
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

市
が
設
置
し
た
２
階
の
交
流

ス
ペ
ー
ス
は
、
気
軽
に
立
ち
寄

り
、
幼
児
か
ら
高
齢
者
ま
で
す

べ
て
の
世
代
の
交
流
拠
点
と
な

る
場
所
と
な
っ
て
い
ま
す
。
交

流
ス
ペ
ー
ス
は
、
３
つ
の
エ
リ

ア
に
分
か
れ
て
い
ま
す
。

【
木
育
ス
ペ
ー
ス
】

　

未
就
学
児
な
ど
の
子
ど
も
た

ち
が
親
子
で
遊
べ
る
ス
ペ
ー
ス

で
す
。
木
製
の
滑
り
台
や
ジ
ャ

ン
グ
ル
ジ
ム
、
木
球
プ
ー
ル
な

ど
を
設
置
。
利
用
す
る
場
合
は
、

保
護
者
同
伴
が
原
則
で
す
。

【
ま
ち
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
】

　

市
民
か
ら
思
い
入
れ
の
あ
る

本
を
約
３
０
０
０
冊
寄
贈
い
た

だ
き
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。
誰

で
も
自
由
に
本
を
読
む
こ
と
が

で
き
、
一
回
一
人
２
冊
ま
で
の

貸
出
も
し
て
い
ま
す
。
本
に
は
、

メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド
が
挟
ま
れ

て
お
り
、
本
を
通
し
た
交
流
も

育
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
フ
ー
ド
ラ
ボ
】

　

調
理
器
具
な
ど
が
完
備
さ
れ

た
キ
ッ
チ
ン
で
す
。
食
の
イ
ベ

ン
ト
、
料
理
教
室
や
六
次
産
業

化
に
よ
る
商
品
開
発
な
ど
で
活

用
で
き
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
エ
リ
ア
で
は
、
１

月
か
ら
講
座
な
ど
の
事
業
を
開

始
し
ま
す
。
原
則
、
無
料
開
放

エ
リ
ア
で
す
が
、
生
涯
学
習
イ

ベ
ン
ト
や
自
主
講
座
で
の
貸
出

も
で
き
ま
す
。
申
請
方
法
な
ど

詳
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

●
問

・
Ｔ
Ｅ
Ｎ
Ａ
Ｍ
Ｕ
ビ
ル

　

交
流
ス
ペ
ー
ス

　

℡
22
‐
１て

な

む

０
７
６

中
心
市
街
地
活
性
化
の

拠
点
と
な
る
施
設

２
階
の
交
流
ス
ペ
ー
ス

市
民
の
憩
い
の
場
に

Pickup Event

第 67 回こばやし駅伝競走大会

日時／１月 28 日（日）
時間／ 9 時 30 分スタート
場所／市陸上競技場　スタートゴール

１/28

< 昨年のこばやし駅伝競走大会から＞
１・２各中継所でのタスキリレー ３ 優勝を果たした小林校区 A 
４ 競技終了後には、鯉こくのふるまいも行われました

　毎年 1 月に行われるこばやし駅伝競走大
会は今年で 67 回目を迎えます。各校区の
代表の小学生から大人までが参加し、地域
の絆を胸にタスキをつなぎます。多くの皆
さまのご声援をお願いいたします。
※選手走行中は、コース内への車両の乗り
入れはご遠慮下さい。
●問＝スポーツ振興課℡ 22‐7911

３

４

１

２

　まちなか複合施設「TENAMUビル」が完成しました。２階の交流スペースには、
市が「木育スペース」・「まちライブラリー」・「フードラボ」を設置しています。

「TENAMU ビル」オープン！
【トピックス】中心市街地活性化に期待！
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謹賀 新年
平成 30 年　新春のごあいさつ

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
旧
年
中
は
市
政
運

営
に
皆
さ
ま
方
の
絶
大
な
る
ご
理
解
、

ご
協
力
を
賜
り
ま
し
た
こ
と
、
心
か
ら

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
九
州
北
部
豪
雨

や
日
本
各
地
を
襲
っ
た
大
型
台
風
、
ま

た
、
６
年
ぶ
り
に
噴
火
し
た
新
燃
岳
な

ど
、
昨
年
は
、
防
災
対
策
の
重
要
性
を

あ
ら
た
め
て
痛
感
し
た
一
年
と
な
り

ま
し
た
。
被
害
に
遭
わ
れ
た
方
々
に
心

よ
り
お
見
舞
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
一
年
の
本
市
を
振
り
返
り

ま
す
と
、
8
月
に
市
役
所
新

庁
舎
が
完
成
し
ま
し
た
。
本
館
は
木
質

化
、
議
場
等
の
あ
る
東
館
は
木
造
3

階
建
て
、
本
市
産
材
を
活
用
し
た
木
の

温
も
り
が
感
じ
ら
れ
る
庁
舎
で
あ
り
ま

す
。
基
準
の
１
・
５
倍
の
強
度
で
防
災

機
能
を
強
化
す
る
と
と
も
に
、
１
、２

階
に
は
開
放
感
の
あ
る
オ
ー
プ
ン
ス

ペ
ー
ス
を
備
え
、
市
民
の
皆
さ
ま
が
憩

い
の
場
と
し
て
幅
広
く
ご
利
用
く
だ
さ

る
こ
と
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

中
心
市
街
地
に
は
、
Ｊ
Ｒ
小
林

駅
に
地
域
・
観
光
交
流
セ
ン

タ
ー
「
Ｋき

っ

と

Ｉ
Ｔ
Ｔ
Ｏ
小
林
」
が
完
成
し
、

情
報
発
信
・
交
通
の
拠
点
と
し
て
観
光

客
等
の
利
便
性
が
向
上
し
ま
し
た
。
ま

た
、
小
林
ま
ち
づ
く
り
株
式
会
社
に
よ

る
商
業
複
合
ビ
ル
「
Ｔて

な

む

Ｅ
Ｎ
Ａ
Ｍ
Ｕ
ビ

ル
」
も
年
末
に
オ
ー
プ
ン
し
、
こ
れ
ら

二
つ
の
施
設
と
新
庁
舎
か
ら
生
ま
れ

る
新
た
な
人
の
流
れ
に
よ
り
、
ま
ち
の

賑
わ
い
を
創
出
し
て
ま
い
り
ま
す
。

基
幹
産
業
で
あ
り
ま
す
農
畜
産
業

で
は
、
昨
年
9
月
に
宮
城
県
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
「
第
11
回
全
国
和
牛

能
力
共
進
会
」
に
お
い
て
、
本
市
か
ら

の
出
品
牛
を
含
む
宮
崎
牛
が
3
大
会
連

続
と
な
る
内
閣
総
理
大
臣
賞
を
獲
得
し

ま
し
た
。
宮
崎
牛
の
生
産
基
地
と
し
て
、

２
０
２
０
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
に
向
け
た
Ｐ
Ｒ
に
大
き
な

弾
み
が
つ
き
ま
し
た
。
ま
た
、
畑
に
は

浜
ノ
瀬
ダ
ム
か
ら
「
生い

の

ち
農
地
の
水
」
の

供
給
が
始
ま
り
、
付
加
価
値
の
高
い
農

畜
産
物
の
安
定
生
産
と
担
い
手
育
成
支

援
等
、
農
業
の
さ
ら
な
る
振
興
に
努
め

て
ま
い
り
ま
す
。

産
科
医
療
に
つ
き
ま
し
て
、
西

諸
医
師
会
を
は
じ
め
関
係
機

関
の
ご
支
援
を
賜
り
な
が
ら
、
小
林

市
立
病
院
で
の
産
婦
人
科
再
開
に
向
け

て
、
医
療
器
具
等
の
整
備
を
進
め
て
ま

い
り
ま
す
。
今
後
と
も
地
域
医
療
、
福

祉
、
教
育
、
環
境
保
全
な
ど
関
係
機
関

と
の
連
携
を
よ
り
強
化
し
、
充
実
を
図

る
べ
く
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

須
木
区
域
で
は
小
野
湖
を
舞
台

と
し
た
ウ
ォ
ー
タ
ー
フ
ロ
ン

ト
事
業
や
県
道
26
号
線
を
活
用
し
た
綾

町
と
の
観
光
連
携
、
野
尻
町
区
域
で
は

現
在
改
修
中
の
大
塚
原
運
動
広
場
な
ど

新
た
な
視
点
に
よ
る
事
業
や
ハ
ー
ド
整

備
に
よ
り
、
人
を
呼
び
込
む
仕
掛
け
づ

く
り
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

市
民
の
皆
さ
ま
が
主
体
と
な
っ

た
「
き
ず
な
協
働
体
」
も
、

そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
性
を
発
揮
し
た
魅

力
あ
ふ
れ
る
活
動
が
展
開
さ
れ
て
い

ま
す
。
本
年
、
取
り
組
み
を
開
始
す

る
小
林
小
校
区
・
永
久
津
中
校
区
を

も
っ
て
市
内
全
地
区
に
設
立
さ
れ
る

見
込
み
で
あ
り
ま
す
。
住
み
慣
れ
た

地
区
で
、
実
際
に
生
活
す
る
市
民
の

皆
さ
ま
一
人
一
人
が
ま
ち
づ
く
り
に

参
画
す
る
こ
と
こ
そ
が
、
小
林
・
須
木
・

野
尻
そ
れ
ぞ
れ
の
強
み
と
魅
力
を
引

き
出
す
と
と
も
に
、
小
林
市
全
体
の

力
を
底
上
げ
で
き
る
も
の
と
確
信
し

て
お
り
ま
す
。

時
代
の
変
化
と
と
も
に
複
雑
多

様
化
す
る
課
題
も
あ
り
ま
す

が
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
市
民
力
を
結
集

し
て
、
第
2
次
小
林
市
総
合
計
画
に
掲

げ
ま
し
た
将
来
都
市
像
「
み
ん
な
で
て

な
む　

笑
顔
あ
ふ
れ
る　

じ
ょ
じ
ょ
ん

よ
か
と
こ　

小
林
市
」
の
実
現
に
全
力

を
注
い
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
市
民
の

皆
さ
ま
の
変
わ
ら
ぬ
ご
理
解
と
ご
支
援

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

戌
年
が
皆
さ
ま
方
に
と
り
ま
し

て
素
晴
ら
し
い
一
年
と
な
り

ま
す
こ
と
を
祈
念
い
た
し
ま
し
て
、
新

年
の
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

これまで以上に市民力を集結し、
「みんなでてなむ 笑顔あふれる

じょじょんよかとこ 小林市」
の実現に全力を尽くします

撮影場所／須木デジタルテレビ中継局
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空き家改修の補助があります！

空き家の情報をお寄せください！
空き家バンクの充実のため、市では空き家バンク登録謝礼金制度を用意しています。

TOPICS

１

TOPICS

２

賃貸で移住者と契約が成立した場合、最大 50 万円の空き家改修補助があります。

提供してほしい情報
　移住者向け住まいとして利活用できると思われる空き家の

「所在地」、「所有者氏名」、「所有者連絡先」。
※情報提供を行うことについて、所有者の了承を得ているこ
　とが条件になります。

１ 謝礼金の支払い
　提供いただいた情報をもとに、空き家バンク登録（５年以
上登録が必要）が完了した場合、謝礼金をお支払いします。
※情報提供者：5000 円、物件所有者：5000 円
　情報提供者と所有者が同じ場合：10000 円

２

所有者と情報提供者が異なる場合 所有者と情報提供者が同じ場合

②市に情報提供

③所有者連絡・登録

④謝礼金
　5000 円

④謝礼金 5000 円

①情報提供・登録

②謝礼金 10000 円

対象となる物件
空き家バンクに登録している物件。

１

申請できる人
市外転入者と賃貸借契約をする物件所有者（売買は対象外）
※申請には、契約書または双方の確約書が必要です。

２

補助内容
空き家改修などにかかる費用を補助します（上限 50 万円）。

３

補助の対象となる改修工事
・浴室、トイレ、台所、壁、屋根などの改修
・たたみ、ふすま、サッシなどの交換
・家財道具などの運搬、廃棄
・屋内の清掃

４

補助金交付までの流れ

※改修工事は交付決定後
　に着手してください。
　着手後の事後申請はで
　きません。

業者の見積

申請書の提出

審査・交付決定

工事の実施

実績報告書の提出

審　査

補助金の確定・交付

その他の注意事項
・同一住宅について一回限りです。
・補助を受けた物件は、補助金の交付日から５年以上、移住
　者向けに提供しなければなりません。

５

ご案内バンク制度の空き家

①所有者の了承

小林市役所情報提供者物件所有者 物件所有者 小林市役所

　

空
き
家
バ
ン
ク
制
度
と
は
、

空
き
家
を
「
売
り
た
い
」、「
貸

し
た
い
」
と
思
っ
て
い
る
人
が

登
録
し
た
物
件
を
、
市
外
か
ら

移
住
を
希
望
す
る
人
に
紹
介
す

る
制
度
で
す
。

　

空
き
家
バ
ン
ク
に
登
録
す
る

に
は
、
ま
ず
地
方
創
生
課
に
申

込
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）

を
提
出
く
だ
さ
い
。
宅
建
業
者

に
取
引
依
頼
し
て
い
な
い
物
件

が
対
象
で
す
。申
込
書
提
出
後
、

職
員
が
物
件
の
現
地
確
認
を
行

い
ま
す
。
物
件
が
利
活
用
す
る

の
に
適
切
だ
と
判
断
さ
れ
る
と

正
式
に
登
録
と
な
り
ま
す
。

　

登
録
さ
れ
た
物
件
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
、
移
住

希
望
者
に
向
け
て
情
報
提
供
し

ま
す
。
移
住
希
望
者
が
空
き
家

物
件
を
閲
覧
し
た
後
、
物
件
交

渉
の
申
込
と
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
市
で
は
空
き
家
物
件

の
情
報
提
供
や
連
絡
調
整
を
行

い
ま
す
が
、　
「
あ
っ
せ
ん
」・

「
交
渉
」・「
契
約
」
な
ど
は
行
っ

て
い
ま
せ
ん
。
所
有
者
と
移
住

希
望
者
の
当
事
者
間
で
の
交
渉

と
な
り
ま
す
が
、
宅
建
業
者
な

ど
に
仲
介
を
依
頼
す
る
方
法
を

お
す
す
め
し
て
い
ま
す
。

　

空
き
家
バ
ン
ク
制
度
を
進
め

る
に
あ
た
っ
て
ま
ず
必
要
と
さ

れ
る
の
は
、
空
き
家
情
報
の
収

集
で
す
。
そ
の
た
め
、
市
で
は

空
き
家
バ
ン
ク
登
録
に
つ
な
が

る
物
件
の
情
報
提
供
者
と
所
有

者
に
謝
礼
金
を
出
す
制
度
を
実

施
し
て
い
ま
す
（
左
ペ
ー
ジ
参

照
）。
こ
れ
に
よ
り
、
空
き
家

を
持
っ
て
い
る
人
も
、
持
っ
て

い
な
い
人
も
参
加
で
き
る
制
度

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

空
き
家
な
ど
を
所
有
し
て
い

て
、「
売
り
た
い
」、「
貸
し
た
い
」

と
い
う
人
は
、
ぜ
ひ
地
方
創
生

課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　市では、移住・定住施策の一環で、移住希望者に空き家情報を提供するため「空
き家バンク制度」を導入しています。現在、移住希望者からの空き家バンクへの問
い合わせは年々増加しており、移住・定住政策を推進するために重要な制度となっ
ています。今月号では、空き家を持っている人も、持っていない人も参加できる小
林版「空き家バンク制度」を紹介します。（問：地方創生課　☎ 23‐1148）

移
住
者
向
け
物
件
の

情
報
提
供
制
度

情
報
提
供
者
に
も
謝
礼
金

誰
で
も
参
加
で
き
る
制
度

空き家バンクに関する各種制度を紹介します。

思い入れのある家が
また住んでもらえるよう
になりうれしい

空き家所有者の声

　父親から譲り受けた家が築 40 年を超え、この家をどう
していくのか非常に悩んでいました。３年前、空き家バン
ク制度を知り、登録しました。入居者も決まり、空き家改
修の補助を受けて、入居者が希望された床などの内装や外
壁の張り替え、庭木の伐採などのリフォームをしました。
また人に住んでもらえるような家になったことがうれし
かったです。そして何より、地域で子どもの声を聞くこと
が少なくなっていたなかで、若い親子が移住してきてくれ
たので、地域の方にも喜ばれました。

Voice of the vacant house owner

園
そ の だ

田ひろみさん
東麓在住
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お試し移住施設が完成しました！

きずな協働体 野尻地区今月は、

取 り 組 み を 紹 介 し ま す

　移住促進の拠点となる住宅
「フロンティア荘」が昨年 11
月に完成（野尻町紙屋）しま
した。野尻町への移住促進の
取り組みとして、「市・商工
会青年部・輝けフロンティア
のじりの合同プロジェクト」
を立ち上げ先進地の研修視察
等を実施しながら取り組みを
進めてきました。
　今後は宮崎市に隣接してい
る地の利や、野尻ならではの

魅力を発信し県内外からの移
住促進と定住を取り組んで参
ります。
　また、野尻町に居住する皆
さんが災害時にも安心して対
応できる組織・地域の担い手
を養成するため、輝けフロン
ティアのじりでは防災リー
ダー養成講座を組長や町内の
各種団体などで活動されてい
る皆さんを対象に２月 18 日

（日）に計画しています。

素
晴
ら
し
い
フ
ロ
ン

テ
ィ
ア
荘
が
で
き
ま

し
た
。
ぜ
ひ
見
学
に

お
越
し
く
だ
さ
い

輝
け
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア

の
じ
り

山や
ま
ぐ
ち口 

健た
け
し 

会
長

講演する間さん。そのほか、介護予防サポーターの実践報告や一般
高齢者最高齢部門ほか３部門の表彰なども行われました

「笑いは健康の常備薬」
介護予防フォーラム開催
　12 月 10 日、介護予防フォーラムを文化
会館で開催しました。約 400 人が来場し、
土佐の寅さんの異名を持つ間

はざま

六
む く ち

口さんの講
演会を実施。間さんは「笑いは生きる力に
なる。副作用のない健康の常備薬です」と
話し、バナナのたたき売り芸などで会場の
笑いを誘っていました。

同校体育館で開催された会には、保護者や関係者ら 65 人が出席
し、生徒たちの調理した料理を味わいました

３年間の鍛錬と感謝を込めて
西高調理科成果発表会開催
　11 月 22 日、小林西高等学校調理科３年
生による「学習成果発表会及び試食会」が
開催されました。生徒 18 人が、考案した和
洋中の 40 品を披露。同校３年の孝

こ う は し

橋優
ゆ う き

希さ
んは「たくさんの人に食べてもらえて嬉し
い。厳しい指摘なども受け入れながら、成
長していきたい」と話していました。
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熱演する福永さん。来場者からは、「心にしみた」、「感動し涙が止
まらなかった」、「中学生にも聞かせてあげたい」と大好評でした

小林秀峰高の人権学習とコラボ
人権啓発講演会を開催 
　12 月 12 日、人権啓発講演会が開催されま
した。今回、初めての試みとして、小林秀
峰高校の人権学習とコラボして開催。同校
全校生徒、教職員、保護者や地域住民など
約 800 人が来場し、全国を駆け巡る一人芝
居演者福

ふ く な が

永宅
た く じ

司さんが「君をいじめから守
る」を講演し、会場は感動に包まれました。

今回の研修は、「バングラデシュ国公共投資管理強化プロジェクト」
の実効性を高めるための技術協力支援として行われました

バングラデシュ政府職員が
市の行政経営を視察研修
　12 月 11 日、バングラデシュ政府職員が

「第２次小林市総合計画を中心とした行政経
営システム」を視察研修しました。これは、
JICA が行う訪日研修の一環。同国計画省計
画局次官のモハマド・ジアウフ・イスラム
さんは「今回の研修の内容を自国で情報共
有し、参考にしたい」と話していました。

設置された物置。これらのコミュニティ活動備品は、宝くじ助成
金を受けて整備されました

奈佐木区の活性化のため
コミュニティ活動備品整備
　奈佐木地区多目的研修会施設敷地内に物
置を設置し、会議用イス、机、イベントな
どで活用できるポータブルアンプとマイ
ク、屋外用テントなどのコミュニティ活動
備品を整備しました。同区春

は る ぐ ち

口隼
は や と

人区長は、
「積極的に活用し、地域の絆をさらに深め
ていきたい」と話していました。

このトランポリン用具購入事業は、スポーツ振興くじ（toto）
助成金を受けて実施しました

スポーツ振興くじ活用して
トランポリン用具を整備
　今年度、新しく競技用トランポリン２台
と補助マット、床マットなどトランポリン
用具を整備しました。各クラブチームの練
習や 10 月に市で開催された全日本トラン
ポリン競技選手権大会でも活用されていま
す。市民体育館に設置されているので、ぜ
ひ利用ください。
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11 月 23 日に駅南公園で
行われた「こばやし

冬まつり 2017」を皮切りに
市内各地をイルミネーション
が彩っています。野尻地区で
は、国道 268 号沿いの各家庭
や商店が思い思いの電飾を設
置。約２㌔にわたり 75 万個
以上の電球が人々の目を楽し
ませています。須木地区では、
旧鳥田町小にイルミネーショ
ンが登場。須木イルミネー

ション実行員会が主体となり
設置した、手作りの光のオブ
ジェが校庭や校舎を鮮やかに
彩っています。

【場所・点灯時間・期間】
▼小林（駅南公園）17 時 30
分～ 21 時、１月 12 日まで▼
野尻（国道 268 号沿い野尻
町商店街）17 時 30 分～ 23 時、
１月６日まで▼須木（鳥田町
小学校跡地）17 時 30 分～ 21
時、１月 10 日まで

14 小林 こばやし冬まつりの点灯
式 15 野尻 大塚原公園もイルミネ
で装飾 16 小林 駅南公園のイルミ 
17 野尻 国道 268 号沿いのイルミ
18 須木プールにも浮かべていま
す 19 野尻 野尻庁舎の日本一大き
いイルミネーションリース 20 須
木ハート型のオブジェも設置 21
須木鳥田町小を彩るイルミ

15
18 16

14
1719

21

20



安心安全・子育て
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■みんなで学ぶ子育て広場では、子育てに関する悩み・相談を募集して
います。詳しくは、地方創生課（℡ 23‐1148）まで

　寒波とはその地域の平均的な気温
に比べて著しく低温な空気のかたま
りが波のように押し寄せてくる現象
のことです。北極周辺の高・中緯度
地域に現れやすく、規模の大きいも
のは「大寒波」とも呼ばれます。市
でも平成 28 年１月の大寒波の襲来
で、水道管などのライフラインや雪
による交通事故、農業及び社会活動
に支障をきたしました。昨年は比較
的過ごしやすい暖冬でしたが、今年
は気温が平年より低く、真冬の厳し
い寒さになると言われています。
　「外は寒いから、家の中は安全」
と思っていませんか。暖かい部屋か
ら寒い部屋への移動による温度の急
な変化が体に大きな負担を与えま
す。このことを「ヒートショック」

と言います。気温が低い冬は、入浴
中の死亡者数が急増し、その多くは
高齢者であり、ヒートショックが主
な原因であると考えられます。入浴
前に脱衣室や浴室を暖めておくなど
の対策がありますが、次のポイント
も心がけましょう。
●気温が下がる深夜や早朝の入浴は
　避けましょう。
●浴槽に入る前に手足など体の末端　
　からかけ湯をしてお湯に体を慣ら　
　しましょう。
●浴槽から急に立ち上がるのはやめ
　ましょう。浴槽から出るときは、
　手すりや浴槽のへりを使ってゆっ
　くり立ち上がりましょう。
●家族と一緒に住んでいる場合は、　　
　一言かけてから入浴しましょう。

交通事故発生状況

種別　　11 月　　累計   　昨年
人身
物損
死者
負傷者
全国死者

15 224
62 804
０ 1

18 253
3312 （昨年同月比　－ 172）

－ 19
－ 63

－ 26
±０

　＋４
　＋２
　－３
　＋６

163

火災・救急発生状況

種別　　  11 月　   累計　 昨年
建物
林野
車両
その他
救急

2 16
０ ６
０ １
0 ７

163 1678

子育て広場

大寒波にご用心！安心安全情報

自
然
の
中
で

丈
夫
で
感
受
性
豊
か
な

子
ど
も
の
育
成
を
実
践

みんなで学ぶ

＋　

　栗須保育園の園舎の周りは、山や
田畑などの緑に囲まれており、自然
環境に恵まれた保育園です。その環
境を十分活用して、本園では自然の
中で遊び学び、丈夫な身体づくりを
目指しています。
　また、「おもしろそうだな」、「やっ
てみよう」という意欲的な気持ちを
育てながら五感の発達を促し、一人
一人の発達や興味に応じて、達成感
を味わえるような保育を実践。その
取り組みの一つとして、平成 10 年

度から夏まつりと運動会で 4、５歳
児が伝統行事である竹太鼓や和太鼓
に挑戦しています。また、保護者の
有志を集めて職員とともに「交通安
全祈願太鼓」も行っています。
　地域住民とのイモの苗植えや収穫
体験、栗須小との田植え、稲刈り体
験など世代間交流を通しての、貴重
な体験もさせていただいています。
　これからも、本園ならではの伝統
行事が引き継がれていくことを願っ
ています。

栗
須
保
育
園

車く
る
ま
じ地 

ひ
と
み 

園
長

12

健康コーナー健康コーナー

　もともと福祉や保育関係の仕事をしており、
70 歳から、健康推進員、介護相談員、子育て
支援などのボランティア活動をしています。人
と関わることで、自分も元気をもらっています。
普段の生活では、アプリを活用しながら 1 日
30 分以上のウォーキングをがんばっています。
活動量に応じて「★」が貯まるので楽しみです。
食事は、１日 32 品目摂るよう心がけています。
毎年のがん検診、特定健診は欠かせません。療
養中の夫を支えるため、まずは自分が元気でい
ること、その元気の源が食事と運動、そしてボ
ランティア活動です。70 歳を過ぎても活動の
場があるのはとても幸せです。これからも健康
に気をつけ、活動していきたいです。

健康の達人

何歳になっても
活動する場があ
る幸せ

【極意】

知恵袋
元気の

ス トレスは毎日の生活のス
パイスです。人は、いい

ことも悪いこともストレスにな
ります。
　女性の一生のうち、妊娠中や
出産後は、特に「うつ病」が起
こりやすい時期になっています。
待望の赤ちゃんが生まれて嬉し
いはずなのに、「つらくてたまら
ない」、「赤ちゃんがかわいく思
えない」、「気分が落ち込んだり、
イライラしたりする」、こんな経
験をしている人は少なくありま
せん。
　原因は、出産後のホルモンの
変化や育児による生活環境の変
化などと言われています。その
結果、「疲れやすい」、「涙が出る」、

「食欲がない」、「眠れない」など

の症状が出てきます。これらの
症状は一時的なものに留まり治
るといいのですが、2 週間以上症
状が続いた場合は、「産後うつ」
が疑われてきます。これは決し
て珍しいことではありません。
お母さんの約 10 人に 1 人が経験
すると言われています。
　もし、このようなことがあっ
たときには、自分 1 人で抱え込
まず、早めに家族や友人、出産
した病院または保健センターな
どにご相談ください。
　出産・育児は、精神的にも肉
体的にもとても大変なことです。
周りの力も借りながら、小林市
の未来を担う子どもたちをみん
なで育てていきましょう。

こころは、元気？
「産後うつ」予防

川越和子さん（74 歳）

【問】  ●健康推進課：℡ 23-0323  Fax 23-0325 ●須木庁舎住民生活課：℡ 48-3132
　　　●野尻庁舎住民生活課：℡ 44-1100

健
康
推
進
課

保
健
師　

谷た
に
や
ま山

千ち

ほ穂
さ
ん

ヘルスメイトさんの

野菜レシピ

●作り方

①ホウレンソウは茹でて　

　牛乳と一緒にミキサー

　にかける。

②鍋にアガーと砂糖を入　

　れよく混ぜ、水を入れ　

　て沸騰するまで火にか

　ける。

③①と②をよく混ぜ合わ

　せ、粗熱を取り、冷蔵

　庫で冷やしたらでき上

　がり。

ほ
う
れ
ん
草

　
　

プ
リ
ン

・ホウレンソウ…60 ㌘
・牛乳……………80 ㍉
・グラニュー糖…おおさじ２
・アガー（粉寒天）…３㌘
・水……………100 ㍉

小鉢１皿 60 ㌘

１日６皿食べよう！

材料【2 人分】

４、５歳の園児は、運動会で竹
太鼓と和太鼓を披露しました。

保護者と職員で「交通安全祈願
太鼓」を演奏しました。

地域の皆さんの協力のもと、芋
堀り体験を行いました。



　

12
月
13
日
、
東
方
小
学
校
で

市
内
の
情
報
教
育
担
当
職
員
な

ど
を
対
象
に
タ
ブ
レ
ッ
ト
Ｐ
Ｃ

を
活
用
し
た
研
究
事
業
が
実
施

さ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
度
か
ら
、
市
の
Ｉ
Ｃ

Ｔ
活
用
研
究
推
進
校
で
あ
る

東
方
小
・
中
学
校
で
は
、
授

業
で
の
タ
ブ
レ
ッ
ト
Ｐ
Ｃ
の

効
果
的
な
活
用
場
面
や
活
用

方
法
に
つ
い
て
、
ダ
イ
ワ
ボ

ウ
情
報
シ
ス
テ
ム
（
株
）
と

宮
崎
大
学
の
新し

ん
ち地
辰た

つ
ろ
う朗
教
授

と
の
産
学
官
連
携
に
よ
り
活

用
研
究
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

研
究
授
業
で
は
、
算
数
科
の

「
場
面
を
順
序
よ
く
整
理
し
て
」

の
単
元
を
学
習
し
ま
し
た
。
児

童
は
タ
ブ
レ
ッ
ト
Ｐ
Ｃ
に
自
分

の
考
え
方
を
入
力
し
、
そ
れ
を

全
員
で
共
有
す
る
こ
と
を
通
し

て
考
え
方
を
深
め
て
い
き
ま
し

た
。

　

児
童
か
ら
は
、「
タ
ブ
レ
ッ
ト

Ｐ
Ｃ
を
使
う
と
、
考
え
方
の
違

い
な
ど
が
画
面
を
共
有
し
て
見

ら
れ
る
の
で
分
か
り
や
す
い
」

と
い
う
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

東
方
小
学
校
で

研
究
授
業
を
実
施
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教育委員会教育委員会■学校教育課 ℡ 23-0424　　■社会教育課 ℡ 22-7912
■スポーツ振興課 ℡ 22-7911　■市立図書館 ℡ 22-7913

ＥＤＵＣＡＴＩＯＮ

産学官連携によるタブレット活用研究授業

第 8 回宮崎県市町村対抗駅伝競走大会

お 出 か け ガ イ ド
行 っ て み よ う ! や っ て み よ う ！

イ ベ ン ト ・ 講 座 情 報

　このコーナーでは、市内で開催されるイベントや講座などを紹介します。

　地域で防災
対 策 の リ ー
ダー的な役割
を担う市民防
災リーダーの
養成講習会を
開催します。
●日程＝ 2 月 18 日（日）9 時～ 12 時 30 分（受
付：8 時 30 分～）●場所＝野尻町農村環
境改善センター●対象＝市内に在住する人
又は市内の事業所に勤務する人●費用＝無
料●定員＝ 100 人程度●申込方法＝電話で
申込ください。●申込締切＝ 2 月 5 日（月）

（申込多数の場合でもできる限り対応しま
す）●問＝危機管理課 ℡ 23‐1175

市民防災リーダー養成講習
いざというときに備えて

　国指定天然記念物に
指定されている「オオ
ヨドカワゴロモ」の貴
重な自生地を保護する
ため、今年もボラン
ティアを募集し、清掃
活動を行います。●日時＝１月 20 日（土）
９時 30 分から２時間程度（雨天などのため
中止する場合は前日までに連絡します）●
場所 = 旧岩瀬橋の西側説明板前集合（駐車
場は、旧岩瀬橋から市清掃工場方面へ 150
㍍ 先の広場）●準備するもの = 雨靴、ゴ
ム手袋、デッキブラシ、竹ほうきなど古コ
ケや汚泥をはがす道具●申込締切 = １月 15 
日（月）●問＝社会教育課（℡ 22‐7912）

河川清掃ボランティア
オオヨドカワゴロモを守ろう！

　障がい福祉サービス事業所などで作ら
れた製品を展示・販売し、障がいについ
ての理解促進を図るため、福祉しょっぷ
を開催します。●日時＝ 1 月 19 日（金）
10 時～ 13 時（商品が売り切れ次第終了と
なります）●場所＝市役所本館 1 階　多
目的スペース●展示・販売内容＝クッ
キー、パン、ドレッシング、季節の野菜・
果物、手工芸品など●問＝福祉課（℡ 23
－ 0111）

福祉しょっぷ「E
え み

mi‐A
あ す

su」
手作りの商品を展示・販売します

　霧島連山の
絶景を望むふ
るさと小林を
歩 き ま せ ん
か。本大会は
スポーツ振興
くじ助成金を
受けて開催します。●日程＝ 2 月 24 日（土
曜）、25 日（日曜）●場所＝小林市中央ふれ
あい広場●コース＝ 30 ㌔、20 ㌔、10 ㌔、5
㌔の４コース●参加料（市民特別割）＝一
般 1000 円、小中高生 500 円、未就学児無料
●申込締切＝ 2 月 2 日（金曜）※当日申込
できます。●問＝商工観光課（℡ 23‐1174）
大会ホームページ：http://www.m-2day.com/

第 20 回ツーデーマーチ
こばやし霧島連山絶景ウオーク

監督 今
い ま む ら

村英
ひ で あ き

明（西小林中教諭）・古
ふ る ぞ の

園譲
じ ょ う じ

二（小林 jr アスリート）・井
い ど が わ

戸川和
か ず ひ ろ

広（小林小教諭）コーチ上
う え は ら

原将
しょうへい

平（小林高校教諭）・上
う え の

野ゆかり（細
野コスモスアスリート）・国

く に ま る

丸泰
や す し

司（小林中教諭）・黒
く ろ ぎ

木梨
り の

乃（野尻中教諭）・立
た て の

野和
か ず ひ ろ

弘（小林中教諭）・原
は ら だ

田誠
まこと

（小林市陸上競技協会）小学生
男子阿

あ べ

部真
ま ひ ろ

大（西小林小）・東
ひがし

壱
い っ せ い

星（西小林小）・山
や ま し た

下晴
は る

琉（小林小）・北
き た は ら

原悠
ゆ う と く

徳（三松小）・神
か み の そ の

之薗寿
と し か ず

一（永久津小）・後
ご と う

藤秀
し ゅ う は

波（小林小）小学
生女子　園

そ の だ

田さくら（紙屋小）・永
な が さ こ

迫明
あかる

（小林小）・加
か と う

藤紗
さ お り

織（三松小）・福
ふ く ど め

留優
ゆ づ き

月（南小）・早
わ さ だ

田暖
の ん

（西小林小）・筧
かけひ

美
み く

玖（小林小）中学生男子
大
お お む た

牟田海
か い と

斗（西小林中）・石
い し ば し

橋洸
こ う き

希（小林中）・松
ま つ だ

田佳
よ し き

樹（小林中）・熊
く ま の さ こ

ノ迫寛
ひ ろ と

人（西小林中）・矢
や さ き

﨑奎
け い ご

伍（小林中）・小
お だ

田峻
し ゅ ん や

也（紙屋中）高校生
手
て し ま

嶋杏
きょうすけ

丞（宮崎日大高校）・大
お お つ ぼ

坪幸
こ う た

太（小林高校）・柿
か き や ま

山龍
りゅうだい

大（小林高校）・山
や ま ぐ ち

口大
だ い ち

智（小林高校）・片
か た の

野雅
ま さ あ き

章（小林高校）・永
な が い

井智
と も ひ さ

久（小林高校）
一般奥

お く む ら

村隆
り ゅ う た

太（大分東明高校教諭）・山
や ま な か

中貴
た か ひ ろ

弘（小林高校教諭）・轟
と ど ろ き

木亜
あ と う

問（立教大学）・松
ま つ も と

元潤
じ ゅ ん や

也（西諸広域消防）・本
も と む ら

村仁
じ ん

（専門学生）・園
そ の だ

田
亮
りょうすけ

介（縄瀬小学校教諭）・齋
さ い と う

藤貴
た か の り

憲（小林市役所）・大
お お や ま

山和
か ず ひ こ

彦（㈱三共）・齋
さ い と う

藤康
や す し

志（小林市役所）・松
ま つ お

尾寛
ひろし

（えびの自衛隊）・古
ふ る み ち

道昭
あ き の り

式（えびの
自衛隊）・下

し も つ さ

津佐善
よ し ふ み

文（小林ランニング）・徳
と く ど め

留英
ひ で ひ ろ

裕（西諸農林振興局）・出
い ず み

水伸
し ん い ち

一（えびの自衛隊）

　第 8 回宮崎県市町村対抗駅伝競走大会
が 1 月８日に宮崎市で開催されます。今
年も小林市から３チームが出場し、小学
生から社会人までチーム一丸となり 3 度
目の優勝を目指して走ります。市民の皆
様の応援をお願いします。

市町村対抗駅伝の出場メンバー決定
３度目の優勝を目指し走る

メンバー紹介（敬称略・所属）

ＳＰＯＲＴＳ



心の花びら

エ
コ
バ
ッ
ク
物
々
み
か
ん
換
わ
り
け
り　

小
林
合
歓
の
会　

谷
之
木
み
ち
え

獣
ら
の
眠
り
に
つ
か
ん
冬
木
立　

小
林
合
歓
の
会　

倉
田
玲
子

霧
島
の
や
ま
な
み
透
か
す
冬
木
立　

小
林
合
歓
の
会　

阿
久
根
秀
子

霜
晴
れ
の
上
着
手
に
持
ち
ウ
オ
ー
キ
ン
グ　

小
林
合
歓
の
会　

小
村
明
子

風
を
切
り
紫
紺
の
ジ
ャ
ー
ジ
初
ト
ラ
イ　

東
脇
哲
郎

面ひ
な
も
り
園

会
の
孫
達
み一

箱
か
ん
い
と
ほ
し
む
／
孫
達
の
来
る
の
を
待
つ
や
醂
さ
わ
し

柿　

上
久
保
年
治

日
の
暮
れ
を
確
か
め
な
が
ら
夫
を
よ
ぶ
両
手
に
コ
ッ
プ
高
く
か
か
げ
て　

三
國
キ
ミ
子

消
灯
し
ベ
ッ
ド
に
就
け
ば
カ
ー
テ
ン
の
透
間
に
月
の
明
か
り
差
し
こ
む　

南
薗
サ
ヨ

病
院
の
廊
下
伝
ひ
の
窓
の
外
に
石
蕗
の
花
黄
色
に
映
ゆ
る　

坂
上
正
子

そ
の
内
に
と
思
っ
て
た
ら
も
う
待
て
ぬ
真
夜
中
ま
で
ペ
ン
を
走
ら
す　

山
茶
花

ふ
る
さ
と
納
税
で
10
億
円

以
上
寄
付
さ
れ
て
い
る

こ
と
に
驚
き
ま
し
た
。
様
々
な

工
夫
で
小
林
を
Ｐ
Ｒ
し
て
く
だ

さ
っ
て
い
る
み
な
さ
ん
の
お
か

げ
で
す
。
新
し
い
施
設
が
で
き

た
り
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
が
充
実

し
た
り
あ
り
が
た
い
で
す
。
寄

付
し
て
く
だ
さ
っ
た
方
に
、
本

当
に
感
謝
で
す
ね
。

（
Ｎ
・
Ｅ
＝
真
方
）

　

全
国
か
ら
の
寄
付
、
本
当
に

あ
り
が
た
く
思
い
ま
す
。
こ
れ

か
ら
も
、
小
林
を
Ｐ
Ｒ
し
て
い

け
る
よ
う
努
力
し
て
い
き
ま
す

の
で
、
皆
様
の
ご
協
力
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

●

登
山
が
趣
味
で
、
霧
島
の

山
々
を
歩
い
て
い
ま
す

が
、
さ
ら
な
る
体
力
づ
く
り
で

マ
ラ
ソ
ン
大
会
に
も
出
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
大
好
き
な
霧

島
連
山
を
見
な
が
ら
走
れ
る
小

林
の
大
会
は
魅
力
的
で
す
ね
。

（
Ｉ
・
Ａ
＝
鹿
児
島
県
霧
島
市
）

四
方
山
話
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身
体
を
動
か
す
こ
と
は
、「
体

力
づ
く
り
」、「
健
康
づ
く
り
」

に
と
て
も
大
切
な
こ
と
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
ぜ
ひ
登
山
も
マ

ラ
ソ
ン
も
、
楽
し
み
な
が
ら
続

け
て
く
だ
さ
い
。●

１
年
間
本
当
に
早
い
で
す

ね
。
戴
帽
式
の
こ
と
を

写
真
で
見
て
、
５
～
６
年
前
の

孫
の
戴
帽
式
の
こ
と
を
懐
か
し

く
思
い
出
す
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
来
年
度
も
楽
し
み
に
待
っ

て
い
ま
す
。
頑
張
っ
て
く
だ
さ

い
。　
（
Ｔ
・
Ｍ
＝
野
尻
町
東
麓
）

　

１
年
が
過
ぎ
る
の
は
、
本
当

に
あ
っ
と
い
う
間
で
す
ね
。
今

年
も
広
報
で
は
、小
林
の
ニ
ュ
ー

ス
を
皆
さ
ん
に
お
届
け
し
て
い

き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ

さ
い
。西

諸
弁
で
本
当
に
有
名
に

な
っ
た
小
林
市
。
こ
れ

か
ら
も
、益
々
盛
り
上
げ
て
い
っ

て
く
だ
さ
い
。（
Ｈ
・
Ｋ
＝
東
方
）

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

今
回
、
小
林
秀
峰
高
校
と
小
林

出
身
の
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
Ｎ
Ｏ

Ｂ
Ｕ
さ
ん
と
コ
ラ
ボ
し
て
Ｐ
Ｒ

動
画
を
作
成
し
ま
し
た
。
そ
ち

ら
も
ぜ
ひ
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

クイズの答
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　広報クイズ

８ ６８ ８ ０５ １お手数です

が 62 円切

手をお貼り

下さい

小林市役所 地方創生課

広報こばやし編集室　行

ご氏名
フリガナ

ご住所
（イニシャルまたはペンネームも記入ください）

興味を
持った
コーナー
３つ

電話 （　　　　）－（　　　　）－（　　　　）

①

②

③

P O S T　C A R D ←
点
線
に
沿
っ
て
切
り
取
っ
て
く
だ
さ
い
。（
官
製
は
が
き
で
も
可
）。
お
便
り
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

（広報こばやし№142　2018.1 月号）

問題：中心市街地に「ＴＥＮＡＭＵビル」オープン！
　　　２階には、〇〇スペースを設置しました。
◆ヒント：3 ページから探してください。
　クイズの答・興味を持ったコーナー３つ・住所・氏名・電
話番号を明記して応募してください。
　今月は、抽選で 10 人に「図書カード」をプレゼント。

【締切】1 月 19 日（金曜）〔当日消印有効〕
応募は一人１枚まで。広報こばやし 12 月号のクイズの答え
は「ふるさと」でした。抽選の結果、正解者の 10 人に景品
を贈りました。
※プレゼントを提供くださる方も募集しています。

【宛先】〒 886-8501（住所不要）小林市地方創生課広報
FAX：23 － 6650　E-mail：info@city.kobayashi.lg.jp

　人のうごき（小林市の人口）
人口

男
女

平成 29 年 12 月１日現在現住人口　　　　（前月比、前年同月比）

現住人口：国勢調査人口（実際に居住している人口）を元に、その後の転入・

転出、出生・死亡などを増減して算出する人口。

４５，０９７人
２０，８45 人
２４，２52 人

（－ 36、－ 4）

（－ 55、－ 586）
（－ 30、－ 279）
（－ 25、－ 307）

世帯数 １９，６04 世帯

※平成 28 年 10 月 26 日に公表された「平成 27 年国勢調査確定値」を反映しています

画：友安よーいち
第 44 話「ＴＥＮＡＭＵビル完成」

1
月
末
よ
り
、
ウ
ェ
ブ
マ
ン
ガ
ジ
ャ
ン
プ
＋

ぷ
ら
す

と
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
ク
ロ
ス
で
連
載
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
ペ
ン
ネ
ー
ム
は
生
駒

高
原
か
ら
少
し
お
借
り
し
て
、
生
駒
陽
に
な
り
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。（
友
康
よ
ー
い
ち
さ
ん
よ
り
）

編集後記

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
▼
今
年

の
新
年
の
あ
い
さ
つ
の
写
真
は

須
木
の
テ
レ
ビ
中
継
局
か
ら
の

日
の
出
を
撮
影
。
ま
だ
見
ぬ
小

林
の
素
晴
ら
し
い
風
景
を
撮
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
▼
い
よ

い
よ
駅
伝
の
季
節
と
な
り
ま
し

た
。
今
年
も
、
市
町
村
対
抗
駅

伝
の
メ
ン
バ
ー
が
決
定
。
駅
伝

の
ま
ち
の
誇
り
を
胸
に
選
手
た

ち
の
活
躍
を
期
待
し
て
い
ま

す
。
▼
中
心
市
街
地
に
Ｔ
Ｅ
Ｎ

Ａ
Ｍ
Ｕ
ビ
ル
が
オ
ー
プ
ン
。
２

階
の
ま
ち
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
に

は
、
私
も
お
気
に
入
り
の
本
を

寄
贈
し
ま
し
た
。
３
０
０
０
冊

も
の
本
が
あ
り
ま
す
の
で
、
皆

さ
ん
も
ぜ
ひ
足
を
運
ん
で
み
て

は
い
か
が
で
す
か
。（
森
本
潤
葵
）

すくすくSUKUSUKU

平成 27 年 10月20日生

可愛いのが大好きでしっかり者の紗來ちゃ
ん。にぃにあっくんと仲良くそしていつま
でもパパのこと好きでいてあげてね。
父：巨也さん　母：あずささん

横
よこやま

山 沙
さ ら

来 ちゃん

にぃにねぇねに可愛がられとてもたくまし
く育っています。これから元気いっぱい大
きくなってね。
父：巨也さん　母：あずささん

平成 29 年 1 月 26 日生
横
よこやま

山 碧
あ お と

仁 くん

①すくすく（3 歳未満）
　お子さんの写真に名前、
ふりがな、性別、誕生日、
住所、保護者名を添えて、
送付ください。
※すぐには掲載できない場
合があります。
②よもやまトーク
　広報紙の感想や最近思う
ことなど。
③心の花びら
　短歌や俳句など。
④疑問質問Ｑ＆Ａ
　わからないことやちょっ
とした疑問、気付いたこと
など。
※いずれも氏名・住所・連
絡先を記入ください。左頁
の広報クイズにもレッツト
ライ !!

【送付先】
・地方創生課
〒 886-8501 小林市細野 300 番地
℡ 23‐1148
ﾒｰﾙ info@city.kobayashi.lg.jp

Ｔ
Ｅ
Ｎ
Ａ
Ｍ
Ｕ

ビ
ル
が
完
成

し
た
モ
～
♪

こ
っ
で
は
、

何
が
で
く
っ
と
や
？

皆さまの投稿を
お待ちしています！

１
階
で
は
食
材
や
日
用
品

が
買
え
る
モ
～
♪

商
店
街
に

や
っ
と
、
ス
ー
パ
ー

が
で
き
た
ど
！

２
階
は
、
み
ん
な

で
集
め
た
本
が

読
め
る
モ
～
♪

ゆ
っ
く
い

過
ご
し
が
な
っ
ど
♪

みんなぜひ来てモ～♪



　

市
教
育
委
員
会
で
は
、
平
成
30

年
４
月
か
ら
市
内
小
・
中
学
校
の

図
書
館
で
活
動
す
る
「
学
校
図
書

館
協
力
員
」を
募
集
し
て
い
ま
す
。

◆
活
動
内
容

　

図
書
の
貸
出
業
務
全
般
、
館
内

の
環
境
整
備
、
蔵
書
管
理
な
ど

◆
活
動
日　

週
３
～
５
日

◆
活
動
時
間　

１
日
４
時
間
程
度

※
８
時
～
16
時
40
分
の
間
で
各
学

　

校
と
相
談
。

◆
謝
金　

１
時
間
７
５
０
円

※
交
通
費
の
支
給
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◆
任
用
期
間

　

４
月
１
日

　

～
平
成
31
年
３
月
31
日

◆
応
募
要
件

・
パ
ソ
コ
ン（
ワ
ー
ド
、エ
ク
セ
ル
）

　

の
基
本
的
な
操
作
が
で
き
る
人

・
次
の
①
～
③
の
い
ず
れ
か
を
満

　

た
す
人

①
図
書
館
で
就
業
経
験
の
あ
る
人

②
教
員
、
保
育
士
の
経
験
が
あ
る
人

③
子
ど
も
の
教
育
に
か
か
わ
る
団

　

体
で
の
就
業
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

活
動
の
経
験
が
あ
る
人

◆
申
込
方
法

　

履
歴
書
を
学
校
教
育
課
（
本
館

４
階
）
ま
で
直
接
持
参
す
る
か
郵

送
く
だ
さ
い
。
郵
送
の
場
合
「
学

校
図
書
館
協
力
員
応
募
書
類
在

中
」
と
朱
書
き
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
締
切

　

２
月
６
日
（
火
曜
）
必
着

◆
定
員　

14
人
程
度

◆
選
考
方
法

　

書
類
審
査
、
作
文
、
面
接

◆
選
考
試
験

　

２
月
17
日
（
土
曜
）
予
定

●
問

・
学
校
教
育
課

　

℡
23
‐
０
４
２
４

　

人
気
の
西
諸
弁
ポ
ス
タ
ー
の
素

材
写
真
コ
ン
テ
ス
ト
を
開
催
中
で

す
。
あ
な
た
の
一
枚
が
ポ
ス
タ
ー

に
な
る
チ
ャ
ン
ス
。
多
数
の
応
募

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
応
募
方

法
や
募
集
テ
ー
マ
な
ど
詳
し
く

は
、
て
な
ん
ど
小
林
特
設
サ
イ
ト

で
確
認
す
る
か
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

◆
応
募
締
切

　

１
月
19
日
（
金
曜
）

●
問

・
地
方
創
生
課

　

℡
23
‐
１
１
４
８

P O S T　C A R D

感想や叱咤激励、疑問・質問などお寄せください。
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募　

集

学
校
図
書
館
協
力
員

皆既月食

天空の羅針盤

　年初めの月はひと月に満月が２回巡る珍しい
ブルームーンの月。１回目の２日はスーパームー
ン。何と２回目には皆既月食が見られます。皆
既月食は、欠けていく月が印象的ですが、皆既
中の赤

しゃくどう

銅色
しょく

と呼ばれる独特の暗めの鈍く深い赤
色が魅力的です。天文台ではイベントを開催し
てこの月食の経過をお楽しみ頂けます。食の経
過は、欠け始め20時48分。皆既始21時51分。
食の最大 22 時 30 分皆既終 23 時８分。元の
月の大きさに戻るのが０時 11 分です。
　最後になりましたが、今年もよろしくお願い
申し上げます。

【お知らせ】新年は４( 木 ) ～の開館。今月の
観望会は毎週土・日の夜１９時～、２０時～、
２１時～。休館は毎週火曜。

１月３１日部分食開始時の東天

　

第
5
期
小
林
市
障
が
い
福
祉
計

画
及
び
第
1
期
小
林
市
障
が
い
児

福
祉
計
画
の
策
定
に
あ
た
り
、
市

民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
原
案
に
対
す

る
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

◆
募
集
方
法

　

所
定
の
用
紙
に
住
所
、
氏
名
な

ど
を
明
記
し
、
直
接
持
参
、
郵
便
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
、
メ
ー
ル
の
い
ず
れ

か
の
方
法
で
提
出
く
だ
さ
い
。

◆
募
集
期
間

　

1
月
24
日
（
水
曜
）

　
　

～
2
月
22
日
（
木
曜
）　

◆
原
案
閲
覧
場
所

・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

・
情
報
公
開
室
（
本
館
3
階
）

・
福
祉
課
（
東
館
１
階
）

・
須
木
庁
舎
住
民
生
活
課

・
野
尻
庁
舎
地
域
振
興
課

・
西
小
林
出
張
所

・
紙
屋
出
張
所

●
問

・
福
祉
課

　

℡
23
‐
０
１
１
１

　
　

23
‐
４
９
３
４

　
　

k_fukushi@
city.kobayashi.

　
　

lg.jp

　

小
林
市
・
え
び
の
市
・
高
原
町

の
圏
域
全
体
の
活
性
化
を
図
る
た

め
に
連
携
し
、
推
進
す
る
具
体
的

な
取
り
組
み
を
掲
載
し
た
ビ
ジ
ョ

ン（
案
）を
改
定
し
ま
す
。
ビ
ジ
ョ

ン
（
案
）
に
対
す
る
意
見
を
募
集

し
ま
す
。

◆
募
集
方
法

　

所
定
の
用
紙
に
住
所
、
氏
名
な

ど
を
明
記
し
、
直
接
持
参
、
郵
便
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
、
メ
ー
ル
の
い
ず
れ

か
の
方
法
で
提
出
く
だ
さ
い
。

◆
募
集
期
間

　

1
月
9
日
（
火
曜
）

　
　

～
2
月
8
日
（
木
曜
）

◆
原
案
閲
覧
場
所

・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

・
企
画
政
策
課
（
本
館
3
階
）

・
情
報
公
開
室
（
本
館
3
階
）

・
須
木
庁
舎
住
民
生
活
課

・
野
尻
庁
舎
地
域
振
興
課

・
西
小
林
出
張
所

・
紙
屋
出
張
所

●
問

・
企
画
政
策
課

　

℡
23
‐
０
４
５
６

　
　

25
‐
１
０
３
７

　
　

k_kikaku@
city.kobayashi.

　
　

lg.jp

　

市
で
は
、
地
域
レ
ベ
ル
で
の
温

暖
化
対
策
に
取
り
組
む
必
要
が
あ

る
た
め
、
小
林
市
地
球
温
暖
化
対

策
実
行
計
画
（
区
域
施
策
編
）
を

策
定
し
、
計
画
（
案
）
に
対
す
る

皆
様
の
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

◆
募
集
方
法

　

所
定
の
用
紙
に
住
所
、
氏
名
な

ど
を
明
記
し
、
直
接
持
参
、
郵
便
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
、
メ
ー
ル
の
い
ず
れ

か
の
方
法
で
提
出
く
だ
さ
い
。

◆
募
集
期
間

　

1
月
9
日
（
火
曜
）

　
　

～
2
月
8
日
（
木
曜
）

◆
原
案
閲
覧
場
所

・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

・
生
活
環
境
課
（
本
館
2
階
）

・
情
報
公
開
室
（
本
館
3
階
）

・
須
木
庁
舎
住
民
生
活
課

・
野
尻
庁
舎
地
域
振
興
課

・
西
小
林
出
張
所

・
紙
屋
出
張
所

●
問

・
生
活
環
境
課

　

℡
23
‐
８
１
２
２

　
　

23
‐
０
２
２
３

　
　

k_seikatsu@
city.kobayashi.

　
　

lg.jp
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第
2
次
に
し
も
ろ
定
住

自
立
圏
共
生
ビ
ジ
ョ
ン

（
案
）
に
対
す
る
意
見

を
募
集
し
ま
す

～一般書籍～

『西郷どん！　前編・後編』
著者：林　真理子

発行：KADOKAWA

～児童書～

『十二支のはじまり』
文：岩崎　京子

画：二俣　英五郎
発行：教育画劇

～一般書籍～

『箱詰めもてなしレシピ』
著者：いづい　さちこ
発行：誠文堂新光社

今月の
おすすめ
図書

小林市立図書館

「
正
月
の
朝
、　　
　
　

御
殿
に
来
る
よ
う
に
」　

　
　

神
様
の
お
触
れ
に
動
物
た
ち
は

年
の
暮
れ
か
ら
大
騒
ぎ
！

市
立
図
書
館

川か
わ
し
ま嶋 

美み

ほ穂
さ
ん

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

西
諸
弁
ポ
ス
タ
ー

素
材
写
真
コ
ン
テ
ス
ト

小
林
市
地
球
温
暖
化
対

策
実
行
計
画
（
区
域
施

策
編
）（
案
）
に
対
す

る
意
見
を
募
集
し
ま
す

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

第
5
期
小
林
市
障
が
い

福
祉
計
画
及
び
第
1
期

小
林
市
障
が
い
児
福
祉

計
画
（
案
）
に
対
す
る

意
見
を
募
集
し
ま
す

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

FaxMail

FaxMail

FaxMail



　

小
林
高
等
職
業
訓
練
校
で
楽
し

く
学
び
ま
せ
ん
か
？

も
の
づ
く
り
左
官
体
験
講
座

鏝こ
て

絵
体
験
講
座　
　

◆
日
時

　

3
月
10
日
（
土
曜
）

　

9
時
～
12
時

初
め
て
の
パ
ソ
コ
ン

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
講
座（
全
5
回
）

◆
日
時

　

3
月
12
日
（
月
曜
）

　
　

～
23
日
（
金
曜
）

　

9
時
30
分
～
12
時

共
通
事
項

◆
申
込
締
切

　

2
月
26
日
（
月
曜
）

◆
定
員

　

各
コ
ー
ス
10
人

※
５
人
未
満
の
場
合
は
開
講
で
き

　

ま
せ
ん
。

◆
そ
の
他　
　
　
　

・
各
コ
ー
ス
専
門
の
指
導
員
が
丁

　

寧
に
指
導
致
し
ま
す
。

・
日
程
、
内
容
、
費
用
な
ど
詳
し

　

く
は
、問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問

・
小
林
高
等
職
業
訓
練
校　

　

℡
23
‐
６
８
０
０

　

自
分
の
権
利
を
大
切
に
す
る
こ

と
は
も
ち
ろ
ん
、
次
世
代
の
子
供

た
ち
の
た
め
に
も
、
未
来
に
つ
な

が
る
相
続
登
記
を
し
ま
せ
ん
か
。

相
続
登
記
を

し
な
い
で
い
る
と
…

①
相
続
人
の
う
ち
一
人
が
な
く
な

　

り
、
さ
ら
に
２
次
、
３
次
の
相

　

続
が
発
生
す
る
と
相
続
人
の
数

　

が
増
え
、
手
続
き
が
ま
す
ま
す

　

難
し
く
な
り
ま
す
。

②
土
地
・
建
物
の
ロ
ー
ン
の
手
続

　

き
に
時
間
が
か
か
り
ま
す
。

③
実
際
の
所
有
者
が
分
か
ら
な
い

　

た
め
、
災
害
復
旧
や
防
災
の
た

　

め
の
工
事
が
で
き
な
い
な
ど
の

　

社
会
問
題
に
な
り
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
法
務
省
ホ
ー
ム
ペ

　

ー
ジ
「
未
来
に
つ
な
ぐ
相
続
登

　

記
」
を
確
認
く
だ
さ
い
。

●
問

・
宮
崎
地
方
法
務
局

　

小
林
出
張
所

　

℡
23
‐
３
２
１
１

　

宮
崎
県
労
働
委
員
会
で
は
、
労

働
者
と
使
用
者
と
の
間
に
生
じ
た

職
場
の
ト
ラ
ブ
ル
（
パ
ワ
ハ
ラ
、

賃
金
未
払
、解
雇
等
）
に
つ
い
て
、

随
時
、
秘
密
厳
守
・
無
料
で
相
談

に
応
じ
て
い
ま
す
。次
の
期
間
は
、

平
日
夜
間
お
よ
び
土
曜
・
日
曜
も

相
談
を
受
付
け
ま
す
。

◆
日
時

　

2
月
5
日
（
月
曜
）

　
　

～
11
日
（
日
曜
）

・
平
日　

8
時
30
分
～
19
時

・
土
日　

9
時
～
17
時

※
土
日
に
面
談
を
希
望
す
る
場
合

　

は
事
前
に
連
絡
く
だ
さ
い
。

◆
対
象
者　
　
　
　

　

県
内
の
事
業
所
に
勤
務
す
る
労

働
者
と
使
用
者

◆
場
所　

　

宮
崎
県
労
働
委
員
会
事
務
局

　

宮
崎
市
橘
通
東
1
丁
目
9
番
10

　

号
（
県
庁
3
号
館
6
階
）

◆
相
談
方
法

　

電
話
、
面
談
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
（「
宮
崎
県
労

働
相
談
メ
ー
ル
送
信
フ
ォ
ー
ム
」

で
検
索
）　　

●
問

・
宮
崎
県
労
働
委
員
会
事
務
局

　

相
談
専
用
電
話
「
働
く
あ
ん
し

　

ん
サ
ポ
ー
ト
ダ
イ
ヤ
ル
」

　

℡
０
９
８
５
‐
26
‐
７
５
３
８

　
　

０
９
８
５
‐
20
‐
２
７
１
５

※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
「
宮
崎
県
労

　

働
委
員
会
」で
検
索
く
だ
さ
い
。
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猫
に
関
す
る
苦
情
が
多
く
寄
せ

ら
れ
て
い
ま
す
。猫
を
飼
う
に
は
、

周
り
に
迷
惑
や
危
害
を
及
ぼ
さ
な

い
飼
主
の
心
く
ば
り
と
、
ル
ー
ル

を
守
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

①
室
内
飼
育
を
し
ま
し
ょ
う
。
環

　

境
を
整
え
れ
ば
、
猫
は
屋
内
だ

　

け
で
心
身
と
も
に
健
康
に
過
ご

　

す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
室
内
外

　

の
出
入
り
を
自
由
に
し
て
い
る

　

と
フ
ン
・
尿
な
ど
の
悪
臭
、
鳴

　

き
声
、
花
壇
を
荒
ら
す
な
ど
、

　

ご
近
所
へ
迷
惑
を
か
け
る
こ
と

　

が
あ
り
ま
す
。

②
む
や
み
に
ノ
ラ
猫
に
餌
を
与
え

　

る
と
、
そ
の
場
所
が
繁
殖
の
場

　

と
な
り
さ
ら
に
猫
が
増
え
ま
す
。

　

猫
が
増
え
る
と
縄
張
り
争
い
や

　

交
通
事
故
、
病
気
な
ど
に
か
か

　

る
リ
ス
ク
も
増
え
、
結
果
的
に

　

不
幸
な
猫
が
増
え
て
し
ま
う
原

　

因
に
も
な
り
ま
す
。
餌
を
あ
げ

　

な
け
れ
ば
、
猫
は
そ
の
場
所
か

　

ら
離
れ
ま
す
。
特
に
置
き
餌
は

　

衛
生
的
に
も
良
く
な
い
の
で
絶

　

対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

③
猫
の
殺
傷
は
も
ち
ろ
ん
、
子
猫

　

を
捨
て
る
行
為
、
必
要
な
食
事

　

や
餌
を
与
え
な
い
と
い
っ
た
行

　

為
は
動
物
愛
護
法
第
44
条
に
よ

　

り
禁
止
さ
れ
、
罰
金
刑
が
課
せ

　

ら
れ
ま
す
。
飼
主
に
は
大
き
な

　

責
任
が
あ
る
こ
と
を
自
覚
し
ま

　

し
ょ
う
。

●
問

・
健
康
推
進
課

　

℡
23
‐
０
３
２
３

・
小
林
保
健
所

　

衛
生
環
境
課

　

℡
23
‐
３
１
１
８

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請
の

出
張
受
付
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

市
内
に
事
業
所
の
あ
る
企
業
や
団

体
な
ど
で
、
申
請
を
希
望
す
る
人

が
５
人
以
上
い
れ
ば
申
込
で
き
ま

す
。
希
望
す
る
場
合
は
、
事
前
に

打
ち
合
わ
せ
を
行
い
ま
す
の
で
連

絡
く
だ
さ
い
。

●
問

・
市
民
課

　

℡
23
‐
１
１
１
２

　

市
立
図
書
館
で
は
、
図
書
館
の

蔵
書
点
検
の
た
め
次
の
日
程
が
休

館
と
な
り
ま
す
。

◆
本
館

　

２
月
１
日（
木
曜
）～
10
日（
土
曜
）

◆
須
木
分
館
・
野
尻
分
館

　

２
月
１
日（
木
曜
）～
12
日（
月
曜
）

●
問
・
市
立
図
書
館　

　

℡
22
‐
７
９
１
３

　

イ
ベ
ン
ト
や
新
サ
ー
ビ
ス
・
商
品

発
表
な
ど
の
情
報
を
、
報
道
機
関
に

提
供
し
た
い
人
は
、
市
の
記
者
ク
ラ

ブ
に
所
属
し
て
い
る
報
道
機
関
に
一

斉
に
情
報
提
供
す
る
方
法
が
あ
り
ま

す
。
ぜ
ひ
活
用
く
だ
さ
い
。

●
問
・
地
方
創
生
課

　

℡
23
‐
１
１
４
８
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　健康づくりを第一に活動していま
す。現在、メンバーは約 30 人です。
毎年 10 月には、ダンスパーティも開
催しており、今年は 20 回目で約 200
人もの人に参加いただきました。初心
者でも大歓迎です。一緒に社交ダンス
を楽しみませんか。
◆日時　毎週木曜　20 時～ 22 時
◆場所　中央公民館
●問　さわやかダンスクラブ
　　　℡ 22‐6496（岡原会長）

サークル紹介

さわやかダンスクラブ
（社交ダンス）

地域おこし協力隊通信

　須木区域の小野湖を活用して地域おこしをす
るウォーターフロント推進事業に携わってお
り、ボート競技の促進や SUP 体験のインスト
ラクターを協力隊活動として行っています。今
後、小野湖を活用した観光客向けのイベントを
考えています。私の出身は都農町で、宮崎県内
からの移住です。須木に住んで思うことは、夏
は涼しく、冬はてげ寒い。寒さには強いですが、
凍死の心配をしている今日この頃です（笑）。
寒さに負けず、小野湖を遊べる観光地にします。

休
日
1
人
が

寂
し
い
で
す
。

遊
び
相
手
大
募
集
！

平
ひ ら や ま

山 遼
り ょ う た ろ う

太郎 隊員

猫
を
飼
っ
て
い
る

皆
さ
ま
へ

相
続
登
記
は

お
済
で
す
か
？

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

出
張
受
付

報
道
機
関
へ
の

情
報
提
供

時間外急病診療電話案内

℡23-8212

※医療機関を案内するもので、病気に関す
る相談を受けることはできません。

日曜・祝日
（日曜・祝日は、原則小児科）

19 時から 22 時まで
9 時から 12 時まで

平日夜間

小児救急医療電話相談

℡＃ 8000
ダイヤル回線からは

℡ 0985-35-8855

19 時から翌８時まで365 日

※明らかに緊急を要する急病の場合は、
119 番をご利用ください。

労
働
に
関
す
る
相
談
を

平
日
夜
間
・
土
日
も
受

け
付
け
ま
す

Fax

Ｉｎｆｏrｍａｔｉｏｎ ２０１8 年　1 月１日号おしらせ２０１8 年　1 月１日号 Ｉｎｆｏrｍａｔｉｏｎおしらせ
▼▼
講
座
・
催
し

短
期
講
座
（
有
料
）

受
講
生
募
集

▼▼　
案　

内

特
別
整
理
期
間
に
よ
る

休
館
の
ご
案
内

市
立
図
書
館



　リサイクル日程　

生活環境課　 　℡ 23-8122
小林市清掃工場 ℡ 24-0959
須木住民生活課 ℡ 48-3132
野尻住民生活課 ℡ 44-1100

区・組 （曜日）

区
１
月

2
月

水流迫、東方 1・2 9 1
真方１・２・３ 5 2

南西２・３、通り町 10 5
南西１の西、南西４

本町、新生町
10 5

南西１の東、
種子田

11 6

北西１・３、緑町 12 7
北西２、坂元 16 9

西町１・２・３
南島田

15 8

仲町、永田町、
後川内

17 13

細野２・３、
南真方

18 14

細野１、南真方西 25 15
南真方東、

上町、上町西
26 22

上町中、上町東、
上町北

30 23

西堤、南堤 31 27
北堤 31 28

野尻地区
（第 3 日曜）

21 18

須木地区
（第４日曜）

28 25

今月の　これは何ごみ？

「ペットボトル」
答えは左のページ。

22

くらし　１月１０日～ 2 月９日

●人権・行政・なやみごと相談　 市民課　℡ 23-1141

月 日 曜 種　類 会　場 時　間

1

16 火 人権・行政・なやみごと 東館１階相談室

10：00 ～ 15：0023 火 人権・なやみごと 東館１階相談室

30 火 人権・なやみごと 東館１階相談室

2
1 木 人権・行政・なやみごと 野尻町保健福祉センター

10：00 ～ 15：00
6 火 人権・行政・なやみごと 須木総合ふるさとセンター

●納付・納税・年金　　ほけん課 ℡ 23-0116　税務課 ℡ 23-0115　市民課 ℡ 23-1112

種　類 月　日 場　所 時　間 備　考
休日納付・納税相談窓口 1 月 21 日（日） ほけん課・税務課窓口 8：30 ～ 17：15 ※ 毎月第 3 日曜日

年金移動相談 ※要予約 1 月 18 日（木） 市役所本館 1 階 相談室 10：00 ～ 15：00 予約 : 都城年金事務所

都城年金事務所　℡ 0986-23-2571

　こころの電話相談　
ひとりで悩まないで！　誰かに話してみませんか？
毎週月曜日　20：00 ～ 22：00
●問：NPO 法人こばやしハートム 27-1850電話番号は

●障がい者相談員による定期相談会　 福祉課　℡ 23-0111

月　　日 会　場 時　間

1 月 28 日　（日） 八幡原市民総合センター 13：00 ～ 16：00

　農地移動申請　
場所　農業委員会事務局
時間　8：30 ～ 17：15
受付開始日　1 月 9 日（火）
受付締切日　1 月 15 日（月）

　これは何ごみ？答え　
ボトルを水で洗い、ラベルを
はがさずにつぶさないでリサ
イクル品で出してください。
なお、キャップは、「プラ」
と表示されているものは、プ
ラスチック製容器包装で出し
てください。
問：清掃工場（℡ 24‐0959）

　税・保険料の納付期限
※納期限は 1 月 31 日（水）です。

市県民税（4 期）

後期高齢者医療保険料（7 期）
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●わかちあいの会（自死遺族のつどい）　 小林保健所　℡ 23-3118

月　　日 会　場 時　間
1 月 25 日（木） 小林保健所 13：00 ～ 15：00

　すこやかカレンダー　 　健康推進課　　℡ 2 3 - 0 3 2 3

　日曜祝日在宅当番医（原則として 9 時から 17 時）　
月 日 曜 在　宅　医 電話番号　

1

14 日
山田内科循環器科  25-0088 

小林中央眼科 23-5300 

21 日
すわクリニック  22-6489 

桑原記念病院  22-4138 

28 日
内村病院  23-2575 

和田クリニック  23-5653 

2 4 日
園田病院 22-2221 

高﨑皮膚科医院 22-8521 

※変更になる場合もありますので、各医療機関にご確認ください。

● 育児・親子健康日程　 
種　類 月　　日 時　間 会　場

妊婦健康相談
母子健康手帳発行

毎週月曜
（祝日除く） 9：00 ～ 11：30

小
林
市
保
健
セ
ン
タ
│

赤ちゃん健診
1 月 12 日（金）

受付
12：45 ～ 13：15

2 月 2 日（金）

1 歳６か月児健診
1 月 18 日（木）
2 月 8 日（木）

３歳児健診
1 月 19 日（金） 受付

12：30 ～ 13：152 月 9 日（金）

キッズフロア
1 月 10 日（水） 受付

9：30 ～ 11：002 月 7 日（水）

もぐもぐクッキング 1 月 24 日（水） 受付・要予約
13：15 ～ 13：30

1st バースデイ
健康相談

1 月 10 日（水） 受付・要予約
13：00 ～ 13：302 月 7 日（水）

●健康相談

月 日 曜 種　類 会　場 時　間

1

15 月 まちかど健康相談 かじかの湯 13：00 ～ 14：30

18 木 まちかど健康相談 プラッセだいわ 13：30 ～ 15：30

19 金 まちかど健康相談 ゆ～ぱるのじり 13：30 ～ 15：30

25 木 まちかど健康相談 小林郵便局 13：30 ～ 15：30

● にこにこ運動教室（13：30 ～ 15：30）
問：社会福祉協議会野尻支所℡ 44-1206

場　所 1 2 月
野尻町保健福祉センター 23 日（火）、30 日（火） 6 日（火）

●けんしん相談会
健診を受診した人が対象の健康相談。健診結果を持っている人は当日持参ください。

月　　日 会　場 申し込み先

1 月 31 日（水） 小林市保健センター 完全予約制
23‐0323

　その他のイベント

「国指定天然記念物
  エヒメアヤメ自生南限地帯
  野焼き」
　1 月 27 日（土）
　13：00 ～ 16：00
[ 場 ] 小林 IC より 200 ㍍程度

「二原遺跡公園公開日」
　1 月 21 日（日）
　9：30 ～ 11：30
[ 場 ] 二原遺跡公園

「こばやし福祉推進大会」
　2 月 2 日（金）
　13：30 ～
[ 場 ] 文化会館
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小

林
市

は
「

核
兵

器
廃

絶
・
平

和
都

市
」
、「

人
権

擁
護

都
市

」

「
地

域
医

療
・

健
康

都
市

　
小

林
市

」
を

宣
言

し
て

い
ま

す
。
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広　告

日本神話の郷 霧島岑神社
みね

小林市細野（夷守）4937

（細野中より南へ1.2km直進）

社務所　　  0984‐23‐0855
宮司携帯　090‐3735‐9954

Tel
Fax

霧島岑神社
みね

日本神話の郷
まこてよかとこじ

ゃっど
まこてよかとこじ

ゃっど！

宮崎支社長 橋口 和悦

旧年中は大変お世話になりました
本年もどうぞよろしくお願い申し上げます

小林市誘致企業２年目、
業務拡大に益々努めて参ります

平成３０年 元日

今年も良い１年
に

なりますように


