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小林市細野（夷守）4937
（細野中より南へ1.2km直進）

社務所　　  0984‐23‐0855

宮司携帯　090‐3735‐9954
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会社説明会＆面接相談会
テレフォンオペレーター募集

宮崎小林コンタクトセンター
小林市南西方844-1

ハローワーク求人番号 掲載中
13040-39615671
13040-39612171

参加される場合はコチラまで電話0120(723)250
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5２０１７年 日月14日 ９時～１３時

こばやしマルシェ実行委員会　☎0984-23-1148

第４回

第4回は

パンまつり
小林・西諸地区の

パンが大集合！

5月14日は母の日！
マルシェで母の日のプレゼントはいかがですか？？

会場は小林駅南広場！

開催！

小林人／ガールスカウト　リーダー11

堀
ほ り

 穂
ほ な み

波さん

平成 29 年度予算

日
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牛
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ク

３
連
覇
に
向
け

鼓
動

写真／第 12 回小林市総合畜産共進会
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Municipal
News

小林市が進める政策や

　　　　　　　事業を紹
介します

市政
ニュース

バス通学費の補助が始まりました

　４月から、市内高校
にバスで通学する学生
の交通費を助成します。
定期乗車券を購入して
いる場合、月 5 千円を
超えた分を、年3万円を上限に助成。対象の方は、
所定の申請書に必要事項を記入し、定期乗車券
の写し、在学証明書などの写し（学生証可）を
添えて企画政策課、野尻庁舎地域振興課または
紙屋出張所に提出ください。申請書は、提出先
で配布または市ホームページからもダウンロー
ドできます。●問＝企画政策課（℡ 23‐0456）

ドイツとの交流で地域活性化

　市では、2020 年の東京オリンピック・パラ
リンピックに向け、ドイツのホストタウンとし
て交流事業を進めています。３月 25 日、26 日
には、ドイツのプロサッカーチーム「FSV マ
インツ 05」のコーチ２人を招き中学生選抜対
象のサッカー教室を開催。語学学習なども行い、
スポーツ・文化交流を行いました。今後も、ド
イツとの交流を進めることで東京五輪への気運
を高め、地域活性化につなげていきます。

東京五輪に向け、異文化交流

子育て世帯の負担軽減

幼児向け紙芝居と保護者向けテキストを作成しました

幼児教育の充実のために

Pickup Information

てなんど小林特設サイトをリニューアル！

【主な変更点】
①移住・定住のコンテンツを追加！
②西諸弁ポスターに音声データを追加！
③イベント情報を掲載！

特設サイトでは、今後も市の魅力
発信のため、さまざまなコンテン
ツを追加していく予定です。サイ
トへは、「てなんど」で検索または、
QR コードからアクセスできます。

　市の歴史や文化などの地域資源を発掘
し、発信するために、平成 27 年にオープ
ンした「てなんど小林特設サイト」。さらに、
効果的な情報発信をしていくために主に３
つのコンテンツを追加しましたので、ぜひ
ご覧ください。
●問：地方創生課　℡ 23‐1148

市の
魅力発信

　市教育委員会では、０歳から小
学校入学前までの段階の「子ども
の学び」と「親の学び」を充実さ
せるため、幼児向け紙芝居と保護
者向けテキストを作成しています。
紙芝居『ふたりのピクニック』
　昨年発行した紙芝居「ホタルの
トンネル」に続き、第二弾として「ふ
たりのピクニック」が完成しまし
た。ピクニックに出かけた主人公
のきょうだいが、後片付けやごみ
について考えます。3 歳児以上を対
象に、「自分にできることは自分で
やってみよう」という自立心を育

むことをテーマとしています。市
内の幼稚園・保育園・小学校など
に配付しています。
ハートほんわか子育て BOOK ２
　小学校入学前の子どもがいる保
護者に向けた冊子です。子どもた
ちが小学校での学習や生活をス
ムーズにスタートできるよう、就
学前からの親子の関わり方や生活
習慣などについてヒントが書かれ
ています。市内各小学校の入学説
明会で新 1 年生の保護者に配付し
ています。
●問＝学校教育課（℡ 23‐0424）

紙芝居「ふたりピクニック」

ハートほんわか子育てBOOK2

小林にゆかりのある「がんばる若者」を紹介！

小林
の

わけ
もん
Vo
l.1
3

福
ふ く も と

本 沙
さ き

希 さん

　桜まつりで来場者に
笑顔で花の苗を手渡す
福本さんと松

ま つ だ

田璃
り な

奈さ
ん。松田さんは、今年
も引き続きコスモスレ
ディを務めます。任期
は来年の３月末まで

「
コ
ス
モ
ス
レ
デ
ィ
と
し
て
の
務
め
を

通
し
て
、い
ろ
ん
な
世
界
を
見
て
み
た
い
」

第31代コスモスレディ

　

ま
き
ば
の
桜
並
木
通
り
で
開

催
さ
れ
た
桜
ま
つ
り
で
、
福
本

沙
希
さ
ん
（
21
歳
）
に
第
31
代

コ
ス
モ
ス
レ
デ
ィ
の
委
嘱
状
が

渡
さ
れ
ま
し
た
。「
コ
ス
モ
ス
レ

デ
ィ
と
し
て
の
務
め
を
通
し
て
、

い
ろ
ん
な
世
界
を
見
て
み
た
い
」

と
意
欲
を
燃
や
し
て
い
ま
す
。

　

コ
ス
モ
ス
レ
デ
ィ
を
務
め
る

き
っ
か
け
は
友
人
か
ら
の
勧
め
。

夏
に
は
家
族
で
キ
ャ
ン
プ
に
出

か
け
る
な
ど
、
活
動
的
な
一
面

も
あ
る
福
本
さ
ん
で
す
が
、
市

の
観
光
Ｐ
Ｒ
を
行
う
と
い
う
初

め
て
の
体
験
に
不
安
な
気
持
ち

も
あ
る
と
話
し
ま
す
。「
人
前
で

話
す
の
が
少
し
苦
手
で
す
。
で

も
、
緊
張
し
す
ぎ
ず
小
林
の
魅

力
を
し
っ
か
り
伝
え
ら
れ
る
よ

う
に
頑
張
り
ま
す
。」

　

新
た
な
試
み
の
中
に
、
自
分

自
身
の
成
長
を
期
待
し
て
、
ま

た
ひ
と
り
の
レ
デ
ィ
の
歴
史
が

幕
を
開
け
ま
す
。
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１にぎわい

…400 万円（須木庁舎地域振興課）

小野湖を活用したウォータースポーツやレジャーによ
り、既存宿泊施設や民泊の利用者増、交流人口増につ
なげ、雇用創出や経済活性化を図ります。

小林駅周辺・中心市街地活性化のために、地域・観光
交流センターの建設や駅前広場などの整備を行いま
す。 ……１億 8057 万円（建設課）

小林市中心市街地活性化基本計画に基づき、中心市街
地に商業施設、交流スペースや公共施設機能を有した
複合ビルを建設するための補助などを行います。

　　……１億 6263 万円（商工観光課）

移住体験ツアーやお試し滞在施設の運営などによる本
市の魅力発信と空き家バンクの充実により移住者数の
増加につなげていきます。

……1001 万円（地方創生課）

全国の経営者や第一線で活躍する大学教授などを講師
に迎え、地域の課題を解決する人材を育成する「熱中
小学校プロジェクト」事業を実施します。

……3922 万円（地方創生課）

家畜疾病の予防と伝染病発生を防止するため、市自衛
防疫推進協議会が行う畜舎の巡回消毒サービスなどの
防疫対策事業へ補助を行います。

……1036 万円（畜産課）

地域への交流人口の増加を目的とした、地域産業の横
断的なマネジメント・マーケティングを行う組織であ
る観光 DMO の設立を支援し、観光地域づくりを推
進します。 　……１億 21 万円（商工観光課）

左）交通や市民の交流の拠点となる小林市地域・観光交流センター
イメージ右）小野湖でボート競技の大会などを実施します

新しいにぎわいの場やコミュニティの場を生み出すこばやしマル
シェ。４月に開催された第３回目は駅南広場で実施

　5 つの分野に分けて具体的な事業内容と予算額を紹介します。

平成 29 年度の 重 点 事 業

加工販売業者の雇用拡大、所得向上に結び付けるため
６次産業化に向けた新商品開発に取り組みます。

……339 万円（須木庁舎地域振興課）

農業の担い手の減少や耕作放棄地の解消のため、農地
中間管理事業を活用し、農地の集約・集積を進め、担
い手へ貸出を行います。

　　……4547 万円（農業振興課）

２いきいき

子どもの医療費や予防接種の費用を補助し、地域で見守りながら安
心して子育てができる環境づくりに取り組みます

生活習慣病予防のため、特定健診や特定保健指導を実
施し、早期発見、早期治療につなげます。

……5837 万円（健康推進課）

　5 つの分野に分けて具体的な事業内容と予算額を紹介します。

～人も心もワクワクにぎわうまち～

～健康でいきいきつながり合う笑顔のまち～

　

平
成
29
年
度
の
予
算
が
決
ま
り
ま
し
た
。

昨
年
、
市
で
は
今
後
の
小
林
市
の
ま
ち
づ

く
り
の
方
向
性
を
定
め
た
「
第
２
次
小
林

市
総
合
計
画
」
を
市
民
主
体
で
策
定
。　

計
画
実
現
の
た
め
に
市
民
と
協
働
で
事
業
を
進
め
る
と
と
も
に
、
行
政
評
価
の
再
構
築
を

行
い
、
市
の
更
な
る
発
展
に
つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。

重
点
事
業
か
ら
見
る
今
年
の
小
林
市

平
成
29
年
度

予
算

健康意識の向上を図るため、イベントなどで健診コーナーを設置。
今後も健康状態を確認する場として活用できる取り組みを進めます

認定こども園などの設置および整備を促進し、子ども
を安心して育てることができる環境の充実を図りま
す。 ……4308 万円（子育て支援課）

子育て世代の負担を軽減するため、乳児・幼児へのロ
タウィルス、おたふくかぜの任意予防接種への補助を
行います。

……1509 万円（健康推進課）

印
は
、ふ
る
さ
と
納
税
の
寄
付
金
を
活
用
す
る
事
業
で
す
。

ふる
さと

ふる
さと

ふる
さと

ふる
さと

小学生への医療費助成を行い、入院、外来の自己負担
は 800 円、薬局は自己負担なしになります。

……4858 万円（子育て支援課）
ふる
さと

４

ふる
さと

……594 万円（野尻庁舎地域振興課）
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まなび

計画の実現に向けて

市税

地方交付税

市債

国・県支出金

その他

一般会計予算は 282 億円
　平成 29 年度の予算は、市民と協働による地方創生を推進する予算として編成し、前年度と比較
すると３．２㌫増となりました。主な理由は、新庁舎や市営住宅の建設、大塚原グラウンドの整備な
どの大型事業に加え、中心市街地活性化推進事業や地方創生関連事業に取り組むためです。
　地方創生関連事業は、「30 年後を見据えた持続可能なまちづくり」を推進するため 52 件 16 億
4625 万円を計上しています。

予 算 総 額

一般会計

各特別会計

市税（47 億 4045 万円）

地方交付税（87億 1965万円）

市債（42 億 520 万円）

国・県支出金（52 億 5661 万円）

その他（52 億 7809 万円）

市民税、固定資産税、たばこ税、
軽自動車税などの税金

市町村の財政力などに応じて国か
ら交付されるお金

市が国や金融機関などから長期的
に借り入れる資金（借金）

市町村が行う特定の事業に対し、
国や県から交付されるお金

地方消費税交付金、ふるさと納税、
分担金、負担金、使用料、手数料
ほか

生活保護、医療費助成、子育て支
援などの社会保障に関する経費

市の借金を返済する経費、いわば
「ローンの返済金」

施設の維持管理、財産の管理、政
策の企画運営などに関する経費

道路、橋、公園などの建設や維持
補修にかかる経費

農林業、畜産業の振興などに関す
る経費

ごみ処理、予防接種、消防、商工観光、
議会、災害復旧などにかかる経費

小中学校、公民館、体育施設、図
書館などにかかる経費

公債費（32 億 41 万円）

民生費（87 億 3162 万円）

総務費（54 億 6138 万円）

農林水産業費（24 億 7135 万円）

土木費（28 億 9521 万円）

教育費（16 億 7223 万円）

その他（37 億 6780 万円）

282億円 282億円歳　出歳　入

簡易水道事業特別会計

国民健康保険事業特別会計

物品購入特別会計 

農業集落排水事業特別会計

下水道事業特別会計

西諸地域介護認定審査事業特別会計 

介護保険事業特別会計

後期高齢者医療事業特別会計

西諸地区いじめ問題対策専門家委員会特別会計

７億 2833 万円

83 億 9686 万円

４億 7200 万円

２億 2672 万円

８億 1663 万円

3158 万円

55 億 8062 万円

13 億 3381 万円

15 万円

会計名 予算額

496 億 520 万円
一般会計　

特別会計　　　

水道事業

病院事業

282 億円

175 億 8670 万円

9 億 920 万円

29 億 930 万円

　一般会計と特別会計、企業会計
（水道事業と病院事業）の総額は
４９６億５２０万円となりました。

民生費

公債費

総務費

教育費

土木費

農林水産業費

その他

キャリア教育支援センターを設置し、児童生徒の社会
的・職業的自立の基盤となる能力や態度を育てる「キャ
リア教育」を、学校と地元企業などが連携して推進し
ます。

…………260 万円（学校教育課）

子育て世代の負担を軽減するため、小中学校の学校給
食費を半額補助します。

……9096 万円（スポーツ振興課）

３

５
地域づくりや交流、人材育成に関する事業を行う市民
活動団体に補助金を交付します。

………1972 万円（企画政策課）

くらし４
市内の自主防災組織の立ち上げと災害対応に必要な資
機材の購入補助、地域防災の核となる人材育成を行い
ます。 ………1213 万円（危機管理課）

旧ユメリア（遊技場）跡地と大塚原グラウンドを一体
的に整備し、スポーツ用多目的広場、天然芝の憩いの
広場、ジョギング（ウォーキング）コースを設置します。

………１億 1221 万円（野尻庁舎地域整備課）

交流の場の創出や人材の育成に取り組む団体を応援します

毎月５千円を超えるバス料金を支払う小林市内の高校
に通学する高校生を対象に、年間３万円を上限に乗車
券の購入費を補助します。

……150 万円（企画政策課）

左）地元企業と連携した職場体験を実施し、キャリア教育を推進しま
す。右）ふるさと納税の寄付金による給食費の半額補助を継続します

市営住宅長寿命化計画に基づき、築 50 年が経過して
いる日の出団地の建て替え工事を行います。

………５億 3972 万円（管財課） バスの利用促進にもつなげていきます

本庁舎の老朽化、耐震強度の不足を解消するため、防
災拠点機能を持った新庁舎建設工事を行います。

………16 億 9014 万円（管財課）

防災拠点としての機能を強化し、開かれた庁舎を建設します

～生涯を通して学び合い育ち合うまち～

～豊かな自然と共に安心してくらせるまち～

ふる
さと

ふる
さと
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同社柊
ふ き ざ き

崎庄
し ょ う じ

二代表取締役と吉村さん。柊崎さんは「名前のとおり
皆で協力し、いい施設にしていきたい」と話していました

江南跡地の施設の名称が
「T

て な む

ENAMU ビル」に決定
　４月 15 日、小林まちづくり㈱が江南跡地
に建設中の施設の名称が「TENAMU ビル」
に決定し、授賞式が行われました。応募総
数 359 点の中から審査の結果、南小１年の
吉
よ し む ら

村太
た い せ い

成さんが最優秀賞に決定。吉村さん
は「家族で一緒に考えました。選ばれてと
てもうれしいです」と話していました。

楠
く す も と

本幸
こ う じ

二代表取締役社長は「畜産のまち小林の良質な畜産物を日本、
世界へとアピールしていきたい」と話していました

工場増設で新規雇用 15 人
サンキョーミートと立地協定
　３月 28 日、市はサンキョーミート株式
会社と企業立地協定を締結しました。同社
は、牛や豚のと畜業や食肉処理加工などを
行う会社。今回、細野にある霧島ミート工
場に豚肉カットを行う加工施設を増設しま
す。また、増設に伴い今年度、15 人の新
規雇用を予定しています。

和牛・乳牛 118 頭が出場
小林市総合畜産共進会
　４月 11 日、第 12 回小林市総合畜産共進会が小
林地域家畜市場で行われました。和牛３部門に
94 頭、乳牛４部門に 24 頭が出場。和牛は筧

かけひ

継
つ ぎ お

男
さんの「あやか２」号が、乳牛は高

こ う さ

佐政
ま さ あ き

昭さん
の「クロスファーム　アーネスト　エステル」
号がグランドチャンピオンを獲得しました。各
部門の順位は以下のとおりです。【結果・敬称略

（順位順）】■和牛の部▽雌子牛＝筧
かけひ

継
つ ぎ お

男、立
た て や ま

山
健
け ん じ

二、下
し も む ら

村美
よ し て る

輝、立山健二、上
か み べ っ ぷ

別府美
み と し

利▽育成
１類＝東

ひがし

孝
こ う い ち

一、中
な か つ

津清
せ い じ

次、山
や ま だ

田福
ふ く じ

治▽育成２類

＝二
ふ た つ き

木伸
の ぶ ゆ き

之、黒
く ろ き

木領
りょういち

一、竹
た け

山
や ま

昭
あ き の り

徳■乳牛の部▽
乳牛１類＝谷

た に ぐ ち

口俊
と し ふ み

文、橋
は し の

ノ口
く ち

芳
よ し ふ み

文、中
な か む ら

村大
だ い き

輝▽
乳牛２類＝轟

と ど ろ き

木和
か ず ひ ろ

広、谷口俊文、奥
お く の

野宏
こ う じ

治▽乳
牛３類＝谷口俊文、石

い し が み

神達
た つ

郎
ろ う

、後
ご と う

藤政
ま さ ふ み

文▽乳牛
４類＝高

こ う さ

佐政
ま さ あ き

昭、谷口俊文、温
ぬ く み ず

水洋
ひ ろ し

志■種牛団
体▽和牛の部＝野尻町畜産振興会■枝肉共励会
▽肉牛の部＝㈲馬場牧場■環境衛生共励会▽養
鶏の部＝海

う み の

野春
は る お

男▽養豚の部＝黒
く ろ に た

仁田道
み ち お

男■乳
質改善共励会▽乳牛の部＝㈲ダイワファーム■
功労者表彰＝立

た て や ま

山ヒロ子
こ

、池
い け だ

田正
し ょ う じ

二

Photo １和牛の部グランドチャンピオンの筧さん
２乳牛の部で各部門の優等一席獲得者と関係者ら

２

１

LET'S ENJOY SUP in 須木

きずな協働体 須木地区今月は、

取 り 組 み を 紹 介 し ま す

小
野
湖
は
須
木
地
域
の
貴
重
な
観
光
資
源
で
す
。

恵
ま
れ
た
自
然
環
境
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
交
流

人
口
増
加
を
目
指
し
ま
す
。

す
き
む
ら
づ
く
り
協
議
会

元
気
づ
く
り
部
会　

冨と
み
な
が永

圭け
い
い
ち一

部
会
長

天候もよく、開放的な SUP クルージ
ングを楽みました。　３月 19 日から 20 日にかけ

て、小野湖漕艇特設会場にて
ＳＵＰ（スタンドアップパド
ルボード）のツアーと体験会
を実施しました。
　ツアーには宮崎市や都城市
から、体験会には小林市内や
えびの市から 10 人ほど参加。
参加者の中には、10 年ほど
前に体験したという人や初心
者の人などもおり、和気あい
あいとした雰囲気でＳＵＰの

魅力を味わっていました。浮
桟橋から漕いで出ると開ける
小野湖の雄大なロケーション
にビックリ。胸を躍らせなが
ら滝へと進み、景色を楽しみ
ながら周遊しました。友人を
誘ってまたチャレンジしたい
との声もあり、大変満足して
いただけたようでした。
　これからもこのスポーツを
通して、小野湖や須木の魅力
を発信していきます。 新しく建設された交番。６人の警察官が 24 時間体制で３交代制の２人

ずつ勤務するほか、警察官 OB の交番相談員も１人配置されています

小林駅前交番がリニューアル
さらに安心・安全なまちへ
　４月 17 日、地域観光交流センター建設
などに伴い、新しく建設された小林駅前交
番の開所式が行われました。木造２階建て
で、女性警察官も働きやすい環境を整備。
同交番の髙

た か ざ き

㟢章
し ょ う じ

次所長は「地域住民と協力
し安心安全なまちづくりに取り組みます」
と決意を述べました。

新入団員を代表して、第８分団第１部（野尻地区）の川
か わ ち

内亮
りょうた

太さんが
「郷土愛護に基づき使命達成に努めます」と宣誓しました

市民の生命、財産を守る
小林市消防団入退団式を開催
　４月２日、野尻町農村環境改善センター
で平成 29 年度小林市消防団入退団式が開
催されました。34 人が退団、新たに 20 人
が入団し、今年度は 508 人が消防団活動に
あたります。芝

し ば は ら

原靖
や す ひ こ

彦消防団長は、「市民
の生命、財産を守る使命を全うしてくださ
い」とあいさつしました。
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堀
ほ り

 穂
ほ な み

波 さん

Vol.68
こばやしびと 西諸の医療・介護の連携推進	

　3 月 27 日、西諸医師
会本館で、第 3 回西諸
地域在宅医療介護連携
推進協議会が開催され
ました。これまでの活
動経過報告や平成 29 年度事業計画（案）などが
提案され承認。また、西諸地域の医療と介護の連
携の在り方などについて議論されました。

小林 L
ライオンズクラブ

C が自転車用ワイヤー錠寄贈
　３月 30 日、小林ラ
イオンズクラブが市
内の新中学１年生に
自転車用のワイヤー
錠 を 寄 贈 し ま し た。
同クラブの宮

み や な が

永大
だ い す け

輔さんは「青少年育成のため、
自転車の盗難防止に有効な二重ロックを推進し
てほしい」と話していました。

交通安全協会が反射タスキなど寄贈
　４月６日、小林地区
交通安全協会が市内の
新小学１年生に交通
ルールが記載された下
敷き、新中学１年生に
反射タスキを寄贈しました。同協会の溝

み ぞ ぐ ち

口誠
せ い じ

二
会長は「子どもたちの交通事故防止に活用して
ほしい」と話していました。

西諸の医療に貢献できる看護師に
　４月 10 日、西諸医
師会立小林准看護学
校の入学式が開催さ
れ、16 人の新入学生
が看護の道への志を
立てました。新入学生に園

そ の だ

田定
さ だ ひ こ

彦校長は「初心
を忘れず、西諸地域の医療に貢献できる看護師
になってほしい」と祝辞を述べられました。

危険物安全協会がクリアファイル寄贈
　４月５日、西諸小
林地区危険物安全協
会が市内の新小学１
年生にクリアファイ
ル を 寄 贈 し ま し た。
同協会の兒

こ だ ま

玉龍
り ゅ う の す け

之介会長は「少しでも新入学児
童に消防車や救急車などについて理解を深めて
もらえればうれしい」と話していました。

市内 21 法人目の NPO 法人設立
　３月 27 日、NPO 法
人通り町の設立認証
書交付式を行いまし
た。通り町は、高齢
者の雇用創出や子ど
もと高齢者の交流事業などを展開。設立代表者
の吉

よ し む ら

村雄
ゆ う い ち ろ う

一郎さんは「元気な高齢者が活躍する
まちづくりに取り組みます」と話していました。

美化活動などで安心・安全なまちに
　４月３日、にっこば
まちづくり協議会が

「地域の安全・安心活
動推進モデル地区」に
指定されました。同協
議会の貴

き じ ま

嶋憲
け ん た ろ う

太郎会長は「防犯に効果がある美
化活動、特に花を使ったまちづくりに力をいれ
ていきます」と意気込みを話していました。

西諸生コン組合が防犯ブザーを寄贈	
　３月 28 日、西諸地
区生コンクリート事
業協同組合が市内の
新小学１年生に防犯
ブザーを寄贈しまし
た。同組合の西

に し む ら

村賢
け ん い ち

一理事長は「声掛け事案な
どが増えている中で、少しでも役立てていただ
ければ」と話していました。

ガールスカウト宮崎県第 14 団
リーダー

　

女
性
が
社
会
で
生
き
て
い
く

た
め
の
力
を
育
む
活
動
を
行
う

ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
。
年
齢
に
応

じ
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
用
意
し
、

「
自
ら
考
え
行
動
で
き
る
女
性

の
育
成
」
を
目
指
し
て
い
る
。

小
林
で
は
宮
崎
県
ガ
ー
ル
ス
カ

ウ
ト
第
14
団
が
11
年
前
に
設
立

さ
れ
、
堀
穂
波
さ
ん
は
当
初
か

ら
活
動
に
携
わ
っ
て
き
た
。

　
「
10
年
以
上
続
け
ら
れ
て
い

る
の
は
、
子
ど
も
た
ち
の
成
長

を
見
ら
れ
る
こ
と
が
う
れ
し
い

か
ら
。
団
員
は
自
分
の
子
ど
も

の
よ
う
に
か
わ
い
い
で
す
ね
」。

　

11
年
前
、
子
ど
も
が
成
人
し

子
育
て
も
一
段
落
し
た
と
き

に
、
ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
へ
の
誘

い
が
あ
り
、
運
営
を
行
う
団
委

員
長
を
引
き
受
け
た
。

　

ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
の
活
動
に

は
子
ど
も
た
ち
を
指
導
す
る

リ
ー
ダ
ー
が
必
要
。
し
か
し
、

設
立
か
ら
２
年
後
、
唯
一
資
格

を
持
っ
て
い
た
リ
ー
ダ
ー
が
出

産
の
た
め
参
加
で
き
な
く
な

り
、団
の
存
続
が
危
ぶ
ま
れ
た
。

　
「
学
び
た
い
と
思
う
子
ど
も

た
ち
の
た
め
に
迷
い
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
」。

　

仕
事
の
傍
ら
、勉
強
を
重
ね
、

県
内
外
の
研
修
に
参
加
し
、
資

格
を
取
得
し
た
。
そ
の
後
、
指

導
者
の
育
成
も
重
要
と
考
え
、

リ
ー
ダ
ー
を
育
成
す
る
ト
レ
ー

ナ
ー
の
資
格
も
取
得
し
た
。

　
「
ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
は
、
ア

ウ
ト
ド
ア
を
す
る
イ
メ
ー
ジ
が

強
い
が
、
国
際
的
な
団
体
の
た

め
、
英
語
や
世
界
の
情
勢
な
ど

幅
広
く
勉
強
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
。
子
ど
も
た
ち
だ
け
で
な

く
、
自
分
自
身
も
成
長
さ
せ
て

も
ら
っ
て
い
ま
す
」。

　

昨
年
、
10
周
年
を
迎
え
、
設

立
当
初
は
小
学
２
年
生
だ
っ
た

子
ど
も
た
ち
が
高
校
卒
業
を
迎

え
卒
団
し
た
。

　
「
高
校
卒
業
後
の
進
路
を

し
っ
か
り
と
考
え
て
い
る
様
子

を
見
て
、
自
ら
考
え
行
動
が
で

き
る
女
性
に
な
っ
て
い
る
と
感

じ
ら
れ
た
こ
と
が
、
何
よ
り
嬉

し
か
っ
た
で
す
ね
」。

　

こ
れ
か
ら
も
、
未
来
を
担
う

少
女
た
ち
の
た
め
に
自
ら
も
成

長
し
な
が
ら
活
動
を
続
け
る
。

学
び
た
い
と
思
う
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に

自
ら
も
成
長
し
な
が
ら
活
動
を
続
け
る

㊤キャンプ実習では、力
仕事も役割を決め女性だ
けで行う。「効率のよい方
法を子どもたちは身につ
ける」と堀さん。㊥・㊦
市が主催する運動会や成
人式など地域活動にも積
極的に参加している。
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■みんなの子育て奮闘記では、出演してくれる親子を募集しています。
　詳しくは、地方創生課（℡ 23‐1148）まで

【問】  ●健康推進課：℡ 23-0323  Fax 23-0325 ●須木庁舎住民生活課：℡ 48-3132
　　　●野尻庁舎住民生活課：℡ 44-1100

　　　

安心安全・子育て

安心安全情報

　霧島山には、甑岳、新燃岳、中岳、
御鉢などの成層火山があります。そ
の中でも新燃岳は、1959 年の噴火
から 52 年ぶりの 2011 年 1 月に本格
的なマグマ噴火が発生しました。
〇霧島山 ( 火山 ) の観測について
　気象庁などがＧＰＳ、傾斜計、地
震計、望遠カメラなど 89 個の器材
を使って観測しています。気象台は
これらのデータをもとに正確な火山
情報を提供しています。
〇噴火警報レベルと住民の行動
　噴火警報レベルは５段階ありま
す。レベル２までは通常通り生活で
きますが、レベル３になると要援護
者の避難準備や避難が必要になりま

す。最上級のレベル５では、危険な
区域に指定された対象者の避難が必
要です。
(2) 新燃岳は、噴火警報レベル２( 火
口周辺規制１㌔ ) です。火口周辺に
影響を及ぼす小規模噴火が発生する
ことが予想されます。
(3) 御鉢及び硫黄山は、噴火警報レ
ベル１（活火山であることに留意）
です。火山活動は静穏、状況により
火口内に影響する程度の小規模噴火
が予想されます。
※ 注意　警報レベルが低くても突
然噴火する場合がありますので、火
山の兆候に注意するとともに最新の
情報を確認してください。

交通事故発生状況

種別　　３月　　累計   　昨年
人身
物損
死者
負傷者
全国死者

18 57
69 216
０ ０

24 68
873 （昨年同月比　－ 58）

－ 17
－ 12

－ 19
±０

健康コーナー

　　　　 知恵袋

小
林
市
役
所　

健
康
推
進
課　
　

　
　

保
健
師　

轟と
ど
ろ
き木　

明あ

す

な
日
菜

自
信
の
あ
る
あ
な
た
も

　

受
け
よ
う
！
特
定
健
診
。

元気の

近 年、生活習慣病という言葉
をよく耳にしますが、みな

さんはどのようなイメージをお持
ちですか？「自分はまだまだ元気
だから関係ない」、「生活習慣が乱
れている気がするけど、今すぐ何
かする必要はない」などと思われ
ている人も多いと思います。
　生活習慣病は、日本人の死因の
半数以上を占めるとても身近な病
気です。その中でも、高血圧や糖
尿病などは心筋梗塞や脳梗塞な
ど、命に関わる病気を引き起こし
ます。これは、初期段階ではほと
んど自覚症状がありません。そん
な生活習慣病を早めに見つけ改善
するために、特定健診を受けるこ
とをおすすめします。
　特定健診は生活習慣病に着目し

た健診で、いち早く見つけて予防
することを目的としています。健
診方法には個別健診と集団健診の
２つの方法があり、市では６月１
日から実施します。この健診結果
により、保健指導が必要な人は保
健師・管理栄養士から専門的なア
ドバイスを受けることができま
す。生活習慣を見直して、健康管
理を行うために活用しましょう。
　健診を年１回、継続的に受ける
ことで自分の体の状態を知ること
にも繋がります。継続は「宝」な
り。あなたとご家族の健康で安心
な暮らしのためにも、ぜひこの機
会に特定健診を受けましょう！
　特定健診の申込方法や受診の対
象となるかについては健康推進課
までお問い合せください。

健康コーナー

　

　中学生の頃に陸上を始め、現在も時々、
十三塚でウオーキングやジョギングを続けて
います。また、体力づくりのために始めた登
山は現在の私の生きがいです。週 1 回は友達
を誘って登山に出かけています。なかでも山
頂でたてた抹茶は最高です。霧島連山の四季
折々の姿を写真におさめるのが好きで、大自
然に元気をもらっています。
　普段から健康には気を使い、インフルエン
ザの予防接種は欠かせません。食事は 3 食規
則正しくとり、間食、水分摂取に気をつけて
野菜も意識して食べているので、今年も特定
健診の結果が楽しみです。

健康の達人 　　
　  　　

ヘルスメイトさんの

野菜レシピ

●作り方

①わらびは３㌢くらいに切る。

　水で戻したしいたけとそれ以

　外の食材は千切りにする

②フライパンでしいたけ ･ た

　けのこ ･ 油揚げ・鶏肉を炒

　め、調味料を加え汁気がな

　くなるまで煮詰める

③炊飯器に洗った米・もち米

　とすべての具材を入れ、し

　いたけの戻し汁、水を入れ

　て炊く

⑥炊き上がったら軽く混ぜて

　出来上がり

山菜おこわ

【材料…2 人分】
・わらび（水煮） …20 ㌘
・たけのこ  ………20 ㌘
・しいたけ（乾）   …2 ㌘
・油揚げ    …………６㌘
・にんじん     ……20 ㌘
・かまぼこ　  ……10 ㌘
・鶏もも肉  ………60 ㌘
・砂糖 ・醤油…各小さじ２
・みりん・酒…各小さじ２
・米　 ……………40 ㌘
・もち米 　………80 ㌘
・水 + しいたけ戻し汁　　
　　　　　……120 ㏄

霧島連山の
大自然に
元気をもらい、
体力づくり！！

【極意】

　±０
+ １

　－２
　＋３
－ 27

火災・救急発生状況

種別　　  ３月　   累計　 昨年
建物
林野
車両
その他
救急

１ ４
２ ４
0 ０
0 ４

147 490

真
ま が た

方　幸
さ ち お

雄さん

霧島山（火山）について
知っておきましょう。

１日に野菜 350 ㌘
を食べよう！

左）せんもとの
酢味噌かけ

おこわに１品野菜を付けて
あげるといいですね♪

　
　

今月の奮闘家族 

青
あ お の

野 樹
じ ゅ り あ

里余さん（31）、

芽
め い さ

衣紗ちゃん（6）、尊
たける

くん（1） Ｑ
子育て奮闘記
みんなの

Ａ
Ｑ
Ａ

　上の子が叱られるとすぐに
逆上してしまいます。上手な
叱り方を教えてください。

　子どもは、ケンカや遊びを通
して社会性を学び、ルールを理
解して守ることを覚えます。そ
のため、兄弟ゲンカは大事な体
験です。しかし、危険な行為は
しっかり注意する必要がありま
す。その時、ただ「ダメ」とい
うだけでなく、その行動をとっ
た気持ちに保護者が寄り添って
話をしてあげるとよいかもしれ
ません。まずは、いろいろな場
面で兄弟の様子をみてくださ
い。仲良く遊ぶことができたら
上手に褒めてあげましょう。

　叱るときは何がいけなかっ
たのかを分かりやすく伝えま
しょう。叱る時間が長くなる
と、叱られていることだけが
印象に残り、なぜ叱られてい
るのかわからなくなります。
子どもと目線を合わせて、落
ち着いた声で短く伝えましょ
う。「○○はダメ」と否定的な
表現ではなく、「○○しようね」
と肯定的に伝え、さらに「○
○するとうまくいくよ」と励
ますことで、よりよい行動に
結びつきやすくなります。

　上の子が下の子にすぐに手を
出してしまいます。どうすれば
仲良く遊べますか。

たくさんの課が連携して、

子育てを応援します。

スポーツ振興課

子育て支援課

健康推進課

学校教育課

社会教育課
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お 出 か け ガ イ ド
行 っ て み よ う ! や っ て み よ う ！

イ ベ ン ト ・ 講 座 情 報

　このコーナーでは、市内で開催されるイベントや講座などを紹介します。

メロン・マンゴーフェア
特産のメロン・マンゴーお手頃価格で 野尻のつるバラを楽しもう !!

のじりローズフェスタ 2017

　特産品や
バラの花束
などが当た
るスタンプ
ラリーや軽
ト ラ 市、 フ
ラワーアレ
ンジの展示会を行う大塚原バラ祭りを行い
ます。【スタンプラリー】●日時＝５月 13 日

（土）～ 21 日（日）９時～ 16 時●場所＝萩
ノ茶屋、のじりこぴあ観光バラ園、のじり
アグリサービス、大塚原バラ園【大塚原バ
ラ園まつり】●日時＝５月 21 日（日）９時
30 分～ 15 時●場所＝大塚原バラ園●問＝の
じりこぴあ観光バラ園（℡ 44‐3700）

　西小林地区にゆかりのある人が出店・出品
する朝市です。農産物や花、加工品、お菓
子などの販売や抽選会、漬物やブルーベリー
茶などのふるまいを実施。また、吉都線を
利用し、来場された人にはお土産があります。
●日時＝５月 28 日（日）６時 30 分～９時●
場所＝西小林駅前広場●問＝にっこばまち
づくり協議会事務局（℡ 27‐0027）

第 1 回「にっこば西
さいこう

幸朝市」
吉都線を利用して行こう！ 美しいホタルの乱舞をご覧ください

　イベント期間中のみ、ホタル観賞遊歩道
を解放。ホタルが乱舞する美しい景色をぜ
ひご覧ください。●日時＝５月 20 日（土）
～６月４日（日）19 時～ 21 時●場所 = 出
の山公園●入場料＝無料●交通規制＝土・
日の 18 時 30 分～ 21 時 30 分まで（駐車場
から無料のシャトルバスを運行します）●
問＝商工観光課（℡ 23‐1174）

出の山ホタル恋祭り 2017

　めろめろメロンや太陽のたまごをお手頃
価格で販売する第 6 回メロンマンゴーフェ
アを開催します。●日時=５月27日（土曜）
8 時 30 分～完売まで●場所＝のじりこぴ
あ●その他＝会場内に宅配コーナーを設置
します。運搬用の台車は各自持参ください
●問＝野尻庁舎地域整備課（℡ 44‐1100）

教育委員会教育委員会■学校教育課 ℡ 23-0424　　■社会教育課 ℡ 22-7912
■スポーツ振興課 ℡ 22-7911

ＥＤＵＣＡＴＩＯＮ
新校長先生を紹介します

４月に赴任した、市内小中学校の新しい校長先生に意気込みを聞きました。

小林小学校
本
ほ ん ぶ

部 礼
れ い じ ろ う

次郎 校長
　須木小学校から異動してきまし

た。モットーは、「知恵を出す。

声を出す。汗を出す。」です。

　子どもたちと保護者・地域の皆

様にも呼びかけて学校の教育目標

「自ら学び、自ら思いやり、自ら

きたえる子どもの育成」を目指し

ていきます。

南小学校
鵜
う ど

戸 周
しゅうせい

成 校長
　教職生活を始めたのが細野小学

校。その後、須木小学校、紙屋小

学校と 15 年間勤務し、19 年ぶ

りに小林市に帰って参りました。

　思い出深い小林市に恩返しをす

るためにも「子どもたちを健やか

に育み、地域とともにある学校づ

くり」に取り組んで行きます。

須木小学校
小
こばやし

林 雅
まさひこ

彦 校長
　宮崎大学教育学部附属小学校か

ら赴任いたしました。小林市は私

の郷里であり 38 年ぶりに戻って

くることができました。南小の児

童、保護者、地域の皆様方と職員

が一体となり、「学びたい、学ば

せたい気持ちを高める小林教育」

の実現に向け頑張ります。

ＥＤＵＣＡＴＩＯＮ
グローバルキッズ事業

　

社
会
教
育
課
で
は
、
子
ど
も
た

ち
の
将
来
の
夢
を
見
つ
け
る
き
っ

か
け
づ
く
り
な
ど
を
目
的
に
、
市

内
の
高
校
や
企
業
な
ど
と
連
携

し
て
、
一
歩
踏
み
出
し
て
チ
ャ
レ

ン
ジ
す
る
た
め
の
体
験
活
動
『
グ

ロ
ー
バ
ル
キ
ッ
ズ
事
業
』
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

病
院
や
専
門
学
校
で
の
医
療
や

看
護
の
職
業
体
験
、
高
校
や
博
物

館
、
遺
跡
な
ど
で
の
科
学
や
歴
史

の
専
門
的
な
学
習
体
験
、
外
国
の

文
化
に
親
し
む
体
験
活
動
、
地
域

の
リ
ー
ダ
ー
育
成
の
た
め
の
プ
ロ

グ
ラ
ム
、
他
県
の
子
ど
も
た
ち
と

の
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
交
流
な
ど
、
学

年
や
学
校
を
越
え
た
さ
ま
な
ざ
な

体
験
活
動
を
年
間
を
通
し
て
行
っ

て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
今
後
、
学
校
や
広

報
紙
な
ど
を
通
し
て
随
時
ご
案
内

し
て
い
き
ま
す
。
ぜ
ひ
、
お
子
さ

ん
と
相
談
し
て
、
地
域
や
学
校
を

飛
び
出
し
た
体
験
活
動
に
参
加
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

●
問

・
社
会
教
育
課

　

℡
22
‐
７
９
１
２

Photo1 小林秀峰高校で行われたロボット作り体

験 2 小林看護医療専門学校で行われた看護・医療

体験 3 西都原考古博物館で行われた歴史学習 4 石

川県能登町で行われた姉妹都市交流事業

１ ２

３ ４

地
域
や
学
校
を
飛
び
出
し
て

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
よ
う
！
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　広報クイズ

８ ６８ ８ ０５ １お手数です

が 52 円切

手をお貼り

下さい

小林市役所 地方創生課

広報こばやし編集室　行

ご氏名
フリガナ

ご住所
（イニシャルまたはペンネームも記入ください）

興味を
持った
コーナー
３つ

電話 （　　　　）－（　　　　）－（　　　　）

①

②

③

P O S T　C A R D ←
点
線
に
沿
っ
て
切
り
取
っ
て
く
だ
さ
い
。（
官
製
は
が
き
で
も
可
）。
お
便
り
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

（広報こばやし№134　2017.5 月号）

問題：今月の小林のわけもんの福本沙希さんは「第
31 代◯◯◯◯レディ」。
◆ヒント：２ページから探してください。
　クイズの答・興味を持ったコーナー３つ・住所・氏名・電
話番号を明記して応募してください。
　今月は、抽選で 10 人に「図書カード（500 円分）」をプレゼント。

【締切】５月 19 日（金曜）〔当日消印有効〕
応募は一人１枚まで。広報こばやし４月号のクイズの答えは

「総合計画」でした。抽選の結果、正解者の 10 人に景品を贈
りました。
※プレゼントを提供くださる方も募集しています。

【宛先】〒 886-8501（住所不要）小林市地方創生課広報
FAX：23 － 6650　E-mail：info@city.kobayashi.lg.jp

　人のうごき（小林市の人口）
人口

男
女

平成 29 年４月１日現在現住人口　　　　（前月比、前年同月比）

現住人口：国勢調査人口（実際に居住している人口）を元に、その後の転入・

転出、出生・死亡などを増減して算出する人口。

４５，２４０人
２０, ９０２人
２４, ３３８人

（－ 40、＋ 106）

（－ 323、－ 501）
（－ 155、－ 270）
（－ 168、－ 231）

世帯数 １９，５５３世帯

※平成 28 年 10 月 26 日に公表された「平成 27 年国勢調査確定値」を反映しています

①すくすく（3 歳未満）
　お子さんの写真に名前、
ふりがな、性別、誕生日、
住所、保護者名を添えて、
送付ください。
※すぐには掲載できない場
合があります。
②よもやまトーク
　広報紙の感想や最近思う
ことなど。
③心の花びら
　短歌や俳句など。
④疑問質問Ｑ＆Ａ
　わからないことやちょっ
とした疑問、気付いたこと
など。
※いずれも氏名・住所・連
絡先を記入ください。左頁
の広報クイズにもレッツト
ライ !!

【送付先】
・地方創生課
〒 886-8501 小林市細野 300 番地
℡ 23‐1148
ﾒｰﾙ info@city.kobayashi.lg.jp

心の花びら

花
ぐ
も
り
手
の
傷
秘
め
し
阿
修
羅
像　

小
林
合
歓
の
会　

清
本
幸
子

落
ち
椿
雌
し
べ
残
し
て
命
継
ぐ　

小
林
合
歓
の
会　

内
田
ト
シ
子

ひ
む
か
よ
り
叶
い
し
吉
野
花
ぐ
も
り　

小
林
合
歓
の
会　

後
野
芙
美
子　

水
仙
の
蕾
笑
顔
で
並
び
た
り　

小
林
合
歓
の
会　

阿
南
夫
沙
子

降
る
光
楠
の
若
葉
に
満
ち
あ
ふ
れ　

東
脇
哲
郎

乾け

ん

こ

ん

ギ

ャ

ン

ブ

ル

で

富

国

の

国

防

隊

？

坤
の
カ
ジ
ノ
か
け
事
う
つ
て
寒
し
／
魚小

池

さ

ん

バ

ト

ル

き

ば

れ

負

け

る

な

老

狸

に

河
岸
の
紆
余
曲
折
の
茶
番
劇　

上
久
保
年
治

白
・
ピ
ン
ク
紫
色
に
咲
き
揃
い
庭
に
春
よ
ぶ
ク
リ
ス
マ
ス
ロ
ー
ズ　

三
國
キ
ミ
子

庭
先
に
う
す
紅
色
の
し
だ
れ
梅
見
事
な
さ
ま
に
咲
き
誇
り
お
り　

あ
や
め
の
会　

南
薗
サ
ヨ

説
明
を
い
く
ど
読
め
ど
書
い
て
あ
る
説
明
の
意
味
が
又
も
分
か
ら
ず　

山
茶
花

水
仙
の
群
れ
咲
く
花
は
香
の
た
ち
て
見
る
人
も
な
き
人
住
ま
ぬ
庭　

坂
上
正
子

ぞ
う
れ
っ
し
ゃ
を
長
く
指

導
さ
れ
て
い
る
上
岡
先

生
。
毎
年
遠
く
か
ら
来
て
く
だ

さ
っ
て
い
ま
す
。
今
年
も
素
晴

ら
し
い
歌
声
を
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。
大
人
の
合
唱
も

小
林
で
盛
ん
に
な
る
と
良
い
で

す
ね
。　
（
Ｍ
・
Ｓ
さ
ん
＝
細
野
）

　

合
唱
演
劇「
走
れ
！
ぞ
う
れ
っ

し
ゃ
」
で
は
、
子
ど
も
か
ら
大

人
ま
で
約
２
０
０
人
が
心
を
込

め
て
熱
唱
し
ま
し
た
。
上
岡
先

生
は
、21
年
目
の
ぞ
う
れ
っ
し
ゃ

だ
そ
う
で
す
。
こ
の
イ
ベ
ン
ト

を
通
し
て
、
た
く
さ
ん
の
方
が

合
唱
に
興
味
を
持
っ
て
く
れ
た

ら
い
い
で
す
ね
。●

キ
ャ
ベ
ツ
の
花
し
ゅ
う
ま

い
に
挑
戦
す
る
こ
と
し

ま
し
た
。
鶏
ひ
き
肉
が
無
か
っ

た
の
で
、
ま
た
別
な
日
に
延
期

し
ま
し
た
。
次
回
報
告
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

（
Ｎ
・
Ｍ
さ
ん
＝
真
方
）

　

鶏
ひ
き
肉
が
無
い
場
合
は
、

エ
ビ
、
魚
、
豆
腐
な
ど
で
も
代

用
で
き
ま
す
よ
。
ぜ
ひ
い
ろ
い

ろ
な
食
材
で
も
お
楽
し
み
く
だ

さ
い
。

●

体
に
良
い
と
聞
け
ば
、
ヨ

ガ
や
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を

し
て
み
た
り
、
食
事
に
気
を
付

け
た
り
し
て
生
活
し
て
い
ま
す
。

先
月
の
広
報
紙
の
元
気
の
知
恵

袋
（
薬
と
の
つ
き
あ
い
方
）
が

と
て
も
参
考
に
な
り
ま
し
た
。

（
ヒ
ー
ち
ゃ
ん
さ
ん
＝
南
西
方
）

　

現
在
は
さ
ま
ざ
ま
な
健
康
法

が
あ
り
ま
す
ね
。
全
部
を
取
り

入
れ
る
こ
と
は
難
し
い
で
す
が
、

元
気
の
知
恵
袋
や
や
っ
ぱ
い
元

気
が
よ
か
の
コ
ー
ナ
ー
で
紹
介

し
て
い
る
よ
う
な
普
段
か
ら
で

き
る
健
康
法
も
ぜ
ひ
試
し
て
み

て
く
だ
さ
い
ね
。

　
　
　
　
　
　

●

こ
ば
や
し
絶
景
マ
ラ
ソ
ン

大
会
の
写
真
に
マ
リ
オ

で
写
っ
て
い
ま
し
た
。
次
は
ど

ん
な
仮
装
を
す
る
か
考
え
中
で

す
。　
（
Ｕ
・
Ｙ
さ
ん
＝
南
西
方
）

　

マ
リ
オ
姿
の
３
人
の
方
が
楽

し
そ
う
に
走
っ
て
い
る
姿
が
と

て
も
気
持
ち
よ
か
っ
た
で
す
。

次
回
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

四
方
山
話

すくすくSUKUSUKU 皆さまの投稿をお待ちしています！

平成 28 年９月７日生

いつも笑顔が可愛い優真くん。これからも
可愛い笑顔でママとパパを癒してね♡
すくすく大きくなぁーれ
父：竜さん　母：愛咲さん

辻
つじもと

本 優
ゆ う ま

真くん
平成 26 年７月 28 日生 平成 28 年５月７日生

いつもみんなに笑顔を振りまいてくれる大
晴くん。元気にすくすく育ってね！
父：司さん　母：真理子さん

髙
こうづま

妻 大
たいせい

晴くん押
おうりょうじ

領司 奈
な つ み

月美ちゃん

奈月美ちゃんが元気に育ってくれること
が、お父さんとお母さんの願いです！
父：剛さん　母：操さん

画：友安よーいち
第 37 話「田植えをすっど！」

※
田
植
え
の
季
節
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
田
ん
ぼ
に
は
、不
思
議
な
く
ら
い
大
量
の
オ
タ
マ
ジ
ャ
ク
シ
が
い
ま
す
。

そ
し
て
、
田
植
え
機
の
こ
と
を
な
ぜ
か
機
械
と
呼
び
ま
す
。
田
植
え
の
時
期
は
不
思
議
が
い
っ
ぱ
い
で
す
ね
。

お
ー
！

申
し
訳
な
い

モ
ー
（
泣
）

こ
こ
は
ま
だ

足
が
抜
け
な
い

モ
ー
（
汗
）

!?

お
は
ん
も

手
伝
わ
ん
ね
！

編集後記

毎
年
、
４
月
に
な
る
と
多

く
の
団
体
か
ら
新
し
く

小
・
中
学
校
に
入
学
す
る
子
ど

も
た
ち
の
た
め
に
さ
ま
ざ
ま
な

も
の
を
寄
贈
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。
感
謝
を
申
し
上
げ
る
と
と

も
に
、
市
と
し
て
も
小
林
の
未

来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
た
め

の
各
種
事
業
に
力
を
入
れ
て
い

き
ま
す
。（
森
本
潤
葵
）

い
よ
い
よ
田
植
え
の
季

節
。
田
植
え
と
い
え

ば
、
中
学
生
の
こ
ろ
に
田
ん
ぼ

の
畦
道
を
裸
足
で
走
っ
て
い
た

ら
、
蛇
と
鉢
合
わ
せ
し
て
、
一

生
の
う
ち
一
番
最
速
で
引
き
返

し
て
逃
げ
た
こ
と
を
思
い
出
し

ま
し
た
。
あ
れ
か
ら
二
度
と
畦

道
を
裸
足
で
走
れ
な
く
な
り
ま

し
た
。（
深
草
由
樹
）

な
ん
し
よ
っ
と
や
（
汗
）

こ
こ
は
機
械
が

し
も
た
っ
。

日
が
暮
れ
っ

し
も
た
（
泣
）

つ
き
じ

き
れ
い
に

植
え
て
る

モ
ー
。

植
え
て
な
い

モ
ー
？？

入
れ
ん
で
、

手
で
植
ゆ
っ

た
っ
ど
。



　

水
の
有
効
利
用
に
よ
る
作
物
の

生
産
性
向
上
を
Ｐ
Ｒ
す
る
事
を
目

的
と
し
て
、
ハ
ウ
ス
な
ど
の
施
設

園
芸
に
必
要
な
設
備
の
整
備
を
行

う
人
に
対
し
支
援
を
行
い
ま
す
。

◆
補
助
対
象
経
費

　

畑
地
か
ん
が
い
の
受
益
地
内
に

設
置
す
る
園
芸
用
ハ
ウ
ス
、
果
樹

用
大
型
ト
ン
ネ
ル
お
よ
び
そ
れ
ら

に
附
帯
す
る
設
備

※
国
、
県
の
補
助
事
業
の
対
象
と

　

な
っ
て
い
る
も
の
を
除
く

◆
補
助
率

　

施
設
導
入
費
（
税
抜
き
価
格
）

の
３
分
の
１
以
内
で
、
１
件
あ
た

り
の
補
助
金
の
上
限
額
は
60
万
円

◆
補
助
対
象
者

　

市
に
住
所
が
あ
る
認
定
農
業
者

と
認
定
新
規
就
農
者
で
、
前
年
度

（
平
成
28
年
度
）
ま
で
に
市
税
な
ど

の
滞
納
が
な
い
人

◆
申
込
方
法

　

は
が
き
、
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス

に
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、

導
入
予
定
の
設
備
名
、
金
額
、
栽

培
品
目
、
導
入
予
定
の
圃
場
の
地

番
を
明
記
し
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
直
接
受
付
を
す
る
こ
と
も

で
き
ま
す
。

◆
申
込
締
切　

６
月
16
日
（
金
曜
）

◆
審
査

　

申
込
内
容
を
審
査
し
、
採
択
、

不
採
択
を
決
定
し
ま
す
。
申
込
数

が
多
い
場
合
も
審
査
の
結
果
、
不

採
択
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

結
果
は
６
月
下
旬
に
通
知
書
を
郵

送
し
ま
す
。

●
問

・
農
業
振
興
課

　

℡
23
‐
０
３
０
０

　
　

23
‐
０
３
３
４

・
野
尻
庁
舎
地
域
整
備
課

　

℡
44
‐
１
１
０
０

　
　

44
‐
０
６
４
９
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高
齢
者
や
障
が
い
者
、
児
童
の

保
健
福
祉
推
進
な
ど
を
目
的
と
し

た
先
導
的
事
業
に
対
し
「
小
林
市

愛
の
ふ
る
さ
と
福
祉
基
金
」
か
ら

助
成
を
行
い
ま
す
。
助
成
は
、
提

出
さ
れ
た
事
業
計
画
書
に
基
づ
き

運
用
委
員
会
で
協
議
し
、
予
算
の

範
囲
内
で
決
定
し
ま
す
。

◆
対
象
者

・
社
会
福
祉
法
人

・
地
域
福
祉
を
推
進
す
る

　

民
間
団
体

◆
申
請
方
法

　

福
祉
課
に
あ
る
申
請
書
類
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、
郵
送
ま
た
は

直
接
提
出
く
だ
さ
い
。
申
請
書
類

は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

◆
申
込
締
切　

６
月
30
日
（
金
曜
）

●
申
・
問

・
福
祉
課

　

小
林
市
細
野
３
０
０
番
地

　

℡
23
‐
０
１
１
１

オ
ー
ト
キ
ャ
ン
プ
の
日

　

オ
ー
ト
キ
ャ
ン
プ
を
手
軽
で
快

適
・
安
全
に
楽
し
み
、
キ
ャ
ン
プ

の
魅
力
を
学
ぶ
と
と
も
に
、
野
外

で
の
活
動
を
通
じ
て
、
家
族
や
友

人
と
の
交
流
を
深
め
、
ア
ウ
ト
ド

ア
ラ
イ
フ
を
満
喫
で
き
ま
す
。

◆
日
程

　

５
月
20
日
（
土
曜
）
～
21
日
（
日
曜
）

　

14
時
～
翌
12
時
ま
で

◆
場
所　

　

ひ
な
も
り
オ
ー
ト
キ
ャ
ン
プ
場

◆
参
加
費

　

1
組
（
家
族
）
１
０
０
０
円

◆
定
員　

10
組
～
15
組
程
度

◆
申
込
締
切　

5
月
17
日（
水
曜
）

ホ
タ
ル
観
賞
キ
ャ
ン
プ

　
「
出
の
山
公
園
」
で
乱
舞
す
る

ホ
タ
ル
を
観
察
し
、
ホ
タ
ル
の
生

態
系
の
仕
組
み
や
自
然
環
境
の
大

切
さ
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

◆
日
程　

・
１
回
目

　

５
月
27
日
（
土
曜
）
～
28
日
（
日
曜
）

　

14
時
～
翌
12
時
ま
で

・
２
回
目

　

６
月
３
日
（
土
曜
）
～
４
日
（
日
曜
）

　

14
時
～
翌
12
時
ま
で

◆
場
所　

　

ひ
な
も
り
オ
ー
ト
キ
ャ
ン
プ
場

◆
参
加
費

　

１
組
（
家
族
）
１
０
０
０
円

◆
定
員　

20
組
～
30
組
程
度

◆
申
込
締
切　

５
月
22
日（
月
曜
）

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

　

ひ
な
も
り
台
の
自
然
の
中
で
グ

ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
を
と
お
し

て
、参
加
者
同
士
の
親
睦
を
深
め
、

身
も
心
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て
み

る
ま
せ
ん
か
。

◆
日
程　

　

5
月
17
日
（
水
曜
）

　

9
時
30
分
～
12
時

◆
場
所　

　

ひ
な
も
り
台

　

県
民
ふ
れ
あ
い
の
森

◆
参
加
費　

1
人
２
０
０
円

◆
定
員　

１
０
０
人

共
通
事
項

◆
申
込
方
法

　

電
話
ま
た
は
ひ
な
も
り
オ
ー
ト

キ
ャ
ン
プ
場
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
は
、

　

電
話
の
み
で
の
受
付

●
問　

・
ひ
な
も
り
オ
ー
ト
キ
ャ
ン
プ
場

　

℡
23
‐
８
１
０
０

　

腕
カ
バ
ー
や
ポ
ー
チ
な
ど
お

し
ゃ
れ
な
小
物
作
り
を
し
ま
せ
ん

か
。
初
心
者
も
大
歓
迎
で
す
。

◆
日
時
（
全
３
回
）

　

6
月
5
日
（
月
曜
）、12
日
（
月

曜
）、
19
日
（
月
曜
）

　

13
時
半
～
15
時
半

◆
費
用　

５
０
０
円

※
別
途
、
材
料
費
が
必
要

◆
定
員　

10
人

※
申
込
多
数
の
場
合
は
、
抽
選

◆
申
込
方
法

　

電
話
で
申
込
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
締
切　

5
月
22
日（
月
曜
）

◆
場
所　

中
央
公
民
館

◆
対
象

　

市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
人

◆
受
付
時
間

　

月
曜
～
金
曜　

9
時
～
17
時

※
土
日
、
祝
日
を
除
く
。

●
問

・
小
林
中
央
公
民
館

　

℡
22
‐
３
４
８
２
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▼▼

募　

集

地
域
保
健
福
祉

推
進
事
業

▼▼
講
座
・
催
し

畑
か
ん
農
地

条
件
整
備
事
業

ひ
な
も
り
オ
ー
ト
キ
ャ

ン
プ
場
の
イ
ベ
ン
ト

　市では、㈱サイネックスと官民協働で「小林市く
らしの便利帳」を作成します。作成に伴い、同社ス
タッフが広告を集めるため各事業所を訪問いたしま
すので、ご理解とご協力をお願いいたします。
●問・地方創生課　℡ 23‐１１４８

暮らしの便利帳の広告募集のため
㈱サイネックスが訪問します

簡
単
裁
縫
講
座

～一般書籍～

『茜の茶碗－裏用心棒譚』
著者：上田　秀人　

発行：徳間書店

～児童書～

『たべてみたい！』
著書：いしい　ひろし

発行：白泉社

～一般書籍～

『お母さん、旅はじめました』
著者：後藤　由紀子

発行：光文社

今月の
おすすめ
図書

小林市立図書館

皆
で
わ
け
あ
う
と
、

も
っ
と
幸
せ
に
な
る

夢
の
よ
う
な
食
べ
物
と
は
？

心
温
ま
る
絵
本
で
す
。

市立図書館
泊
とまり

　沙
さ や か

弥香さん

二大惑星を一緒に観望！

天空の羅針盤

　暗くなって南を向くと、おとめ座で輝く木
星の明るさが目立っています。近くで輝く１
等星スピカが申し訳なさそうですね。下旬の
22 時頃には南東の空に土星が顔を出します。
これら２つの惑星を一緒に楽しんでいただく
観望会が 27( 土 ) の 22 時～ 23 時にありま
す。今年は土星の環が地球の方に大きく傾い
ている年ですので、観望には格好の年です。
初秋まで見られる土星ですが、一足先に深夜
前の高原で縞模様が美しい木星や環の土星、
そして春の星空の宝物を楽しんでみませんか。
あっ、話題の彗星も見ましょう。【お知らせ】
文中以外の今月の観望会は毎週土・日の夜 20
時～、21 時～。４月 29 日 ( 土 ) ～５月７日
( 日 ) は昼の部 14 時～ 15 時、夜の部【１日
( 月 ) は要予約】20 時～、21 時～。20 日 ( 土 )
は星空の夕べを開催。休館は毎週火曜。

５月 27 日 22 時頃の東～南天

FaxFax



ビ
ー
ズ
講
座

　

さ
ま
ざ
ま
な
形
の
ビ
ー
ズ
を
組

み
合
せ
て
素
敵
な
ア
ク
セ
サ
リ
ー

を
作
り
ま
し
ょ
う
。

◆
日
時
（
概
ね
隔
週
木
曜
・
８
回
）

　

6
月
8
日
～
9
月
21
日

　

19
時
～
21
時

◆
場
所　

中
央
公
民
館　

◆
費
用　

１
０
０
０
円

※
別
途
、
材
料
費
が
必
要

◆
定
員　

10
人

パ
ン
と
ケ
ー
キ
作
り
講
座

　

初
め
て
の
人
で
も
楽
し
く
作
れ

る
パ
ン
と
ケ
ー
キ
で
す
。

◆
日
時

　

6
月
7
日
（
水
曜
）・
21
日
（
水
曜
）

　

19
時
～
21
時

◆
場
所　

中
央
公
民
館　

◆
費
用　

５
０
０
円

※
別
途
、
材
料
費
が
必
要

◆
定
員　

10
人

共
通
事
項

◆
対
象

　

市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
で
お
お

む
ね
40
歳
ま
で
の
人

※
対
象
以
外
も
受
け
付
け
ま
す
が

　

申
込
多
数
の
場
合
は
対
象
者
を

　

優
先
と
し
、
後
は
抽
選

◆
申
込
方
法

　

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
締
切　

5
月
29
日
（
月
曜
）

◆
受
付
時
間

　

月
曜
～
金
曜　

9
時
～
17
時

●
申
・
問

・
中
央
公
民
館

　

℡
22
‐
３
４
８
２

　

宮
崎
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

主
催
で
、
県
内
の
ひ
と
り
親
家
庭

の
母
、
父
ま
た
は
寡
婦
を
対
象
と

し
た
調
理
師
試
験
準
備
講
習
会
が

開
催
さ
れ
ま
す
。

◆
日
程

　

９
月
９
日
（
土
曜
）、
16
日
（
土
曜
）

　

９
時
～
17
時

◆
場
所

　

宮
崎
県
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
本

館
2
階
（
宮
崎
市
原
町
2
番
22
号
）

◆
対
象

・
県
内
の
ひ
と
り
親
家
庭
の
母
、

　

父
、
寡
婦
で
調
理
実
務
経
験
が

　

２
年
以
上
あ
り
、
県
で
行
わ
れ

　

る
調
理
師
試
験
を
受
験
す
る
人

・
講
習
会
の
全
日
程
に
出
席
で
き

　

る
人　
　
　
　
　
　
　
　
　

◆
費
用　

無
料

※
テ
キ
ス
ト
代
は
受
講
生
負
担
で

　

す
（
テ
キ
ス
ト
は
県
内
保
健
所

　

で
購
入
く
だ
さ
い
）

◆
必
要
な
書
類

・
平
成
29
年
度
就
業
支
援
講
習
会

　

受
講
申
込
書

※
様
式
は
子
育
て
支
援
課
で
配
布

　

し
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

　

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

・
調
理
師
試
験
受
験
願
書
の
写
し

　
（
受
領
印
の
あ
る
も
の
）

・
児
童
扶
養
手
当
証
書
・
ひ
と
り

　

親
家
庭
等
医
療
費
受
給
資
格
者

　

証
の
写
し

◆
申
込
方
法

　

郵
送
で
申
込
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
締
切　

７
月
31
日
（
月
曜
）

◆
そ
の
他

　

平
成
29
年
度
宮
崎
県
調
理
師
試

験
の
申
し
込
み
は
保
健
所
で
で
き

ま
す
（
受
付
期
間
は
5
月
22
日
～

6
月
16
日
）。

●
問

・
宮
崎
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

　

宮
崎
市
原
町
2
‐
22

　

℡
０
９
８
５
‐
22
‐
４
６
９
６

Ｉｎｆｏrｍａｔｉｏｎ ２０１7 年　５月１日号Ｉｎｆｏrｍａｔｉｏｎおしらせ
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腎
臓
病
と
高
血
圧
、リ
ン
管
理
、

腎
臓
に
優
し
い
食
事
に
つ
い
て
一

緒
に
学
び
ま
せ
ん
か
。

◆
日
程

　

6
月
4
日
（
日
曜
）

　

9
時
～
13
時

※
受
付
8
時
30
分
～

◆
場
所　

中
央
公
民
館　

◆
対
象

　

腎
臓
病
、
高
血
圧
、
糖
尿
病
な

ど
に
関
心
の
あ
る
人

◆
内
容

▼
講
演

　
「
腎
臓
病
、
Ｃ
Ｋ
Ｄ
、
高
血
圧
、

糖
尿
病
対
策
に
つ
い
て
の
理
解
を

深
め
る
た
め
に
」

・
講
師

　

医
療
法
人
養
気
会
池
井
病
院

　

副
院
長　

泌
尿
器
科
医
師

　

高
橋
尚
也
氏

▼
試
食　

腎
臓
に
優
し
い
食
事

◆
費
用　

無
料

◆
申
込
締
切　

5
月
20
日（
土
曜
）

◆
申
込
方
法

　

氏
名
、
住
所
を
明
記
し
、
は
が

き
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
先

▽
フ
ァ
ッ
ク
ス
の
場
合

・
池
井
病
院
腎
友
会

　

会
長　

束
田
義
夫

　
　

27
‐
３
８
３
７

▽
は
が
き
の
場
合

・
池
井
病
院
腎
友
会

　

会
長　

束
田
義
夫

　

小
林
市
細
野
74
番
地
５

・
池
井
病
院
腎
友
会

　

小
林
市
真
方
87
番
地

・
和
田
ク
リ
ニ
ッ
ク
腎
友
会

　

小
林
市
堤
３
７
２
７
番
地
１

●
問

・
池
井
病
院
腎
友
会

　

会
長　

束
田
義
夫

　

℡
０
９
０
‐
３
０
１
２
‐
９
３
３
１

　

小
林
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
で
は
、
介
護
を
し
て
い
る
人

の
心
身
の
ス
ト
レ
ス
緩
和
と
活
力

に
つ
な
げ
る
た
め
、
毎
月
第
2
土

曜
に
「
家
族
介
護
者
の
集
い
」
を

開
催
し
て
い
ま
す
。
6
月
は
次
の

内
容
で
開
催
し
ま
す
。
介
護
に
関

す
る
質
問
や
悩
み
の
あ
る
人
、
今

ま
で
こ
の
集
い
に
来
ら
れ
た
こ
と

の
な
い
ご
家
族
の
人
、
ま
た
介
護

を
卒
業
し
た
人
も
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

◆
日
時

　

6
月
10
日
（
土
曜
）

　

10
時
～
12
時

◆
場
所

 

小
林
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
八
幡
原
市
民
総
合
セ
ン

タ
ー
内
）

◆
内
容　

茶
話
会
．
懇
談
会

◆
参
加
費　

無
料

◆
申
込　

不
要

●
問

・
小
林
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

℡
25
‐
０
７
０
７

ＩｎｆｏrｍａｔｉｏｎＩｎｆｏrｍａｔｉｏｎＩｎｆｏrｍａｔｉｏｎ２０１7 年　５月１日号 Ｉｎｆｏrｍａｔｉｏｎおしらせ
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文化の足跡
▼▼
保
健
・
福
祉

腎
臓
病
を
考
え
る

集
い
セ
ミ
ナ
ー

家
族
介
護
者
の
集
い

（
認
知
症
家
族
の
会
）

勤
労
青
少
年

ホ
ー
ム
講
座

調
理
師
試
験

準
備
講
習
会

　市では、自主財源確保のため市のホームページに
掲載するバナー広告を募集します。
◆広告の位置
　「くらし」と「観光」のページの下部
◆広告掲載料　
・事務所を市内に有する企業　月額５千円（税込）
・事務所を市内に有しない企業　月額１万円（税込）
◆申込用紙配布場所
　地方創生課
※市ホームページからもダウンロードできます
◆申込方法
　申込用紙に必要事項を記入して、バナー原稿を添え
て地方創生課まで郵送または持参ください。
◆申込締切　随時
※詳しくは、市ホームページを確認ください
●申・問・地方創生課　℡ 23‐1148
　〒 886‐8501　小林市細野 300 番地

市ホームページバナー広告 時間外急病診療電話案内

℡23-8212

※医療機関を案内するもので、病気に関
　する相談を受けることはできません。

日曜・祝日
（日曜・祝日は、原則小児科）

19 時から 22 時まで
9 時から 12 時まで

平日夜間

小児救急医療電話相談

℡＃ 8000
ダイヤル回線からは

℡ 0985-35-8855

19 時から翌８時まで365 日

※明らかに緊急を要する急病の場合は、
　119 番をご利用ください。

やっぱい元気がよか！

誤
ご え ん

嚥の予防体操 part １

　このコーナーでは、介護予防につながる、
簡単な運動を紹介します !
●問＝長寿介護課　℡ 23‐1140

　高齢になると、食べたり飲んだりしよ
うとしたときに、飲食物が誤って食道で
はなく気管に入ってしまう誤嚥を招きや
すいと言われています。また、75 歳以
上の高齢者の肺炎のうち、誤嚥性肺炎が
約 7 割を占めています。今回は、誤嚥予
防のために喉の筋肉を鍛える体操を紹介
します。方法は、仰向けに寝た状態で、
頭を上げて 1 分ほどつま先を見るだけで
す。１分保つのが難しい場合は、頭を上
げて 3 つ数えて元に戻す動作を 10 ～
20 回繰り返してみてください。

つま先を見る！

【文 / 写真】
長寿介護課　田中美幸さん

↑↑

顔の無い田の神 !? 自然石型の田の神さぁ
　須木下田地区の駐在所の隣には、人の
形ではない自然石型の田の神が鎮座して
います。一見すると何の変哲もない石で
すが、よく観察すると『安政五戌午三月
吉日　奉再興中嶌大明神守　現一麟鉄明
代』と文字が刻まれていて、江戸時代末
期の1858年に造られたと考えられます。
そのため別名「中島の田の神」とも呼ば
れています。過去には田植えの終わった
7、8 月ごろ豊作を祈る行事が行われたと
いうことです。自然石型の田の神は、石
そのものに神様が宿るとの考えから造ら
れた田の神さぁです。
　あなたの里の田の神さぁは、どんなお
顔をしていますか？ 

『下田の田の神』
～あなたの里の田の神さぁ Vol.10 ～



　

感
染
症
法
に
よ
り
、
65
歳
以
上

は
年
１
回
の
結
核
に
係
る
定
期
の

健
康
診
断
（
レ
ン
ト
ゲ
ン
）
の
受

診
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

結
核
は
、「
過
去
の
病
気
」
で

は
な
く
、
現
在
も
集
団
感
染
し
や

す
い
病
気
で
す
。
ま
た
、
肺
が
ん

を
は
じ
め
と
す
る
他
の
肺
疾
患
な

ど
も
発
見
の
可
能
性
が
あ
り
早
期

治
療
の
決
め
手
に
な
り
ま
す
の

で
、
対
象
に
な
る
人
は
必
ず
受
診

し
、
健
康
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

◆
対
象
者

　

65
歳
以
上
の
小
林
市
民
（
平
成

30
年
３
月
31
日
ま
で
に
65
歳
に
な

る
人
も
含
む
）

※
事
業
所
に
勤
め
て
い
る
人
は
当

　

該
事
業
主
や
施
設
長
な
ど
が
実

　

施
す
る
た
め
除
く

※
対
象
者
で
「
職
場
や
病
院
な
ど

　

で
毎
年
受
診
す
る
」
と
健
康
推

　

進
課
に
連
絡
を
し
て
い
る
人
、

　

各
種
健
診
の
希
望
調
査
票
で
肺

　

が
ん
検
診
を
希
望
し
て
い
る
人

　

に
は
受
診
票
を
送
付
し
て
い
ま

　

せ
ん
。
退
・
離
職
な
ど
で
以
前

　

と
状
況
が
変
わ
っ
た
人
は
受
診

　

で
き
ま
す
の
で
、
問
合
せ
く
だ

　

さ
い

◆
日
程

　

対
象
者
に
日
程
表
（
受
診
票
）

を
送
付
し
ま
す
。

●
問
・
健
康
推
進
課

　

℡
23
‐
０
３
２
３

　

平
成
29
年
度
銃
砲
刀
剣
類
登
録

審
査
会
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

◆
日
時

　

5
月
26
日
（
金
曜
）、
8
月
16

日
（
水
曜
）、11
月
16
日
（
木
曜
）、

2
月
9
日
（
金
曜
）

　

9
時
30
分
～
12
時

　

13
時
～
16
時

※
古
式
鉄
砲
の
審
査
は
、
5
月
と

　

11
月
を
予
定
し
て
い
ま
す

◆
場
所

　

宮
崎
県
庁
7
号
館

　

７
４
３
・
７
４
４
号
室

◆
審
査
当
日
持
参
す
る
も
の

①
当
該
銃
砲
刀
剣
類

②
宮
崎
県
収
入
証
紙

※
県
庁
内（
宮
崎
県
職
員
互
助
会
）

　

に
て
購
入
で
き
ま
す

◆
金
額
（
申
請
1
件
に
つ
き
）

・
新
規
登
録
申
請　

６
３
０
０
円

・
再
交
付　

３
５
０
０
円

・
製
作
承
認　

８
０
０
円

③
発
見
届
出
済
書
（
所
轄
警
察
署

　

発
行
）

※
新
規
登
録
の
み

④
委
任
状

※
申
請
者
が
や
む
を
え
な
い
事
情

　

で
審
査
を
受
け
ら
れ
ず
代
理
人

　

に
委
任
す
る
場
合

⑤
銃
砲
の
製
造･

渡
来
年
証
明
資

　

料
※
日
本
製
銃
砲
は
、
お
お
む
ね
慶

　

応
3
年
以
前
に
製
造
さ
れ
た
こ

　

と
、
外
国
製
銃
砲
は
、
お
お
む

　

ね
慶
応
3
年
以
前
に
日
本
に
伝

　

来
し
て
い
た
こ
と
を
証
明
す
る

　

資
料
な
ど
が
あ
る
場
合

●
問
・
宮
崎
県
教
育
庁
文
化
財
課

　

℡
０
９
８
５
‐
26
‐
７
２
５
０
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市
で
は
、
中
小
企
業
に
お
け
る

人
材
の
育
成
を
図
り
、
そ
の
振
興

に
寄
与
す
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
、
独
立
行
政
法
人
中
小
企
業
基

盤
整
備
機
構
中
小
企
業
大
学
校
の

研
修
を
受
講
し
た
方
に
、
そ
の
受

講
料
の
一
部
を
補
助
し
て
い
ま

す
。
是
非
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　

予
算
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
の

で
希
望
さ
れ
る
方
は
早
め
の
申
請

を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
対
象
者

　

市
内
に
事
業
所
を
有
す
る
中
小

企
業
の
事
業
主
又
は
そ
の
従
業
員

で
受
講
者
本
人

◆
補
助
金
額

　

受
講
者
1
人
当
た
り
2
万
円
。

た
だ
し
、
受
講
料
が
2
万
円
に
満

た
な
い
場
合
は
そ
の
額

※
1
企
業
当
た
り
年
間
6
万
円
を

　

限
度
と
し
ま
す
。

◆
提
出
期
限

　

中
小
企
業
大
学
校
の
研
修
終
了

日
よ
り
30
日
以
内

◆
提
出
書
類

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
い
た
だ
く
か
、
市
商
工
観

光
課
に
あ
る
所
定
の
申
請
用
紙
に

記
入
の
う
え
、ご
提
出
く
だ
さ
い
。

※
添
付
書
類
な
ど
の
詳
細
は
、
商

　

工
観
光
課
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ

　

さ
い
。

●
申
・
問

・
商
工
観
光
課

　

℡
23
‐
１
１
７
４

　

自
動
車
税
は
、4
月
1
日
現
在
、

宮
崎
運
輸
支
局
に
登
録
さ
れ
て
い

る
自
動
車
の
所
有
者
ま
た
は
使
用

者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

◆
納
付
期
限

　

5
月
31
日　
（
水
曜
）

◆
納
付
方
法　

　

金
融
機
関
、
県
税
・
総
務
事
務

所
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
の

ほ
か
、
パ
ソ
コ
ン
や
携
帯
電
話
な

ど
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
環
境
が
あ
れ

ば
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
を
利
用
し

て
納
め
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

※
詳
し
く
は
納
税
通
知
書
を
確
認

　

く
だ
さ
い
。

◆
そ
の
他

・
5
月
中
旬
ま
で
に
納
税
通
知
書

　

が
届
か
な
い
と
き
は
、
お
近
く

　

の
県
税
・
総
務
事
務
所
ま
で
ご

　

連
絡
く
だ
さ
い
。

・
障
が
い
の
あ
る
人
の
た
め
に
使

　

用
す
る
自
動
車
に
つ
い
て
は
、

　

一
定
の
要
件
に
該
当
す
る
場
合
、

　

納
期
限
ま
で
に
申
請
す
れ
ば
、

　

自
動
車
税
が
減
免
さ
れ
る
場
合

　

が
あ
り
ま
す
の
で
、
相
談
く
だ

　

さ
い
。

●
問

・
小
林
県
税
総
務
事
務
所

　

℡
23
‐
３
１
９
４

　

音
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
「
小

林
朗
読
友
の
会
」
で
は
、
視
覚
障

が
い
者
の
方
へ
「
広
報
こ
ば
や

し
」、「
お
知
ら
せ
」、「
は
な
み
ず

き
（
議
会
だ
よ
り
）」
な
ど
を
音

訳
し
た
Ｃ
Ｄ
を
制
作
し
、
郵
送
し

て
い
ま
す
。

　

家
族
、
知
人
、
友
人
で
視
覚
障

が
い
者
の
方
が
い
ま
し
た
ら
Ｃ
Ｄ

の
利
用
を
勧
め
て
い
た
だ
き
、
お

気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
問

・
社
会
福
祉
協
議
会

　

℡
23
‐
３
４
６
６

２０１7 年　5 月１日号

結
核
に
係
る
定
期
の
健

康
診
断（
レ
ン
ト
ゲ
ン
）

▼▼　
案　

内

銃
砲
刀
剣
類

登
録
審
査
会

　災害や身近な防犯情報をお
届けする「小林市防災・防犯
メール」。登録希望の人は、
携帯電話やスマートフォンの
カメラ機能で、左の QR コー
ドを読み取り、受信メールに
従って登録をお願いします。
 登録したにも関わらず、メー
ルが届かない人は、防災メールなどを受信できな
い設定になっている場合が考えられます。
　「city.kobayashi.lg.jp」からのメールを受信で
きるよう携帯電話・スマートフォンから設定する
か、最寄りの携帯電話の販売店にて受信設定を行っ
てください。
●問　危機管理課　℡ 23‐1175

防災や防犯に役立つ情報届けます
小林市防災・防犯メール

QR コード

中
小
企
業
大
学
校

受
講
補
助

　

小
林
市
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
は
、平
成
19
年
10
月
か
ら
運
行
さ
れ
、

皆
さ
ま
の
利
用
に
よ
り
成
り
立
っ
て
い
る
バ
ス
で
す
。
今
後
も
、
こ
の

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
を
残
す
た
め
に
、
是
非
と
も
『
市
民
年
１
回
乗
車

運
動
』
に
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

●
問
：
企
画
政
策
課
（
℡
23
‐
０
４
５
６
）

み
ん
な
で
年
１
回
は
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
！
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5
月
は
自
動
車
税
を

納
め
る
月
で
す

地域おこし協力隊通信

　野尻の地
域おこし協
力隊に着任
して早くも
3 カ 月 が 経
ち ま し た。
普段は野尻の新しい物産「ハーブ」を広める活
動を行っています。その活動の一環として「の
じり農産加工センター」のフェイスブックペー
ジを作成しました！主に町の様子や特産品、
ハーブ畑の様子などの紹介を行い、「食」を通
じて野尻の認知度を高めていければと思ってい
ます。
　また現在、同センターのホームページを開設
し、インターネット販売を利用した販路の拡大
に力を入れています。これからいろいろなこと
に挑戦して地域おこしに取り組んでいきます。

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
を
更
新

し
て
い
ま
す
！

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
！

落
お ち あ い

合　夏
な つ き

樹 隊員

広
報
紙
な
ど
の
音
訳
CD

を
利
用
し
ま
せ
ん
か

  

情報提供者などに謝礼金
空き家バンク登録受付中

　市では、移住希望者などに、登録され
た空き家情報を提供する「空き家バンク
制度」を設けています。不動産会社に取
引を依頼されていない売買・賃貸できる
空き家を持っていて、空き家バンクへの
登録を希望する人は、気軽に連絡くださ
い。
　また、情報提供者に５千円、所有者に
５千円を支払う謝礼金制度もあります。詳
しくは、地方創生課まで問い合わせくださ
い。
◆空き家の改修補助＝空き家の改修など

（賃貸借契約締結後）に対する補助制度も
あります（上限 50 万円）。
●問＝地方創生課　℡ 23‐1148



ＩｎｆｏrｍａｔｉｏｎＩｎｆｏrｍａｔｉｏｎおしらせ
　

身
体
障
害
者
手
帳
・
戦
傷
病
者

手
帳
・
療
育
手
帳
・
精
神
障
害
者

保
健
福
祉
手
帳
を
持
っ
て
い
る
人

で
、
減
免
の
対
象
者
は
、
軽
自
動

車
税
の
減
免
申
請
書
と
必
要
書
類

を
提
出
す
る
こ
と
で
、
軽
自
動
車

税
の
減
免
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
昨
年
度
ま
で
に
減
免
を
受

け
た
人
は
、
郵
送
で
継
続
減
免
申

請
を
送
付
し
て
い
ま
す
の
で
、
必

要
事
項
を
記
載
し
、
提
出
く
だ
さ

い
。
郵
送
の
場
合
は
、
必
要
書
類

な
ど
に
不
備
が
あ
っ
た
場
合
、
受

理
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く

だ
さ
い
。
な
お
、
自
動
車
税
（
県

税
）
の
減
免
を
受
け
て
い
る
場
合

は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

◆
受
付
期
間

　

５
月
31
日
（
水
曜
）
ま
で

※
減
免
で
き
る
の
は
減
免
の
対
象

　

者
１
人
に
つ
き
１
台
で
す
。

※
障
害
等
級
に
よ
っ
て
該
当
し
な

　

い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
問

　

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

身
体
障
が
い
者
等
の
減
免
申
請
に

必
要
な
も
の

◆
本
人
運
転
の
場
合

▼
減
免
申
請
書

　

申
請
の
際
、配
付
し
ま
す
の
で
、

事
前
配
布
は
し
ま
せ
ん
。
な
お
、

申
請
書
に
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
（
個

人
番
号
）の
記
載
と
身
元
確
認（
免

許
証
、
身
体
障
害
者
手
帳
な
ど
）

が
必
要
で
す
。
本
人
以
外
の
代
理

人
の
場
合
は
、
原
則
委
任
状
が
必

要
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
代
理
人

の
身
元
確
認
（
免
許
証
な
ど
）
及

び
減
免
申
請
者
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

が
わ
か
る
書
類
が
必
要
で
す
。

▼
納
税
義
務
者
の
印
鑑

　

シ
ャ
チ
ハ
タ
な
ど
の
ス
タ
ン
プ

印
は
使
え
ま
せ
ん
。

▼
納
税
通
知
書

　

平
成
29
年
度
分
は
、
５
月
１
日

付
で
発
送
し
て
い
ま
す
。
５
月
10

日
を
過
ぎ
て
も
届
か
な
い
場
合

は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
身
体
障
害
者
手
帳
、
戦
傷
病
手

　

帳
、
療
育
手
帳
又
は
精
神
障
害

　

者
保
健
福
祉
手
帳
（
写
し
）

▼
車
検
証
ま
た
は
標
識
交
付
証
明

　

書
（
写
し
）

▼
運
転
免
許
証
（
写
し
）

本
人
以
外
の
運
転
の
場
合　

▼
通
学
（
通
所
）
証
明
、
通
院
証

　

明
、
生
業
証
明
、
在
宅
処
遇
に

　

関
す
る
証
明

　

次
の
問
合
先
に
様
式
を
置
い
て

い
ま
す
。
療
育
手
帳
Ａ
判
定
の
方

は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
な
お
、
証

明
書
の
発
行
に
は
手
数
料
が
か
か

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
通
学
（
通

所
）、
通
院
先
な
ど
に
確
認
く
だ

さ
い
。

●
問

・
税
務
課

　

℡
23
‐
０
１
１
５

・
須
木
庁
舎
住
民
生
活
課

　

℡
48
‐
３
１
３
２

・
野
尻
庁
舎
住
民
生
活
課

　

℡
44
‐
１
１
０
０

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
を
皆
様
の

生
活
に
よ
り
役
立
て
て
い
た
だ
く

た
め
に
、
4
月
か
ら
小
林
地
区
と

須
木
地
区
を
つ
な
ぐ
上
九
瀬
線

を
、
従
来
の
４
０
０
円
か
ら
半
額

の
２
０
０
円
と
し
た
実
証
実
験
を

行
っ
て
い
ま
す
。
す
で
に
４
０
０

円
の
回
数
券
を
購
入
し
て
い
る
人

は
、バ
ス
利
用
時
に
精
算
し
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
バ
ス
を
利
用
く
だ
さ
い
。

●
問

・
企
画
政
策
課

　

℡
23
‐
０
４
５
６

　

県
で
は
、
県
民
と
の
協
働
に
よ

る
道
路
環
境
の
保
全
を
推
進
し
て

い
く
た
め
、「
み
や
ざ
き
の
道
愛

護
活
動
推
進
事
業
“
グ
リ
ー
ン

ロ
ー
ド
み
や
ざ
き
”」
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
県
で
管
理
す
る
道
路

で
ご
み
拾
い
、
花
植
え
や
草
刈
り

な
ど
の
活
動
を
行
う
団
体
に
対

し
、
清
掃
用
具
や
謝
金
（
一
定
の

要
件
を
満
た
す
草
刈
活
動
に
限
り

ま
す
）
の
支
給
な
ど
の
支
援
を
行

い
ま
す
。
な
お
、
活
動
奨
励
金
の

額
や
要
件
な
ど
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
で
き
ま
す
。

◆
対
象
道
路

　

国
道
・
県
道
（
市
道
は
除
く
）

●
問

・
小
林
土
木
事
務
所

　

℡
23
‐
５
１
６
５

２０１7 年　5 月１日号

軽
自
動
車
税
の

減
免
申
請

FRESHERS 新規採用職員

市民課
古
ふるかわ

川　真
ま き

紀
学校教育課
牟
む た

田　一
か ず き

輝

畜産課
山
やました

下　雅
ま さ き

樹

財政課
堂
どうはら

原　雄
ゆうへい

平
税務課
川
か わ の

野　右
うきょう

恭
総務課
大
おおくま

熊　怜
れ い な

那
管財課
千
ち ば

葉　涼
りょうご

吾

農業振興課
黒
く ろ き

木　亮
りょう

農業振興課
新
し ん ち

地　竜
た つ や

哉
建設課
福
ふ く だ

田　直
な お と

斗
水道課
森
もり

　隆
りゅうすけ

輔
須木中央保育園
井
い で

手　美
み ほ

帆

健康推進課
轟
とどろき

木　明
あ す な

日菜

看護師
赤
あ か ぎ

木　晴
は る か

香
看護師
押
おしかわ

川　理
り か

香

看護師
鬼
おにつか

塚　恵
め ぐ み

美
看護師
海
か い だ

田　由
ゆ か

香
看護師
川
か わ の

野　友
ゆ か り

香里

看護師
坂
さかもと

本　真
ま よ

代
看護師
竹
た け の し た

之下　佳
か ほ

歩

看護師
松
まつなが

永　侑
ゆ う た

大
看護師
牟
む た が み に し

田神西　麗
れ い か

香
看護師
村
むらわき

脇　計
か ず や

哉

看護師
安
や す だ

田　修
しゅういちろう

一郎
理学療法士
後
ご と う

藤　麻
ま み

允
作業療法士
渡
わたなべ

辺　真
ま り

理
管理栄養士
阿
あ ま ん

萬　千
ち ほ

穂
診療情報管理士
山
やまもと

元　玲
れ い な

奈

2017

道
路
の
美
化
活
動
を

行
う
団
体
を
支
援

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
の

４
０
０
円
区
間
が

半
額
の
２
０
０
円
に

探検しよう！本の森
こどもの読書週間にちなんで、職員おすすめ
の絵本・児童書をテーマ別に展示しています。
◆期間：４月 23 日（日曜）
　　　　　～５月 14 日（日曜）
◆場所：図書館本館 １階エントランス
●問・市立図書館　℡２２‐７９１３
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　今年の市役所の新規採用職員は、事務職 8
人、土木技師 3 人、保育師 1 人、保健師 1 人。
市立病院は、看護師 11 人、理学療法士１人、
作業療法士１人、管理栄養士１人、診療情報
管理士１人です。新たな体制で、市政発展と
住みよいまちづくりに尽力します。

弓道教室を開催します
　宮崎県弓道連盟小林支部主催の弓道教
室を開催します。弓道に興味のある人、
体を鍛えたい人は気軽に連絡ください。
また、支部会員（経験者）も随時募集し
ています。
◆期間
　5 月 9 日（火曜）～ 6 月 16 日（金曜）
　毎週火曜・金曜
◆場所　市営弓道場
◆費用　3000 円（道具は準備します）
◆申込方法　電話で申し込みください。
◆申込期間　随時
●申・問
　宮崎県弓道連盟小林支部
　（瀬之口純一支部長）
　℡ 090‐4774‐5414
　※ 17 時以降に連絡ください。



　すこやかカレンダー　 　健康推進課　　℡ 2 3 - 0 3 2 3

　日曜祝日在宅当番医（原則として 9 時から 17 時）　
月 日 曜 在　宅　医 電話番号　

5

14 日
池田病院 23-3535 

野尻中央病院 44-1141 

21 日 たなか循環器内科クリニック 23-1115 

28 日
上田内科 23-3377 

立山整形外科医院 22-1717 

6 4 日
近藤内科クリニック  22-4367

花田耳鼻咽喉科  24-5100 

※変更になる場合もありますので、各医療機関にご確認ください。

　リサイクル日程　

生活環境課　 　℡ 23-8122
小林市清掃工場 ℡ 24-0959
須木住民生活課 ℡ 48-3132
野尻住民生活課 ℡ 44-1100

区・組 日（曜日）

区
5
月

6
月

水流迫、東方 1・2 2 1
真方１・２・３ 1 2

南西２・３、通り町 8 5
南西１の西、南西４

本町、新生町
9 6

南西１の東、
種子田

10 7

北西１・３、緑町 11 8
北西２、坂元 12 9

西町１・２・３
南島田

15 12

仲町、永田町、
後川内

16 13

細野２・３、
南真方

17 14

細野１、南真方西 18 15
南真方東、

上町、上町西
25 22

上町中、上町東、
上町北

26 23

西堤、南堤 30 27
北堤 31 28

野尻地区
（第 3 日曜）

21 18

須木地区
（第４日曜）

28 25

今月の　これは何ごみ？

「家庭で使用した水銀体温計・
水銀血圧計」答えは左のページ。

26

● 育児・親子健康日程　 
種　類 月　　日 時　間 会　場

妊婦健康相談
母子健康手帳発行

毎週月曜
（祝日除く） 9：00 ～ 11：30

小
林
市
保
健
セ
ン
タ
│

赤ちゃん健診

５月 11 日（木）

受付
12：45 ～ 13：15

５月 12 日（金）

6 月 2 日（金）

１歳６ヶ月児健康診査
5 月 18 日（木）

6 月 8 日（木）

３歳児健診
5 月 19 日（金） 受付

12：30 ～ 13：156 月 9 日（金）

もぐもぐクッキング 5 月 24 日（水） 受付（要予約）
13：45 ～ 14：00

1st バースデー
健康相談

5 月 10 日（水） 受付
13：10 ～ 13：306 月 7 日（水）

●健康相談

月 日 曜 種　類 会　場 時　間

5

11 木

まちかど健康相談

プラッセだいわ小林店 13：30 ～ 15：30

15 月 かじかの湯 10：30 ～ 12：00

15 月 ゆ～ぱるのじり 13：30 ～ 15：30

● にこにこ運動教室（13：30 ～ 15：30）
問：社会福祉協議会野尻支所℡ 44-1206

場　所 5 月 6 月
野尻町保健福祉センター 23 日（火）、30 日（火） 6 日（火）

●けんしん相談会
健診を受診した人が対象の健康相談。健診結果を持っている人は当日持参ください。

月　　日 会　場 申し込み先

5 月 31 日（水） 小林市保健センター 完全予約制
23‐0323

くらし　5 月１０日～ 6 月 9 日

●人権・行政・なやみごと相談　 市民課　℡ 23-1141

月 日 曜 種　類 会　場 時　間

5

11 木 人権・行政・なやみごと 野尻町保健福祉センター

10：00 ～ 15：00
16 火 人権・行政・なやみごと 市役所 4 階会議室

23 火 人権・なやみごと 市役所 4 階会議室

30 火 人権・なやみごと 市役所 4 階会議室

6
1 木 人権・行政・なやみごと 野尻町保健福祉センター

10：00 ～ 15：00
6 火 人権・行政・なやみごと 須木総合ふるさとセンター

●納付・納税・年金　　ほけん課 ℡ 23-0116　税務課 ℡ 23-0115　市民課 ℡ 23-1112

種　類 月　日 場　所 時　間 備　考
休日納付・納税相談窓口 5 月 21 日（日） ほけん課・税務課窓口 8：30 ～ 17：15 ※ 毎月第 3 日曜日

年金移動相談 ※要予約 5 月 18 日（木） 本庁 4 階大会議室 10：00 ～ 15：00 予約 : 都城年金事務所

都城年金事務所　℡ 0986-23-2571

　こころの電話相談　
ひとりで悩まないで！　誰かに話してみませんか？
毎週月曜日　20：00 ～ 22：00
●問：NPO 法人こばやしハートム 27-1850電話番号は

●障がい者相談員による定期相談会　 福祉課　℡ 23-0111

月　　日 会　場 時　間
5 月 21 日　（日） 八幡原市民総合センター 13：00 ～ 16：00

●わかちあいの会（自死遺族のつどい）　 小林保健所　℡ 23-3118

月　　日 会　場 時　間
5 月 25 日（木） 小林保健所 13：00 ～ 15：00

　農地移動申請　
場所　農業委員会事務局
時間　8：30 ～ 17：15
受付開始日　5 月 9 日（火）
受付締切日　5 月 15 日（月）

　これは何ごみ？答え　

家庭で使用した水銀体温
計・水銀血圧計は、清掃工
場に直接搬入してくださ
い。または、清掃工場 (24-
0959) にお問い合わせくだ
さい。

　税・保険料の納付期限
※納期限は 5 月 31 日（水）です。

軽自動車税（全期）

　その他の行事・イベント
「二原遺跡公園公開日」
　5 月 21 日（日）
　9：30 ～ 11：30
[ 場 ] 二原遺跡公園
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日本神話の郷 霧島岑神社
みね

小林市細野（夷守）4937
（細野中より南へ1.2km直進）

社務所　　  0984‐23‐0855

宮司携帯　090‐3735‐9954

Tel
Fax

霧島岑神社
みね

日本神話の郷
んだもした～ん！んだもした～ん！

会社説明会＆面接相談会
テレフォンオペレーター募集

宮崎小林コンタクトセンター
小林市南西方844-1

ハローワーク求人番号 掲載中
13040-39615671
13040-39612171

参加される場合はコチラまで電話0120(723)250

5月16～18日開催

広　告

CONTENTS
特集
重点事業から見る今年の小林市
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5２０１７年 日月14日 ９時～１３時

こばやしマルシェ実行委員会　☎0984-23-1148

第４回

第4回は

パンまつり
小林・西諸地区の

パンが大集合！

5月14日は母の日！
マルシェで母の日のプレゼントはいかがですか？？

会場は小林駅南広場！

開催！

小林人／ガールスカウト　リーダー11
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写真／第 12 回小林市総合畜産共進会


