
　

平
成
29
年
4
月
か
ら
保
育
所
・

認
定
こ
ど
も
園
・
幼
稚
園
に
新
規

入
園
を
希
望
す
る
人
は
、
申
込
書

な
ど
を
希
望
す
る
園
に
提
出
く
だ

さ
い
。
市
外
の
保
育
所
・
認
定
こ

ど
も
園
・
幼
稚
園
に
入
園
を
希
望

す
る
人
は
、
申
込
書
な
ど
を
子
育

て
支
援
課
に
提
出
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
市
内
の
保
育
所
・
認
定

こ
ど
も
園
・
幼
稚
園
に
在
園
中
の

人
は
希
望
す
る
園
に
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

◆
対
象
者

▼
１
号
認
定
（
教
育
）

　

満
３
歳
以
上

※
幼
稚
園
・
認
定
こ
ど
も
園
（
教

　

育
）

▼
２
・
３
号
認
定
（
保
育
）

　

未
就
学
児
で
、
保
護
者
の
就
労

や
疾
病
、
母
親
の
出
産
、
病
人
の

看
護
、
家
庭
の
災
害
、
親
の
い
な

い
世
帯
な
ど
自
宅
保
育
が
で
き
な

い
人
（
児
童
の
親
族
な
ど
の
自
宅

保
育
が
可
能
な
場
合
は
対
象
に
な

り
ま
せ
ん
）

※
保
育
所
・
認
定
こ
ど
も
園
（
保

　

育
）

◆
集
中
受
付
期
間

　

11
月
14
日
（
月
曜
）

　
　

～
12
月
14
日
（
水
曜
）

◆
申
込
先

　

入
園
希
望
の
保
育
所
、
認
定
こ

ど
も
園
ま
た
は
幼
稚
園

※
申
込
多
数
の
場
合
は
選
考

◆
申
込
書
配
布
先

・
各
保
育
所
、
認
定
こ
ど
も
園
ま

　

た
は
幼
稚
園

・
子
育
て
支
援
課

・
須
木
庁
舎
住
民
生
活
課

・
野
尻
庁
舎
住
民
生
活
課

●
問

・
子
育
て
支
援
課

　

℡
23
‐
１
２
７
８

▼▼

募　

集

P O S T　C A R D

感想や叱咤激励、疑問・質問などお寄せください。
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小
林
商
工
会
議
所
で
は
「
こ
ば

や
し
秋
ま
つ
り
２
０
１
６
」
に
踊

り
手
・
神
輿
の
担
ぎ
手
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
五
穀
豊
穣
へ
の
感
謝

を
捧
げ
、
み
ん
な
で
「
ほ
ぜ
ま
つ

り
」
を
盛
り
上
げ
ま
し
ょ
う
。

◆
日
程　

11
月
23
日
（
水
曜
）

◆
会
場

　

国
道
２
２
１
号
線
お
よ
び
中
心

市
街
地

◆
募
集
内
容
・
対
象

▼
総
お
ど
り
踊
り
手

　

老
若
男
女
問
わ
ず
踊
り
た
い
人

※
衣
装
は
、
小
林
市
出
身
で
故
ダ

　

イ
ア
ナ
妃
の
デ
ザ
イ
ナ
ー
「
烏

　

丸
軍
雪
」
氏
デ
ザ
イ
ン
の
浴
衣

　

で
す

▼
山
車
引
手
、
神
輿
の
お
手
伝
い

　

昭
和
47
年
以
降
生
ま
れ
の
男
性

※
山
車
引
き
は
厄
払
い
の
意
味
を

　

込
め
て
行
い
ま
す
。
厄
年
の
昭

　

和
49
・
50
・
51
年
生
ま
れ
の
人

　

は
、
ぜ
ひ
参
加
く
だ
さ
い

▼
レ
デ
ィ
ー
ス
神
輿
担
ぎ
手

　

高
校
生
以
上
の
女
性

▼
申
込
締
切　

11
月
18
日
（
金
曜
）

●
申
・
問

・
小
林
商
工
会
議
所

　

℡
23
‐
４
１
２
１

　

自
衛
隊
宮
崎
地
方
協
力
本
部
小

林
地
域
事
務
所
で
は
、
平
成
28
年

度
の
第
4
次
自
衛
官
候
補
生
（
陸

上
・
海
上
・
航
空
）
の
採
用
試
験

を
行
い
ま
す
。

自
衛
官
候
補
生
（
男
子
）

◆
対
象

　

18
歳
以
上
27
歳
未
満

◆
試
験
日

　

11
月
22
日
（
火
曜
）、
23
日
（
水

曜
）
の
い
ず
れ
か
１
日

◆
申
込
締
切　

11
月
16
日
（
水
曜
）

※
自
衛
官
候
補
生
の
受
付
は
、
年

　

間
を
通
じ
て
募
集
し
て
い
ま
す

●
問

・
自
衛
隊
宮
崎
地
方
協
力
本
部
小

　

林
地
域
事
務
所

　

℡
22
‐
５
２
５
４

　

小
林
商
工
会
議
所
女
性
会
で

は
、
健
康
の
増
進
、
地
域
や
社
会

福
祉
へ
の
貢
献
を
目
的
に
チ
ャ
リ

テ
ィ
ダ
ン
ス
パ
ー
テ
ィ
を
開
催
し

ま
す
。
当
日
は
お
楽
し
み
抽
選
会

も
行
い
ま
す
。
ダ
ン
ス
の
経
験
が

な
い
初
心
者
も
歓
迎
で
す
。

◆
日
程

　

12
月
3
日
（
土
曜
）

　

18
時
～
21
時
（
開
場
17
時
30
分
）

◆
場
所

　

小
林
中
央
公
民
館　

大
ホ
ー
ル

◆
対
象

　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す

◆
費
用　

２
０
０
０
円

※
事
前
に
チ
ケ
ッ
ト
を
購
入
く
だ

　

さ
い

◆
チ
ケ
ッ
ト
販
売
所

　

小
林
商
工
会
議
所

◆
販
売
期
間

　

11
月
1
日
（
火
曜
）
～
30
日
（
水
曜
）

　

10
時
～
16
時
ま
で

※
土
日
、
祝
日
は
除
く

●
問

・
小
林
商
工
会
議
所

　

℡
23
‐
４
１
２
１
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保
育
所
・
認
定
こ
ど
も

園
・
幼
稚
園
の
新
規
入

園
申
込
の
受
付
開
始

踊
り
手
と
神
輿
の
担
ぎ

手
で
参
加
し
ま
せ
ん
か

自
衛
官
募
集

時間外急病診療電話案内

℡23-8212

※医療機関を案内するもので、病気に関する相
　談を受けることはできません。

日曜・祝日
（日曜・祝日は、原則小児科）

19 時から 22 時まで
9 時から 12 時まで

平日夜間

小児救急医療電話相談

℡＃ 8000
ダイヤル回線からは

℡ 0985-35-8855

19 時から翌８時まで365 日

※明らかに緊急を要する急病の場合は、119
　番をご利用ください。

　イベントや新サービス・商品発表などの情報を、
報道機関に提供したい人は、市の記者クラブに所
属している報道機関に一斉に情報提供する方法が
あります。詳しくは、地方創生課に問い合わせるか、
市ホームページで確認ください。
●問・地方創生課　℡ 23‐１１４８

報道機関への情報提供

こ
ば
や
し
秋
ま
つ
り
２
０
１
６

▼▼
講
座
・
催
し

チ
ャ
リ
テ
ィ

ダ
ン
ス
パ
ー
テ
ィ

～一般書籍～

『ストロベリーライフ』
　著者：荻原　浩
　発行：毎日新聞出版

～児童書～

『これはすいへいせん』
文：谷川　俊太郎

絵：tupera tupera
　　発行：金の星社

～一般書籍～

『家族みんなのあったかニット』
監修：松村　忍＆ [hao]
　　　発行：成美堂出版

今月の
おすすめ
図書

小林市立図書館

秋
の
夜
長
は
読
書
に
ぴ
っ
た
り
。

お
気
に
入
り
の
本
を
見
つ
け
て

み
ま
せ
ん
か
。

市立図書館
朝
あさいな

稲 征
ま さ こ

子さん

月と金星

天空の羅針盤

　14 日は今年最大の満月。そうスーパームー
ンです。68 年ぶりの大物です。今年最も小さ
な満月と比べると 14％近く大きい姿になりま
す。月と地球の距離は近いときと遠いときの
差が４万ｋｍほどですので、このような大き
さの違いが生まれます。楽しみですね。下旬
を迎える頃には、暗くなった南西の空低いと
ころに一際明るい星が目に付くことでしょう。
宵の明星・金星の輝きです。かなり明るいの
で、まだ明るさが残る時間帯に、もう少し高
い位置で気付くかもしれません。夏の名残の
織姫星や彦星も秋の澄んだ空ににぎわいを添
えています。【お知らせ】今月の観望会は毎週
土・日の 19 時～、20 時～、21 時～、なら
びに日 ( 月 )19 時からスーパームーン観望会。
休館は毎週火曜。

11 月 20 日、午後６時 30 分頃の天空



　

無
添
加
で
お
い
し
い
手
づ
く
り

味
噌
を
作
り
ま
せ
ん
か
。

◆
日
時

　

12
月
７
日
（
水
曜
）　

　

19
時
～
21
時

◆
場
所　

中
央
公
民
館

◆
負
担
金　

５
０
０
円

※
材
料
費
が
別
途
必
要
で
す　

◆
定
員　

20
人

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

◆
申
込
締
切

　

11
月
22
日
（
火
曜
）

◆
対
象
者

　

市
内
在
住
・
在
勤
の
人

◆
受
付
時
間

　

月
曜
～
金
曜
の
9
時
～
17
時

※
土
日
、
祝
日
を
除
く

●
申
・
問

・
中
央
公
民
館

　

℡
22
‐
３
４
８
２

　

市
共
同
募
金
委
員
会
で
は
、
子

ど
も
か
ら
大
人
ま
で
、
さ
ま
ざ
ま

な
年
代
が
出
演
し
、
ダ
ン
ス
や
歌

な
ど
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
行

う
「
共
同
募
金
チ
ャ
リ
テ
ィ
ラ
イ

ブ
」を
開
催
し
ま
す
。
入
場
料
は
、

地
域
福
祉
に
還
元
す
る
共
同
募

金
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

◆
日
時

　

11
月
13
日
（
日
曜
）

　

13
時
30
分
～
（
13
時
開
場
）

◆
場
所　

文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

◆
入
場
料　

５
０
０
円

◆
入
場
券
販
売
場
所

　

市
社
会
福
祉
協
議
会
本
所
ま

た
各
支
所

※
当
日
入
場
も
で
き
ま
す
が
、
ス

　

ム
ー
ズ
な
受
付
の
た
め
、
で

　

き
る
限
り
事
前
に
入
場
券
を

　

購
入
く
だ
さ
い

◆
そ
の
他

　

車
イ
ス
で
来
場
す
る
場
合
は
、

座
席
の
準
備
の
た
め
事
前
に
連
絡

く
だ
さ
い
。

●
問

・
市
共
同
募
金
委
員
会
（
社
会
福

　

祉
協
議
会
内
）

　

℡
23
‐
３
４
６
６

　

小
林
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
で
は
、
介
護
を
し
て
い
る
人

の
心
身
の
ス
ト
レ
ス
緩
和
と
活
力

に
つ
な
げ
る
た
め
、
毎
月
第
2
土

曜
に
「
家
族
介
護
者
の
集
い
」
を

開
催
し
て
い
ま
す
。
12
月
は
次
の

内
容
で
開
催
し
ま
す
。
介
護
に
関

す
る
質
問
や
悩
み
の
あ
る
人
、
今

ま
で
参
加
し
た
こ
と
の
な
い
人
、

ま
た
介
護
を
卒
業
さ
れ
た
人
も
ぜ

ひ
参
加
く
だ
さ
い
。

◆
日
時

　

12
月
10
日
（
土
曜
）

　

10
時
～
12
時

◆
場
所

　

社
会
福
祉
協
議
会
1
階
会
議
室

◆
内
容　

忘
年
茶
話
会

◆
参
加
費　

無
料　
　
　
　
　
　

※
申
込
不
要

●
問

小
林
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

℡
25
‐
０
７
０
７

　

雄
大
な
自
然
の
中
で
、
手
軽
で

快
適
・
安
全
に
楽
し
め
る
キ
ャ
ン

プ
の
魅
力
を
学
び
、
そ
ば
打
ち
を

通
し
て
、
家
族
や
友
人
と
の
ふ
れ

あ
い
を
深
め
、
ア
ウ
ト
ド
ア
ラ
イ

フ
を
満
喫
し
ま
せ
ん
か
。

◆
日
時　

　

12
月
10
日
（
土
曜
）

　
　

～
11
日
（
日
曜
）
1
泊
2
日

　

12
時
～
翌
11
時

※
12
時
か
ら
ら
チ
ェ
ッ
ク
イ
ン
で

　

き
ま
す

◆
場
所

　

ひ
な
も
り
オ
ー
ト
キ
ャ
ン
プ
場

（
小
林
市
細
野
５
７
３
９
‐
14
）

◆
定
員　

50
人

◆
費
用

　

1
家
族
（
組
）
１
０
０
０
円

◆
申
込
方
法

　

電
話
ま
た
は
、
ひ
な
も
り
台

オ
ー
ト
キ
ャ
ン
プ
場
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
申
込
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
締
切

　

12
月
6
日
（
火
曜
）

◆
そ
の
他

・
各
自
利
用
の
サ
イ
ト
利
用
料
・

　

レ
ン
タ
ル
料
金
な
ど
は
負
担　

く
だ
さ
い

・
各
自
の
キ
ャ
ン
プ
に
関
す
る
装

　

備
品
や
食
材
な
ど
は
持
参
く
だ

　

さ
い

●
申
・
問

・
ひ
な
も
り
オ
ー
ト
キ
ャ
ン
プ
場

　

℡
23
‐
８
１
０
０

ア
ロ
マ
講
座

　

ア
ロ
マ
を
使
っ
て
セ
ル
フ
ケ
ア

で
リ
ラ
ッ
ク
ス
！

◆
日
時
（
全
４
回
）

　

12
月
6
日
（
火
曜
）、
13
日
（
火

曜
）、
平
成
29
年
1
月
17
日
（
火

曜
）、
24
日
（
火
曜
）

　

19
時
30
分
～
21
時

サ
ン
キ
ャ
ッ
チ
ャ
ー
作
り
講
座

　

お
部
屋
に
幸
せ
の
光
を
運
ぶ
ア

ク
セ
サ
リ
ー
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

◆
日
時

　

12
月
5
日
（
月
曜
）

　

19
時
～
21
時

共
通
事
項

◆
場
所　

中
央
公
民
館　

◆
対
象

　

市
内
在
住
、
在
勤
で
お
お
む
ね

40
歳
ま
で
の
人

◆
費
用

　

５
０
０
円

※
教
材
費
が
別
途
必
要
で
す

◆
定
員　

各
10
人

※
対
象
以
外
の
人
も
受
付
け
ま
す

　

が
、
申
込
多
数
の
場
合
は
対
象

　

者
を
優
先
と
し
、
後
は
抽
選
と

　

な
り
ま
す

◆
申
込
締
切

　

11
月
22
日
（
火
曜
）

◆
受
付
時
間

　

月
曜
～
金
曜
の
９
時
～
17
時

※
土
日
、
祝
日
を
除
く

●
問

・
中
央
公
民
館

　

℡
22
‐
３
４
８
２
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夫婦？おっとい？２体並ぶ珍しい田の神　
　野尻町三ヶ野山の八所地区に流れる野尻
用水路の脇には、二体の田の神が並んで鎮
座しています。一カ所に田の神が二体ある
のは珍しく、夫婦の田の神とも言われてい
ますが、背後の碑文によると最初に一体作
られ祭られていたところ、この地区がとて
も豊作であったため、この田の神が「おっ
とい」に遭い、帰ってきたときには首が無
くなっていたためにもう一体を作り並んで
祭ったそうです。その後、首のない田の神
にも新しい頭が付けられ今に至ります。お
揃いの色で並んで祭られ、仲が良さそうな
田の神さぁですね。あなたの里の田の神さぁ
は、どんなお顔をしていますか？ 

『八所の田の神』

文化の足跡

～あなたの里の田の神さぁ Vol.6 ～

ＩｎｆｏrｍａｔｉｏｎＩｎｆｏrｍａｔｉｏｎＩｎｆｏrｍａｔｉｏｎ２０１6 年　11 月１日号 Ｉｎｆｏrｍａｔｉｏｎおしらせ
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やっぱい元気がよか！

下半身を強くするスクワット

　このコーナーでは、介護予防につながる簡
単な運動を紹介します !
●問＝長寿介護課　℡ 23‐1140

　今回は、下半身の運動器（筋肉・骨・関節）
のトレーニングに最も有効的なスクワッ
トの方法を紹介します。
①肩幅より広めに足を広げて立ち、爪先
　を外に少し向けます。
②膝が爪先より前に出ないよう、お尻を
　後ろに引くように腰を落とします。
　深呼吸のペースで５～６回程度から、
　無理のない回数で行います。
※支えが必要な人は十分注意し、机に手
　をついて行いましょう。

生
涯
学
習
講
座

み
そ
づ
く
り
講
座

　市では、自主財源確保のため市のホームページに
掲載するバナー広告を募集します。
◆広告の位置
　「くらし」と「観光」のページの下部
◆広告掲載料　
・事務所を市内に有する企業　月額５千円（税込）
・事務所を市内に有しない企業　月額１万円（税込）
◆申込用紙配布場所
　地方創生課
※市ホームページからもダウンロードできます
◆申込方法
　申込用紙に必要事項を記入して、バナー原稿を添え
て地方創生課まで郵送または持参ください。
◆申込締切　随時
※詳しくは、市ホームページを確認ください
●申・問・地方創生課　℡ 23‐1148
　〒 886‐8501　小林市細野 300 番地

市ホームページバナー広告

冬
！
ア
ウ
ト
ド
ア
ラ
イ

フ
in
ひ
な
も
り

ひ
な
も
り
台
オ
ー
ト
キ
ャ
ン
プ
場

家
族
介
護
者
の
集
い

（
認
知
症
家
族
の
会
）

▼▼
保
健
・
福
祉

視
覚
障
害
者
向
け

福
祉
機
器
展

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
講
座

ア
ロ
マ
講
座
・
サ
ン
キ

ャ
ッ
チ
ャ
ー
作
り
講
座

共
同
募
金

チ
ャ
リ
テ
ィ
ラ
イ
ブ

  

情報提供者などに謝礼金
空き家バンク登録受付中

　市では、移住希望者などに、登録
された空き家情報を提供する「空き
家バンク制度」を設けています。不
動産会社に取引を依頼されていない
売買・賃貸できる空き家を持ってい
て、空き家バンクへの登録を希望す
る人は、気軽に連絡ください。
　また、情報提供者に５千円、所有者
に５千円を支払う謝礼金制度もありま
す。詳しくは、地方創生課まで問い合
わせください。
◆空き家の改修補助＝空き家の改修な
　ど（賃貸借契約締結後）に対する補
　助制度もあります（上限 50 万円）。
●問＝地方創生課　℡ 23‐1148

【ポイント】
・ひざは 90 度以上
　曲げないように！
・爪先より前に膝が
　出ないように！

文／写真
長寿介護課　田

た な か み ゆ き

中美幸



　

西
諸
地
域
は
、
宮
崎
県
内
で
も

自
殺
死
亡
率
が
高
く
、
自
殺
で
亡

く
な
る
人
は
各
世
代
に
わ
た
っ
て

い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
誰
で
も
自

死
遺
族
（
自
殺
で
大
切
な
人
を
亡

く
し
た
人
）の
立
場
に
な
っ
た
り
、

身
近
な
と
こ
ろ
で
自
死
遺
族
に
接

す
る
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。
小

林
保
健
所
で
は
、
地
域
全
体
で
自

死
遺
族
へ
の
支
援
に
つ
い
て
理
解

を
深
め
る
こ
と
を
目
的
に
標
記
研

修
会
を
開
催
し
ま
す
。

◆
日
時

　

11
月
17
日
（
木
曜
）

　

14
時
～
16
時
ま
で

◆
場
所　

小
林
保
健
所

◆
参
加
費　

無
料

◆
内
容

①
西
諸
地
域
の
自
殺
の
現
状
と

　

自
殺
予
防
に
対
す
る
取
り
組

　

み
②
講
演
「
自
殺
し
た
の
」
と
い

　

わ
れ
た
ら
～
支
援
に
な
る
こ

　

と
・
な
ら
な
い
こ
と
～

　

講
師
：
高
橋
聡
美
氏
（
防
衛

　

医
科
大
学
校
看
護
学
科
精
神

　

看
護
学
講
座　

教
授
）

◆
申
込
締
切  

11
月
10
日
（
木
曜
）

◆
申
込
方
法

　

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
申
・
問

・
小
林
保
健
所　
　
　
　
　
　
　

　

℡
23
‐
３
１
１
８　

　

西
諸
地
域
精
神
保
健
福
祉
協
議

会
で
は
、
地
域
住
民
が
、
精
神
障

が
い
を
正
し
く
理
解
す
る
こ
と

で
、
障
が
い
を
持
っ
て
も
安
心
し

て
生
活
で
き
る
地
域
づ
く
り
を
推

進
す
る
こ
と
を
目
的
に
「
こ
す
も

す
祭
」
を
開
催
し
ま
す
。

◆
日
時

　

11
月
30
日
（
水
曜
）

　

11
時
30
分
～
15
時

◆
場
所

　

え
び
の
市
文
化
セ
ン
タ
ー

◆
参
加
費　

無
料

◆
内
容

・
講
演
「
高
齢
者
の
う
つ
と
認
知

　

症
」

・
体
験
発
表
、
精
神
障
が
い
者
の

　

作
品
展
示
、
福
祉
事
業
所
紹
介

　

な
ど

・
手
作
り
パ
ン
、
野
菜
等
の
販
売
、

　

バ
ザ
ー
、
コ
ー
ヒ
ー
サ
ー
ビ
ス

◆
そ
の
他

　

先
着
１
０
０
人
に
福
祉
作
業
所

で
作
ら
れ
た
野
菜
な
ど
を
プ
レ
ゼ

ン
ト
し
ま
す
。

●
問
・
小
林
保
健
所

　

℡
23
‐
３
１
１
８

　

毎
月
第
４
水
曜
に
、
認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
リ
ー
ダ
ー
（
小
林
地

区
）
主
催
の
「
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
」

を
開
催
し
て
い
ま
す
。
認
知
症
に

な
っ
て
も
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安

心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
、ま
た
、

心
身
の
ス
ト
レ
ス
緩
和
と
活
力
に

つ
な
げ
る
こ
と
が
目
的
で
す
。
お

茶
を
飲
み
な
が
ら
会
話
や
交
流
が

で
き
、
気
楽
に
集
え
る
場
で
す
。

◆
日
時

　

11
月
30
日
（
水
曜
）
10
時
～
12
時

◆
場
所

  

慈
敬
園
（
地
域
交
流
ス
ペ
ー
ス
）

◆
対
象
者

  
認
知
症
の
人
、
家
族
、
一
般
市

民
な
ど

◆
参
加
費　

１
０
０
円

※
申
込
不
要

●
問

・
小
林
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

℡
25
‐
０
７
０
７

　

今
年
度
か
ら
、
地
域
の
中
で
妊

娠
期
か
ら
子
育
て
期
に
わ
た
る
期

間
、
切
れ
目
な
く
継
続
し
て
支
援

す
る
「
小
林
市
子
育
て
世
代
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
」
を
保
健
セ
ン

タ
ー
内
に
開
設
し
て
い
ま
す
。
妊

娠
や
出
産
、
子
育
て
に
関
す
る
相

談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
気
軽

に
利
用
く
だ
さ
い
。

◆
日
程

　

年
末
年
始
、
土
日･

祝
日
を
除

く
毎
日　

◆
受
付
時
間　

9
時
～
16
時

◆
場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

◆
対
象

　

妊
娠
中
の
人
、
出
産
後
の
人
、

子
育
て
中
の
人

◆
費
用　

無
料

◆
そ
の
他

　

電
話
で
の
相
談
も
応
じ
ま
す
。

●
問
・
健
康
推
進
課

　

℡
23
‐
０
３
２
３

　

航
空
自
衛
隊
新
田
原
基
地

で
、「
新
田
原
エ
ア
フ
ェ
ス
タ

２
０
１
６
」
を
開
催
し
ま
す
。

◆
日
時

　

12
月
４
日
（
日
曜
）

　

８
時
15
分
～
15
時

◆
場
所

　

航
空
自
衛
隊
新
田
原
基
地
と
そ

の
周
辺
空
域

◆
主
要
イ
ベ
ン
ト

・
基
地
所
属
航
空
機
（
戦
闘
機
等
）

　

に
よ
る
飛
行
展
示

・
ブ
ル
ー
イ
ン
パ
ル
ス
、
米
軍
機

　

に
よ
る
曲
技
飛
行
（
予
定
）

・ 

陸
海
空
自
衛
隊
機
、米
軍
機
（
予

　

定
）、
装
備
品
等
の
地
上
展
示

・
各
種
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

◆
入
場
料　

無
料

◆
航
空
祭
用
駐
車
場

・
基
地
外
に
臨
時
駐
車
場
を
設
け

　

ま
す
の
で
、
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を

　

利
用
く
だ
さ
い

・
障
が
い
者
手
帳
を
持
っ
て
い
る

　

人
は
、
基
地
内
へ
の
車
両
乗
り

　

入
れ
が
で
き
ま
す
。
電
話
で
申

　

込
く
だ
さ
い
。
受
付
は
、
11
月

　

１
日
（
火
曜
）
か
ら
開
始
し
ま

　

す
。
満
車
に
な
り
次
第
、
受
付

　

は
終
了
し
ま
す

◆
そ
の
他

　

詳
し
く
は
、
基
地
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
確
認
す
る
か
、
電
話
で
問
い

合
せ
く
だ
さ
い
。

●
問

・
航
空
自
衛
隊
新
田
原
基
地

　

第
５
航
空
団
司
令
部
監
理
部　

　

広
報
班

　

℡
０
９
８
３
‐
35
‐
１
１
２
１
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こ
す
も
す
祭

自
死
遺
族
支
援
研
修
会

▼▼　
案　

内

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

小
林
市
子
育
て
世
代
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
を
設

置
し
て
い
ま
す

新
田
原
エ
ア
フ
ェ
ス
タ

２
０
１
６

　体力に関係なく誰でも楽しめるス
ポーツです。基礎から教えますのでぜ
ひお越しください。小中学生から大人
まで誰でも大歓迎です。
◆日時　毎月第２、第４土曜
　　　　９時～ 11 時 30 分
◆場所　ペタンク広場
　　　　（緑ヶ丘野球場の隣）
※ボールなどは事務局が準備します
●問　小林市ペタンク協会事務局
　　　℡ 23‐0020

サークル紹介

一
緒
に
楽
し
く
、
ペ
タ
ン
ク

を
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

小林市ペタンク協会

小林市ペタンク協会
の皆さん

愛
の
ご
寄
付

平
成
28
年
９
月
末
寄
付

社
会
福
祉
事
業
寄
付
者

（
敬
称
略
）

●
忌
明
寄
付

氏
名（
亡
く
な
ら
れ
た
方
・
年
齢
）

和わ

だ田
笑え

み
こ子
（
英ひ

で
と
し俊

86
）

細
野 

木き
さ
ぬ
き

佐
貫
ア
キ
（
又ま

た
お男

82
）

北
西
方

二ふ
た
み見

敦あ
つ
お雄

（
シ
ヅ
子こ

75
）

東
方

松ま
つ
む
ら村

妙た
え
こ子

（
秀ひ

で
お雄

87
）

真
方

北き
た
は
ら原

昭あ
き
ふ
み文

（
ミ
ド
リ
88
）

細
野

前ま
え
た
に谷

宏ひ
ろ
ゆ
き行

（
道み

ち
の
ぶ信

90
）

紙
屋

竹た
け
の
し
た下

助す
け
の
り範

（
林

は
や
し

博ひ
ろ
こ子

96
）

え
び
の
市
大
河
平

青あ
お
や
ま山
美み

さ

こ

佐
子
（
廣ひ

ろ
お雄

69
）

紙
屋

本も
と

紘こ
う
き紀
（
春は

る
お雄

105
）

真
方

小こ
じ
ょ
う城
重し

げ
は
る春
（
正ま

さ
ひ
さ久

59
）

細
野

山や
ま
の
う
ち

之
内
茂し

げ
ふ
み文

（
ヤ
ス
エ
93
）

堤前ま
え
ば
ら原

三さ
ぶ
ろ
う郎

（
ヒ
サ
子こ

90
）

水
流
迫

●
一
般
寄
付

・
第
33
回
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

　

シ
ョ
ー
の
益
金
と
し
て

　

華
扇
日
本
舞
踊
協
会
会
長　

華は
な
む
ら
じ
ゅ
せ
ん

村
寿
扇
（
押お

う
り
ょ
う
じ

領
司
民た

み
こ子

）

●
物
品
寄
付

・
菓
子

　

折
口
商
店

　

代
）
折お

り
ぐ
ち
ま
さ
の
ぶ

口
雅
信

・
車
椅
子

　

戸と
だ
か髙

正し
ょ
う
い
ち一

　

皆
様
の
ご
芳
志
に
厚
く
お
礼

を
申
し
上
げ
ま
す

◎
問

・
社
会
福
祉
協
議
会

　

℡
23
‐
３
４
６
６

青
あ お の

野　雄
ゆうすけ

介 隊員

地域おこし協力隊通信

　現在、来年２月に
初開催する朝市イベ
ント「こばやしマル
シェ」の実行委員長
をさせていただいて
ます。中心市街地活
性化を目的に、まず文化会館駐車場でスター
トし、駅前広場が完成したらそちらで開催す
る予定です。
　今年の５月に来て大好きになった小林市で
すが、唯一これがあったらなぁと思うのが、歩
いて、もしくは自転車で回って楽しいエリア
です。駅前の商店街を中心としたエリアがもっ
と活性化すれば、歩いて楽しいエリアになる
と思うので、こばやしマルシェがその一助に
なれるように頑張りたいと思います。

は
じ
め
ま
し
て
。

５
月
か
ら
活
動
し
て
い
ま
す
。



　

空
き
地
・
空
き
家
は
、
そ
の
所

有
者
が
適
切
に
管
理
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
管
理
を
怠
る
と
雑

草
の
繁
茂
や
樹
木
が
自
生
す
る
な

ど
近
隣
の
住
民
に
不
快
感
を
与

え
、
病
害
虫
が
発
生
す
る
原
因
に

な
り
ま
す
。
ま
た
、
ご
み
の
不
法

投
棄
、
火
災
誘
発
場
所
と
な
り
か

ね
ま
せ
ん
。

所
有
者
の
皆
様
へ

・
年
1
回
の
除
草
で
は
十
分
で
は

　

あ
り
ま
せ
ん
。
雑
草
の
種
類
や

　

成
長
に
応
じ
て
、
年
2
回
以
上

　

の
除
草
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
所
有
す
る
土
地
と
離
れ
て
住
ん

　

で
い
る
な
ど
、
自
分
で
除
草
が

　

出
来
な
い
場
合
に
は
、
専
門
の

　

業
者
さ
ん
な
ど
に
ご
依
頼
く
だ

　

さ
い
。

・
草
陰
に
ご
み
が
投
棄
さ
れ
る
こ

　

と
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
を
放
置

　

す
る
と
、
次
々
に
ご
み
が
投
棄

　

さ
れ
大
量
の
ご
み
が
た
ま
っ
て

　

し
ま
い
ま
す
。
不
法
投
棄
さ
れ

　

た
ご
み
は
、
そ
の
土
地
の
所
有

　

者
が
管
理
責
任
と
し
て
処
分
し

　

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
こ
の

　

た
め
、
空
き
地
等
の
定
期
的
な

　

見
回
り
・
不
法
投
棄
防
止
柵
の

　

設
置
な
ど
適
正
な
管
理
を
お
願

　

い
し
ま
す

●
問

・
生
活
環
境
課

　

℡
23
‐
８
１
２
２

　

11
月
11
日
～
17
日
ま
で
の
「
税

を
考
え
る
週
間
」
は
、
国
民
生
活

に
深
い
か
か
わ
り
を
も
っ
て
い
る

税
に
つ
い
て
、
そ
の
意
義
（
必
要

性
）
と
役
割
（
使
途
）
を
分
か
り

や
す
く
説
明
す
る
こ
と
で
、
国
民

の
皆
様
に
税
に
対
す
る
理
解
を
よ

り
深
め
て
い
た
だ
く
た
め
に
設
け

て
い
ま
す
。

　

今
年
の
テ
ー
マ
は
、「
く
ら
し

を
支
え
る
税
」
で
す
。

　

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
に

（「
く
ら
し
を
支
え
る
税
」）を
テ
ー

マ
と
し
た
特
設
ペ
ー
ジ
を
設
け
、

国
税
庁
の
各
種
取
組
に
つ
い
て
紹

介
し
ま
す
。ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
問

・
小
林
税
務
署

　

℡
23
‐
３
１
２
６

　

新
市
誕
生
10
周
年
を
記
念
し

て
、
10
年
間
の
広
報
紙
の
表
紙
と

特
集
、
小
林
人
を
掲
載
す
る
広
報

紙
展
「
広
報
紙
で
振
り
返
る
小
林

市
10
年
の
歩
み
」
を
開
催
し
て
い

ま
す
。

◆
展
示
時
間　

９
時
～
17
時

◆
場
所　

の
じ
り
こ
ぴ
あ

◆
内
容

　

広
報
紙
の
表
紙
・
特
集
・
小
林

人
の
展
示

※
期
間
ご
と
に
、
掲
載
さ
れ
る
年

　

度
が
異
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は

　

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

◆
入
場
料　

無
料

●
問

・
地
方
創
生
課

　

℡
23
‐
１
１
４
８

土
地
は
責
任
を
持
っ
て

管
理
（
草
刈
な
ど
）
を

　秋がやってきました！世界のあちこちで、楽しい
行事が行われます。ドイツではオクトーバーフェス
ト（ビールにソーセージ、うめっ！）、イスラム教
徒の人たちはイド・アル - フィトル（断食が終わる
とき）、タイのベジタリアンフェスティバル、アイ
ルランドのマッチメーキングフェスティバル、アメ
リカのベースジャンピングやハロウィーン。どれも
楽しそうですね！見るものや参加したいことたくさ
んありますが、時間がいくらあっても足りません！

　It's Autumn! Many interesting 
things happen around the 
world in Autumn. Germany has 
Oktoberfest (Beer and sausages, 
yummy!), Eid al-Fitr Festival 
for Muslims (end of fasting), the 
Vegetarian Festival in Thailand, a Matchmaking 
Festival in Ireland, Bridge Day (BASE jumping) 
and Halloween in America. Sounds like a fun time! 
So much to see and do, so little time!

『Hello! Hola! Dia duit! ~ALT の英語コラム ~』

Autumn Fun  - from Caine -
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　 先 月 は 初
め て 小 学 校
の 運 動 会 に
行きました。
フ ラ ン ス で
も 運 動 会 に
行 っ た こ と
が あ り ま せ
ん。フランスの学校には運動会がなくて、
毎年６月にお祭りをします。学生はみんな
で両親の前で歌ったり、ダンスしたり、そ
してお祭りが終わるまでゲームします。運
動はあまり含まれていない活動です。なの
で、この日は子どもたちがいったい何をす
るのかさっぱり分かりませんでした。実際
に見たら、元気で精一杯努力した子どもた
ちがたくさんいました。みんなが運動して
楽しい時間を過ごしていたみたいです。と
ても面白かったです！

『メロンばなし』

運動会の季節

　

小
林
市
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
は
、平
成
19
年
10
月
か
ら
運
行
さ
れ
、

皆
さ
ま
の
利
用
に
よ
り
成
り
立
っ
て
い
る
バ
ス
で
す
。
今
後
も
、
こ
の

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
を
残
す
た
め
に
、
是
非
と
も
『
市
民
年
１
回
乗
車

運
動
』
に
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

●
問
：
企
画
政
策
課
（
℡
23
‐
０
４
５
６
）

み
ん
な
で
年
１
回
は
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
！

税
を
考
え
る
週
間

  

V・チャレンジリーグ
小林大会
　V・チャレンジリーグ I 女子大会を開
催します。
◆日時　11 月 20 日（日曜）
　　　　10 時開場　12 時開始
◆場所　市民体育館
※体育館シューズを持参ください
◆入場券
・一般 1500 円（当日 2000 円）
・中高生 1000 円（当日 1500 円）
・小学生 500 円（当日 1000 円）
◆入場券販売所
　スポーツ振興課（市民体育館内）
●問
　小林地区バレーボール協会
　℡ 080‐8378‐3929
　スポーツ振興課　℡ 22‐7911

広
報
紙
で
振
り
返
る

小
林
市
10
年
の
歩
み

『力を合わせて』

ふるさとの歴史ロマン
を感じてみませんか？

文化財ガイド～ふるさとを知り、ふるさとを伝える～

『社会教育課』編

　市と小林市ガイドボランティ
ア協会は、市民の皆さんにふる
さとの歴史への愛着と関心を深
めていただけるよう様々な取り
組みを計画しています。参加者
を広報紙で募集し、テーマや地
域に沿って文化財巡りを行なう
バスツアーやウォークラリーな
どの企画ツアー、個別に依頼を
受けての文化財巡り、講座も行っ
ています。また、毎月第 3 日曜
日には二原遺跡公園のガイドも
行っています。
　これから小林のことをもっと
知りたい、そして伝えたいと考

えている人、ぜひ参加してみま
せんか。興味のある人は、お問
合せください。
※小林市ガイドボランティア協
会は、現在会員が 22 人で、市
内の文化財（歴史・自然・風土）
を紹介している団体です。新規
会員も随時募集中です。こちら
もぜひお問合せください。
問：社会教育課　（℡ 22-7912）

８月 17 日開催のツアーには子どもか
ら大人まで約 21 人が参加し、ふるさ
との歴史を学びました。

市 役 所  × 小 林 市 ガ イ ド ボ ラ ン テ ィ ア 協 会

社会教育課の主な業務

生涯学習、歴史文化財、郷土芸能、
文化芸術、国際交流、人権教育、
図書館業務、総合文化祭など

　　「秋の楽しみ」
　　ケイン先生より


