
　

人
手
不
足
が
深
刻
な
建
設
労
働

者
の
育
成
・
確
保
を
図
る
た
め
、

離
転
職
者
・
新
卒
者
・
未
就
職
卒

業
者
を
対
象
と
し
て
合
宿
型
職
業

訓
練
を
行
い
ま
す
。

◆
対
象

　

建
設
産
業
を
専
門
と
す
る
企
業

へ
就
職
を
希
望
す
る
人

◆
訓
練
種
類　

塗
装

◆
募
集
人
員　

５
人

◆
訓
練
期
間

　

8
月
16
日
（
火
曜
）

　
　

～
9
月
16
日
（
金
曜
）　

◆
訓
練
場
所　

宮
崎
市

◆
費
用
・
宿
泊
費　

無
料

募
集
説
明
会

◆
日
時

　

8
月
3
日
（
水
曜
）

　

10
時
30
分
～
11
時
30
分

◆
申
込
期
限　

8
月
1
日
（
月
曜
）

◆
申
込
方
法

　

商
工
観
光
課
ま
た
は
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
小
林
に
あ
る
所
定
の
用
紙

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
フ
ァ
ッ

ク
ス
ま
た
は
郵
送
で
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。
募
集
説
明
会
参
加
後
に

正
式
申
込
み
と
な
り
ま
す
。

●
申
・
問

・（
一
財
）
建
設
業
振
興
基
金

　

宮
崎
市
瀬
頭
2
丁
目
４
‐
12　

　

℡
０
９
８
５
‐
65
‐
５
８
６
４

　
　

０
９
８
５
‐
65
‐
５
８
４
４

航
空
学
生
（
海
上
・
航
空
：
男
女

の
区
分
無
し
）

◆
対
象

  

高
卒
（
見
込
含
）
21
歳
未
満 

◆
受
付
期
間

    

７
月
１
日
（
金
曜
）

　
　

～
９
月
８
日
（
木
曜
）

◆
試
験
日
程

▼
１
次
試
験  

９
月
22
日
（
木
曜
）

▼
２
次
試
験

　

10
月
15
日（
土
曜
）～
20
日（
木
曜
）

▼
３
次
試
験

　

11
月
12
日
（
土
曜
）

　
　

～
12
月
15
日
（
木
曜
）

一
般
曹
候
補
生
（
陸
上
・
海
上
・

航
空
：
男
女
の
区
分
無
し
）

◆
対
象

　

18
歳
以
上
27
歳
未
満

◆
受
付
期
間

    

７
月
１
日
（
金
曜
）

　
　

～
９
月
８
日
（
木
曜
）

◆
試
験
日
程

▼
１
次
試
験

　

９
月
16
日
（
金
曜
）、17
日
（
土
曜
）

▼
２
次
試
験

　

10
月
６
日（
木
曜
）～
12
日（
水
曜
）

※
い
ず
れ
か
１
日
を
指
定

自
衛
官
候
補
生
（
陸
上
・
海
上
・

航
空
）

◆
対
象

　

18
歳
以
上
27
歳
未
満

◆
受
付
期
間

▼
男
子

　

年
間
を
通
し
て
行
っ
て
い
ま

す
。

▼
女
子

　

７
月
１
日
（
金
曜
）

　
　

～
９
月
８
日
（
木
曜
）

◆
試
験
日
程

▼
男
子

　

受
付
時
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
女
子

　

９
月
23
日（
金
曜
）～
27
日（
火
曜
）

※
い
ず
れ
か
1
日
を
指
定

◆
そ
の
他

　

平
成
29
年
高
等
学
校
卒
業
予
定

者
の
採
用
試
験
は
、
原
則
と
し
て

９
月
16
日
（
金
曜
）
以
降
に
行
い

ま
す
。

●
問

・
自
衛
隊
宮
崎
地
方
協
力
本
部

　

小
林
地
域
事
務
所

　

℡
22
‐
５
２
５
４

　

西
諸
広
域
行
政
事
務
組
合
職
員

採
用
試
験
（
消
防
職
員
）
が
行
わ

れ
ま
す
。

◆
試
験
区
分
・
採
用
予
定
人
員

消
防
職
員
Ａ

　

平
成
３
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

７
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

人
。

消
防
職
員
Ｂ

　

平
成
７
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

11
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

人
。

※
学
歴
は
問
い
ま
せ
ん
が
一
次
試

　

験
は
、
消
防
職
員
Ａ
が
大
学
卒

　

業
程
度
、
消
防
職
員
Ｂ
が
高
校

　

卒
業
程
度
と
な
っ
て
い
ま
す

※
い
ず
れ
も
性
別
は
問
い
ま
せ
ん

　

が
、
身
体
条
件
・
住
所
要
件
な

　

ど
が
あ
り
ま
す
。

◆
採
用
人
数
（
予
定
）

　

消
防
職
員
Ａ
、
Ｂ
全
体
で
５
人

程
度

◆
試
験
日
程

第
1
次
試
験

　

９
月
18
日
（
日
曜
）
9
時
～

▼
場
所

　

西
諸
広
域
行
政
事
務
組
合
消
防

本
部

第
2
次
試
験

　

10
月
下
旬
（
予
定
）

◆
試
験
方
法　

第
１
次
試
験

　

一
般
教
養
試
験
、
適
性
検
査

第
2
次
試
験

　

小
論
文
、
面
接
試
験
、
体
力
試

験◆
受
付
期
間

　

８
月
１
日
（
月
曜
）

　
　

～
８
月
12
日
（
金
曜
）

　

８
時
15
分
～
17
時

※
土
日
、
祝
日
除
く

※
郵
送
は
、「
書
留
郵
便
」
で
８

　

月
12
日
（
金
曜
）
ま
で
の
消
印

　

が
あ
る
も
の
に
限
り
ま
す

◆
受
験
申
込
書
配
布
先

　

受
験
申
込
書
は
西
諸
広
域
行
政

事
務
組
合
事
務
局
（
消
防
本
部

内
）、
ま
た
は
西
諸
広
域
各
消
防

署
・
分
遣
所
に
置
い
て
あ
り
ま
す
。

※
郵
送
に
よ
る
受
験
申
込
書
の
請

　

求
は
で
き
ま
せ
ん

●
申
・
問　

・
西
諸
広
域
行
政
事
務
組
合
事
務

　

局
（
消
防
本
部
内
）

　

℡
22
‐
５
５
２
６

▼▼

募　

集

航
空
学
生
、
一
般
曹
候

補
生
、
自
衛
官
候
補
生

P O S T　C A R D

感想や叱咤激励、疑問・質問などお寄せください。
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～一般書籍～

『オーディション』
著者：畑野　智美

発行：講談社

～児童書～

『ひみつの
きもちぎんこう』

作：ふじもと　みさと
絵：田中　六大
発行：金の星社

～一般書籍～

『いのちを“つくって”も
いいですか？－生命科学の
ジレンマを考える哲学講義』

著者：島薗　進
発行：NHK 出版

今月の
おすすめ
図書

小林市立図書館

ＩｎｆｏrｍａｔｉｏｎＩｎｆｏrｍａｔｉｏｎＩｎｆｏrｍａｔｉｏｎ２０１6 年　7 月１日号 Ｉｎｆｏrｍａｔｉｏｎおしらせ

夏
休
み
の
読
書
感
想
文
・

感
想
画
の
課
題
図
書
が

届
き
ま
し
た
。

市立図書館
川
か わ の

野 沙
さ お り

織さん

自
衛
官
募
集

建
設
労
働
者
養
成
訓
練

の
訓
練
生

消
防
職
員
採
用
試
験

  

情報提供者などに謝礼金
空き家バンク登録受付中

　市では、移住希望者などに、登録
された空き家情報を提供する「空き
家バンク制度」を設けています。不
動産会社に取引を依頼されていない
売買・賃貸できる空き家を持ってい
て、空き家バンクへの登録を希望す
る人は、気軽に連絡ください。
　また、情報提供者に５千円、所有者
に５千円を支払う謝礼金制度もありま
す。詳しくは、地方創生課まで問い合
わせください。
◆空き家の改修補助＝空き家の改修な
　ど（賃貸借契約締結後）に対する補
　助制度もあります（上限 50 万円）。
●問＝地方創生課　℡ 23‐1148

今夏の天文台イベント

天空の羅針盤

悪い天気でも開催している恒例の星と生演奏のイ
ベント・「星空の夕べ」。今夏は２回開催。スター
ウイーク期間中は、休館日以外はご予約さえして
いただければ観望会を開きます。１時間当たり 60
個以上が想定されているペルセ群のピーク予想は
21 時。８月 24 日は火星・アンタレス・土星がほ
ぼ一直線に並びます。大きく環が広がった土星な
ど必見の夏を迎えます。お知らせ：イベント以外
の今月の観望会は、毎週の土・日夜 20 時～、21
時～。休館日は毎週火曜

イベント 開催概要

星空の夕べ
（第２回）

7 月 30 日 ( 土 )　19 時 30 分 ～ 21
時① 19 時 30 分～ 20 時：音の楽し
み（ギター生演奏）／② 20 時～ 21 時：
星の楽しみ（星のソムリエが案内する
夏の星空教室）

スター・ウィーク
特別観望会

8 月 1 日 ( 月 ) ～ 7 日 ( 日 )【2 日 ( 火）
は除く】　昼の部：14 時～ 15 時
夜の部：20 時～、21 時～【夜の部は土・
日以外は予約が必要です。】

ペルセウス座流星
群観望会

8 ／ 12( 金 )　20 時～翌日未明 20 時
～ 22 時：天体観望会 22 時～翌日未明：
流星観望会。

アンタレス・火星・
土星の接近観望会

8 月 24 日 ( 水 )
20 時～、21 時～

星空の夕べ
（第３回）

8 月 27 日 ( 土 )　19 時 30 分 ～ 21
時　生演奏と本物の星空を楽しみま
しょう。開催項目は同上。

Fax



　

市
内
の
中
学
生
を
対
象
に
「
赤

ち
ゃ
ん
ふ
れ
あ
い
体
験
」
を
実

施
し
ま
す
。
実
際
に
、
赤
ち
ゃ
ん

を
抱
っ
こ
し
て
赤
ち
ゃ
ん
の
温
か

さ
を
感
じ
た
り
、
子
育
て
中
の
お

母
さ
ん
達
の
お
話
を
聞
い
た
り
し

て
、
命
の
大
切
さ
な
ど
を
一
緒
に

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

◆
対
象　

市
内
の
中
学
生

◆
日
程

　

8
月
5
日
（
金
曜
）

　

10
時
～
16
時

◆
場
所

　

保
健
セ
ン
タ
ー
（
新
別
館
）

◆
内
容

・
赤
ち
ゃ
ん
の
お
世
話
に
つ
い
て

・
赤
ち
ゃ
ん
健
康
診
査
に
つ
い
て

・
赤
ち
ゃ
ん
健
康
診
査
見
学

・
赤
ち
ゃ
ん
を
抱
っ
こ
し
て
み
よ
う

・
お
母
さ
ん
の
話
を
聞
い
て
み
よ
う

・「
い
の
ち
」
に
つ
い
て
考
え
よ
う

◆
参
加
人
数

　

10
人
程
度

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

◆
申
込
方
法

　

各
校
配
布
の
申
込
用
紙
を
保
健

セ
ン
タ
ー
に
提
出
す
る
か
、
電
話

で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
参
加
費
用

　

無
料

※
昼
食
、
飲
み
物
は
各
自
持
参
く

　

だ
さ
い

◆
申
込
期
限

　

7
月
22
日
（
金
曜
）
17
時
ま
で

◆
そ
の
他

　

受
講
決
定
者
に
は
、
7
月
27
日

（
水
曜
）
以
降
に
個
人
通
知
し
ま

す
。
ま
た
、
当
日
は
自
分
の
母
子

健
康
手
帳
が
あ
れ
ば
持
っ
て
き
て

く
だ
さ
い
。

●
申
・
問

・
健
康
推
進
課

　

℡
０
９
８
４
‐
23
‐
０
３
２
３

　

小
林
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
で
は
、
毎
月
「
家
族
介
護
者

の
集
い
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

8
月
は
次
の
内
容
で
開
催
し
ま

す
。
介
護
に
関
す
る
質
問
、
悩
み

の
あ
る
人
、
今
ま
で
こ
の
集
い
に

来
た
こ
と
の
な
い
ご
家
族
も
一
緒

に
お
話
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
ま

た
、
介
護
を
卒
業
し
た
人
の
話
で

悩
み
が
解
決
し
た
り
、
心
身
の
ス

ト
レ
ス
緩
和
と
活
力
に
つ
な
げ
ら

れ
て
い
る
よ
う
で
す
。
介
護
を
卒

業
し
た
人
も
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
し

て
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◆
日
時

　

8
月
20
日
（
土
曜
）

　

10
時
～
12
時

◆
場
所

　

小
林
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
八
幡
原
市
民
総
合
セ
ン

タ
ー
内
）

◆
内
容　

回
想
法
に
つ
い
て

◆
講
師

　

細
見
ク
リ
ニ
ッ
ク

　

松
田 

ヒ
ト
ミ
氏　

◆
参
加
費　

無
料　

※
申
込
は
不
要
で
す

●
問

・
小
林
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

℡
25
‐
０
７
０
７
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高
齢
者
・
身
体
障
が
い
者
の
皆

さ
ん
が
快
適
な
在
宅
生
活
を
送
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
日
常
使
っ

て
い
る
寝
具
の
洗
濯
・
乾
燥
・
消

毒
サ
ー
ビ
ス
を
行
い
ま
す
。

◆
対
象
者

①
介
護
保
険
法
に
基
づ
く
要
支
援

　

状
態
区
分
に
認
定
さ
れ
た
ひ
と

　

り
暮
ら
し
ま
た
は
高
齢
者
の
み

　

の
世
帯
の
人

②
介
護
保
険
法
に
基
づ
く
要
介
護

　

状
態
区
分
の
認
定
を
受
け
て
い

　

る
人
（
要
介
護
認
定
で
要
介
護

　

１
～
５
の
人
）

③
身
体
障
害
者
手
帳
所
持
者
で
１

　

級
ま
た
は
２
級
の
人

◆
対
象

　

掛
ふ
と
ん
、
敷
ふ
と
ん
、
毛
布

の
１
組

◆
実
施
日　

９
月
下
旬
の
予
定

◆
費
用　

３
０
０
円（
３
点
以
内
）

※
製
品
に
よ
り
、
追
加
料
金
が
発 

　

生
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

◆
申
込
方
法

　

所
定
の
申
請
書
で
８
月
12
日

（
金
曜
）
ま
で
に
長
寿
介
護
課
に

申
請
く
だ
さ
い
。

●
申
・
問
・
申
請
書
配
布
先

・
長
寿
介
護
課

　

℡
23
‐
１
１
４
０

・
須
木
庁
舎
住
民
生
活
課

　

℡
48
‐
３
１
３
２

・
野
尻
庁
舎
住
民
生
活
課

　

℡
44
‐
１
１
０
０

　

後
期
高
齢
者
医
療
の
新
し
い
保

険
証
を
7
月
中
旬
に
送
付
し
ま

す
。
こ
の
保
険
証
は
8
月
1
日
か

ら
使
用
で
き
、
有
効
期
間
は
１
年

間
で
す
。
な
お
保
険
証
の
色
が
緑

色
か
ら
水
色
に
変
わ
り
ま
す
。
保

険
証
は
台
紙
に
張
り
つ
い
て
い
ま

す
の
で
、
は
が
し
て
使
用
く
だ
さ

い
。
万
が
一
、
7
月
31
日
を
過
ぎ

て
も
届
か
な
い
と
き
は
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
こ
れ
ま
で

の
保
険
証
は
8
月
1
日
以
降
使
え

な
く
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

●
問

・
ほ
け
ん
課

　

℡
23
‐
０
１
１
６

・
須
木
庁
舎
住
民
生
活
課

　

℡
48
‐
３
１
３
２

・
野
尻
庁
舎
住
民
生
活
課

　

℡
44
‐
１
１
０
０

　

毎
月
第
４
水
曜
日
に
、
認
知
症

サ
ポ
ー
タ
ー
リ
ー
ダ
ー
（
小
林
地

区
）
主
催
の
「
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
」

を
開
催
し
ま
す
。
認
知
症
に
な
っ

て
も
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
、
ま
た
、
心

身
の
ス
ト
レ
ス
緩
和
と
活
力
に
つ

な
げ
る
こ
と
が
目
的
で
す
。
お
茶

を
飲
み
な
が
ら
会
話
や
交
流
が
で

き
、
気
楽
に
集
え
る
場
で
す
。
誰

で
も
気
軽
に
参
加
で
き
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆
日
時

　

7
月
27
日
（
水
曜
）
10
時
～
12
時

◆
場
所

  

慈
敬
園
（
地
域
交
流
ス
ペ
ー
ス
）

◆
対
象

  

認
知
症
の
人
と
そ
の
家
族
、
一

般
市
民
な
ど

◆
参
加
費　

１
０
０
円

※
申
込
は
不
要
で
す

● 

問
・
小
林
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

℡
25
‐
０
７
０
７
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やっぱい元気がよか！

肩の筋肉を鍛える！ＹＭＡ体操

　このコーナーでは、介護予防につながる、
簡単な運動を紹介します !
●問＝長寿介護課　℡ 23‐1140

寝
具
洗
濯
乾
燥
消
毒

サ
ー
ビ
ス

後
期
高
齢
者
医
療
被
保

険
者
証
（
保
険
証
）
を

送
付
し
ま
す

家
族
介
護
者
の
集
い

（
認
知
症
家
族
の
会
）

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

時間外急病診療電話案内

℡23-8212

※医療機関を案内するもので、病気に関
する相談を受けることはできません。

日曜・祝日
（日曜・祝日は、原則小児科）

19 時から 22 時まで
9 時から 12 時まで

平日夜間

小児救急医療電話相談

℡＃ 8000
ダイヤル回線からは

℡ 0985-35-8855

19 時から翌８時まで365 日

※明らかに緊急を要する急病の場合
は、119 番をご利用ください。

　市では、自主財源確保のため市のホームページに
掲載するバナー広告を募集します。
◆広告の位置
　「くらし」と「観光」のページの下部
◆広告掲載料　
・事務所を市内に有する企業　月額５千円（税込）
・事務所を市内に有しない企業　月額１万円（税込）
◆申込用紙配布場所
　地方創生課
※市ホームページからもダウンロードできます
◆申込方法
　申込用紙に必要事項を記入して、バナー原稿を添え
て地方創生課まで郵送または持参ください。
◆申込締切　随時
※詳しくは、市ホームページを確認ください
●申・問・地方創生課　℡ 23‐1148
　〒 886‐8501　小林市細野 300 番地

市ホームページバナー広告

▼▼
保
健
・
福
祉

中
学
生
の
「
赤
ち
ゃ
ん

ふ
れ
あ
い
体
験
」

　肩の筋肉が衰えると、腕の動きが悪く
なり生活にも様々な不便が生じてきます。
そこで今回は、両手を上げて“Ｙ／Ｍ／Ａ”
の三文字を描くように動かすことで、肩
の筋肉を無理なく鍛えることができる「Ｙ
ＭＡ体操」を紹介します。
①両手を斜め上に伸ばす。
②次に両手を頭の上に置き、肘を上に突
　き出す。
③次は両手を合わせ、腕を上に伸ばす。
　ここまでの動作を 1 セットとして、無
理ない程度に繰り返しましょう。

【文 / 写真】長寿介護課 田中美幸さん

宮崎県で最古の田の神
　真方の新田場地区にある田の神は、旧
国道沿いの脇に鎮座しています。県内に
現存する田の神さぁのなかでも最古のも
の で、「 享 保 5（1720） 年 2 月 9 日 」
と彫られた文字が像の背中に見ることが
できます。像の高さは 100 ㎝、幅 70 ㎝、
烏帽子をかぶった神官の姿をしています。
　小林市は神像（神官）型田の神の発祥
地といわれ、市内に残っている田の神の
多くがこの神官型です。霧島信仰の影響
を色濃く受けたものと考えられています。
あなたの里の田の神さぁは、どんなお顔
をしていますか？
●社会教育課　℡ 22 － 7912

『新田場の田の神』

文化の足跡

～あなたの里の田の神さぁ Vol.2 ～



　

宮
崎
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

主
催
で
、
県
内
の
ひ
と
り
親
家
庭

の
母
、
父
と
寡
婦
の
人
を
対
象
と

し
た
パ
ソ
コ
ン
初
級
・
中
級
講
習

会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

◆
日
程
（
週
３
回
）

　

９
月
５
日
（
月
曜
）

　
　

～
11
月
11
日
（
金
曜
）

　

月
曜
・
水
曜
・
金
曜

　

18
時
30
分
～
21
時　
　

※
祝
日
を
除
く

◆
場
所

　

小
林
高
等
職
業
訓
練
校　
（
小

林
市
真
方
４
３
８
番
地
）

◆
対
象　

･

宮
崎
県
内
の
ひ
と
り
親
家
庭
の

　

母
、
父
と
寡
婦

・
講
習
会
の
全
日
程
出
席
で
き
る

　

こ
と　

◆
費
用　

無
料

※
テ
キ
ス
ト
代
、
検
定
料
は
受
講

　

生
負
担

◆
必
要
書
類

・
平
成
28
年
度
就
業
支
援
講
習
会

　

受
講
申
込
書

・
児
童
扶
養
手
当
証
書

・
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
受
給

　

資
格
者
証
の
写
し

◆
申
込
書
配
布
場
所

　

子
育
て
支
援
課

◆
申
込
締
切

　

７
月
25
日
（
月
曜
）

※
申
込
多
数
の
場
合
は
、
事
務
局

　

で
選
考

●
申
・
問

・
宮
崎
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

　

宮
崎
市
原
町
2
‐
22

　

℡
０
９
８
５
‐
22
‐
４
６
９
６

　

宮
崎
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

主
催
で
、
県
内
の
ひ
と
り
親
家
庭

の
母
、
父
と
寡
婦
を
対
象
と
し
た

日
商
簿
記
3
級
備
講
習
会
が
開
催

し
ま
す
。

◆
日
程
（
週
３
回
）

　

8
月
29
日
（
月
曜
）

　
　

～
11
月
4
日
（
金
曜
）

　

18
時
30
分
～
21
時

　

月
曜
・
水
曜
・
金
曜

※
祝
日
を
除
く

◆
場
所

　

オ
ー
バ
ル
・
ジ
ョ
ブ
・
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
・
カ
レ
ッ
ジ
（
都
城
市
松

元
町
27
号
1
番
地
）

◆
対
象

　

宮
崎
県
内
の
ひ
と
り
親
家
庭
の

母
、
父
と
寡
婦

◆
費
用　

無
料

※
テ
キ
ス
ト
代
、
検
定
料
は
受
講

　

者
負
担

◆
必
要
書
類

・
平
成
28
年
度
就
業
支
援
講
習
会

　

受
講
申
込
書

・
児
童
扶
養
手
当
証
書

・
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
受
給

　

資
格
者
証
の
写
し

◆
申
込
書
配
布
場
所

　

子
育
て
支
援
課

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

　

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

◆
応
募
締
切　

7
月
25
日（
月
曜
）

※
申
込
多
数
の
場
合
は
事
務
局
で

　

選
考

●
申
・
問

・
宮
崎
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

　

宮
崎
市
原
町
2
‐
22

　

℡
０
９
８
５
‐
22
‐
４
６
９
６
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軽
や
か
な
リ
ズ
ム
で
、
脳
を
若

返
ら
せ
る
楽
し
い
ダ
ン
ス
で
す
。

◆
日
程
（
全
8
回
毎
週
火
曜
）

　

8
月
9
日
（
火
曜
）

　
　

～
9
月
27
日
（
火
曜
）

　

19
時
30
分
～
21
時

◆
場
所

　

須
木
総
合
ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー

◆
対
象

　

市
内
在
住
、
在
勤
ま
た
は
、
在

学
の
人

◆
費
用　

１
０
０
０
円

◆
定
員　

15
人

◆
申
込
締
切　

8
月
3
日（
水
曜
）

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

●
問

・
教
育
部
須
木
分
室

　

℡
48
‐
２
２
６
６

　

き
れ
い
な
夜
空
の
下
で
仲
間
と

汗
を
流
し
ま
し
ょ
う
！

◆
日
程
（
全
８
回
毎
週
火
曜
）

　

8
月
16
日
（
火
曜
）

　
　

～
10
月
4
日
（
火
曜
）

　

20
時
～
22
時

◆
場
所

　

総
合
運
動
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

◆
負
担
金　

１
０
０
０
円

※
別
途
、
保
険
料
が
必
要
で
す

◆
定
員　

30
人

※
申
込
多
数
の
場
合
は
、
抽
選

◆
申
込
締
切　

8
月
2
日（
火
曜
）

◆
受
付
時
間

　

月
曜
～
金
曜　

9
時
～
17
時

◆
対
象
者

　

え
び
の
市
、
高
原
町
、
小
林
市

在
住
ま
た
は
在
勤
の
独
身
の
人

※
こ
の
講
座
は
、
に
し
も
ろ
定
住

　

自
立
圏
共
生
ビ
ジ
ョ
ン
事
業
の

　

一
環
で
す

◆
そ
の
他

　

ラ
ケ
ッ
ト
を
持
っ
て
い
る
人
は

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
貸
出
用
も

あ
り
ま
す
。

●
申
・
問

・
中
央
公
民
館

　

℡
22
‐
３
４
８
２
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日
商
簿
記
3
級
講
習
会

平
成
28
年
度
就
業
支
援
講
習
会

フ
ラ
ダ
ン
ス
教
室

須
木
生
涯
学
習
講
座

硬
式
テ
ニ
ス
講
座

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
講
座

▼▼
講
座
・
催
し

パ
ソ
コ
ン
初
級
・
中
級

講
習
会

平
成
28
年
度
就
業
支
援
講
習
会

　災害や身近な防犯情報
をお届けする「小林市防
災・防犯メール」。携帯電
話やスマートフォンのカ
メラ機能で、右の QR コー
ドを読み取り、本文に「ぼ
うさい」と入力し、送信
すると登録できます。登
録完了メールが届かない人は、防災メールなど
を受信できない設定になっている場合が考えら
れます。「city.kobayashi.lg.jp」からのメール
を受信できるよう携帯電話から設定するか、最
寄りの携帯電話の販売店にて受信設定を行って
ください。
●問　危機管理課　℡ 23‐1175

防災や防犯に役立つ情報届けます
小林市防災・防犯メール

QR コード

ど
こ
か
で
ｅ
ｍ
ｉ
ｅ
ｓ
の

お
菓
子
を
見
た
ら
、
私
を

思
い
出
し
て
く
だ
さ
い
！

瀬
せ お

尾 絵
え み

美 隊員

地域おこし協力隊通信

　 先 日 は 東 京 へ
emies 販売に行っ
てきました。旬の
宮崎マンゴー入り
グラノーラを限定
で持っていったと
こ ろ、 大 好 評 で、
ほぼ完売。先月ついに完成した自宅の加工場で
製造したものなので嬉しさ倍増でした！現在お
菓子はイーヴィレッジさん、はまだストアさん
に置かせていただいています。
　さて、いよいよ 8 月末で協力隊の任期が終
了になります。今の自分があるのはみなさまの
応援のお陰です。3 年間本当にありがとうご
ざいました！独り立ちまで残りわずか、感謝を
もって活動の日々を噛みしめていきます。

　市内を中心に 20 ～ 30 代の 15 人
で活動。九州大会出場を目標に楽し
くチーム一丸となって日々練習に励
んでいます。
◆練習日時　不定期
※日時や場所については、問い合わ
　せください
●問
・監督　益

ま す だ

田　亮
りょういち

一さん
　℡ 090‐1361‐4841

サークル紹介

練
習
の
見
学
か
ら
で
も
い

い
の
で
気
軽
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

山田酒店ＳＢＣ
（ソフトボール）

竹た
け
し
た下 

聖せ
い
や也
さ
ん

塚つ
か
は
ら原 

大だ
い
き樹

さ
ん



　

平
成
28
年
度
公
共
下
水
道
の
一

部
供
用
と
下
水
処
理
を
開
始
す
る

に
あ
た
り
、
関
係
書
類
を
縦
覧
で

き
ま
す
。

◆
供
用
開
始
区
域

・
真
方 

字 

堅
田
原
の
一
部

・
細
野 

字 

売
子
木
、
岡
原
の
一

　

部
◆
供
用
開
始
日

　

7
月
31
日
（
日
曜
）

◆
縦
覧
日
程　

　

7
月
11
日
（
月
曜
）

　
　

～
7
月
28
日
（
木
曜
）

　

9
時
～
17
時

※
土
日
、
祝
日
除
く

◆
場
所　

　

水
道
課
下
水
道
グ
ル
ー
プ
（
本

庁
２
階
）

●
問

・
水
道
課

　

℡
23
‐
０
３
１
２

　

市
指
定
文
化
財
「
永
久
井
野
か

く
れ
念
仏
洞
」
に
通
じ
る
河
川
の

横
断
通
路
は
、
大
雨
の
た
び
に
通

行
で
き
な
く
な
る
た
め
、
現
在
対

策
工
事
を
行
っ
て
い
ま
す
。拝
観
、

見
学
な
ど
を
予
定
し
て
い
る
人
は

注
意
く
だ
さ
い
。

◆
工
事
期
間

　

７
月
31
日
（
日
曜
）
ま
で

※
河
川
工
事
の
た
め
、
雨
な
ど
に

　

よ
り
工
期
を
延
長
す
る
場
合
が

　

あ
り
ま
す

●
問

・
社
会
教
育
課

　

℡
22
‐
７
９
１
２

　

国
税
を
一
時
に
納
付
す
る
こ
と

で
、
事
業
の
継
続
ま
た
は
生
活
の

維
持
を
困
難
に
す
る
お
そ
れ
が
あ

る
な
ど
の
一
定
の
要
件
に
該
当
す

る
と
き
は
、
国
税
の
納
期
限
か
ら

６
ヶ
月
以
内
に
、
管
轄
の
税
務
署

に
申
告
す
る
こ
と
に
よ
り
、
１
年

以
内
の
期
間
に
限
り
、
換
価
の
猶

予
が
認
め
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

　

換
価
の
猶
予
が
認
め
ら
れ
る

と
、
猶
予
期
間
中
の
延
滞
税
の
一

部
が
免
除
さ
れ
た
り
、
財
産
の
差

押
え
や
差
押
財
産
の
換
価
（
売

却
）
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。
国
税
を

納
期
限
ま
で
に
納
付
で
き
な
い
場

合
は
、
お
早
め
に
管
轄
の
税
務
署

の
徴
収
担
当
に
相
談
く
だ
さ
い
。

●
問

・
小
林
税
務
署

　

℡
23
‐
３
１
２
６

　

イ
ベ
ン
ト
や
新
サ
ー
ビ
ス
・
商
品

発
表
な
ど
の
情
報
を
、
報
道
機
関

に
提
供
し
た
い
人
は
、
市
の
記
者

ク
ラ
ブ
に
所
属
し
て
い
る
報
道
機

関
に
一
斉
に
情
報
提
供
す
る
方
法

が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
地
方

創
生
課
に
問
い
合
わ
せ
る
か
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
く
だ
さ
い
。

●
問

・
地
方
創
生
課

　

℡
23
‐
１
１
４
８

　

岩
瀬
川
に
あ
る
岩
瀬
川
発
電
所

と
猿
瀬
発
電
所
で
は
、
発
電
の
出

力
変
動
に
伴
い
、
発
電
所
か
ら
川

に
放
流
さ
れ
る
水
量
が
増
減
し
ま

す
。
発
電
所
が
あ
る
河
川
の
下
流

で
は
、
天
候
に
関
わ
ら
ず
水
量
や

水
位
が
急
に
変
化
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
河
川
に
立
ち
入
ら

れ
る
と
き
は
、
水
位
の
変
化
に
十

分
気
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。

●
問

・
県
企
業
局
工
務
課

　

℡
０
９
８
５
‐
26
‐
９
７
６
９

（和訳）こんにちは！私の名前は、ケビン・ノー
トンです。私は英語を教えるためにアイルランド
から小林に来ました。アイルランドとここ（日
本）は違うところがたくさんありますが、日本文

化を楽しんで学んで
いますし、もっとい
ろいろなことを学べ
たらと思っています。
日本で好きなものは、
餃子とラーメンです。
また、アニメを見る
ことも好きです。

Ｉｎｆｏrｍａｔｉｏｎ ２０１6 年　7 月１日号Ｉｎｆｏrｍａｔｉｏｎおしらせ
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Hi! My name is Kevin Naughton and I have 
come to Kobayashi from Ireland to teach 
English. Many things are very different 
here to Ireland but I am enjoying learning 
about Japanese culture and I hope to learn 
much more. I love eating gyoza and ramen 
and I love watching anime.

『Hello! Hola! Dia duit! ～ ALT 紹介～』

Introduction

　この前東京に行っ
たら、就活マジック
によって変貌した就
活生がたくさんいま
した。白いシャツに
黒い靴下や靴、スー
ツ、髪の毛までしっ
かり黒色で、みんな
白黒集団になってい
ました。髪型も同じ
で、女の子たちは化粧の仕方まで皆そっくり
さんでした。大学生の頃、服装はともかく、
髪の色や髪型もさまざまだった人たちは、な
ぜ一気に個性や独創性を捨てられるのでしょ
うか。
　同じ敗戦国でも、ドイツと日本は似ている
ところがあるとは言え、驚くほどの差を感じ
る時があります。ドイツの就活は時期が自由
で、変貌する必要はないです。

『シャネットの 徒然なるままに』

就活マジック

個性は大切だと思います。
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小
林
市
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
は
、平
成
19
年
10
月
か
ら
運
行
さ
れ
、

皆
さ
ま
の
利
用
に
よ
り
成
り
立
っ
て
い
る
バ
ス
で
す
。
今
後
も
、
こ
の

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
を
残
す
た
め
に
、
是
非
と
も
『
市
民
年
１
回
乗
車

運
動
』
に
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

●
問
：
企
画
政
策
課
（
℡
23
‐
０
４
５
６
）

み
ん
な
で
年
１
回
は
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
！

永
久
井
野
「
か
く
れ
念

仏
洞
」
の
河
川
通
路
工

事
に
伴
う
通
行
止
め

国
税
の
換
価
猶
予
制
度

▼▼　
案　

内

公
共
下
水
道
の

一
部
供
用
開
始
の
縦
覧

岩
瀬
川
・
猿
瀬
発
電
所

か
ら
の
お
願
い

ブックスタート配布
絵本について

　市では、赤ちゃん（３か月）健診時に絵本をプ
レゼントしています。６月３日の健診で受け取ら
れなかった人は、事前に連絡の上、小林市立図書
館本館でお受け取りください。
●問＝市立図書館　℡ 22‐７９１３

報
道
機
関
へ
の

情
報
提
供
に
つ
い
て

『力を合わせて』

高齢者に関する相談なら
私たちにおまかせ！

　～認知症になっても笑顔で暮らせるまちを目指して～

『長寿介護課』編

　市と地域包括支援センターで
は、認知症を正しく理解し、支
え合う地域を目指して、平成
21 年度から認知症サポーター
養成講座を開催しています。
　また、24 年度には「めざせ！
認知症サポーター２万 5000 人」
を目標に掲げ、現在のサポー
ター数は県内トップクラス。
　認知症になっても笑顔で暮ら
せるまちにするために、これか
らもサポーターの養成に取り組
みます。希望があれば、いつで
もどこでも講座を開催しますの
で、興味のある人は気軽にお問

い合わせください。
※「認知症サポーター」は認知
症を正しく理解し、認知症の人
や家族を温かく見守る『応援者』
のこと。平成 27 年度末現在の
サポーターは 9,154 人。
問：長寿介護課　℡ 23-1140
小林市地域包括支援センター　
℡ 25-0707
のじり地域包括支援センター　
℡ 44-2271

長寿介護課の主な業務
介護保険・介護予防・高齢者福祉に
関すること

長寿介護課・地域包括支援センター・
認知症サポーターリーダーで秋まつり
パレードにも参加しました

市役所×地域包括支援センター

のじり地域包括
支援センター
八

や え お

重尾トモ子
こ

さん
長寿介護課
小
こ さ か

坂由
ゆ か り

香里さん

小林市地域包括
支援センター
小
お ぐ ら

倉智
と も み

美さん


