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小

林
市

は
「

核
兵

器
廃

絶
・
平

和
都

市
」
、「

人
権

擁
護

都
市

」

「
地

域
医

療
・

健
康

都
市

　
小

林
市

」
を

宣
言

し
て

い
ま

す
。

Ｐ．Ｓ．
あとがき postscript

Citizen's Smile
取材現場から

みんなの笑顔

熊本地震に対する募金ありがとうございました！

西諸地区出身で熊本県内の大学生の皆さん

熊本地震での支援活動を報告！

西諸広域行政事務組合の皆さん

広
報

こ
ば

や
し

6月
号

M
A
Y
.2
0
1
6
№

0
1
2
3

６
月
は
、
環
境
月
間
。
自

然
保
護
団
体
み
ず
が
め

フ
ォ
ー
ラ
ム
の
吉
川
さ
ん
を
取

材
し
ま
し
た
。
印
象
に
残
っ
た

の
は
、「
多
く
の
人
が
そ
れ
ぞ

れ
の
得
意
な
こ
と
を
生
か
し
て

行
動
し
て
ほ
し
い
」
と
い
う
言

葉
。
自
然
保
護
は
誰
も
が
関
係

す
る
身
近
な
問
題
で
す
。
小
林

の
美
し
い
水
や
森
を
未
来
へ
つ

な
げ
る
た
め
に
。
ま
ず
は
、
自

分
に
何
が
で
き
る
か
考
え
て
い

か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
感
じ

ま
し
た
。（
森
本
潤
葵
）

熊
本
地
震
の
被
災
地
へ
取

材
に
行
き
ま
し
た
。
高

速
道
路
の
出
口
か
ら
降
り
て
す

ぐ
に
見
え
た
の
は
、
屋
根
の
上

に
敷
か
れ
た
ブ
ル
ー
シ
ー
ト

が
一
面
に
広
が
る
街
並
み
。
う

ね
る
よ
う
に
曲
が
っ
た
ガ
ー
ド

レ
ー
ル
、
極
端
に
斜
め
に
立
っ

て
い
る
電
柱
や
段
差
の
つ
い
た

歩
道
と
車
道
に
言
葉
を
失
い
ま

し
た
。
一
日
も
早
い
復
興
を
願

い
、
広
報
担
当
者
と
し
て
の
責

務
は
何
か
考
え
る
機
会
と
な
り

ま
し
た
。（
深
草
由
樹
）

09 小林人
みずがめフォーラム代表

吉
よしかわ

川 辰
た つ み

美 さん

CONTENTS
04 特集／「熊本地震」地震への対策学ぶ

地震に備えて

社会福祉協議会の職員と西小林中生徒会の皆さん

生徒会で熊本地震への寄付を募りました！

画：友安よーいち

第 26 話「梅もうめっ。」

※
梅
の
季
節
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。梅
に
は
ミ
ネ
ラ
ル
や
ク
エ
ン
酸
な
ど
が
含
ま
れ
、疲
労
回
復
や
食
欲
増
進
、お
肌
の
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
に
も
効
果
的
で
す
。

お
出
か
け

し
た
い
モ
ー
。

梅
ど
ん

ち
ぎ
い
け

い
っ
ど
！

虫
は

苦
手
だ
モ
～

ね
ち
ょ

ら
ん
じ

は
よ

手
伝
わ

ん
や
。

ウメジュース！

雨
が
ど
っ
さ
い

ふ
い
も
ん
じ
ゃ
。

梅
干
し
も

大
好
き
だ
モ
ー

。

ウ
メ
ジ
ュ
ー
ス
が
わ
た
ら
ん
ど
。

ザ
ー
ッ

よしっ。

の分だけ

【写真】JA こばやしマンゴー青年部のみなさん

より甘くより赤く実ります
愛情 情熱と



あなたの手で、地域を変えるきっかけ
を探りだすワークショップ
　日本版 DMO の組織形成の第一歩と
して、市民を対象とした「あなたの手
で、地域を変えるきっかけを探りだす
ワークショップ」と題し、小林の魅力
や課題を参加者全員で出し合うワーク
ショップを開催します。日本版 DMO
の解説や日本の地域経済が抱える問題
点についての講演会も予定されていま
す。
日時：6 月 25 日（土曜）　
　　　13 時～ 19 時
会場：小林中央公民館大集会室
参加費：無料
募集定員：10 人
※全体では 40 ～ 50 人が参加予定

　市では、観光分野での雇用創出のため、「日本版 DMO」の形成を行います。日

本版 DMO は、市内外の人材やノウハウを取り込み、多様な関係者と連携するこ

とで、交流人口や集客の拡大、地場産業の維持拡大を推進する組織です。この組

織の形成に向け、ワークショップとアイデアソンの参加者を募集します。

【申し込み・問い合わせ】 ・商工観光課
　℡ 23 － 1174　Fax 22 － 4177
　メール k_syoukan@city.kobayashi.lg.jp

観光
創るのはあなただ！小林の　　　を

参加者
募集

ワークショップ＆アイデアソン

　　　3 日（日曜）　9 時～ 16 時
会場：小林中央公民館大集会室
参加費：3500 円（懇親会費用）
募集定員：10 人
※全体では 30 ～ 40 人参加予定
共通事項
申込期限：6 月 17 日（金曜）
申込方法：電話、メール、FAX のいず
れかで「氏名（ふりがな）」「住所」「電
話番号」を記載してください。

地域活性化のアイデア出し合う
いなかソン
　「アイデアソン」とはアイデアとマラ
ソンを掛け合わせた造語。ある特定の
テーマについて、参加者同士の対話を
通して新たなアイデアの創出を行うイ
ベントです。今回は、「いなかソン」と
題し、市内外から参加者を募り、対話
の中から地域活性化につながるアイデ
アを導き出していきます。講演なども
予定しています。
日程：7 月 2 日（土曜）～ 3 日（日曜）
※原則 2 日間ともに参加が必要です。
※参院選の日程によっては、延期する
　場合があります
時間：2 日（土曜）
　　　13 時 30 分～ 21 時 30 分
　　　※懇親会を含む
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トランペッター

　

初
め
て
の
ソ
ロ
コ
ン
サ
ー
ト

を
地
元
で
行
っ
た
小こ

ざ
き﨑
輝て

る
た
か岳
さ

ん
。
堤
出
身
で
、
現
在
は
さ
い

た
ま
市
に
住
む
22
歳
の
ト
ラ
ン

ペ
ッ
タ
ー
で
す
。
今
回
の
コ
ン

サ
ー
ト
は
「
故
郷
へ
恩
返
し
を

し
た
い
」
と
の
思
い
で
開
催
。

会
場
に
は
家
族
、
友
人
、
後
輩

や
市
内
中
学
校
の
吹
奏
楽
部
の

生
徒
も
駆
け
つ
け
ま
し
た
。

　

小
﨑
さ
ん
が
ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト

を
始
め
た
の
は
８
歳
の
頃
。「
練

習
す
る
だ
け
音
色
が
変
わ
る
」

ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト
に
魅
了
さ
れ
、

中
学
生
の
頃
に
は
ト
ラ
ン
ペ
ッ

タ
ー
と
し
て
の
将
来
を
決
意
。

小
林
高
校
で
音
楽
の
レ
ッ
ス
ン

と
勉
学
を
両
立
し
、
東
京
音
楽

大
学
で
技
術
を
磨
き
ま
し
た
。

　

現
在
は
「
世
界
で
活
躍
し
た

い
」
と
海
外
留
学
を
決
め
、
更

な
る
高
み
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

小
こ ざ き

﨑 輝
て る た か

岳さん
「
初
の
ソ
ロ
コ
ン
サ
ー
ト
は
故
郷
で
」

世
界
へ
挑
戦
す
る
ト
ラ
ン
ペ
ッ
タ
ー

西諸弁ポスターを使った商品発売

Pickup Information

野尻町３店合同スタンプラリー

　スタンプラリーを６月 20 日から 26 日まで、
３店合同で開催。台紙は各店舗に設置。抽選
会は６月 25 日、26 日、各店舗で行われます。
●問＝のじりこぴあ（℡ 44‐3000）
　　　のじりこぴあ観光バラ園（℡ 44‐3700）
　　　道の駅ゆーぱるのじり（℡ 44‐2210）

　観光協会では、西諸弁ポスター集を販売し
ています。冊子には、38 枚の西諸弁ポスター
を掲載。また、赤松通りの s

サ ボ リ バ ー

aboribar と西諸
地区の郵便局で、新市誕生 10 周年を記念した
西諸弁ポスター切手を販売しています。価格
はポスター集が 800 円、切手が 2700 円。
●問＝ポスター集
　　　観光協会（℡ 22-8684）
　　　ポスター切手
　　　saboribar
　　　（℡ 27‐3467）

ポスター集と切手で、西諸弁を PRハズレくじなしの抽選会を３店舗で開催

期間／６月 20 日（月曜）
　　　　～ 26 日（日曜）
時間／各店舗の営業時間
場所／のじりこぴあ、バラ　
　　　園、ゆーぱるのじり

6/20
  ～ 26

５月 27 日、文化会館で開催
されたソロコンサート。4 本
のトランペットを使い分け、
世界の名曲から日本の歌曲ま
で 5 曲を演奏しました。

「クラシックのイメージを変え
たい」との小﨑さんの思いに
応え、家族も運営をサポート
しました

小林にゆかりのある「がんばる若者」を紹介！

小林
の

わけ
もん

西諸弁
を広めよう

Vo
l.2

み
ん
な
で
ア
イ
デ
ア
を
出

し
合
っ
て
、
小
林
の
観
光

を
盛
り
上
げ
ま
し
ょ
う
！

商工観光課

山
やまなか

中 猛
たけし

主査



４月 14 日、16 日に熊本を襲った最大震度 7 の熊本地震。
49 人もの尊い命が失われ、ピーク時には 18 万人以上が避難を強いられました。

２ヶ月たった今も、多くの人が厳しい生活を送っています。
もし小林で同規模の地震が起きていたら、

私たちは被害を最小限に食い止めることができるでしょうか。
今月号では、熊本市や嘉島町で被災された人のインタビューから

地震から命を守るための備えについて考えていきます。
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備えは十分ですか？

　

４
月
14
日
と
16
日
に
震
度
７

を
相
次
い
で
観
測
し
、
熊
本
県

を
中
心
に
大
き
な
被
害
を
も
た

ら
し
た
「
熊
本
地
震
」。
熊
本

市
で
は
発
生
し
て
１
ヶ
月
、
震

度
１
以
上
の
揺
れ
は
１
４
０
０

回
を
越
え
て
お
り
、死
者
49
人
、

避
難
所
へ
避
難
を
強
い
ら
れ
た

人
は
最
大
18
万
人
以
上
と
甚
大

な
被
害
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

小
林
で
も
、
最
大
震
度
４
を
観

測
し
て
お
り
、
決
し
て
対
岸
の

火
事
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

こ
の
地
震
を
受
け
、
市
で
は

水
な
ど
の
支
援
物
資
や
義
援

金
、
職
員
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

派
遣
、
市
営
住
宅
へ
の
被
災
者

の
受
け
入
れ
な
ど
の
支
援
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

地
震
は
い
つ
起
こ
る
か
わ
か

り
ま
せ
ん
。
だ
か
ら
こ
そ
、
い

ざ
と
い
う
と
き
の
た
め
の
知
識

と
備
え
が
大
切
。今
月
号
で
は
、

被
災
さ
れ
た
熊
本
在
住
の
市
出

身
者
や
支
援
の
た
め
熊
本
に
行

か
れ
た
方
の
話
か
ら
、
地
震
か

ら
命
を
守
る
た
め
の
備
え
に
つ

い
て
考
え
て
い
き
ま
す
。

『熊本地震』からその対策を学ぶ

震
度
７
の
揺
れ
が
２
回

熊
本
を
襲
っ
た
大
地
震

熊本市在住（市出身）
川
か わ の

野 裕
ゆ う き

貴さん（21）

Interview
　

最
初
の
大
き
な
地
震

の
と
き
、
私
は
ア
パ
ー

ト
に
一
人
で
い
ま
し
た
。

突
然
の
こ
と
で
、
ど
う

行
動
す
れ
ば
い
い
の
か

分
か
ら
ず
、
恐
怖
と
混

乱
が
入
り
混
じ
っ
て
い

ま
し
た
。揺
れ
が
収
ま
っ

た
あ
と
外
に
出
て
、
夜

中
の
３
時
ご
ろ
ま
で
近

く
の
ス
ー
パ
ー
の
駐
車

場
で
過
ご
し
ま
し
た
。

　

そ
の
２
日
後
の
本
震

の
と
き
は
、同
じ
ア
パ
ー

ト
の
友
人
の
家
に
い
ま

し
た
。
１
回
目
よ
り
も

大
き
な
揺
れ
で
、
電
気

が
消
え
ま
し
た
。
こ
れ

以
上
大
き
な
地
震
は
な

い
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い

た
中
で
の
地
震
に
加
え

停
電
。
真
っ
暗
で
何
も

見
え
な
い
こ
と
が
、
さ

ら
に
怖
か
っ
た
で
す
。

友
人
が
近
く
に
い
た
か

ら
冷
静
に
な
れ
、
逃
げ

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た

が
、
一
人
で
い
た
ら
と

考
え
る
と
怖
く
て
た
ま

り
ま
せ
ん
。

　

い
ざ
と
い
う
と
き
に
、

冷
静
で
い
ら
れ
る
よ
う

に
、
ど
の
よ
う
に
行
動

す
れ
ば
い
い
か
確
認
す

る
こ
と
が
大
切
だ
と
学

ん
だ
気
が
し
ま
す
。

地
震
の
と
き
一
人
家
に
い
ま
し
た

突
然
の
こ
と
で
恐
怖
で
い
っ
ぱ
い

熊本地震を経験して…

　

大
規
模
地
震
が
発
生
し
た
と

き
は
、
ま
ず
自
分
の
身
の
安
全

を
確
保
し
て
く
だ
さ
い
。
以
前

は
、「
地
震
が
発
生
し
た
ら
火

を
消
し
ま
し
ょ
う
」
と
言
わ
れ

て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
現
在

の
ガ
ス
は
震
度
５
弱
以
上
を
感

知
す
る
と
自
動
的
に
火
が
消
え

る
も
の
が
多
い
で
す
。
火
を

使
っ
て
い
て
も
、
慌
て
て
消
そ

う
と
す
る
と
熱
湯
な
ど
が
飛
び

散
る
な
ど
か
え
っ
て
危
険
で

す
。
揺
れ
が
収
ま
っ
て
か
ら
、

火
の
始
末
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

大
地
震
の
後
に
は
、
必
ず
余

震
が
発
生
し
ま
す
。
余
震
で
転

倒
、
落
下
す
る
可
能
性
の
あ
る

も
の
に
は
近
寄
ら
な
い
で
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
ド
ア
が
変
形
し

て
開
か
な
く
な
り
、
室
内
に
閉

じ
込
め
ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
身
の
安
全
を
確
保
で
き
た

ら
、出
口
を
確
保
し
ま
し
ょ
う
。

　

家
具
な
ど
の
下
敷
き
に
な
っ

た
人
が
い
る
場
合
は
、
協
力
し

て
助
け
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

揺
れ
が
収
ま
っ
た
ら
、
必
要

な
も
の
を
取
り
出
し
避
難
し
ま

す
。
電
力
復
旧
に
よ
る
通
電
火

災
を
防
ぐ
た
め
に
、
必
ず
電
気

の
ブ
レ
ー
カ
ー
を
切
っ
て
く
だ

さ
い
。
余
裕
が
あ
れ
ば
、
誰
か

が
安
否
確
認
に
訪
れ
た
と
き
の

た
め
、
玄
関
に
避
難
先
・
連
絡

先
を
貼
り
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

身
の
安
全
が
確
保
で
き
た

ら
、
家
族
や
友
人
な
ど
の
安
否

を
確
認
。
自
分
の
無
事
を
伝
え

る
た
め
に
、
災
害
用
伝
言
ダ
イ

ヤ
ル
な
ど
の
安
否
確
認
ツ
ー
ル

も
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

身
の
安
全
を
確
保
し

火
元
を
確
認
し
ま
し
ょ
う

災
害
用
伝
言
ダ
イ
ヤ
ル
で

自
分
の
安
全
を
伝
え
る

ド
ア
を
開
け
出
口
を
確
保

ブ
レ
ー
カ
ー
も
落
と
す

命
を
守
る
こ
と
が
最
優
先

地
震
が
発
生
。
ど
う
行
動
す
る
？

情報収集も大切！「防災・防犯メール」

　災害が起こる可能性の高い時は市役所から、メー
ルでお知らせします。ぜひ、登録してください。携
帯電話やスマートフォンの
カメラ機能で、QR コード
を読み取り、本文に「ぼう
さい」と入力し、送信する
と登録できます。

　

家
に
一
人
の
と
き
に
地
震
を
経
験
し
た
川
野
さ
ん
は
「
冷
静
で
い
る
た
め
に
、
ど
の

よ
う
に
行
動
す
る
か
確
認
す
る
こ
と
が
大
切
」
と
話
し
て
い
ま
す
。
こ
こ
で
は
地
震
が

発
生
し
た
と
き
に
命
を
守
る
た
め
の
行
動
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。



　

災
害
の
規
模
が
大
き
け
れ
ば

大
き
い
ほ
ど
、
救
援
活
動
に
は

時
間
が
か
か
り
ま
す
。
そ
の
た

め
、
地
域
住
民
自
身
が
「
自
分

た
ち
の
身
は
自
分
た
ち
で
守

る
」
こ
と
に
徹
し
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。

　

そ
の
要
と
な
る
の
が
自
主
防

災
組
織
で
す
。

　

自
主
防
災
組
織
は
、
住
民
同

士
で
話
し
合
い
、
い
ざ
と
い
う

と
き
に
避
難
の
呼
び
か
け
・
誘

導
、
救
出
・
救
助
、
初
期
消
火
、

避
難
所
の
運
営
な
ど
を
行
う
た

め
に
自
主
的
に
組
織
す
る
も
の

で
す
。
普
段
か
ら
、
災
害
対
応

の
役
割
分
担
や
資
機
材
の
確
保

な
ど
に
努
め
、
防
災
訓
練
な
ど

で
防
災
意
識
を
高
め
る
活
動
を

行
い
ま
す
。

　
「
祭
の
盛
り
上
が
る
地
域
は

防
災
力
も
高
い
」
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
そ
れ
は
、
住
民
同
士

が
顔
の
見
え
る
関
係
を
築
い
て

い
て
、
万
一
の
と
き
に
協
力
で

き
る
か
ら
。
災
害
に
強
い
ま
ち

づ
く
り
の
第
一
歩
は
「
住
民
同

士
の
強
い
つ
な
が
り
を
創
っ
て

い
く
こ
と
」
な
の
で
す
。

　

南
海
ト
ラ
フ
地
震
な
ど
小
林

で
も
地
震
が
起
き
る
可
能
性
は

十
分
に
あ
り
ま
す
。
い
ざ
と
い

う
と
き
に
、
自
分
や
家
族
、
友

人
な
ど
の
大
切
な
人
た
ち
を
守

る
た
め
に
、
地
震
に
備
え
ま

し
ょ
う
。

防災士ネットワーク
西諸支部支部長
大
お お や ま

山政
ま さ あ き

昭さん（49）

　

い
ざ
と
い
う
と
き
に
備
え
、

家
族
全
員
で
話
し
合
う
こ
と
が

大
切
で
す
。

　

避
難
所
へ
の
道
順
や
役
割
分

担
、
家
族
ば
ら
ば
ら
の
と
き
の

連
絡
方
法
や
合
流
場
所
な
ど
年

に
１
回
は
家
族
で
会
議
を
行
う

と
い
い
で
し
ょ
う
。

　

災
害
に
備
え
、
非
常
用
防
災

袋
を
用
意
す
る
こ
と
も
大
切

で
す
。
し
か
し
、
さ
ま
ざ
ま
な

災
害
を
想
定
す
る
と
、
必
要
な

も
の
は
数
多
く
、
全
て
を
揃
え

る
こ
と
は
な
か
な
か
で
き
ま
せ

ん
。
家
族
会
議
の
中
で
話
し
合

い
、
自
分
た
ち
で
何
が
必
要
か

考
え
て
揃
え
る
よ
う
に
し
て
く

だ
さ
い
。
そ
し
て
、
防
災
用
品

は
「
普
段
か
ら
使
え
る
も
の
」

を
揃
え
、「
普
段
か
ら
使
う
よ

う
」
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　

大
規
模
地
震
の
犠
牲
者
の
多

く
は
、
建
物
の
倒
壊
な
ど
に
よ

る
窒
息
死
や
圧
死
。
建
物
が
倒

壊
す
る
と
、
ケ
ガ
を
し
た
り
、

死
ん
で
し
ま
う
だ
け
で
な
く
、

「
火
災
が
発
生
し
や
す
い
」、「
道

路
を
ふ
さ
ぎ
、
救
援
を
妨
げ

る
」、「
避
難
生
活
の
長
期
化
」

な
ど
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
ま

た
、
負
傷
者
の
30
㌫
か
ら
50
㌫

は
、
家
具
類
の
転
倒
や
食
器
類

の
落
下
が
原
因
で
す
。

　

命
を
守
る
た
め
に
も
、
建
物

の
耐
震
強
度
の
確
認
や
家
具
の

転
倒
防
止
な
ど
の
対
策
を
行
い

ま
し
ょ
う
。

家
庭
で
の
地
震
へ
の
備
え

万
一
の
た
め
、
今
で
き
る
こ
と
。

　

嘉
島
町
で
被
災
し
た
大
野
さ
ん
一
家
。
地
震
を
経
験
し
て
「
命
を
守
る
た
め
の
準
備

を
怠
っ
て
は
い
け
な
い
こ
と
を
感
じ
ま
し
た
」。
家
族
の
命
を
守
る
た
め
に
事
前
に
し

て
お
く
べ
き
備
え
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

建
物
の
安
全
性
を
確
認

家
具
も
固
定
し
ま
し
ょ
う

年
に
一
度
は
防
災
の
た
め

家
族
全
員
で
話
し
合
う災害時に必要なものの一例。必要な物は人それぞれ、

一度確認してみるといいでしょう。

タンスなど大きく倒れやすい家具は
つっかえ棒などで固定しましょう。

自
分
た
ち
に
必
要
な

防
災
用
品
を
考
え
よ
う

地
域
で
協
力
し
て
防
災
に
取
り
組
む

地
震
に
強
い
ま
ち
を
目
指
し
て

　

防
災
士
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
大
山
さ
ん
は
、「
地
震
か
ら
命
を
守
る
た
め
に
は
、
地

域
で
の
協
力
も
必
要
」
と
話
し
て
い
ま
す
。
こ
こ
で
は
、
市
が
推
進
し
て
お
り
、
地

域
防
災
の
要
で
も
あ
る
「
自
主
防
災
組
織
」
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

Interview
　

震
災
の
と
き
、
仕
事

の
関
係
で
熊
本
に
い
ま

し
た
。
そ
こ
で
感
じ
た

の
は
、
地
震
が
起
き
て

も
冷
静
さ
を
保
つ
こ
と

の
大
切
さ
で
す
。
私

は
、
防
災
士
の
取
り
組

み
な
ど
で
訓
練
を
し
て

お
り
、
地
震
が
起
き
た

と
き
の
行
動
を
把
握
し

て
い
た
の
で
、
恐
怖
は

そ
れ
ほ
ど
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
知
識
が
あ
れ

ば
、
冷
静
さ
を
保
つ
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

そ
の
た
め
に
も
、
地

域
な
ど
で
の
防
災
訓
練

や
Ｄ
Ｉ
Ｇ
（
災
害
図
上

訓
練
）
を
行
う
こ
と
が

重
要
で
す
。
訓
練
を
行

う
こ
と
で
、
知
識
が
つ

く
だ
け
で
は
な
く
、
隣

の
家
の
人
と
顔
見
知
り

に
な
り
、
い
ざ
と
い
う

と
き
に
助
け
合
う
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
今
回
、
地
区
ご

と
の
防
災
連
絡
体
制
の

有
無
で
、
救
援
物
資
の

到
着
ま
で
の
時
間
に
差

が
出
た
と
い
う
話
も
聞

き
ま
し
た
。
命
を
守
る

た
め
に
、
地
域
ご
と
で

の
事
前
の
準
備
や
話
し

合
い
が
必
要
だ
と
改
め

て
感
じ
ま
し
た
。

地
域
で
訓
練
や
準
備
を
し
て

命
を
守
る
た
め
の
体
制
を

熊本地震から学ぶ…

㊤地区の危険箇所や避難経路などを地図上に
記入する、DIG（災害図上訓練）。㊦西小林
の自主防災組織が行った防災訓練。

自
分
た
ち
の
身
を
守
る

自
主
防
災
組
織
が
重
要

地
域
で
事
前
に
話
し
合
い

防
災
力
を
高
め
る

顔
の
見
え
る
関
係
を
築
き

地
震
に
強
い
ま
ち
へ

嘉島町在住（市出身）
大
お お の

野春
は る き

輝さん（40）
　　真

ま き

記さん（39）

Interview
　

１
回
目
の
地
震
で

は
、
私
た
ち
の
家
に
大

き
な
被
害
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。

　

し
か
し
、
万
一
の
た

め
に
妻
と
子
ど
も
た
ち

は
、
す
ぐ
に
外
に
出
ら

れ
、
も
の
が
倒
れ
て
こ

な
い
リ
ビ
ン
グ
で
寝
る

よ
う
に
し
て
い
ま
し

た
。
私
は
、
仕
事
の

疲
れ
も
あ
っ
た
の
で
、

ゆ
っ
く
り
し
た
い
と
思

い
寝
室
で
寝
て
い
ま
し

た
。
念
の
た
め
、
タ
ン

ス
が
倒
れ
て
も
来
て
も

大
丈
夫
な
場
所
に
布
団

を
敷
き
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
本
震
が
発

生
。
家
の
中
は
家
具
が

倒
れ
、
食
器
は
床
に
落

ち
め
ち
ゃ
く
ち
ゃ
で
し

た
。
そ
し
て
私
が
目
を

覚
ま
す
と
、
体
す
れ
す

れ
の
と
こ
ろ
に
タ
ン
ス

が
倒
れ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
こ
は
、
普
段
は
子

ど
も
が
寝
て
い
る
場
所

で
す
。
一
歩
間
違
え
た

ら
、
下
敷
き
に
な
っ
て

い
た
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
考
え
る
だ
け
で
も

ぞ
っ
と
し
ま
す
。

　

命
を
守
る
た
め
。
準

備
は
怠
っ
て
は
い
け
な

い
と
痛
感
し
ま
し
た
。

熊本地震を経験して…

普
段
子
ど
も
と
寝
て
い
る
場
所
に

揺
れ
で
タ
ン
ス
が
倒
れ
て
き
た
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東
京
国
立
博
物
館
で
ミ
イ
ラ

の
保
存
用
シ
ス
テ
ム
と
し
て
採

用
さ
れ
て
い
る
「
窒
素
ガ
ス
保

存
シ
ス
テ
ム
」。
生
物
標
本
や
文

化
財
の
劣
化
を
大
幅
に
抑
え
て

保
存
で
き
る
技
術
だ
。
こ
の
シ

ス
テ
ム
を
開
発
し
た
の
は
、
吉

川
辰
美
さ
ん
、
70
歳
。

　

吉
川
さ
ん
は
、
こ
の
研
究
の

傍
ら
、
川
の
水
質
調
査
や
自
然

保
護
活
動
な
ど
を
行
う
「
み
ず

が
め
フ
ォ
ー
ラ
ム
」
の
代
表
も

務
め
て
い
る
。

　

自
身
の
技
術
を
使
い
、
水
質

の
指
標
と
な
る
水
中
生
物
の
標

本
を
制
作
。
実
際
に
こ
の
標
本

を
使
っ
て
、
子
ど
も
た
ち
を
対

象
に
し
た
環
境
学
習
も
行
う
な

ど
独
自
の
取
り
組
み
を
進
め
て

い
る
。

　
「
父
親
が
営
林
署
勤
め
で
山
育

ち
だ
っ
た
。
そ
の
た
め
、
小
さ

い
こ
ろ
か
ら
生
き
物
が
大
好
き

で
し
た
。
20
代
の
こ
ろ
は
、
神

奈
川
で
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
を
し
て

い
た
が
、
地
元
で
研
究
を
し
た

い
と
い
う
思
い
か
ら
30
代
で
仕

事
を
辞
め
帰
郷
し
ま
し
た
」
と

吉
川
さ
ん
。

　

し
か
し
、
目
の
当
た
り
に
し

た
の
は
、「
ご
み
が
捨
て
ら
れ
て

い
る
山
」
と
「
汚
れ
て
い
る
川
」。

そ
こ
に
は
、
か
つ
て
い
た
魚
や

虫
が
い
な
く
な
っ
て
い
た
。

　
「
自
然
あ
ふ
れ
る
故
郷
が
好
き

だ
っ
た
。
だ
か
ら
こ
そ
、
昔
の

風
景
を
取
り
戻
し
た
い
」。

　

そ
の
思
い
か
ら
、
こ
れ
ま
で
、

自
然
保
護
に
取
り
組
ん
で
き
た
。

　
「
僕
が
環
境
の
た
め
に
で
き
る

こ
と
は
僅
か
で
す
。
で
も
、
僕

と
同
じ
よ
う
に
環
境
の
た
め
に

自
分
の
得
意
な
こ
と
を
生
か
す

こ
と
は
誰
に
で
も
で
き
ま
す
。

こ
れ
か
ら
、
多
く
の
人
を
巻
き

込
ん
で
、
さ
ら
に
自
然
保
護
に

取
り
組
ん
で
い
き
た
い
。」。

　

あ
の
日
の
美
し
い
自
然
を
取

り
戻
せ
る
そ
の
日
ま
で
。
吉
川

さ
ん
の
活
動
は
続
く
。

Vol.58

小人
林
こばやしびと

小
さ
い
こ
ろ
あ
っ
た

自
然
あ
ふ
れ
る
故
郷
の

美
し
い
山
や
川
を

取
り
戻
し
た
い

みずがめフォーラム代表

吉川 辰美 さん（70）

 左上）子どもたちを集めた環境学習を毎年行っている。 左下）水質指標
となる水中生物の標本。 右）窒素ガス保存システムで保管されている、
須木で 20 年前に捕獲されたテン。現在も、きれいに保管されている
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市政 Topics
市が取り組む施策や事業を紹介します。

第２次小林市総合計画の策定に
向けた取り組みが始まります

　市は、第２次小林市総合計画を策定します。
総合計画とは、将来小林市をどのようなまち
にしていくのか、またそのためにはどのよう
に取り組んでいくかについて、総合的、体系
的に取りまとめるものです。市民ワークショッ
プ、アンケート調査などを通して策定してい
きます。詳しくは、随時お知らせします。
　第２次総合計画は、次の３つをキーワード
としています。
①協働できる計画
　平成 25 年に「小林市まちづくり基本条例」
が施行され、その後初めて策定する市の最上
位計画です。今後の本格的な人口減少時代を
見据え、市民の責務、行政の責務等を具体化し、
協働できる計画を策定します。
　基本構想は市民が策定、基本計画は行政が
策定します。こうすることで各主体が計画に

オーナーシップ感を持ち、共に計画の実現を
めざします。
②トータルシステムの構築
　計画は運用されて始めて実現されることに
なります。第２次総合計画を中心に「総合的
かつ計画的な市政運営」への転換を図ります。

平成 29 年度からの市運営の指針を策定

昨年行った若者ダイヤログの集合写真。総合計画は、市民
の皆さんと協力して策定を目指しています

　市は、４月から子育て支援の充実を目的と
して市内 21 校の小・中学校の給食費を半額
補助しています。財源は、ふるさと納税の益
金を活用。県内９市では初めての取り組みと
なっています。

県内９市で初めての取り組み
小・中学校の給食費を半額補助

ふるさと納税の益金を活用
小林市は、子育てしやすい環境作りを目指しています

　５月 19 日、市出身の世界的デザイナー鳥丸
軍雪さんとマネージャーのイワン・コウリン・
グレゴリーさんに小林市アンバサダーを委嘱し
ました。アンバサダーは、国際化に向けての助
言や国内外での宣伝活動を行います。鳥丸さん
は、「今までの経験を生かし、小林のためにで
きることをしていきます」と話していました。

鳥
とりまる

丸軍
ぐんゆき

雪さんら２人に
小林市アンバサダーを委嘱

国際化に向け小林の魅力を世界に

左から、鳥丸さん、肥後市長とグレゴリーさん
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こばやしＴopics
トピックス

タケノコの輪投げを楽しむ子どもたち。また連休中には、ままこ
滝の絶景を間近で見れるカヤックスクールも行われました

須木の大自然を満喫
すきむらんど滝まつり開催
　５月４日、すきむらんど滝まつりがあり
ました。春の山菜や特産品を販売する「山
びこ市」のほか、歌やダンスなどのステー
ジイベントなどを行い、市内外から 1200
人が来場。また、子どもが楽しめるタケノ
コ輪投げ、魚のつかみ取り大会や抽選会な
どもあり、会場は多くの人で賑わいました。

小林保健所の和田陽市所長による地域医療構想の現状説明も行わ
れ、今後の西諸の医療について確認が行われました。

医療体制の強化・連携を確認
西諸医療懇話会を開催
　５月９日、西諸２市１町の首長と西諸医
師会会長、副会長と小林保健所長をメンバー
とする第２回目の西諸医療懇話会が開かれ
ました。髙﨑直哉懇話会会長のあいさつの
後、西諸地域在宅医療・介護連携支援セン
ター（仮称）設置を含めた、在宅医療・介
護連携についての意見交換が行われました。

Ｔopicsこばやし
トピックス

まちのわだい

満開を迎えた生駒高原。ゴールデンウィーク中には、オリジナル
フォトバルーンづくり体験やガーデニング教室も行われました

25 万本の花々に１万８千人
生駒高原でポピーまつり開催
　４月 16 日から５月 15 日にかけて、生駒高
原ポピーまつり 2016 が開催されました。広
さ 16 ㌶の園内ではオレンジ、白や黄色のア
イスランドポピー、カリフォルニア・ポピー
など約 25 万本が満開。まつり期間中には、
園内に屋台や物産展などが並び、歌や太鼓な
どのステージイベントも行われました。

代表してあいさつを述べる野田さん。「小林市障がい者相談員協
会」も発足し、今後、福祉推進のために活動していきます

障がい者が住みやすい地域に
15 人が障がい者相談員に
　４月 24 日、障がい者相談員の委嘱状交
付式が行われました。今回、15 人が委嘱
され、障がいに関する相談や援助、正しい
認識の普及啓発を担います。相談員の野

の だ

田
進
し ん い ち

一さんは「障がい者の方たちが住みやす
く、住んでみたい優しいまちになるようが
んばります」と話していました。

眞方さんは昭和 45 年に消防団に入団。平成 17 年から 10 年間は副
団長を務めるなど 45 年の長きにわたり地域防災へ尽力されました

春の叙勲 市から２人が受章
眞
ま が た

方國
く に お

男さん、塚
つ か わ き む つ ひ ろ

脇睦広さん
　春の叙勲受章者が発表され、市からは眞
方國男さん（64 ＝元消防団副団長）と塚
脇睦廣さん（70 ＝元農林水産技官）が瑞
宝単光章を受章しました。眞方さんは「地
域の安全のために活動してきました。叙勲
をいただけたことをとても光栄に思ってい
ます」と話していました。

毎年、4 月 29 日（昭和の日）に開催される薫風杯。剣道を通して、
子どもたちの心身の鍛錬と健全育成を目的に開催されています

少年少女剣士 418 人が集う
須木で剣道大会を開催
　４月 29 日、第 28 回薫風杯剣道大会が
須木地区体育館でありました。県内外の
小・中学生ら 41 団体 104 チーム、418 人
が参加。市内からは５団体８チームが出
場し、熱戦を繰り広げました。結果は、
三松剣道スポーツ少年団が３・４年の部
と５・６年の部で 3 位に入りました。

のじりアグリサービスのバラのアーチ。スタンプラリーの参加者
を対象に、地元農産物や食事券が当たる抽選会を行いました

のじりばら祭りスタンプラリー
バラ咲き誇る３施設で開催
　５月７日、８日、14 日、15 日に、のじり
ばら祭りスタンプラリーが開催されました。
ラリーポイントは、のじりアグリサービス、
萩の茶屋、のじりこぴあの３ヶ所。のじりア
グリサービス馬

ま ご お り

氷明
あ き ろ う

郎社長は「例年より１週
間ほど遅い開花となったが、花つきもよく盛
況に終えることができた」と話しました。

青野さんは千葉県出身。食の六次産業化、地域資源のブランド化
や循環型エネルギー事業などに取り組む予定です

農業で地域活性化目指す
地域おこし協力隊新たに着任
　地域活性化と定住・定着を目的とした総
務省の「地域おこし協力隊」事業で、新た
に青

あ お の

野雄
ゆ う す け

介さんが隊員として委嘱されまし
た。「農業に興味があり、直接市民の方から
話を聞いて、地域の課題を一緒に解決したい」
と青野さん。５月から地方創生課で勤務し、
農業を通して地域活性化を目指します。
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Ｔopicsこばやし
トピックス

まちのわだい

百笑村で入念に食材を確認する石川さん。このほか、のじり農産
加工センターやすき酒造など市内９ヶ所を視察しました

「小林の農産物は質が高い」
都内ホテル職員が食材を視察
　5 月 11 日、12 日に東京の羽田エクセルホ
テル東急レストランの職員が市を訪れ農作物
や加工品などを視察しました。同レストラン
では、７月、８月に市の食材を活用したフェ
アを開催予定。石

い し か わ

川光
み つ の り

紀料理長は「どれも質
が高く生産者の思いが伝わってくる。その思
いをお客さまに伝えたい」と話していました。

こばやしＴopics
トピックス

「細野」法被を作成してアピール

きずな協働体 細野地区今月は、

取 り 組 み を 紹 介 し ま す

地 域活動や、学校など
の行事で活用するこ

とを目的に、“ほその”を
盛り上げていこうとの思い
を込めて、細野まちづくり
協議会では、バックプリ
ントに「細野」をあしら
い、地域のシンボルでもあ
る牧場の桜色をイメージし
た華やかな法被を作成しま

した。作成枚数は子ども用
30 枚、大人用 20 枚。早速、
５月 15 日に行われた第 70
回細野中学校体育大会で細
野中生徒が着用して、ほそ
のソーランを踊りました。
来場された地域の方や来賓
の方々からは、まきばの桜
のように華やかだと大変好
評でした。

さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
で
細

野
法
被
を
着
用
し
て
ア
ピ
ー

ル
し
て
い
き
ま
す
！

細
野
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

地
域
づ
く
り
副
部
会
長

内う
ち
む
ら村 

文ふ
み
ひ
こ彦

さ
ん

左から大角部会長、肥後市長とマンゴー部会の松
ま つ だ や す か ず

田泰一部会長。
今年のフェアは 5 月 28 日にのじりこぴあで開催されます

メロン・マンゴーの出来上々
多くの人に味わってほしい
　５月 19 日、第５回メロン・マンゴーフェ
アの開催に伴い、JA こばやしメロン部会と
同マンゴー部会から宮崎ブランドの「めろめ
ろメロン」と「太陽のタマゴ」が贈呈されま
した。メロン部会の大

お お づ の

角正
ま さ ひ ろ

廣部会長は「県内
外の多くの人に、特産品のメロンとマンゴー
を味わってほしい」と話していました。

普段は立入禁止となっている遊歩道の草を刈る小薗副会長ら。
整備された遊歩道は、ホタル恋まつりで開放されます

出の山のホタル保護のため
清掃ボランティアを実施
　５月 12 日、「出の山ホタル恋まつり」を
前に、清掃活動を行いました。観光協会、
地元業者やボランティアなど約 100 人が参
加。ゴミ拾いや草刈りを行い、観光客受入
れのための環境を整備しました。観光協会
小
こ ぞ の

薗勇
いさむ

副会長は「多くの人たちにホタル
を楽しんでほしい」と話していました。

キャンペーンを行うこすモ～と高原町のはるちゃん。他にみやざ
き犬ひぃくん、えびの市のみなほも参加しました

自動車税・軽自動車税の
納期内納付キャンペーン開催
　５月 15 日、サンキュー小林店で自動車
税・軽自動車税納期内納付推進キャンペー
ンが行われました。キャンペーンは宮崎県
と西諸２市１町が合同で開催。こすモ～を
はじめ、各自治体のご当地キャラクターも
参加し、店舗入口や店内で納期内納付啓発
ティッシュ 1,000 個を配布しました。

研究員を代表して三
み わ

輪正
ま さ の り

憲主任研究員が、「研究員の力を集結し、
目標の実現に向けて努力します」と決意を述べました

教育目標の実現に向け
教育研究センター 20 人委嘱
　５月 20 日、市教育研究センター研究員
などに、市内小・中学校の教職員 20 人が
委嘱されました。教育委員会の大

だ い ぶ ぞ の

部薗智
と も こ

子
委員長職務代理者は「市の教育発展に大き
く役立てる研究を期待します」と挨拶。昨
年策定された「0 歳から 100 歳までの小林
教育プラン」の実現に向け研究を進めます。

このおはなし会で、市教育委員会が今年制作した紙芝居「ホタル
のトンネル」を初披露しました（紙芝居の詳細は 18 ㌻で紹介）

子どもが読書に興味関心を
春のおはなし会開催
　５月 14 日、市立図書館で「本はともだ
ち 春のおはなし会」が行われました。子
ども達に、読書に興味を持ってもらうこと
を目的に、小・中学校「読みきかせ」連絡
協議会が開催。市内小学生、保護者ら約
100 人を前に、絵本や紙芝居の「読みきか
せ」活動を行いました。
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企画政策課　℡２３‐０４５６問さんを紹介します今年度の 区長１年間よろしくお願いします。

西町一区／松
ま つ が さ こ

ケ迫　由
よ し お

雄さん、西町三区／釆
う ね め

女　茂
し げ お

雄さん、通り町区／吉
よしむら

村　雄
ゆういちろう

一郎さん、北西一区／黒
く ろ き

木　

政
まさはる

治さん、夏木区／池
い け だ

田　照
て る お

雄さん、上九瀬区／八
は え お

重尾　己
み と し

年さん

長い間ご尽力いただきありがとうございました。

▼後列左から＝京保　静雄さん、真方　優さん、中山　南一さん、春口　隼人さん、肥後　利隆さん、田原　治男さん、
早田　三義さん、窪田　好昭さん、高津佐　忠さん、福留　良雄さん、中村　義秀さん、堀　由紀夫さん、橋ノ口　孝
一さん、井野　実さん、森岡　與津男さん、前田　信志さん、川崎　邦彦さん、山之口　正和さん、大迫　照雄さん、
池井　周造さん、益田　喜一さん、金松　勲さん、小久保　信雄さん、大畑　孝壹さん、門松　寛文さん、日田　修一
郎さん、時吉　捷二さん、山口　健さん、坂下　勇さん、矢野　文夫さん、中島　信行さん、清水　洋一さん、中村　
祐一さん、河野　雄二さん、下沖　秀人さん、内ノ倉　利春さん
▼前列左から＝永野　俊彦さん、野元　正洋さん、谷山　孝一さん、外村　治雄さん、永住　勝朗さん、杉田　藤子さん、
永田　晃一さん、倉田　富夫さん、横山　邦保さん、齊藤　輝昭さん、池田　幸一さん、榎田　亘宏さん、髙妻　賢士さん、
大山　範昭さん、橋滿　進さん、中山　敏章さん、種子田　勝さん、宮原　善朗さん
▼写真に掲載のない人＝小野信雄さん、中別府完爾さん、境谷忠男さん

　４月 28 日、平成 28 年度小林市区長会総会が、
中央公民館で開かれ、今年後の事業計画や予算が承認されたほか、各役員も次のとおり決まりました。
会長は倉田富夫さん（細野一区区長）、副会長は小林地区が、横山邦保さん（北堤区区長）、須木地区
が齊藤輝昭さん（原区区長）、野尻地区が永田晃一さん（野尻３区区長）です。

写真説明（平成 28 年度の区長  区長会総会後に撮影）

退任された方々です

区長会総会で役員が決定

区

西町一区

西町二区

西町三区

新生町区

後川内区

南島田区

通り町区

緑町区

本町区

仲町区

永田町区

上町区

上町北区

上町東区

上町西区

上町中区

細野一区

細野二区

細野三区

区

南堤区

北堤区

西堤区

水流迫区

東方一区

東方二区

真方一区

真方二区

真方三区

南真方区

南真方東区

南真方西区

坂元区

南西一の東区

南西一の西区

南西二区

南西三区

南西四区

種子田区

区

北西一区

北西二区

北西三区

麓区

永田区

原区

中河間区

夏木区

堂屋敷区

下九瀬区

上九瀬区

奈佐木区

内山区   

野尻１区

野尻２区

野尻３区

野尻４区

野尻５区

野尻６区

肥
ひ ご

後　利
としたか

隆

永
えいじゅう

住　勝
かつろう

朗

川
かわさき

崎　邦
くにひこ

彦

大
おおさこ

迫　照
て る お

雄

小
こ く ぼ

久保　信
の ぶ お

雄

榎
えのきだ

田　亘
のぶひろ

宏

日
ひ だ

田　修
しゅういちろう

一郎

福
ふくどめ

留　良
よ し お

雄

矢
や の

野　文
ふ み お

夫

大
おおやま

山　範
のりあき

昭

門
かどまつ

松　寛
ひろふみ

文

時
ときよし

吉　捷
しょうじ

二

高
こ う つ さ

津佐　忠
ただし

　　境
さかいだに

谷　忠
た だ お

男

早
わ さ だ

田　三
み よ し

義

宮
みやはら

原　善
よしろう

朗

倉
く ら た

田　富
と み お

夫

髙
こうづま

妻　賢
よ し お

士

坂
さかした

下　勇
いさむ

区長名 区長名 区長名

田
た わ ら

原　治
は る お

男

横
よこやま

山　邦
くにやす

保

外
そとむら

村　治
は る お

雄

堀
ほり

　由
ゆ き お

紀夫

橋
はしみつ

滿　進
すすむ

内
う ち の く ら

ノ倉　利
としはる

春

中
なかやま

山　南
なんいち

一

橋
は し の く ち

ノ口　孝
こういち

一

森
もりおか

岡　與
よ つ お

津男

真
ま が た

方　優
まさる

清
し み ず

水　洋
よういち

一

中
なかやま

山　敏
としあき

章

中
なかしま

島　信
のぶゆき

行

永
な が の

野　俊
としひこ

彦

窪
く ぼ た

田　好
よしあき

昭

中
なかむら

村　祐
ゆういち

一

池
い け だ

田　幸
こういち

一

下
しもおき

沖　秀
ひ で と

人

種
た ね だ

子田　勝
まさる

中
なかむら

村　義
よしひで

秀

谷
たにやま

山　孝
こういち

一

山
や ま の く ち

之口　正
まさかず

和

金
かねまつ

松　勲
いさお

河
か わ の

野　雄
ゆ う じ

二

齊
さいとう

藤　輝
てるあき

昭

池
い け い

井　周
しゅうぞう

造

井
い の

野　実
みのる

前
ま え だ

田　信
の ぶ し

志

京
きょうほ

保　静
し ず お

雄

小
お の

野　信
の ぶ お

雄

春
はるぐち

口　隼
は や と

人

中
な か べ っ ぷ

別府　完
か ん じ

爾

野
の も と

元　正
まさひろ

洋

杉
す ぎ た

田　藤
ふ じ こ

子

永
な が た

田　晃
こういち

一

大
おおはた

畑　孝
こういち

壹

山
やまぐち

口　健
たけし

益
ま す だ

田　喜
き い ち

一

（代行）



【問】  ●健康推進課：℡ 23-0323  Fax 23-0325 ●須木庁舎住民生活課：℡ 48-3132
　　　●野尻庁舎住民生活課：℡ 44-1100

健康コーナー

　 知恵袋A ED をご存じでしょうか。最
近、駅や飛行場、劇場などで、

ＡＥＤ（エー・イー・ディと読みます）
と書かれた器械を見かけることはあ
りませんか。この AED は、突然の
心停止を起こして倒れた人を、そこ
にいる人たちがその場で使って倒れ
た人の命を救うことができる医療機
器なのです。
　AED は、初めて使う人でも簡単
に使えるように設計されています。
機種によって多少の違いはあります
が、ボタンを押す、あるいはフタを
開けるなどすると電源が入り、後は
音声が次にするべきことを指示して
くれます。もちろん日本国内に設置
されている AED はすべて日本語の
音声です。倒れている人の胸をはだ
いて、器械の指示に従ってシールの

ような電極パッドをそのパッケージ
に描かれた位置にしっかり貼り、器
械の自動診断を待ちます。器械が電
気ショックを必要と判断したら、ボ
タンを押してくださいという音声の
指示が出ますので、ボタンを押しま
す。
　電気ショックが必要ない場合には
ボタンを押しても電気が流れませ
ん。操作を間違って電気が流れるよ
うなことはありませんので、安心し
てお使いください。
　長くなりましたが、知っていただ
きたいのはこれだけです。
　「目の前で人が倒れて、意識が無
い、もしくは呼吸していないなら、
できる限り心臓マッサージをする。
AED を見つけて電源を押す」。
　あとは指示に従うだけです。

消
化
器
外
科
・
腫
瘍
外
科

医
員 

宗む
な
か
た像 

駿
し
ゅ
ん 

先
生

　

健 康で気をつけていることは、先ず食事
をきちんと食べる事、家に居ても少し

でも体を動かす事です。色々なことを考えこ
まない、気持ちの持ち方もあると思います。
　きっかけは、体調を悪くし、元気で過す事
の大切さを知ったこと、さらに保健師さんや
栄養士さんとともに健康づくりのお手伝いを
しながら、元気づくりが必要なことを感じた
からです。これからも無理をしないで出来る
事を見つけて楽しめたらなと思います。友達
との交流を絶やさず、笑って過ごす日が 1 日
でも多いとそれが最高です。

健康の達人

きちんと食べて
体を動かして
笑って過ごす
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Ａ
Ｅ
Ｄ
で

　

助
か
る
命

　
ヘルスメイトさんの

野菜レシピ

●作り方

①酢・しょうゆを合わせたも

　のにさきいかをいれ柔らか

　くしておく

②キュウリは千切りにし①と

　合わせる

③ゴボウ・ニンジンは千切り

　にしさっと茹で水気を切る

④②と③を合わせてごま油を

　加え混ぜ合わせる

⑤ごまをふって出来上がり

ごぼうのかみかみサラダ

【材料…2 人分】
・ゴボウ……４０㌘
・さきいか…１０㌘
・キュウリ --…６０㌘
・ニンジン…２０㌘
・酢…………小さじ２弱
・しょうゆ…小さじ 1
・ごま油……小さじ 1/2
・ごま………小さじ 1/2

１日に野菜 350 ㌘

を食べよう！！

今
月
の
旬
の
食
材
は

新
ゴ
ボ
ウ
！

元気の

安心安全・子育て

－ 1
± 0
± 0

　－ 1
＋ 8

火災・救急発生状況
種別　　  4　月　   累計　 昨年
建物
林野
車両
その他
救急

1 5
0 4
0 2
0 0

147 468

交通事故発生状況
種別　　　4 月　　累計   　昨年
人身
物損
死者
負傷者
全国死者

14 88
77 305

0 0
16 103
1252 （昨年同月比　－ 51）

－ 5
+23
± 0

－ 11

　６月から 10 月ごろまでは、大雨
や台風が多い季節です。近年では
ゲリラ豪雨など、過去に発生した
ことのない場所でも災害の危険性
が高まり、住宅浸水や土砂災害な
ど深刻な被害が起きています。
　被害を最小限に食い止めるに
は、日頃の準備や心掛けが重要。
シーズン前には、早めに家のまわ
りを点検し、修理や補修するなど
の準備が大切です。自宅の周辺で
洪水や浸水が発生したところがな
いか確認し、側溝に溜まった木の
葉やゴミ・土を取り除き、水はけ
をよくしておきましょう。
　また、テレビ、ラジオ、インター
ネット、防災メールなどから、最
新の注意報や警報などの気象情報
を入手することも大切です。
　台風が近づいてきたら、雨戸を

閉めて（または板などを打ち付
け）、窓ガラスが割れたり風が吹き
込んだりしないようにし、家の周
りやベランダに置いてあるものは
飛ばされないように片付けておき
ましょう。
　これまでに災害が起きていない
という安心は禁物です。いつ起こ
るか分からない災害に対する備え
を十分にし、万が一に備え避難所
や避難経路などを地域や家族で確
認し、自分の身に危険を感じたら、
近くの避難所にできる限り早めに
避難しましょう。

安心安全情報

大雨・台風に備えて

　

■みんなの子育て奮闘記では、出演してくれる親子を募集しています。
　詳しくは、地方創生課（℡ 23‐1148）まで17 KOBAYASHI 2016.6

古こ

が賀 

侑ゆ
う
こ子

さ
ん 【極意】

日頃の準備や心がけが大切！

今月の奮闘パパ
河
かわはた

畑健
けんいち

一さん（37）
　　隼

はやと

人くん（７）
　　勇

ゆうや

也くん（５）
　　愛

あいこ

子ちゃん（４）

たくさんの課が連携して、

子育てを応援します。

Ｑ
子育て奮闘記
みんなの

スポーツ振興課

子育て支援課

健康推進課

学校教育課

社会教育課

子どもが、テレビや遊びに集
中している時に名前を呼んだ
り、声をかけても返事をしま
せん。聞こえてはいるようで
す。集中力と返事のどちらを
優先させるべきでしょうか。

Ａ優先順位は、呼ぶ理由により
ますが、大事な用事で呼ぶ場
合は、返事をするように本人
の眼を見て呼びましょう。お
父さんやお母さんなど身近な
大人がお手本を見せると良い
ですよ。

Ｑ

Ａ「～しない」という教え方は、
子どもにとって分かりにくい
ことがあります。「優しく接
する」「仲良く遊ぶ」という
お父さんが望む行動を教えて
あげましょう。仲良くできた
ら、褒めてあげましょうね。

本人たちは遊びのつもりでも、
相手は嫌がってケンカになり
ます。自分がされて嫌なこと
はしないよう教えますが、理
解していないようです。良い
教え方はありますか。

※イラスト：気象庁提供



　「ホタルのトンネ
ル」は、３歳以上
が対象の紙芝居で
す。感謝する心や
貢献する態度を楽
しく分かりやすく
伝えることが狙いです。主人公のきょうだい
が迷子のホタルのために仲間を探します。「誰
かのためにできることをやってみよう」、「あ
りがとう」という気持ちを持つことを作品の
テーマとしています。小林の情景が描かれ、
親しみやすい作品となっています。市内の幼
稚園・保育園・小学校などに配付しています。

　SALKO は、県が公式に運用するスマートフォン
を使ったウォーキングアプリ。「県民総参加型のス
ポーツ」として、ウォーキングを広く普及し、日常
生活の一部に定着させようと開発されたものです。
こんなところで使えます！
・日ごろの歩数計として（スマートフォンを所持
　していれば日頃の歩数を計測してくれます）
・毎日の健康チェックに（消費カロリーの表示など）
導入方法
　AppStore ま た は GooglePlay よ り SALKO ア
プリをインストールしてください。

【対象 OS】iOS7.0 以上　Android4.1 以上
●問　宮崎県教育庁スポーツ振興課
　　　℡０９８５‐２６－７２４８  

　社会教育課で
は、子どものた
めの体験活動を
行っています。
　医療や農業な
ど の 職 業 体 験、
科学や歴史など
の専門学習体験、
外国文化に親しむ体験活動、地域のリーダー育成
のためのプログラム、他県の学生とのホームステ
イ交流など、学年や学校を越えたさまざまな体験
活動を年間を通して行っています。
　今後、学校や市報などを通して随時ご案内して
いきますので、お子さんと相談してぜひご参加く
ださい。
●問＝社会教育課（℡ 22-7912）

ＥＤＵＣＡＴＩＯＮ
紙芝居と子育て BOOK が完成～０歳児からの教育推進事業～

ＳＰＯＲＴＳＳＯＣＩＡＬ

地域や学校を飛び出しチャレンジ !!

教育委員会教育委員会■学校教育課 ℡ 23-0424　　■社会教育課 ℡ 22-7912
■スポーツ振興課 ℡ 22-7911
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昨年は小林看護医療専門学校で、実際に看護服
を着ての医療体験を行いました

S
さ る こ
ALKO ってナニ！？

　市教育委員会は、０歳児からの教育を充実させるため小冊子「ハートほんわか子育てＢＯＯＫ」と
紙芝居「ホタルのトンネル」を作成しました。今月号では、この２冊を紹介します。

紙芝居『ホタルのトンネル』 『ハートほんわか子育てＢＯＯＫ』

　「ハートほんわ
か子育てＢＯＯ
Ｋ」は、０歳か
ら６歳までの子
どもがいる保護
者に向けた小冊
子です。親子のふれあいの大切さや基本的生
活習慣、子どもの自己肯定感を高める言葉な
ど、子どもの心と体を豊かに育むためのヒン
トが書かれています。また、母子手帳のよう
に持ち歩きに便利なサイズで作成しました。
妊娠中の人や就学前の子どもがいる保護者を
中心に配付しています。

　チョウザメ、天然記念物オオサンショウ
ウオ、メキシコ・サラマンダー、ミッキー
マウスプラティなどの淡水魚を間近に見る
ことができます。●開館時間＝９時～ 17
時まで●休館日＝毎週月曜日（月曜日が祝
祭日の場合は翌日）●入館料＝一般 200 円、
小学生～高校生 100 円、未就学児無料●場
所＝出の山淡水魚水族館●問＝℡ 22‐4326

出の山淡水魚水族館
アユ、ヤマメも展示しています

　のじりこぴあバラ園隣にドッグランが設
置されています。大型犬・小型犬用に分け
られ、利用料は無料です。●開場時間＝９
時～ 17 時●定休日＝水曜日 ●場所＝のじ
りこぴあバラ園隣●その他＝水、ゴミ等は
各自準備、持ち帰りをお願いします。詳し
くは問い合わせください。●問＝のじりこ
ぴあバラ園　℡ 44-3700

のじりこぴあ「ドッグラン」
バラ園で受付中。利用料無料です

　“こどももおとなも”楽しめる観客参加
型名作古典劇です。 ●日時＝ 7 月 10 日（日
曜）開場：14 時 30 分、開演：15 時 ●場
所＝文化会館小ホール ●チケット料金＝
一般 2500 円、25 歳以下 1000 円、親子割（一
般 + 中学生以下）3000 円●販売場所＝文
化会館、コープみやざき小林店、道の駅ゆ
～ぱるのじりなど●問＝文化会館 23-7400

演劇「ロミオとジュリエット」
カンパニーデラシネラの小林公演

　パステルを使って自分だけの作品を作り
ませんか。●日時＝ 7 月 7 日（木曜）～ 9
月 1 日（木曜）19 時～ 21 時（毎週木曜日全
8 回）●受講料＝ 1000 円※教材費別途必要
●定員＝ 10 人●申込締切＝ 6 月 24 日（金
曜）●受付時間＝平日 9 時～ 17 時●対象
＝市内在住または在勤※申込多数の場合
は、抽選●場所・問＝中央公民館 22‐3482

パステルアート講座（要予約）
絵が苦手な人でも楽しめます

お 出 か け ガ イ ド
行 っ て み よ う ! や っ て み よ う ！

イ ベ ン ト ・ 講 座 情 報

　このコーナーでは、市内で開催されるイベントや講座などを紹介します。



①すくすく（3 歳未満）…お
子さんの写真に名前、ふりが
な、性別、誕生日、コメント（40
字以内）、住所、保護者名を添
えて送付ください。
※すぐには掲載できない場合
　があります。
②よもやまトーク…広報紙の
感想や最近思うこと。短歌や
俳句、イラストや写真など。
③疑問質問Ｑ＆Ａ…わからな
いことやちょっとした疑問、
気付いたことなど。
※いずれも氏名・住所・連絡
先を記入ください。左頁の広
報クイズにもレッツトライ !!
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このコーナーでは読者の皆
さんからのお便りや投稿を
お待ちしています。ハガ
キ、ＦＡＸ、Ｅメールなど
ふるってご参加ください。

  よ　も　や　ま　ト　ー　ク

四方山話

咲
く
時
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か
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す
桜
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小
林
合
歓
の
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清
水
勝

野
の
す
み
れ
散
歩
の
子
犬
キ
ス
し
て
る　

小
林
合
歓
の
会　

本
田
澄
子

五
木
村
高
所
へ
移
り
花
ざ
か
り　

小
林
合
歓
の
会　

村
田
隆
三

出
不
精
の
夫
を
さ
そ
っ
て
旅
に
行
き
ホ
テ
ル
の
窓
辺
に
二
輪
の
桜　

北
西
方　

南
薗
サ
ヨ

入
り
て
来
し
小
鳥
を
早
く
逃
が
さ
ね
ば
窓
開あ

け
放
て
ば
元
氣
に
飛
べ
り　

細
野　

坂
上
正
子

肥熊

本後
の
守
不
凶
唐し

ん
さ
い突
春し

ゅ
ん
じ
ゅ
ん
筍
や
／
新
燃
の
マ
グ
マ
の
沈ち

ん
か下
神
拝
む　

上
久
保
年
治

年と

し令
は
唯た

だ

と
る
も
の
と
の
み
思
い
居
し
若
き
日
の
あ
ゝ
ば
ら
の
花
咲
く　

真
方　

髙
田
正
江

母
逝
き
て
五
月
九
日
の
忌
は
来
た
り
う
か
ら
集
ひ
て
沸
前
に
座
す　

細
野　

前
満
英
子

贈
ら
れ
し
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
の
鮮
や
か
に
笑
顔
も
添
う
る
今
日
は
母
の
日　

堤　

永
友
チ
エ

農
道
を
雨
音
道
連
れ
見
渡
せ
ば
一
株
あ
ざ
み
亡
き
父
偲
ぶ　

野
尻
町
三
ケ
野
山　

武
ナ
ミ
子

今
回
の
熊
本
地
震
心
が
痛
み
ま
す
。

小
林
で
も
被
災
者
受
け
入
れ
を

検
討
し
て
い
る
と
聞
き
ま
し
た
。
何
か

お
手
伝
い
で
き
る
こ
と
が
あ
れ
ば
積
極

的
に
協
力
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
Ｅ
・
Ｎ
さ
ん
＝
真
方
）

　

現
在
も
避
難
生
活
を
送
る
被
災
者
の

方
々
の
た
め
に
、
自
分
た
ち
が
で
き
る

こ
と
か
ら
協
力
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

小
林
市
と
し
て
協
力
で
き
る
こ
と
を

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
な

ど
を
通
し
て
、
発
信
し
て
い
き
ま
す
。

●

生
駒
高
原
に
天
気
の
良
い
日
に
行

き
ま
し
た
。
孫
は
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
や
ボ
ー
ル
遊
び
を
し
て
楽
し
ん
で
い

ま
し
た
。
私
と
娘
は
寄
せ
植
え
に
参
加

し
て
楽
し
く
ポ
ピ
ー
を
見
て
、
心
安
ら

ぐ
１
日
で
し
た
。（

Ｈ
・
Ｎ
さ
ん
＝
南
西
方
）

　

生
駒
高
原
で
は
、
今
年
も
黄
色
や
オ

レ
ン
ジ
な
ど
色
と
り
ど
り
の
ポ
ピ
ー
を

見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
ね
。
き
れ
い

な
ポ
ピ
ー
を
楽
し
み
な
が
ら
、
子
ど
も

達
が
遊
べ
る
空
間
が
あ
る
と
こ
ろ
も
魅

力
の
一
つ
だ
と
思
い
ま
す
。
来
年
も
生

駒
高
原
の
ポ
ピ
ー
を
楽
し
ん
で
く
だ
さ

い
ね
。

　
　
　
　
　
　
　

●

の
じ
り
ば
ら
祭
最
高
！
と
て
も
す

て
き
。
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
も
楽

し
み
ま
し
た
。
そ
し
て
ア
グ
リ
サ
ー
ビ

ス
の
お
野
菜
も
安
く
て
お
い
し
い
。
ト

マ
ト
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
い
っ
ぱ
い
買
い
ま

し
た
。

　
（
Ｈ
・
Ｔ
さ
ん
＝
堤
）

　

の
じ
り
ば
ら
祭
り
の
会
場
３
施
設
は
、

た
く
さ
ん
の
種
類
の
バ
ラ
が
き
れ
い
に

咲
い
て
い
ま
し
た
ね
。
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

の
会
場
以
外
に
も
、
野
尻
地
区
の
住
民

の
皆
さ
ん
が
植
え
て
い
る
沿
道
の
バ
ラ

も
と
て
も
き
れ
い
で
し
た
よ
。
小
林
市

で
育
つ
バ
ラ
や
野
菜
は
き
れ
い
で
お
い

し
い
も
の
ば
か
り
だ
と
改
め
て
感
じ
る

こ
と
が
で
き
ま
す
ね
。●

コ
ス
モ
ス
レ
デ
ィ
の
記
事
を
読
み

ま
し
た
。
多
く
の
方
に
小
林
の

魅
力
を
Ｐ
Ｒ
し
て
活
躍
し
て
欲
し
い
と

思
い
ま
す
。
頑
張
っ
て
下
さ
い
！

　
（
Ｔ
・
Ｈ
さ
ん
＝
神
奈
川
県
川
崎
市
）

　

県
外
の
方
か
ら
の
投
稿
に
、
小
林
市

を
県
外
か
ら
も
応
援
い
た
だ
い
て
い
る

こ
と
を
実
感
し
、
大
変
嬉
し
く
思
い
ま

す
。
コ
ス
モ
ス
レ
デ
ィ
の
お
ふ
た
り
と

一
緒
に
、
こ
れ
か
ら
も
小
林
市
を
盛
り

上
げ
て
い
き
ま
す
。

四
方
山
話

　広報クイズ

８ ６８ ８ ０５ １お手数です

が 52 円切

手をお貼り

下さい

小林市役所 地方創生課

広報こばやし編集室　行

ご氏名
フリガナ

ご住所
（イニシャルまたはペンネームも記入ください）

興味を
持った
コーナー
３つ

クイズの答

電話 （　　　　）－（　　　　）－（　　　　）

①

②

③

P O S T　C A R D ←
点
線
に
沿
っ
て
切
り
取
っ
て
く
だ
さ
い
。（
官
製
は
が
き
で
も
可
）。
お
便
り
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　人のうごき（小林市の人口）

（広報こばやし№123　2016.6 月号）
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人口
男
女

平成 28 年 5 月１日現在現住人口　　　　（前月比、前年同月比）

現住人口：国勢調査人口（実際に居住している人口）を元に、その後の転入・

転出、出生・死亡などを増減して算出する人口。

４５，８８４人
２１，２５８人
２４，６２６人

（+146、－ 272）

（－ 119、－ 618）
（－ 77、－ 429）
（－ 42、－ 189）

世帯数 １９，５７９世帯

問題：○○地震からその対策学ぶ
　　　備えは大丈夫ですか？
◆ヒント：4 ページから探してください。
　クイズの答・興味を持ったコーナー３つ・住所・氏名・
電話番号を明記して応募してください。今月は、抽選で 10
人に「図書カード（500 円分）」をプレゼント。

【締切】6 月 17 日（金曜）〔当日消印有効〕
応募は一人１枚まで。広報こばやし 5 月号のクイズの答えは

「コスモス」でした。抽選の結果、正解者の 10 人に景品を贈
りました。
※プレゼントを提供くださる方も募集しています。

【宛先】〒 886-8501（住所不要）小林市地方創生課広報
FAX：23 － 6550　E-mail：info@city.kobayashi.lg.jp

すくすく

父 : 良太さん　母 : 由衣さん

井
いのうえ

上 蒼
そ う ま

真 くん

平成 25 年 9 月 16 日生

あーちゃんに優しいお
兄ちゃん！これからも
仲良く遊んでね。

■２次元コード
対応の携帯端末をお持ち
の方は、こちらから小林
市のメールアドレスにア
クセスできます。

掲載希望募集中です。
3 歳までのお子さんが
対象。写真、氏名、ふ
りがな、性別、誕生日、
保護者氏名、コメント

（40 字以内）を添えて
送付ください。

投稿お待ちしていますSUKUSUKU

父 : 竜太郎さん  母 : 奈々さん

川
か わ の

野 芙
ふ う か

佳 ちゃん

平成 28 年 1 月 16 日生

甘えん坊な芙佳ちゃ
ん。パパもお兄ちゃん
もメロメロ♡すくすく
大きくなってね。

父：秀治さん　母：葵さん

藤
ふじまる

丸 海
み あ

愛ちゃん

平成 27 年 8 月 11 日生

毎日笑顔にさせてくれ
てありがとう！これか
らも 2 人仲良くして
ね♪

藤
ふじまる

丸 結
ゆ あ

愛ちゃん

平成 26 年 1 月 15 日生



　

小
林
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
で
は
、
介
護
を
し
て
い
る
人

の
心
身
の
ス
ト
レ
ス
緩
和
と
活
力

に
つ
な
げ
る
た
め
、
毎
月
第
2
土

曜
日
に
「
家
族
介
護
者
の
集
い
」

を
開
催
し
て
い
ま
す
。
７
月
は
次

の
内
容
で
開
催
し
ま
す
。
介
護
に

関
す
る
質
問
や
悩
み
の
あ
る
人
、

ま
た
、
今
ま
で
こ
の
集
い
に
来
ら

れ
た
こ
と
の
な
い
ご
家
族
も
み
な

さ
ん
と
一
緒
に
お
話
を
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
ま
た
、
介
護
を
卒
業
し

た
人
も
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
し
て
、

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◆
日
時

　

７
月
９
日
（
土
曜
）

　

10
時
～
13
時

◆
場
所

　
ａ
ｔ
ｅ
ｌ
ｉ
ｅ
ｒ　

Ｏ
Ｓ
Ｈ
Ｉ

Ｋ
Ａ
Ｗ
Ａ
（
ア
ト
リ
エ
押
川
：
南

西
方
１
０
２
‐
１
）

◆
内
容

　

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ　

◆
参
加
費　

無
料　

◆
申
込
締
切

　

７
月
４
日
（
月
曜
）

◆
申
込
方
法

　

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
申
・
問

・
小
林
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

℡
25
‐
０
７
０
７

　

身
体
障
が
い
者
の
自
立
と
社
会

参
加
を
促
進
す
る
た
め
、
身
体
障

が
い
者
補
助
犬
を
給
付
し
て
い
ま

す
。
給
付
を
希
望
す
る
人
は
、
福

祉
課
ま
で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
対
象

①
県
内
に
概
ね
１
年
以
上
居
住
す

　

る
18
歳
以
上
の
人
で
、
次
の
い

　

ず
れ
か
の
状
態
に
あ
る
人

・
視
覚
障
が
い
１
級
の
身
体
障
害

　

者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る

　

人
ま
た
は
こ
れ
に
準
ず
る
人

・
肢
体
不
自
由
１
、２
級
の
身
体

　

障
が
い
者
手
帳
の
交
付
を
受
け

　

て
い
る
人
ま
た
は
こ
れ
に
準
ず

　

る
人

・
聴
覚
障
が
い
２
級
の
身
体
障
害

　

者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る

　

人
ま
た
は
こ
れ
に
準
ず
る
人

②
所
定
の
訓
練
を
受
け
、
身
体
障

　

が
い
者
補
助
犬
を
適
切
に
利
用

　

し
飼
育
で
き
る
人

③
身
体
障
が
い
者
補
助
犬
を
使
用

　

す
る
こ
と
で
就
労
等
社
会
活
動

　

へ
の
参
加
に
効
果
が
あ
る
と
認

　

め
ら
れ
る
人

◆
費
用

　

身
体
障
が
い
者
補
助
犬
の
購
入

と
訓
練
に
要
す
る
費
用
は
、
県
が

負
担
し
ま
す
。
た
だ
し
、
訓
練
施

設
ま
で
の
旅
費
、
訓
練
期
間
中
の

本
人
の
食
費
、給
付
後
の
経
費
（
飼

育
費
等
）
は
本
人
負
担
で
す
。

◆
申
込
書
提
出
期
限

　

７
月
29
日
（
金
曜
）

◆
そ
の
他

・
給
付
者
に
つ
い
て
は
、
選
考
の

　

う
え
決
定
し
ま
す

・
身
体
障
が
い
者
補
助
犬
の
給
付

　

を
受
け
る
人
は
、
県
が
委
託
し

　

た
訓
練
施
設
で
約
１
ヶ
月
間
、

　

身
体
障
が
い
者
補
助
犬
と
の
訓

　

練
を
受
け
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

な
お
、
盲
導
犬
に
つ
い
て
は
、

　

県
が
指
定
す
る
施
設
か
ら
希
望

　

施
設
を
選
べ
ま
す

●
問

・
福
祉
課

　

℡
23
‐
０
１
１
１

・
県
障
が
い
福
祉
課

　

℡
０
９
８
５
‐
32
‐
４
４
６
８

　

人
事
院
九
州
事
務
局
と
熊
本
国

税
局
で
は
、
税
務
職
員
採
用
試
験

受
験
者
の
募
集
を
６
月
20
日
（
月

曜
）
か
ら
開
始
し
ま
す
。

　

受
験
資
格
な
ど
の
詳
細
は
、
国

税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
試
験
概
要

（「
税
務
職
員
採
用
試
験
」
で
検
索
）

を
確
認
く
だ
さ
い
。
な
お
、
申
込

受
付
期
間
と
申
込
先
は
、
申
込
方

法
と
希
望
す
る
第
１
次
試
験
地
に

よ
り
異
な
り
ま
す
。

●
問
・
小
林
税
務
署

　

℡
23
‐
３
１
２
６

※
音
声
案
内
で
「
2
」
を
選
択
し

　

て
く
だ
さ
い

・
人
事
院
九
州
事
務
局

　

℡
０
９
２
‐
４
３
１
‐
７
７
３
３

・
熊
本
国
税
局
人
事
第
二
課
試
験

　

研
修
係

　

℡
０
９
６
‐
３
５
４
‐
６
１
７
１

　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

を
受
け
た
サ
ポ
ー
タ
ー
の
皆
様
に

地
域
で
の
見
守
り
や
認
知
症
を
知

ら
な
い
人
た
ち
へ
の
啓
発
な
ど
に

協
力
い
た
だ
く
、「
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
リ
ー
ダ
ー
」
を
養
成
す
る
講

座
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

◆
日
程
（
全
６
回
）

　

7
月
15
日
（
金
曜
）、
８
月
27

日
（
土
曜
）、
9
月
16
日
（
金
曜
）、

10
月
13
日（
木
曜
）、 

11
月
４
日（
金

曜
）、
11
月
18
日
（
金
曜
） 

◆
時
間　

14
時
～
16
時

※
7
月
15
日
（
金
曜
）
は
、
14
時

　

30
分
～
16
時
30
分

◆
場
所　

　

野
尻
庁
舎
大
会
議
室
、
中
央
公

民
館
大
集
会
室

※
そ
れ
ぞ
れ
３
回
ず
つ
開
催

◆
対
象　

　

市
在
住
で
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座
を
受
講
し
た
人

◆
費
用　

無
料

◆
申
込
方
法

　

の
じ
り
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
に
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

●
問

・
長
寿
介
護
課

　

℡
23
‐
１
１
４
０

・
の
じ
り
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

℡
44
‐
２
２
７
１

・
小
林
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

℡
25
‐
０
７
０
７

▼▼

募　

集

税
務
職
員
採
用
試
験

三役そろい踏み！

天空の羅針盤

P O S T　C A R D

感想や叱咤激励、疑問・質問などお寄せください。
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Ｉｎｆｏrｍａｔｉｏｎおしらせ

　夏至の月。日が長いですね。闇が訪れるのは
21 時ごろになります。梅雨の最中ですが、雲の
はるか上では、賑やかな星空が広がっています。
西に木星。南には最接近を過ぎたばかりの火星。
その少し東側には土星。木星・火星は特に明る
く輝いています。火星とさそり座のアンタレス
の赤さを比べてみましょう。木星を目印にしし
座を、火星や土星を目安にさそり座が探せます。
雨できれいになった三惑星の輝く賑やかな星空。
惑星のおかげで、この星図の中だけでも７個の
１等星を数えます。星たちの色や明るさが引き
立つ姿もまた美しいものです。

【お知らせ】今月の観望会は、毎週土・日の夜 20
時～、21 時～。休館日は毎週火曜と６日（月）
～９日（木）はプラネタリウム番組入替え。
●問：北きりしまコスモドーム　℡ 27‐2468

６月 25 日 21 時ごろの星空（ｽﾃﾗﾅﾋﾞｹﾞｰﾀで作成）

Ｉｎｆｏrｍａｔｉｏｎ ２０１6 年　6 月１日号Ｉｎｆｏrｍａｔｉｏｎおしらせ
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時間外急病診療電話案内

℡23-8212

※医療機関を案内するもので、病気に関
する相談を受けることはできません。

日曜・祝日
（日曜・祝日は、原則小児科）

19 時から 22 時まで
9 時から 12 時まで

平日夜間

小児救急医療電話相談

℡＃ 8000
ダイヤル回線からは

℡ 0985-35-8855

19 時から翌８時まで365 日

※明らかに緊急を要する急病の場合
は、119 番をご利用ください。

～一般書籍～

『本懐に候』
著者：山本　音也

発行：小学館

～児童書～

『はーはの　はみがき』
作・絵：こやま　こいこ
発行：教育画劇

～一般書籍～

『KUHANA!』
著者：秦　建日子
発行：河出書房新社

今月の
おすすめ
図書

小林市立図書館

ＩｎｆｏrｍａｔｉｏｎＩｎｆｏrｍａｔｉｏｎＩｎｆｏrｍａｔｉｏｎ２０１6 年　6 月１日号 Ｉｎｆｏrｍａｔｉｏｎおしらせ
家
族
介
護
者
の
集
い

（
認
知
症
家
族
の
会
）

身
体
障
が
い
者
補
助
犬

を
給
付
し
ま
す

今
秋
、
映
画
化
さ
れ
る

「
Ｋ
Ｕ
Ｈ
Ａ
Ｎ
Ａ
！
」。

原
作
本
を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
せ
ん
か
。

市立図書館
赤
あかさき

﨑 夏
な つ き

来 さん

▼▼
保
健
・
福
祉

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

リ
ー
ダ
ー
養
成
講
座



　

毎
月
第
４
水
曜
日
に
、
認
知
症

サ
ポ
ー
タ
ー
リ
ー
ダ
ー
（
小
林
地

区
）
主
催
の
「
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
」

を
開
催
し
ま
す
。
認
知
症
に
な
っ

て
も
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
、
ま
た
、
心

身
の
ス
ト
レ
ス
緩
和
と
活
力
に
つ

な
げ
る
こ
と
が
目
的
で
す
。
お
茶

を
飲
み
な
が
ら
会
話
や
交
流
が
で

き
、
気
楽
に
集
え
る
場
で
す
。
誰

で
も
気
軽
に
参
加
で
き
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆
日
時

　

6
月 

22
日
（
水
曜
）

　

10
時
～
12
時

◆
場
所

  

慈
敬
園
（
地
域
交
流
ス
ペ
ー
ス
）

◆
対
象
者

  

認
知
症
の
人
と
そ
の
家
族
、
一

般
市
民
な
ど

◆
参
加
費　

１
０
０
円

※
申
込
は
不
要
で
す

●
問

・
小
林
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

℡
25
‐
０
７
０
７

　

県
立
農
業
大
学
校
で
は
、
農
業

用
機
械
免
許
資
格
取
得
の
研
修
を

行
い
ま
す
。

◆
申
込
資
格

　

次
の
条
件
を
全
て
満
た
す
人

①
県
農
作
業
安
全
推
進
協
議
会
の

　

実
施
す
る
農
作
業
安
全
研
修
を

　

修
了
し
て
い
る
人
ま
た
は
、
8

　

月
末
に
開
催
が
予
定
し
て
い
る

　

同
研
修
を
受
講
で
き
る
人

②
18
歳
以
上
65
歳
未
満
の
人

③
認
定
農
業
者
、
認
定
計
画
に
位

　

置
づ
け
ら
れ
た
構
成
員
、
認
定

　

新
規
就
農
者
ま
た
は
、
集
落
営

　

農
組
織
な
ど
の
構
成
員

④
普
通
運
転
免
許
を
持
っ
て
い
る

　

人
。
た
だ
し
、
け
ん
引
研
修
の

　

受
講
は
、
大
型
特
殊
免
許
（
農

　

耕
用
限
定
を
含
む
）
が
必
要

◆
研
修
日
程

▼
農
耕
用
限
定
大
型
特
殊
免
許
取

　

得
研
修
（
定
員
若
干
名
）

　

12
月
7
日
（
水
曜
）

　
　

～
12
月
13
日
（
火
曜
）

▼
農
耕
用
限
定
け
ん
引
免
許
取
得

　

研
修　
（
定
員
若
干
名
）

　

11
月
16
日
（
水
曜
）

　
　

～
11
月
24
日
（
木
曜
）

　

平
成
29
年
1
月
10
日
（
火
曜
）

　
　

～
１
月
17
日
（
火
曜
）

　

1
月
19
日
（
木
曜
）

　
　

～
１
月
26
日
（
木
曜
）

◆
申
込
方
法

　

申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
農
業
振
興
課
に
直
接
提
出
く

だ
さ
い
。

※
申
込
用
紙
は
農
業
振
興
課
で
配

　

布
し
て
い
ま
す

◆
申
込
期
間

　

8
月
22
日
（
月
曜
）

　
　

～
9
月
14
日
（
水
曜
）

　

17
時
15
分
ま
で

※
受
講
料
な
ど
、
詳
し
く
は
問
い

　

合
わ
せ
く
だ
さ
い

●
申
・
問

・
農
業
振
興
課

　

℡
23
‐
０
３
０
０

Ｉｎｆｏrｍａｔｉｏｎ ２０１6 年　6 月１日号Ｉｎｆｏrｍａｔｉｏｎおしらせ
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▼▼　
農　

業

農
業
用
機
械
免
許
資
格

取
得
促
進
研
修

自然の祠に鎮座する田の神
　東方の東栗巣野地区にある田の神は、
道路より 5 メートル程上がった所の樹木
の根元を刳り貫いて祠が作ってあり、そ
の中に鎮座しています。
　顔は白一色、目と眉を黒、口に紅の穏
やかな顔で、衣装は頭に烏

え ぼ し

帽子、紅柄の
束
そ く た い

帯姿で足を組んで着座している神官型
の田の神です。
　人目に付きにくい所に鎮座しつつも、
少し高い所からこの地区の田んぼを見守
る少しシャイな田の神さぁです。
あなたの里の田の神さぁは、どんなお顔
をしていますか？
●社会教育課　℡ 22 － 7912

『東栗巣野の田の神』

文化の足跡

　

梅
雨
前
線
に
よ
る
豪
雨
や
台
風

な
ど
で
農
地
（
田
・
畑
）
や
農
業

用
施
設
（
農
道
・
用
排
水
路
）
な

ど
が
被
災
し
た
場
合
は
、
現
地
を

確
認
（
立
会
）
後
に
災
害
復
旧
事

業
と
し
て
申
請
を
行
う
た
め
、
必

ず
１
週
間
以
内
に
次
の
担
当
課
へ

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

農
業
用
施
設
は
、
日
頃
か
ら
の

維
持
管
理
が
認
め
ら
れ
な
い
場

合
、
災
害
と
し
て
復
旧
す
る
こ
と

は
出
来
ま
せ
ん
。
日
常
の
草
刈
り

や
水
路
の
泥
上
げ
な
ど
の
作
業
を

す
る
と
き
は
、
記
録
簿
及
び
写
真

（
携
帯
電
話
カ
メ
ラ
可
）
の
整
理

を
し
て
く
だ
さ
い
。
災
害
復
旧
を

申
請
さ
れ
る
際
に
は
提
出
が
必
要

で
す
。

　

な
お
、
復
旧
の
際
に
は
各
農
地

と
農
業
用
施
設
の
受
益
者
に
よ
る

負
担
金
が
生
じ
ま
す
の
で
、
ご
了

承
く
だ
さ
い
。

　

申
請
は
被
災
規
模
及
び
被
災
金

額
に
規
定
が
あ
り
ま
す
。

●
問

・
農
業
振
興
課

　

℡
23
‐
０
３
３
３

・
須
木
庁
舎
地
域
整
備
課

　

℡
48
‐
３
１
３
１

・
野
尻
庁
舎
地
域
整
備
課

　

℡
44
‐
１
１
０
０

　

農
業
振
興
地
域
整
備
計
画
の
変

更
申
請
受
付
を
行
い
ま
す
。

◆
申
請
受
付
期
間

　

6
月
30
日
（
木
曜
）
ま
で

◆
変
更
申
請
の
要
件

　

農
用
地
（
青
地
）
を
除
外
す
る

と
き
は
「
農
業
振
興
地
域
の
整
備

に
関
す
る
法
律
」
に
基
づ
き
、
具

体
的
・
緊
急
的
な
事
業
計
画
が
あ

り
、
法
律
に
定
め
ら
れ
た
要
件
を

全
て
満
た
す
場
合
に
限
り
ま
す
。

◆
そ
の
他

・
申
請
書
用
紙
は
、
農
業
振
興
課
・

　

地
域
整
備
課
（
須
木
庁
舎
・
野

　

尻
庁
舎
）
に
あ
り
ま
す
。

・
次
回
の
申
請
受
付
は
12
月
に
な

　

り
ま
す

・
不
明
な
点
は
問
い
合
わ
せ
く
だ

　

さ
い

●
申
・
問

・
農
業
振
興
課

　

℡
23
‐
０
３
３
３

・
須
木
庁
舎
地
域
整
備
課

　

℡
48
‐
３
１
３
１

・
野
尻
庁
舎
地
域
整
備
課

　

℡
44
‐
１
１
０
０

　

市
で
は
、
平
成
17
年
度
か
ら
行

政
評
価
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

平
成
27
年
度
に
実
施
し
た
行
政
評

価
の
結
果
に
つ
い
て
は
、
小
林
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
本
庁
舎
、
須
木

庁
舎
、
野
尻
庁
舎
で
閲
覧
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

※
行
政
評
価
と
は
、
政
策
、
施
策

　

や
事
務
事
業
に
つ
い
て
効
果
や

　

成
果
、
達
成
度
の
現
状
分
析
を

　

行
い
、
行
政
課
題
を
発
見
し
、

　

行
政
運
営
の
改
善
・
改
革
に
つ

　

な
げ
る
た
め
の
し
く
み
の
こ
と

　

で
す
。
従
来
の
内
部
評
価
に
外

　

部
か
ら
の
視
点
も
加
え
、
予
算

　

編
成
な
ど
に
反
映
し
て
い
き
ま

　

す
●
問
・
企
画
政
策
課

　

℡
23
‐
０
４
５
６

　

県
で
は
、
労
働
問
題
に
関
す
る

さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
応
じ
、
解
決

に
向
け
た
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
う
た

め
、
中
小
企
業
労
働
相
談
所
を
設

置
し
て
い
ま
す
。相
談
は
無
料
で
、

秘
密
を
厳
守
し
ま
す
。
事
業
主
か

ら
の
相
談
も
歓
迎
し
ま
す
。

◆
日
時

　

平
日
の
8
時
30
分
～
17
時
15
分

◆
場
所

　

都
城
中
小
企
業
労
働
相
談
所

（
都
城
市
北
原
町
24
‐
21
）

◆
相
談
内
容

　

解
雇
や
賃
金
の
引
下
げ
な
ど
労

働
問
題
に
関
す
る
相
談

◆
相
談
者

　

労
働
者
、
労
働
組
合
、
事
業
主 

な
ど

◆
相
談
方
法　

電
話
ま
た
は
面
談

●
問

・
都
城
県
税
・
総
務
事
務
所

　

℡
０
９
８
６
‐
23
‐
４
５
１
８
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やっぱい元気がよか！

　今回は、寝る前にサクッとできる腰痛
に効果的なストレッチを紹介します。
　まず、ひざを立てた状態で、仰向けに
寝ます。次に両足をくっつけたまま、ひ
ざを左右に揺らし徐々に揺らす幅を広げ
ていきます。時間は 30 秒くらいを目安
にしてください。
　このストレッチにより、腰の張ってい
る筋肉がほぐれ、腰痛が軽減されます。
辛い腰痛にお悩みの人は、ぜひ試してく
ださいね。

腰痛に効く！簡単ストレッチ

　このコーナーでは、介護予防につながる、
簡単な運動を紹介します !
●問＝長寿介護課　℡ 23‐1140

農
地
・
農
業
用
施
設
災

害
の
復
旧
事
業

　災害や身近な防犯情報
をお届けする「小林市防
災・防犯メール」。携帯電
話やスマートフォンのカ
メラ機能で、右の QR コー
ドを読み取り、本文に「ぼ
うさい」と入力し、送信
すると登録できます。登
録完了メールが届かない人は、防災メールなど
を受信できない設定になっている場合が考えら
れます。「city.kobayashi.lg.jp」からのメール
を受信できるよう携帯電話から設定するか、最
寄りの携帯電話の販売店にて受信設定を行って
ください。
●問　危機管理課　℡ 23‐1175

防災や防犯に役立つ情報届けます
小林市防災・防犯メール

QR コード

農
振
除
外
（
農
用
地
区

域
か
ら
の
除
外
）
な
ど

の
申
請
受
付

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

▼▼　
案　

内

平
成
27
年
度

行
政
評
価
の
結
果

労
働
相
談

～あなたの里の田の神さぁ Vol.1 ～



　

労
働
者
数
50
人
未
満
の
小
規
模

事
業
場
で
働
く
人
を
対
象
と
し

て
、
登
録
産
業
医
又
は
登
録
保
健

師
に
よ
る
相
談
を
受
け
付
け
ま

す
。

◆
内
容

　

健
康
相
談
、
保
健
指
導
、
個
別

訪
問
指
導
な
ど

◆
対
象
者

　

労
働
者
数
50
人
未
満
の
小
規
模

事
業
場
の
事
業
主
、
小
規
模
事
業

場
で
働
く
人

◆
相
談
方
法

　

予
約
制
と
な
っ
て
い
ま
す
。
事

前
に
連
絡
く
だ
さ
い
。

◆
費
用　

無
料

●
問

・
宮
崎
県
都
城
・
西
諸
地
域
産
業

　

保
健
セ
ン
タ
ー　

　

℡
０
７
０
‐
２
１
５
３
‐
０
８
２
３

　

手
話
を
勉
強
し
て
い
る
人
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
を
レ
ベ

ル
に
合
わ
せ
て
認
定
す
る
全
国
手

話
検
定
試
験
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

宮
崎
会
場

◆
試
験
日

・
5
級
お
よ
び
4
級

　

10
月
15
日
（
土
曜
）

・
3
級
お
よ
び
2
級

　

10
月
16
日
（
日
曜
）

準
1
級
お
よ
び
1
級

　

10
月
22
日
（
土
曜
）

◆
申
込
期
間

　

6
月
10
日
（
金
曜
）

　
　

～
8
月
12
日
（
金
曜
）

◆
会
場

　

試
験
会
場
の
詳
細
は
、
受
験
票

を
発
送
す
る
際
に
案
内
し
ま
す
。

◆
対
象　

手
話
学
習
者

◆
受
験
料

　

２
１
６
０
円
～
８
６
４
０
円

◆
申
込
方
法

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
入
力

（http://shikaku.career-tasu.
jp/

）・
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

端
末
機
・
郵
送
。

※
団
体
に
つ
い
て
は
郵
送
の
み

※
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

●
申
・
問

・
社
会
福
祉
法
人　

全
国
手
話
研

　

修
セ
ン
タ
ー　

全
国
手
話
検
定

　

試
験
事
務
局
（
京
都
市
右
京
区

　

嵯
峨
天
龍
寺
広
道
町
３
‐
４
）

　

℡
０
７
５
‐
８
７
１
‐
９
７
４
１

　

道
路
や
歩
道
へ
の
倒
木
、
枝
・

雑
草
の
張
り
出
し
等
に
つ
い
て

は
、
日
頃
か
ら
樹
木
の
伐
採
ま
た

は
枝
払
い
・
草
刈
り
を
お
願
い
し

ま
す
。
道
路
や
歩
道
へ
の
倒
木
、

枝
の
張
り
出
し
等
に
よ
り
通
行
の

支
障
に
な
っ
た
り
、
標
識
が
見
え

に
く
く
な
っ
て
い
る
箇
所
が
多
数

見
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

こ
れ
が
原
因
で
、
車
両
や
歩
行

者
に
事
故
が
発
生
し
た
時
は
、
樹

木
の
所
有
者
に
責
任
を
問
わ
れ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
市
民
の

皆
様
に
は
、
日
頃
か
ら
樹
木
の
伐

採
ま
た
は
枝
払
い
を
お
願
い
し
ま

す
。
強
風
や
大
雨
の
後
は
、
特
に

注
意
さ
れ
る
よ
う
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

●
問

・
小
林
土
木
事
務
所（
国
道
・
県
道
）

　

℡
23
‐
５
１
６
５

・
建
設
課
（
市
道
）

　

℡
23
‐
０
３
１
１

産
業
保
健

サ
ー
ビ
ス
相
談
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七
夕
ま
つ
り

　

願
い
ご
と
の
短
冊
を
飾
っ
て
み

ま
せ
ん
か
？

◆
日
程

　

7
月
2
日
（
土
曜
）

◆
場
所　

図
書
館
本
館

◆
内
容

　

笹
の
葉
飾
り
つ
け
、
読
み
き
か

せ
な
ど

県
教
育
庁
主
催
・
教
科
書
展
示

　

小
、
中
、
高
校
の
教
科
書
を
展

示
し
ま
す
。

◆
期
間

　

6
月
17
日
（
金
曜
）

　
　

～
6
月
30
日
（
木
曜
）

◆
場
所

　

図
書
館
本
館
2
階
会
議
室

●
問

・
市
立
図
書
館

　

℡
22
‐
７
９
１
３

　

市
で
は
、
自
主
財
源
の
確
保
と

地
域
経
済
の
振
興
を
目
的
に
、「
広

報
こ
ば
や
し
」
に
掲
載
す
る
有
料

広
告
を
募
集
し
ま
す
。

　

今
回
、
平
成
28
年
度
発
行
分
の

「
広
報
こ
ば
や
し
」
へ
の
広
告
掲

載
に
つ
い
て
、
先
行
予
約
の
申
し

込
み
を
受
け
付
け
ま
す
（
広
告
掲

載
は
、
７
月
号
か
ら
）。
企
業
Ｐ

Ｒ
や
イ
ベ
ン
ト
告
知
な
ど
に
、
ぜ

ひ
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。
な
お
、

金
額
や
広
告
の
規
格
は
下
の
表
の

と
お
り
で
す
。

◆
掲
載
号　

毎
月
掲
載
し
ま
す

◆
掲
載
枠
数

　

１
号
に
つ
き
８
枠

◆
掲
載
位
置　

裏
表
紙

◆
申
込
方
法

　

指
定
の
申
込
書
に
原
稿
案
を
添

付
し
、
郵
送
な
ど
で
提
出
く
だ
さ

い
。
申
込
書
は
地
方
創
生
課
に
あ

り
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

◆
今
回
の
募
集
号

　

７
月
号
～
平
成
29
年
４
月
号

◆
そ
の
他

　

詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
る
か
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

●
申
・
問

　

地
方
創
生
課

　

℡
23
‐
１
１
４
８

　

イ
ベ
ン
ト
や
新
サ
ー
ビ
ス
・
商
品

発
表
な
ど
の
情
報
を
、
報
道
機
関

に
提
供
し
た
い
人
は
、
市
の
記
者

ク
ラ
ブ
に
所
属
し
て
い
る
報
道
機

関
に
一
斉
に
情
報
提
供
す
る
方
法

が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
地
方

創
生
課
に
問
い
合
わ
せ
る
か
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
く
だ
さ
い
。

●
問

・
地
方
創
生
課

　

℡
23
‐
１
１
４
８
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情報提供者などに謝礼金
空き家バンク登録受付中

　市では、移住希望者などに、登録
された空き家情報を提供する「空き
家バンク制度」を設けています。不
動産会社に取引を依頼されていない
売買・賃貸できる空き家を持ってい
て、空き家バンクへの登録を希望す
る人は、気軽に連絡ください。
　また、情報提供者に５千円、所有者
に５千円を支払う謝礼金制度もありま
す。詳しくは、地方創生課まで問い合
わせください。
◆空き家の改修補助＝空き家の改修な
　ど（賃貸借契約締結後）に対する補
　助制度もあります（上限 50 万円）。
●問＝地方創生課　℡ 23‐1148

第
11
回
全
国
手
話
検
定

試
験

道
路
へ
の
倒
木
、
枝
・

雑
草
の
張
り
出
し

全国広報コンクールで
3 部門（広報・動画・企画）入選

市
立
図
書
館
七
夕
ま
つ

り
・
教
科
書
展
示

広
報
こ
ば
や
し
に
広
告

を
掲
載
し
ま
せ
ん
か
。

枠数

１枠分

２枠分

４枠分

６枠分

８枠分

サイズ

天地 62 ㍉ × 左右 88 ㍉

天地 130 ㍉ × 左右 88 ㍉

天地 130 ㍉ × 左右 183 ㍉

天地 198 ㍉ × 左右 183 ㍉

天地 266 ㍉ × 左右 183 ㍉

金額

10,000 円

20,000 円

40,000 円

60,000 円

80,000 円

◆規格・広告掲載料（消費税及び地方消費税を含む）

報
道
機
関
へ
の

情
報
提
供
に
つ
い
て

販
売
も
計
画
中
。
お
見
掛

け
の
際
は
ぜ
ひ
、
手
に

取
っ
て
見
て
く
だ
さ
い
！

今
いまにし

西 哲
て つ や

也 隊員

地域おこし協力隊通信

 何か農作物を育て
ようと春先から実
家にビニールハウ
スを準備し、ナス
やキュウリ、トマ
ト等の栽培を始め
ました。土しかな
い畑に一から支柱を立てビニールを張り、土を
耕しと、多くの初体験をしました。将来的には
更に農業の知識を深め、作物を育てる為のマ
ニュアル等を作成し、新規農業参入者のハード
ルを少しでも下げる手伝いをしたいと思ってい
ます。その為にまず今年は、自分の農作物をキ
チンと育てたいです。ベースとなる作物をきち
んと整え、次のステップにしっかりと繋げられ
る様に計画していきます。

　高校生から 60 代までの男女 26 人
が所属し、活動しています。テニス
好きならどなたでも大歓迎です。
◆練習日時
　毎週水曜日
　19 時 30 分～ 21 時 30 分
◆練習場所
　小林総合運動公園テニスコート
※練習日時・場所は時期により変更有

●問
・内山クラブ（桑

くわはら

原　裕
ゆうこう

幸さん）
　℡ 090‐4993‐6880

サークル紹介

一
緒
に
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ト
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ス
を
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ま
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か
。
気
軽

に
お
越
し
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だ
さ
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！

内山クラブ
（ソフトテニス）
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わ
は
ら原 

裕ゆ
う
こ
う幸
さ
ん

上か
み
べ
っ
ぷ

別
府 

辰た
つ
の
り徳

さ
ん

　全国広報コンクール（公益社団法人日本広報
協会主催）の審査が発表され、広報紙の部で「広
報こばやし 11 月号」、映像の部で「移住促進
PR ムービー“ンダモシタン小林”」、広報企画
の部で「てなんど小林プロジェクト」がそれぞ
れ入選しました。また、てなんど小林プロジェ
クトは特別賞の内閣総理大臣賞も受賞しまし
た。

（左）広報こばやし 11 月号表紙

（右）ンダモシタン小林のワンシーン



  

（和訳）こんにちは、ロレーナ・フローレスです。ア
メリカのコロラド州出身です。宮崎に来るのは初めて
ですが、ここが大好きです。自然の美しさはもちろ
ん、皆さん優しくて、私のことを受け入れてくれるの
で大好きになりました。これから、小林や宮崎の素晴

らしい場所を知っていき
たいです。私自身、日本
語をもっと勉強できたら
と思っています。そして、
小林の皆さんと一緒に英
語でもお話しできたらと
思っています。

Ｉｎｆｏrｍａｔｉｏｎ ２０１6 年　5 月１日号Ｉｎｆｏrｍａｔｉｏｎおしらせ
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Hello, my name is Lorena Flores and I'm from 
Colorado. This is my first time coming to 
Miyazaki, and I love it. I really like Kobayashi 
because everybody is really nice and welcoming, 
and the nature is very beautiful. I want to explore 
more places around Kobayashi and Miyazaki. I 
hope I can learn more Japanese and I hope we 
can practice English together.

『Hello! Hola! Dia duit! ～ ALT 紹介～』

Introduction

　7 歳の時、私の両
親の友達がジェニー
という元気な女の子
を産みました。その
頃から、面倒を見た
りし、姉妹のような
関係になりました。
ジェニーちゃんは去
年の春に結婚し、夏
に子どもができまし
た。クリスマスに帰
り、ジェニーちゃんのお腹をなでたら本をも
らいました。まだお腹の中にいたソフィア
ちゃんの立場から書いた日記でした。最後に

「名付け親になってくれない？」と書いてあ
りました。名付け親とは、日本にない制度な
んですが、子育てを手伝ったり、ソフィアちゃ
んの相談にのったり、親に何かがあった場合、
代わりに親になったりする約束です。

『シャネットの 徒然なるままに』

名付け親

子育て頑張ります !
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　今年１月末の大寒波で、水道管の凍結破損が多発し、断水や節水などご不便をおかけいたしましたことを深くお詫
び申し上げます。水道課では「水道水の安定供給」を目的に“漏水調査”を次のとおり実施します。調査員がお伺い
することになります。皆様のご協力をお願いします。

【問い合わせ】
◆業務依頼者　水道課 工務グループ　℡ 23‐０３２１
◆業務受託者　( 有 ) サンロック　〒８９１‐２１１５　鹿児島県垂水市平浜１８０５番地５
　　　　　　　℡０９９４‐32‐１３８７

水道管の “漏水調査” にご協力をお願いします！

■戸別音聴調査
　量水器（水道メー
ター）から音を聴く
調査として昼間の９
時～ 17 時の時間帯
に実施します。調査
方法は「音聴棒」と
いう長い棒を使用
し、地下の水道管で
漏水が無いかを聞き
分けるものです。

公道下の水道管からの音を
聴く調査で夜間の 22 時
～５時の時間帯に実施しま
す。調査方法は、夜間の静
かな時間帯に「漏水探知器」
という機器を使用して、公
道下の水道管で漏水が無い
かを聞き分けるものです。
　夜間に各家庭に立ち入る
ことはありません。

■夜間路面音聴調査

　調査区域は、小林市上水道区域 ( 小林市堤、
水流迫、細野の一部、真方の一部、北西方の
一部、南西方の一部 ) です。
　この調査は、水道課負担で実施するもので
あり、費用を請求することはありません。   

　しかし、量水器から個人敷地側の漏水調査
および修理などの費用は本人負担になりま
す。調査員は、必ず水道課発行の「身分証明
書」を携帯していますので、不審と思われた
場合は、身分証明書の提示を求めてください。

※注意事項

『力を合わせて』

これから日本一の宮崎牛
をつくっていきます。

　～宮崎牛ブランドの更なる飛躍を求めて～

『畜産課』編

　平成 17 年から、JA こばやし
と協働で行っている「超音波肉
質診断事業」。JA こばやし肥育
牛部会に所属する部会員の農場
を巡回し、肉用牛出荷適齢期の
判断や各種枝肉共励会に出品す
る肉用牛を選抜するために超音
波肉質測定システムを活用して
います。
　これまで、JA こばやし肥育
部会は県内外で行なわれる枝肉
共励会でグランドチャンピオン
を獲得するなど数多くの実績を
残しています。このことが「宮
崎牛」ブランドの確立に向けた

取り組みとして評価され、平成
28 年１月に宮崎日日新聞農業
技術賞を受賞しました。
　これからも宮崎牛ブランドの
更なる飛躍を求めて、JA や畜
産農家の皆さんと協力し、宮崎
牛の品質向上や産地の維持発展
に向けた取り組みを行っていき
ます。

畜産課の主な業務
畜産業の振興、制度資金、家畜防疫、
畜産物の生産、改良、流通、加工、
畜産共進会、畜産環境保全、畜産関
係団体との連絡調整・育成指導など

超音波肉質診断の様子。畜産課と JA の職
員が、超音波肉質測定システムで肉用牛の
状態を確認します

市 役 所 × J A こ ば や し

JA こばやし
川
か わ の

野義
よ し ひ こ

彦さん
畜産課
齋
さ い と う

藤禎
ただし

さん
JA こばやし
新
し ん た け

竹勇
ゆ う す け

介さん
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　すこやかカレンダー　 　健康推進課　　℡ 2 3 - 0 3 2 3

● 育児・親子健康日程　 
種　類 月　　日 会　場 時　間

妊婦健康相談
母子手帳発行

毎週月曜
（祝日除く） 小

林
市
保
健
セ
ン
タ
ー

9：00 ～ 11：30

赤ちゃん健診 7 月 8 日（金） 受付
12：45 ～ 13：15

3 歳児健診 6 月 10 日（金） 受付
12：30 ～ 13：15

キッズフロア 7 月 6 日（水） 9：30 ～ 11：00

　日曜祝日在宅当番医（原則として 9 時から 17 時）　

月 日 曜 在　宅　医 電話番号　

6

12 日
すわクリニック 22-6489 

桑原記念病院 22-4138

19 日
内村病院 23-2575

和田クリニック 23-5653

26 日
園田病院 22-2221

髙﨑皮膚科医院 22-8521

7 3 日

槇内視鏡内科病院 22-2819 

小林中央眼科 23-5300

整形外科押領司病院 22-3131

※変更になる場合もありますので、各医療機関にご確認ください。

　リサイクル日程　

生活環境課　 　℡ 23-8122
小林市清掃工場 ℡ 24-0959
須木住民生活課 ℡ 48-3132
野尻住民生活課 ℡ 44-1100

区・組 日（曜日）

区
6
月

7
月

水流迫、東方 1・2 1 1
真方１・２・３ 2 4

南西２・３、通り町 3 5
南西１の西、南西４

本町、新生町
6 6

南西１の東、
種子田

7 7

北西１・３、緑町 8 8
北西２、坂元 10 12

西町１・２・３
南島田

9 11

仲町、永田町、
後川内

13 13

細野２・３、
南真方

14 14

細野１、南真方西 15 22
南真方東、

上町、上町西
16 26

上町中、上町東、
上町北

23 27

西堤、南堤 24 28
北堤 28 29

野尻地区
（第 3 日曜）

19 17

須木地区
（第４日曜）

26 24

●健康相談

月 日 曜 種　類 会　場 時　間

6

16 木

まちかど
健康相談室

神の郷温泉 13：30 ～ 15：30

17 金 希望の店 10：00 ～ 12：00

23 木 小林市役所 13：30 ～ 15：30

7 7 木 サンキュー小林店 13：30 ～ 15：30

今月の　これは何ごみ？

「傘」
答えは左のページ。

● にこにこ運動教室（13：30 ～ 15：30）
問：野尻町社会福祉協議会℡ 44-1206、社会福祉協議会須木支所℡ 48-2073

場　所 6 月 7 月
須木総合ふるさとセンター 17 日（金）、24 日（金） 1日（金）、8日（金）

●けんしん相談会
健診を受診した人が対象の健康相談。健診結果を持っている人は当日持参ください。

月　　日 会　場 申し込み先

6 月 23 日（木） 小林市保健センター 完全予約制
23‐0323
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くらし　6 月１０日～ 7 月 9 日

●人権・行政・なやみごと相談　 市民課　℡ 23-1141

月 日 曜 種　類 会　場 時　間

6

14 火 人権・行政・なやみごと 本庁４階会議室

10：00 ～ 15：0021 火 人権・なやみごと 本庁４階会議室

28 火 人権・なやみごと 本庁４階会議室

7
1 金 人権・行政・なやみごと 野尻町保健福祉センター

10：00 ～ 15：00
5 火 人権・行政・なやみごと 須木総合ふるさとセンター

●納付・納税・年金　　ほけん課 ℡ 23-0116　税務課 ℡ 23-0115　市民課 ℡ 23-1112

種　類 月　日 場　所 時　間 備　考

休日納付・納税相談窓口 6 月 19 日（日） ほけん課・税務課窓口 8：30 ～ 17：15 ※ 第 3 日曜日

年金移動相談 ※要予約 6 月 16 日（木） 本庁 4 階大会議室 10：00 ～ 15：00 予約 : 都城年金事務所

　その他の行事・イベント

都城年金事務所　℡ 0986-23-2571

　こころの電話相談　
ひとりで悩まないで！　誰かに話してみませんか？
毎週月曜日　20：00 ～ 22：00　　 27-1850電話番号は

●わいわいクラブ・ハッスル教室　 
　ハッスル教室は、介護予防・認知症予防などを目的とした軽体操を行います。
　わいわいクラブは、介護予防講座などを実施しながらいきいきサロンの立ち上
げに向けた支援を行います。

種　類 月　　日 会　場 時　間 問い合わせ先

ハッスル教室 ６月２３日（木） 大王公民館
14:00 ～

第 1 在宅介護支援セ
ンター（ひなもり園）
℡ 22-8866わいわいクラブ ６月２４日（金） 水流迫公民館

ハッスル教室 ６月 18 日（土） 西永久津・曙公民館
10:00 ～

第 2 在宅介護支援セ
ンター（望峰の里）
℡ 27-2552わいわいクラブ ６月25日(土) 南西４区営農研修館

わいわいクラブ ７月１日（金） 上原地区営農研修館
10:00 ～

第 3 在宅介護支援セ
ンター（陽光の里）
℡ 23-5667ハッスル教室 ７月６日（水） 鸙野地区営農研修館

わいわいクラブ ６月 16 日（木） 岩戸公民館
13:30 ～

野尻在宅介護支援セ
ンター（社会福祉協
議会野尻支所）
℡ 44-1206

ハッスル教室 ６月２３日（木） 陣原営農研修館

ハッスル教室 ６月２２日（水） 下九瀬地区公民館 10:00 ～
須木在宅介護支援セ
ンター（美穂の里）
℡ 48-3696

　農地移動申請　
場所　農業委員会事務局
時間　8：30 ～ 17：15
受付開始日　6 月 9 日（木）
受付締切日　6 月 15 日（水）

●わかちあいの会（自死遺族のつどい）　 小林保健所　℡ 23-3118

月　　日 会　場 時　間
6 月 23 日　（木） 小林保健所 13：00 ～ 15：00

　これは何ごみ？答え　
傘の出番が多くなる時季で
す。不用になった傘は、燃
やさないごみとして指定ご
み袋に入れてお出しくださ
い。

「二原遺跡公園公開日」
　6 月 19 日（日）
　9：30 ～ 11：30
[ 場 ] 二原遺跡公園

※納期限は 6 月 30 日（木）です。

市県民税（1 期）

国民健康保険税・介護保険料（2 期）

　税・保険料の納付期限

●障がい者相談員による定期相談会　 福祉課　℡ 23-0111

月　　日 会　場 時　間

6 月 26 日　（日） 八幡原市民総合センター 13：00 ～ 16：00


