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核
兵

器
廃

絶
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平

和
都

市
」
、「

人
権

擁
護

都
市

」

「
地

域
医
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・

健
康

都
市

　
小

林
市

」
を

宣
言

し
て

い
ま

す
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新
市
誕
生
10
周
年
を
記
念

し
、
挑
ん
だ
ギ
ネ
ス
世

界
記
録
。
成
功
の
瞬
間
に
現
場

で
感
じ
た
多
幸
感
を
今
で
も
思

い
出
し
ま
す
。
手
に
し
た
世
界

記
録
は
「
２
０
６
７
人
」。
記

録
で
あ
る
以
上
、
超
さ
れ
る
こ

と
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
小
林
市
が
手
に
入
れ
た
の

は
、
世
界
記
録
だ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
記
録
以
上
の
人
数
で

一
つ
の
こ
と
に
取
り
組
ん
だ
成

功
体
験
こ
そ
が
、
ま
ち
の
未
来

の
糧
に
な
る
は
ず
で
す
。「
Ｔ
」

今
年
で
４
年
目
を
迎
え
た

「
こ
ば
や
し
霧
島
連
山

絶
景
ウ
オ
ー
ク
」。
こ
の
イ
ベ

ン
ト
最
大
の
魅
力
は
、「
お
も

て
な
し
」。
住
民
と
参
加
者
が

「
今
年
も
来
た
よ
」
と
い
う
会

話
を
し
て
い
る
場
面
を
見
か
け

ま
し
た
。
そ
の
会
話
か
ら
、
こ

の
イ
ベ
ン
ト
が
多
く
の
住
民
の

温
か
い
「
お
も
て
な
し
」
に
支

え
ら
れ
て
い
て
、
そ
れ
が
全
国

か
ら
２
３
０
０
人
以
上
も
の
人

が
訪
れ
る
恒
例
行
事
に
し
て
い

る
の
だ
と
感
じ
ま
し
た
。「
葵
」
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新庁舎建設
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ギネス世界記録に挑戦！

Citizen's Smile
取材現場から

みんなの笑顔

新入学小学生に交通安全の下敷きと定規を贈呈!

中屋敷教育長と宮崎県自動車整備振興会小林支部の皆さん

JR吉都線で子育て応援列車を開催!!

子育て応援列車の参加者の皆さん

市内でバスケットボール大会を開催!

「KOBAYASHI COSMOS ★ JAM WINTER」出場者の皆さん

小林市新市誕生10周年イベント

ほか

画：友安よーいち

第 25 話「ぢだんなまえ」

「
き
っ
ば
え
」
で

待ま

っ
ち
ょ
っ
で
な
～

「
き
っ
ば
え
」
が

見み

つ
か
ら
な
い
モ
～
。

ど
こ
？

橘八重と書いて

「きっばえ」

っちゅうたっど！

オオヨドカワ
ゴロモの妖

ようせい

精

ゴロモン

（だれだモ…）

こ
こ
ん

ぢ
だ
ん
名な

ま
え前

は

む
っ
か
ひ
ど
～

山
やまんぐっばい

ノ口原 九
ここせ

瀬

境
さけんびゅう

別府

※
市
内
の
地
名
を
モ
チ
ー
フ
と
し
た
動
画
『
も
ろ
も
ろ
カ
ッ
タ
ン
』（
こ
ば
や
し
編
・
す
き
編
・
の
じ
り
編
）
を
公
開
し
ま
し
た
（
市

民
劇
団
25
馬
力
制
作
）。
オ
オ
ヨ
ド
カ
ワ
ゴ
ロ
モ
の
妖
精
「
ゴ
ロ
モ
ン
」
と
歌
の
お
ね
え
さ
ん
が
登
場
し
、
市
内
の
読
み
に
く
い
地

名
を
ユ
ー
モ
ア
た
っ
ぷ
り
に
紹
介
し
て
い
ま
す
。
動
画
は
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
小
林
市
公
式
チ
ャ
ン
ネ
ル
で
試
聴
で
き
ま
す
。
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新
庁
舎
の
建
設
期
間
は
平
成

29
年
６
月
ま
で
と
な
っ
て
い
ま

す
。
そ
の
後
、
７
月
に
引
越
し
、

８
月
か
ら
10
月
に
か
け
て
現
庁

舎
を
解
体
す
る
予
定
で
す
。
４

階
建
て
の
行
政
棟
と
３
階
建
て

の
議
会
棟
の
２
つ
か
ら
な
り
、

議
会
棟
は
公
共
建
造
物
と
し
て

珍
し
い
木
造
建
築
物
。
行
政
棟

も
市
産
木
材
を
活
用
し
、
地
域

経
済
に
貢
献
し
ま
す
。
総
事
業

費
は
約
35
億
円
で
す
。

　

新
庁
舎
建
設
に
あ
た
り
、
駐

車
場
が
下
図
の
緑
の
部
分
に
変

更
と
な
り
ま
す
。
公
用
車
駐
車

場
も
開
放
し
ま
す
が
、
台
数
が

66
台
と
少
な
く
な
り
ま
す
。

　

赤
色
の
部
分
は
新
庁
舎
の
建

設
予
定
地
で
、
赤
の
点
線
で
囲

ま
れ
て
い
る
部
分
は
工
事
の
た

め
入
れ
な
く
な
る
部
分
で
す
。

そ
の
た
め
新
議
会
棟
と
新
行
政

棟
の
間
の
道
路
が
通
行
止
め
に

な
り
ま
す
。
そ
れ
に
伴
い
、
駐

車
場
へ
の
出
入
り
口
が
２
カ
所

に
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

　

ま
た
、
現
庁
舎
と
福
祉
事
務
所

の
渡
り
廊
下
を
新
設
し
ま
し
た
。

　

市
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
ご
迷

惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理

解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

PICKUP1 新庁舎建設PICKUP2 組織改編

PICKUP3 中心市街地活性化

事
業
費
は
総
額
約
35
億
円

小
林
市
の
木
材
を
使
用
し
ま
す

駐
車
場
の
一
部
が
変
更

庁
舎
間
の
道
路
も
通
行
止
め
に

行政棟

議会棟

　

市
で
は
、「
小
林
市
中
心
市
街

地
活
性
化
基
本
計
画
」を
策
定
し
、

３
月
15
日
、
内
閣
総
理
大
臣
の
認

定
を
受
け
ま
し
た
。
こ
の
認
定
に

よ
り
、
国
か
ら
の
支
援
を
受
け
ら

れ
、
活
性
化
に
向
け
た
事
業
が
円

滑
に
進
め
ら
れ
ま
す
。

　

計
画
の
コ
ン
セ
プ
ト
は
「『
ひ

と
』『
も
の
』『
か
ね
』『
ち
え
』

地
域
資
源
を
総
動
員
し
た
中
心
市

街
地
活
性
化
」。
期
間
は
、
平
成

28
年
４
月
か
ら
５
年
間
で
、「
安

定
し
た
雇
用
を
創
る
」、「
新
し
い

人
の
流
れ
を
創
る
」、「
快
適
に
暮

ら
せ
る
ま
ち
を
創
る
」
な
ど
を
目

指
し
事
業
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

市
中
心
市
街
地
活
性
化
基
本
計
画
が

内
閣
総
理
大
臣
の
認
定
受
け
る

　

新
庁
舎
の
建
設
工
事
が
４
月
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
工
事
に
伴
い
、
駐

車
場
の
縮
小
や
庁
舎
間
の
道
路
の
通
行
止
め
な
ど
に
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

地
方
創
生
や
て
な
ん
ど
総
合
戦
略
を
推
進
す
る
た
め
、
４
月
か
ら
市
役

所
の
組
織
の
一
部
が
変
更
さ
れ
ま
す
。

　

中
心
市
街
地
活
性
化
基
本
計
画
が
３
月
15
日
、
内
閣
総
理
大
臣
か
ら
認

定
を
受
け
ま
し
た
。
４
月
か
ら
計
画
に
基
づ
き
、事
業
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　

４
月
か
ら
の
組
織
改
編
で
、
総

合
政
策
部
の
市
民
協
働
課
が
「
地

方
創
生
課
」
に
名
称
変
更
さ
れ
、

定
住
促
進
や
シ
テ
ィ
セ
ー
ル
ス
の

ほ
か
、
地
方
創
生
、
広
報
な
ど
の

業
務
を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
市
民
生
活
部
に
「
人
権

同
和
対
策
監
」
が
新
設
、
教
育
部

の
保
健
体
育
課
が
「
ス
ポ
ー
ツ
振

興
課
」
に
名
称
変
更
さ
れ
ま
す
。

●
問
＝
地
方
創
生
課
（
℡
23
‐

１
１
４
８
）、
人
権
同
和
対
策
監

（
℡
23
‐
１
１
４
１
）、
ス
ポ
ー
ツ

振
興
課
（
℡
22
‐
７
９
１
１
）

地
方
創
生
の
推
進
目
指
し

組
織
の
一
部
が
変
更
さ
れ
ま
す

●問 管財課　☎ 23‐0222●問 企画政策課　☎ 23‐0456

●問 商工観光課　☎ 23‐1174

総合政策部

地方創生課

企画政策課

危機管理課

・市民協働課を地方創生課

　に名称変更（地方創生、

　シティセールス、定住移

　住、広報など）

市民生活部

人権同和対策監

市民課

生活環境課

税務課

ほけん課

・人権対策のため、人権同

　和対策監を新設。

教育部

スポーツ振興課

学校教育課

社会教育課

・保健体育課がスポーツ振

　興課に名称変更（ 学校保

　健業務を学校教育課へ移

　管）

◆平成 28年度組織（改編部分のみ抜粋）

市街地の整備改善
・小林駅に地域観光交流センターを整備
・駐車場を整備
・観光こばやしアプリを開発
都市福利施設の整備
・江南跡地に子育て支援施設などを整備
・生涯学習施設などを設置
まちなか居住の推進
・江南跡地にファミリー賃貸住宅を整備
経済活力の向上
・江南跡地を中心に商業施設や宿泊施設な
　どを誘致
・地域資源を活用した新商品を開発
公共交通機関の利便性増進
・まちなか回遊バスを運行

◆実施予定事業（抜粋）

建設予定地

駐車場

工事範囲

現庁舎（解体）

現庁舎（存続）

新
庁
舎
建
設
の
工
事
が
始
ま
り
ま
す

平
成
29
年
６
月
に
完
成
予
定

現庁舎

駐車場
（33 台）

駐車場（8 台）

駐車場（10台） 思いやり駐車場（3 台）

駐車場（12台）
福祉事務所

第 2 別館

通
行
止
め

出入口

出入口

渡り廊下（新設）

PICK UP INFORMATION
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市内水飲料製造会社３社が
商工会議所に協賛金を寄贈
　３月２日、生駒名水㈱、㈱クリーン・ア
クア・ビバレッジと㈱野口総合研究所が商
工会議所の植樹・育樹作業などの自然保全
活動に対して協賛金を贈呈しました。会議
所内３Ｈ２Ｏ実行委員会の山

や ま の く ち

之口志
し ろ う

朗委員
長は「小林の豊かな湧水を守るために大切
に活用します」と話していました。

協賛金は自然環境保全に活用されます。今回は、県道１号線の旧料
金所跡にヤマザクラを 20 本植樹する予定です

　２月 27 日、28 日に県内最大規模のウオー
キングイベント第 18 回「みやざきツーデー
マーチ・こばやし霧島連山絶景ウオーク」が
行われました。北海道から鹿児島まで、２
日間で延べ 2300 人が参加。市内の三之宮峡
や陰陽石、生駒高原、出の山公園など市内
各名所を回る５㌔から 30 ㌔の４つのコース
を思い思いのペースで歩きました。

小林の絶景楽しみながら歩く
こばやし霧島連山絶景ウオーク

ジャズシンガー綾戸さん講演
健康介護予防フェスティバル
　２月 20 日、こばやし健康介護予防フェス
ティバル 2016 が文化会館でありました。約
700 人が来場し、健康関連のイベントや講演
会などを実施。講演会では、ジャズシンガー
の綾

あ や ど

戸智
ち え

恵さんが自らの母親の介護の経験を
話し、「親子の関係を考え母の気持ちになっ
て接することが大切」と訴えていました。

講演する綾戸さん。そのほか、認知症サポーターリーダーや健康推
進員などの活動報告、介護予防体操や抽選会なども行われました

表彰式では、西小林小の今
い ま ふ じ

藤誠
せ い い ち

一教頭、永久津小の黒
く ろ き

木義
よ し あ き

昭教諭、
永久津中の浜

は ま だ

田容
よ う こ

子教諭が一席を受賞しました　

先進的な教育への理解深める
教育研究センター発表会開催 
　２月 18 日、小林市教育研究センター調
査研究発表会並びに教育研究論文・授業論
文表彰式が文化会館でありました。本年度
の市教育研究センターの成果や教育研究論
文・授業論文の発表、表彰式などを実施。
市内小中学校 354 人の教諭などが出席し、
先進的な研究への理解を深めました。

1 東方中学校の生徒
らがおもてなし。２
出の山を歩く参加者
ら。３ 26 日には須
木地区でプレイベン
ト「せっかくウオー
ク」を開催

１

２
３

　３月６日、学校・家庭・地域の教育フォー
ラムが文化会館で開催されました。約 1100
人が来場し、「愛・夢・絆・命」の４部構成で、
それぞれテーマに沿った内容を児童生徒や
保護者、地域住民らが発表。命がテーマの
第４部では、市青年団協議会を中心に約 150
人が「こばやし発 !! 走れぞうれっしゃ」を歌
い上げ、平和や命の尊さを伝えました。

テーマは「愛・夢・絆・命」
教育フォーラムを開催

Photo1 今 年 で 17
回 目 と な る「 ぞ う
れっしゃ」。 ２ 認定
こども園日章の園児
ら に よ る 太 鼓 の 演
奏。３ 家庭教育学級
による発表。

3

1
2

こすモ～丼は、宮崎牛やゴボウなどを使った牛丼。児童は「お肉
が柔らかい」「もっと食べたい」など口を揃えていました

日本一の宮崎牛が給食に
児童生徒らこすモ～丼味わう
　２月 29 日、和牛生産者団体が寄贈した宮
崎牛を使った「こすモ～丼」が市内全小・
中学校の給食で提供されました。当日は、
和牛農家と小中学生の交流給食を実施。東
方小を訪れた西

に し ず る

水流豊
ゆたか

さんは「日本一の宮
崎牛を子どもたちに味わってもらい、誇り
に思ってほしい」と話していました。



朝長支店長と肥後市長。この回線は、停電時にも利用でき優先電
話となっているため、災害時でもつながりやすくなっています

須木に災害時用公衆電話設置
NTT 西日本㈱と協定締結
　３月 16 日、NTT 西日本㈱宮崎支店と市は

「災害時における特設公衆電話の設置・利用
に関する協定」を締結しました。須木の避難
所 7 カ所に、災害時用の特設公衆電話回線を
設置します。同社朝

と も な が

長和
か ず ひ こ

彦支店長は「災害時、
家族の安否確認や被害状況の確認など通信手
段の確保は必要不可欠」と話していました。

小水流さんソフトテニスで全国へ
　２月 25 日、うっちゃま
ソフトテニススポーツ少
年団の小

こ づ る

水流里
り な

奈さん（三
松小５年）が全国大会出
場を市長に報告しました。
小水流さんは、２月に行われた県大会で優勝し、全
国大会の出場権を獲得。全国大会に向け「力を出し
切り、優勝を目指したい」と豊富を述べました。

地域包括ケアシステムの充実へ 
　2 月 23 日、一般社団
法人西諸医師会（髙

た か さ き

﨑
直
な お や

哉会長）本館で、西
諸地域在宅医療介護連
携推進協議会の第 1 回
となる専門部会合同会議が開かれました。同医師
会の園

そ の だ

田定
さ だ ひ こ

彦先生や田
た は ら

原徳
の り ひ と

人先生などが部会長に
着任し、事業の具体化を推進します。

左から東方中の沼
ぬ ま た

田忠
た だ し

志校長、中屋敷教育長、肥後市長、塚本校
長。市では、今後市内全学校の優良校認定を目指しています

県内初。東方小・中学校が
学校情報化優良校に認定
　３月 10 日、東方小・中学校が日本教育
工学協会の学校情報化優良校の認定を受け
たことを市長に報告しました。教育の情報
化を進めた学校を認定する制度で県内では
今回が初めて。同小塚

つ か も と

本奈
な つ こ

津子校長は「デ
ジタル教科書やタブレットなどで効果的な
授業ができている」と話していました。

小林中女子ハンド部九州大会に出場
　３月 17 日、小林中女
子ハンドボール部が九
州大会出場を市長に報
告しました。１月に行
われた県大会で３位に
入り九州大会への出場権を獲得。主将の内

う ち じ ま

嶋美
み な み

波
さんは、「感謝の気持ちを忘れず、まずは一勝し
たい」と意気込みを語りました。

「ンダモシタン小林」が、んだもしたん。
　昨年８月に公開され、
再生回数 185 万を超える
ヒットとなった移住促進
ムービー「ンダモシタン
小林」が、平成 27 年の
優秀な広告作品に贈られる JAA 広告大賞経済産業
大臣賞と優秀なデジタルコンテンツを表彰する第 21
回AMDアワード「リージョナル賞」を受賞しました。

東京でのハッカソンの様子。３月 23 日、24 日には、実際に参加者
12 人が農家民泊を体験し、開発したアプリの実証実験が行われました

農家民泊と IT の技術で
西諸地域を活性化させる
　「宮崎と東京を IT でつなぐハッカソン（㈱
ＮＴＴデータ主催）」が 3 月 12 日、13 日に東
京で行われました。ハッカソンとは、ＩＴ技
術者などが集まり、アプリやプログラムの開
発などのアイデアと技術を競うイベント。約
50 人が参加し、農家民泊の活性化をテーマに、
さまざまなアプリの素が提案されました。

野尻湖畔を歩く参加者ら。大会終了後は、めろめろメロンなど地元
特産品が当たる抽選会やミニ物産展なども行われました

地域活性化や健康増進目指し
のじりこウオーキング大会
　３月６日、のじりこウオーキング大会が
行われました。クラブのじり主催で地域の
活性化や健康増進などを目的に開催し、市
内外から 244 人が参加。参加者らはのじり
こぴあ遊歩道周辺に用意した、7 ㌔から２
㌔の自然に囲まれた３コースを思い思いの
ペースで歩いていました。

卒業証書を一人ずつ手渡しする内村大介校長。「辛く厳しいことが
たくさんあると思うが常に未来を見てほしい」と話していました

16 人が准看護学校を卒業
看護の道を歩み始める
　３月３日、一般社団法人西諸医師会小林
准看護学校の卒業式がありました。16 人
の生徒が看護師としての決意を胸に親しん
だ学舎に別れ。卒業生を代表して、中

な か ぞ の

園
明

あ す か

日香さんが「人の命を預かる重大さと責
任を感じながら、看護の道をひたむきに前
進して行きます」と決意を述べました。

山本さんの前職は整骨院の施術スタッフ。整骨院開業を目指しな
がら、自らをモデルとした起業支援システムの構築に従事します

11 人目の地域おこし協力隊
京都出身の山本新さん着任
　地域活性化と定住・定着を目的とした総
務省の「地域おこし協力隊」事業で、山本
新さんを市の 11 人目の隊員として委嘱し
ました。３月から着任し、地方創生課で勤
務。山本さんは「地域の健康づくりや子ど
もたちが安心して遊べる場所を作っていき
たい」と意気込みを話しました。

こばやしＴopics
トピックス

こばやしＴopics
トピックス

まちのわだい
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Info ＆ News
インフォ　アンド　ニュース

こばやし協働

協働により「九州一  安心安全なまち  小林市」
を目指して

News
医療・介護

平 成 27 年度第 2 回西諸地域在宅医療推
進研修会が 3 月 2 日、文化会館で行

われました。西諸医師会（髙
た か さ き

﨑直
な お や

哉会長）
主催の講演会に 203 人が参加。登壇した垂
水市立医療センターの池

い け だ

田忠
ただし

先生は「人生
観、健康観、死生観を基に自己決定するこ
とが大切。地域の連携と住民参加は絶対条
件です。西諸は医療介護の就業者が多い。
信頼される地域包括ケアができないと流出
する」と訴えました。

地域包括ケアシステム構築は
地域づくりであり自分づくり

「まずは“一人称”で考えることが重要」と自分
の事として考えることを呼びかける池田先生。

News
防災

最優秀作品に選ばれた麓区自主防災組織（発表者：
麓区長の金

か ね ま つ

松勲
いさむ

さん）の発表の様子。

イ ンターネットで地図を閲覧・編集できる
システム「e コミマップ」を防災で活用

しようと、市内 11 の自主防災組織が、昨年の
９月から現地調査や協議を重ね、防災マップを
作成しました。２月 28 日、コンテスト形式の発
表会が須木総合ふるさとセンターで開催。関係
者は、「自主防災の大切さ、必要性を改めて再認
識した」、「防災マップを安全なまちづくりに活
用したい」などと発表しました。マップは、「小
林市ポータル」で検索すると閲覧できます。

自主防災組織がマップ作成
コンテスト形式で成果発表

8

防災や防犯に役立つ情報届けます。「小林市防災・防犯メール」
　災害や身近な防犯情報をお届けします。携帯電話やスマートフォンのカメラ
機能で、QR コードを読み取り、本文に「ぼうさい」と入力し、送信すると登
録できます。登録完了メールが届かない人は、防災メールなどを受信できない
設定になっている場合が考えられます。「city.kobayashi.lg.jp」からのメー
ルを受信できるよう携帯電話から設定するか、最寄りの携帯電話の販売店にて
受信設定を行ってください。　　　　　　（問：危機管理課　℡ 23‐1175）

Info

協働により「九州一安心安全なまち」を目指して

QR コード

（独）防災科学技術研究所と協力し、防災に関するインターネットサイト「小林市ポータル」を実
験的に運用しています。市内の自主防災組織が作成した防災マップなどを閲覧できます。市民協働
による防災の取り組みをのぞいてみませんか。（問：小林市市民活動支援センター℡ 27‐3177）

防 災 の 実 証 実 験 サ イ トちょっと覗いてみませんか 「小林市ポータル」

News まちづくり取り組む 10 団体
活動状況や課題を報告

協働のまちづくり

ま ちづくりに取り組む団体などが活動の
報告を行う「小林市元気なまちづくり

支援補助金及び NPO パートナーシップ創造
事業補助金活動報告会」が、３月 12 日に八
幡原市民総合センターで開催されました。市
から活動支援補助金の交付を受けた 10 団体
が発表。各団体が活動内容や課題を情報共有
し、協働のまちづくり実現への理解を深めて
いました。

10 団体が活動の成果を発表しました。（写真は、
小林元気クラブの発表の様子）

「のじり笑顔元気イベントカレンダー」が完成

きずな協働体 野尻地区今月は、

取り組みを紹介しま
す

輝
け
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
の
じ
り

住
民
交
流
委
員
会

大お
お
う
ら浦

正ま
さ
と人

委
員
長

輝 けフロンティアのじり
住民交流委員会では、

少子高齢化社会の中、地域住
民が自分たちで工夫して行っ
ている町内のいろいろな催し
を掘り起こし、多くの人が参
加することによって自助、共
助、公助につながるヒントや
情報の提供などを目的に次の

ことを取り組みました。まず、
のじり庁舎だよりで、町内の
多くの団体や世話人の皆さん
を取材し、地域の団体を紹介。
そしてこの度集大成として、
各団体のイベントや催しのカ
レンダーを作成。カレンダー
は、野尻地区内の各家庭に配
布します。

皆
さ
ん
カ
レ
ン
ダ
ー
を

ご
活
用
下
さ
い
。
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迅速な災害に対応するため
危機管理クラウドシステム

防災

平 成 28 年度から「官民協働危機管理ク
ラウドシステム」を運用を始めます。

このシステムは、災害時に設置される災害対
策本部および災害対応にかかる関係部局、災
害ボランティアセンターなどとの情報共有に
加え、各種防災情報（気象情報、河川情報、
道路被害情報、避難所情報など）の提供や収
集業務を迅速・的確に行うために有効なシス
テムとなっています。

Info

平成 27 年１月 27 日に行われた実証実験。災害
情報などを実際に入力する職員ら



【問】  ●健康推進課：℡ 23-0323  Fax 23-0325 ●須木庁舎住民生活課：℡ 48-3132
　　　●野尻庁舎住民生活課：℡ 44-1100

健康コーナー

ヘルスメイトさんおすすめ

元気アップメニュー
Vol.099

新じゃがと
キャベツの
春炒め

１人分のエネルギー
94 ㌔カロリー
塩分 0.8 ㌘

●材料　（２人分）
・ジャガイモ…1 個
・キャベツ……100 ㌘
・ニンジン……10 ㌘
・生姜…………少々
・塩……………1 ㌘
・しょうゆ……大さじ 1/2 
・酒小…………大さじ 1/2
・油……………適宜

●作り方
①ジャガイモ・ニンジン・キャ
　ベツを千切りする。
②生姜をみじん切りにする。
③油をひいたフライパンで①の
　材料を炒め、調味料で味付け
　する。   
④最後に生姜で風味を出し出来
　上がり。   

●ワンポイント
☆豚肉などを加えると、主菜に
　もなります。
☆ジャガイモは加熱に強いビタ
　ミン C が豊富に含まれてい
　ます。   
☆栄養たっぷりな旬の野菜を生
　姜のアクセントでおいしく召
　し上がって下さい♪  

レシピ考案者
ヘルスメイト古

ふ る き

木 サチ子
こ

 さん

１日に野菜料理を小鉢で
６皿食べましょう。
目標 350㌘！！

1011 KOBAYASHI 2016.4-

－ 2
± 0

　± 0
　± 0

＋6

火災・救急発生状況
種別　　  1　月　   累計　 昨年
建物
林野
車両
その他
救急

1 1
0 0
0 0
0 0

194 194

119番だより 中央消防署　℡ 23‐2013

防災をよく知り
備えましょう！

東日本大震災から 5 年が経過し、2015 年は全国的に火山活動の
活発化が目立ち、大型台風はかけがえのない命や財産を一瞬にして
奪いました。災害時には、自分で判断してすばやく避難することや、
地域が協力して助け合う事が欠かせません。日頃からの備えや防災
をより充実させることの重要性を改め感じたのではないかと思いま
す。今一度、自分の身の周りの防災環境を確認しましょう。

室内の安全確保

交通事故発生状況
種別　　　1 月　　累計   　昨年
人身
物損
死者
負傷者
全国死者

28 28
98 98

0 0
36 36

349 （昨年同月比　－ 3）

－ 1
＋ 37

± 0
＋ 1

110番だより 小林警察署　℡ 23‐0110

振り込め詐欺
連続発生中

警察官を名乗った詐欺

　県内では、最近、警察官を名乗って「詐欺の犯人が持っていた
名簿にあなたの名前があった」、「捕まえた犯人が大量に通帳を
持っていたが、あなたのものがあった」などと電話をかけ、「名
簿から名前を削除するのに費用がかかります」、「あなたの通帳を
確認に行きます」、「悪用される前に口座を止めるのではなくお金
を下ろしてください」などと言って、お金を下ろさせようとした
り、通帳を騙し取ろうとする手口の振り込め詐欺電話が連続発生
しています。

詐欺の被害を防ぐために

●警察や金融機関が現金を下ろさせることはありません。
●出回っている名簿から名前を消すことはできません。名簿から
　名前を消す費用などと言うのは詐欺です。
●不審な電話を受けたときは、ご家族、警察署、交番・駐在所に
　相談してください。

・家具の転倒防止をし、高いところに重い物を置かない
・寝場所の近くや玄関などに転倒の恐れのあるものは置かない

安心安全

【相談窓口】振り込め詐欺相談　℡ 0985‐29‐2525
　　　　　 小林警察署　℡ 23‐0110

　 知恵袋
新
・
国
民
病

ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ

シ
ン
ド
ロ
ー
ム

日 本のような超高齢化社会のな
かで、運動器の障害のため、

移動能力の低下をきたし、要介護に
なったり、要介護になる危険の高い
状態を「ロコモティブシンドローム」
といいます。骨や関節など運動器の
健康が損なわれ、立つ、座る、歩く
という自立する機能を保つことがで
きず、寝たきりや要介護・要支援状
態になる高齢者は確実に増えていま
す。世界に類をみない急速なペース
で高齢化が進む日本、特に地方では、

「自分の足で生きていくいくこと、つ

まり健康寿命を延ばしていくこと」
は非常に重要なことです。
　ロコモの原因は、大きく 3 つあり
ます。「バランス能力の低下」「筋力
の低下」、これらは転倒のリスクを高
めます。3 つ目は「骨や関節の病気」。
なかでも骨がスカスカになる「骨粗
鬆症」、膝や股関節の軟骨がすり減る

「変形性関節症」、腰などで神経が圧
迫される「脊柱管狭窄症」などです。

「ロコトレ」で身体を鍛えましょう！
当科では、やさしく、楽しく指導いた
します。また、美しくもなります。

整
形
外
科
診
療
部
長

中な
か
む
ら村 

憲け
ん
い
ち一 

先
生

非常持ち出し品の用意

・保存食を最低 3 日分用意。水は 1 人 1 日３㍑必要
・救急用品、下着、雨具などを用意し目のつく場所に置く

気象情報を注意して聞きましょう

・予め避難場所や避難経路を確認し、危険を感じたら避難する
・近隣住民と協力し、災害時に支援が必要な人の避難や連絡方法を
　話し合っておく



ス
ポ
ー
ツ
で
優
秀
な
成
績
を
収

め
た
個
人
・
団
体
を
表
彰
す

る
小
林
市
体
育
協
会
ス
ポ
ー
ツ
賞
表

彰
式
が
、
2
月
23
日
に
文
化
会
館
で

開
か
れ
ま
し
た
。
式
で
は
、
安あ
ん
ら
く樂

重し
げ
の
り則

会
長
が
「
昨
年
に
比
べ
若
干

受
賞
者
が
減
少
し
て
い
る
が
、
そ
の

中
で
も
光
り
輝
く
も
の
が
多
く
あ
っ

た
。
皆
さ
ん
の
活
躍
に
よ
っ
て
ス

ポ
ー
ツ
の
ま
ち
こ
ば
や
し
を
県
内
外

に
強
く
示
し
た
1
年
で
あ
っ
た
。」
と

あ
い
さ
つ
。
受
賞
者
を
代
表
し
て
実

戦
空
手
道
魁
の
寺て
ら
だ田
耐た
い

選
手
が
「
一

層
努
力
し
競
技
力
の
向
上
は
も
と
よ

り
、
心
身
と
も
に
成
長
で
き
る
よ
う

精
進
し
ま
す
。」
と
謝
辞
を
述
べ
ま

し
た
。（
以
下
受
賞
者
・
敬
称
略
）

【
ス
ポ
ー
ツ
特
別
賞
】

▼
小こ

づ

る
水
流
朋と
も
き

樹
（
ウ
エ
イ
ト
リ
フ

テ
ィ
ン
グ
）
▼
寺て
ら
だ田

耐た
い

（
実
戦
空
手
）

【
ス
ポ
ー
ツ
優
秀
指
導
者
賞
】

▼
寺て
ら
だ田
博ひ
ろ
あ
き章
（
実
戦
空
手
）

【
ス
ポ
ー
ツ
優
秀
賞
団
体
】

▼
小
林
中
男
子
新
体
操
部
▼
小
林
中

男
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部
▼
小
林

中
男
子
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
部
▼
三
松
中 

女
子
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
部
▼
小
林
秀

峰
高
新
体
操
部
▼
小
林
秀
峰
高
校 

男
子
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
部
▼
小
林
秀
峰

高
女
子
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
部
▼
小
林
西

高
女
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部
▼
小
林
高 

男
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部
▼
小
林

高
女
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部
▼
小

林
高
駅
伝
部
▼
小
林
高
ウ
エ
イ
ト
リ

フ
テ
ィ
ン
グ
部
▼
ク
ロ
コ
ダ
イ
ル

（
ミ
ニ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
）
▼
ユ
ウ
モ
ア

（
同
）
▼
キ
ュ
ー
ト
（
同
）
▼
ユ
ウ

モ
ア
（
同
）
▼
ロ
ザ
リ
オ
（
同
）
▼

こ
ぴ
あ
Ａ
（
同
）
▼
友
宝
（
同
）
▼

プ
レ
ジ
デ
ン
ト（
同
）▼
ホ
ー
プ（
同
）

▼
サ
ザ
ン
ク
ロ
ス
（
同
）
▼
ジ
ャ
ガ
ー

ズ
（
同
）
▼
ス
マ
イ
ル
（
同
）
▼
き

り
し
ま（
ペ
タ
ン
ク
）▼
銀
杏
Ｂ（
同
）

▼
み
や
ま
（
同
）
▼
銀
杏
Ｃ
（
同
）

▼
八や
え
お
の
ぶ
お

重
尾
信
夫
・
八や
え
お
き
よ
み

重
尾
清
美
ペ
ア

（
ミ
ニ
テ
ニ
ス
）
▼
小
林
Ａ
チ
ー
ム

（
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
）

【
ス
ポ
ー
ツ
優
秀
賞
個
人
：
未
就
学

児
の
部
】

▼
谷た
に
は
た畑
朱し
お
ん音
（
実
戦
空
手
）
▼
末す
え
は
ら原

颯は
や
と翔

（
同
）
▼
高た
か
い
わ岩

怜り
お
ん音

（
空
手
）

【
同
：
小
学
生
の
部
】

▼
柳や
な
ぎ
だ田
琥こ
は
く珀
（
実
戦
空
手
：
南
小
）

▼
柳や
な
ぎ
だ田

凜り

く空
（
同
：
南
小
）
▼
末す
え
は
ら原

瑠る

い郁
（
同
：
小
林
小
）
▼
末す
え
は
ら原

咲さ
く
ら夢

（
同
：
小
林
小
）
▼
清せ
い

未み
き
ひ
ろ


来
洋
（
ト
ラ

ン
ポ
リ
ン
：
三
松
小
）
▼
稲い
な
ど
め留
晟
あ
き
ら

（
同
：
小
林
小
）
▼
米よ
ね
は
ら原

一か
ず
ま真

（
同
：

南
小
）
▼
田た
し
ろ代
美み
さ
き咲
（
同
：
三
松
小
）

▼
瀬せ
と
や
ま

戸
山
稜り
ょ
う
と人
（
空
手
：
西
小
林
小
）

▼
山や
ま
し
た下

源げ
ん
の
す
け


之
助
（
同
：
三
松
小
）
▼

大お
お
さ
こ


迫
雪ゆ
き
な花

（
同
：
三
松
小
）
▼
後ご
と
う藤

愛め

い依
（
陸
上
：
小
林
小
）
▼
九く
し
ま嶋

恵け
い
ほ帆
（
同
：
高
原
小
）

【
同
：
中
学
校
の
部
】

▼
種た

ね

だ

ま

い



子
田
麻
衣
（
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
：

小
林
中
）
▼
寺て
ら
だ田

匠た
く
み（

実
戦
空
手
：

小
林
中
）
▼
黒く
ろ
き木
琉る
う
つ月
（
同
：
小
林

中
）
▼
迫さ
こ

天た
か
よ
し慶
（
空
手
：
西
小
林

中
）
▼
中な
か
の
た
つ
や


野
辰
哉
（
新
体
操
：
小
林

中
）
▼
中な
か
に
し
た
か
と

西
隆
翔
（
柔
道
：
小
林

中
）
▼
中な
か
に
し
　
お
お
み


西
太
海
（
同
：
小
林
中
）

▼
種た
ね
だ
　
し
ょ
う


子
田
翔
（
同
：
小
林
中
）
▼

加か
と
う
　
は
や
と


藤
勇
人
（
同
：
小
林
中
）

【
同
：
高
校
の
部
】

▼
小お
が
わ
　
ゆ
う
き


川
結
生
（
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
：
小
林

高
）
▼
關せ
き
や
　
こ
う
す
け


屋
光
翼
（
ウ
エ
イ
ト
リ
フ

テ
ィ
ン
グ
：
秀
峰
高
）
▼
殿と
の
と
こ
ろ
　
ま
い


所
真
衣

（
同
：
秀
峰
高
）
▼
和わ
だ
　
た
か
し


田
崇
（
同
：

秀
峰
高
）
▼
前ま
え
だ
　
こ
う
き


田
光
葵
（
同
：
秀

峰
高
）
▼
田た
な
か
　
ゆ
う
や


中
裕
也
（
同
：
秀
峰

高
）
▼
吉よ
し
む
ら
こ
う
せ
い


村
光
正
（
新
体
操
：
秀
峰

高
）
▼
下し
も
た
び
ら
な
ぎ
さ


田
平
渚
（
陸
上
：
小
林
高
）

▼
中な
か
ひ
ら平
侑ゆ

き希
（
同
：
小
林
高
）
▼

中な
か
じ
ま
り
か
こ


嶋
梨
香
子
（
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ

ン
グ
：
小
林
高
）
▼
加か
と
う
ね
ね

藤
愛
（
同
：

小
林
高
）
▼
河か
わ
の
ま
き


野
真
輝
（
同
：
小
林

高
）
▼
浦う
ら
さ
き
ほ
の
か


崎
穂
乃
花
（
同
：
小
林

高
）
▼
井い
の
う
え
い
っ
き


上
一
輝
（
同
：
小
林
高
）

▼
古ふ
る
か
わ
ま
い


川
舞
（
柔
道
：
小
林
西
高
）
▼

徳と
く
ま
す
ゆ
か


益
有
香
（
同
：
小
林
西
高
）
▼

木き

む

れ

り

さ



牟
禮
里
咲
（
同
：
小
林
西
高
）
▼

黒く
ろ
か
わ
し
ゅ
ん


川
駿
（
同
：
小
林
西
高
）

【
同
：
一
般
の
部
】

▼
東ひ
が
し
や
す
み


安
美
（
水
泳
）
▼
林は
や
し
と
も
こ


智
子
（
同
）

▼
黒く
ろ
し
ま
け
ん
し

島
賢
士（
同
）▼
鵜う
の
き
よ
し
ゆ
き


木
義
幸（
同
）

▼
小お
が
わ
と
し
ひ
ろ


川
利
廣
（
同
）
▼
川か
わ
は
ら
た
か
ゆ
き


原
孝
之

（
空
手
）
▼
齋さ
い
と
う
た
か
の
り


藤
貴
憲
（
陸
上
）
▼

種た
ね
だ
の
ぼ
る


田
昇
（
同
）
▼
下し
も
つ
さ
よ
し
ふ
み


津
佐
善
文
（
同
）

▼
留と
め
の
し
げ
は
る


野
重
治（
同
）▼
永な
が
の
ひ
と
み


野
仁
美（
同
）

▼
西に
し
む
ら
の
ぶ
よ


村
延
代
（
同
）
▼
壱い
き
と
も
こ


岐
知
子
（
ト

ラ
ン
ポ
リ
ン
）
▼
稲い
な
ど
め
や
す
な
り


留
和
成
（
同
）

▼
田た
し
ろ
と
も
こ


代
智
子（
同
）▼
西に
し
か
よ
こ


加
代
子（
同
）

▼
川か
わ
な
か
こ
う
め
い


中
幸
明
（
同
）

【
お
詫
び
と
訂
正
】

　

広
報
こ
ば
や
し
３
月
号
に
掲
載
し

た
「
宮
崎
県
高
等
学
校
駅
伝
競
走
大

会
」
で
次
の
と
お
り
誤
り
が
あ
り
ま

し
た
の
で
訂
正
し
て
お
詫
び
申
し
上

げ
ま
す
。

（
誤
）
小
林
高
校　

２
位

　

石
井
里
佳
、
黒
木
裕
子
、
和
貞
夢

乃
、
石
井
花
奈
、
芝
原
美
月

（
正
）
小
林
高
校　

２
位

　

有
馬
光
海
、
下
田
平
渚
、
壬
生
え

み
り
、
吉
薗
栞
、
横
山
瑠
南

教育委員会教育委員会■小林学校給食センター℡ 25-1287
■小林東方学校給食センター℡ 22‐2447

国際交流
ＷＯＲＬＤ

校則
Vol.36

『シャネットの 徒然なるままに』

そ
ろ
そ
ろ
新
学
期
が
始
ま
り

ま
す
が
、
小
学
校
か
ら
中

学
校
に
上
が
る
み
な
さ
ん
、
中
学

校
か
ら
高
校
に
上
が
る
み
な
さ
ん

は
、
ど
う
い
う
気
持
ち
で
新
学
期

を
迎
え
て
い
る
で
し
ょ
う
か
。
大

切
な
友
達
は
こ
れ
か
ら
も
同
じ
学

校
に
通
う
か
ど
う
か
に
よ
っ
て
、

楽
し
み
だ
っ
た
り
、
不
安
だ
っ
た

り
す
る
の
で
し
ょ
う
か
？

　

ド
イ
ツ
で
は
普
通
、
５
年
生
以

降
に
学
校
が
変
わ
る
こ
と
は
な
い

の
で
、
私
に
は
共
感
し
づ
ら
い
で

す
。

　

で
も
実
は
、
違
う
こ
と
を
書
こ

う
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ど
こ
か
ら

書
け
ば
い
い
か
、分
か
ら
な
く
て
、

遠
回
り
し
て
し
ま
い
ま
す
。で
は
、

い
き
ま
す
：
日
本
の
中
学
・
高
校

で
は
、
余
計
な
校
則
が
多
す
ぎ
る

と
思
い
ま
す
。
納
得
で
き
る
校
則

も
あ
れ
ば
、
納
得
で
き
な
い
校
則

も
多
い
と
感
じ
ま
す
。
髪
型
は
と

も
か
く
、
靴
下
や
ヘ
ア
ー
ゴ
ム
の

色
ま
で
定
め
ら
れ
て
い
て
、
何
を

得
ら
れ
る
の
で
し
ょ
う
。

　

学
校
の
秩
序
を
維
持
す
る
意
味

で
は
効
果
が
あ
っ
て
も
、
差
別
を

助
長
す
る
校
則
だ
と
思
い
ま
す
。

ド
イ
ツ
の
学
校
に
も
校
則
は
あ
り

ま
す
が
、
学
校
に
お
け
る
最
小
限

の
約
束
事
と
い
っ
た
程
度
の
も
の

で
す
。
髪
型
や
服
装
に
関
し
て
の

規
則
は
い
っ
さ
い
存
在
し
ま
せ

ん
。
ど
ち
ら
も
本
来
、
嗜
好
に
属

す
る
事
柄
な
の
で
自
由
で
す
。

　

特
に
外
見
に
関
す
る
規
則
は
、

何
よ
り
も
差
別
を
助
長
す
る
こ
と

に
つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
。
髪
の

毛
は
黒
で
ス
ト
レ
ー
ト
に
決
ま
っ

て
い
る
と
聞
き
ま
し
た
が
、
黒
以

外
の
人
や
天
然
パ
ー
マ
の
人
は
特

別
に
証
明
書
を
見
せ
な
い
と
い
け

な
い
ら
し
い
で
す
。
も
と
も
と

茶
髪
の
日
本
人
だ
っ
て
い
る
で

し
ょ
う
。
茶
髪
の
人
は
不
良
！
な

ど
の
偏
見
を
強
め

る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
日
本

に
生
ま
れ
て
い
た

ら
、
私
は
違
う
人

に
育
っ
た
で
し
ょ

う
。

12

紙
屋
小
学
校
は
、
今
年
創
立

１
４
３
年
目
を
迎
え
る
歴

史
と
伝
統
あ
る
学
校
で
す
。
初
代

南
崎
兼
左
衛
門
校
長
先
生
の
「
紙

屋
の
教
育
は
理
想
郷
づ
く
り
に
あ

る
」
と
の
理
念
の
も
と
、
当
時
の

村
民
総
出
で
整
備
さ
れ
た
「
一
徳

園
」
は
、
今
も
校
門
を
上
が
っ
た

南
側
に
位
置
し
、
地
域
住
民
や
子

ど
も
た
ち
の
憩
い
の
場
に
な
っ
て

い
ま
す
。「
一
徳
」
と
は
「
心
を

ひ
と
つ
に
」
す
る
こ
と
。
こ
の
精

神
は
今
な
お
受
け
継
が
れ
、「
学

校
や
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
」
と

い
う
思
い
の
強
い
地
域
で
す
。

　

中
で
も
４
年
生
か
ら
６
年
生
ま

で
の
全
員
で
取
り
組
む
「
城
攻
め

踊
り
」
は
、
保
存
会
の
指
導
と
保

護
者
の
支
援
に
よ
り
毎
年
11
月
に

高
妻
神
社
に
奉
納
し
て
い
る
ほ

か
、
多
く
の
イ
ベ
ン
ト
で
披
露
し

好
評
を
得
て
い
ま
す
。
こ
の
「
城

攻
め
踊
り
」
は
、
昭
和
初
期
か
ら

途
絶
え
て
い
ま
し
た
が
、
昭
和
57

年
、
子
ど
も
た
ち
の
地
域
学
習
を

き
っ
か
け
に
学
校
行
事
で
披
露
さ

れ
、
そ
の
後
、
大
人
た
ち
が
お
年

寄
り
か
ら
学
び
直
し
て
保
存
会
を

発
足
さ
せ
た
と
い
う
経
緯
が
あ
り

ま
す
。
こ
の
郷
土
芸
能
の
復
活
も

ま
た
、
子
ど
も
た
ち
の
活
動
を
形

に
し
よ
う
と
す
る
地
域
の
熱
い
思

い
が
実
を
結
ん
だ
も
の
で
あ
り
、

今
で
は
保
存
会
、
親
、
子
ど
も
の

三
世
代
で
踊
る
こ
と
の
で
き
る
広

く
誇
れ
る
本
校
の
伝
統
と
な
り
ま

し
た
。

　

児
童
数
65
名
（
平
成
27
年
度
）

と
小
さ
な
学
校
で
す
が
、
ほ
と
ん

ど
の
Ｐ
Ｔ
Ａ
活
動
に
全
戸
の
協

力
が
あ
り
、
ま
た
、
年
間
延
べ

１
５
０
名
以
上
の
地
域
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
が
来
校
し
て
子
ど
も
た
ち

の
活
動
を
支
援
し
て
く
だ
さ
る
な

ど
、
地
域
を
挙
げ
て
子
ど
も
た
ち

を
守
り
育
て
る
風
土
が
根
付
い
て

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
心
を
ひ

と
つ
に
し
た
協
働
の
学
校
づ
く
り

を
み
ん
な
で
進
め
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

教育委員会教育委員会 ■スポーツ振興課 ℡ 22-7911 ■学校教育課 ℡ 23-0424
■社会教育課 ℡ 22-7912

ＳＰＯＲＴＳ ＥＤＵＣＡＴＩＯＮ
「心をひとつに」　～受け継がれる思い～平成 27 年度小林市体育協会スポーツ賞表彰式

高妻神社ほぜまつり

紙屋小学校
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謝辞を述べる寺田耐さん

私のママが見つかりますか？５年生

になる前です。男子も入れて 48 人

のクラスでした。



1415 KOBAYASHI 2016.4

ギネス世界記録®に挑戦！
小林市新市誕生 10 周年記念イベント

新市誕生 10 周年を記念して開催した「ギネス世界記録に挑戦！」。
市は、できるだけたくさんの人とこの日をお祝いできるようにとイベントを企画。
迎えた当日。2067 人という世界記録を見事達成しました。
この記録は、参加者だけでなく会場内外で応援してくれた人たちがいたからこそ。
小林市は、この世界記録達成を節目に新たなスタートを切ります。
この挑戦のように、これからさまざまなことにみんなで協力し挑戦して、

「オール小林」の力で 10 年、20 年先の明るい未来を作り上げていきましょう。

【PHOTO REPORT】

① 会場外で開催された消防防災フェスタ。 ② スペシャル
ゲストで移住促進 PR ムービー「ンダモシタン小林」に出
演したセバスチャン・L さんが登場。 ③ UMK テレビ宮
崎の高

た か は し

橋巨
き ょ て ん

典アナウンサーと肥後市長。挑戦は、UMK の
全面的なご好意により「じゃがじゃがサタデー」でも生中
継されました。 ④ 挑戦終了後には、小林商工会議所、野
尻・須木の商工会、日本赤十字小林支部などによる豚汁の
振る舞いも。 ⑤ 笑顔で世界記録に挑戦する参加者ら。 ⑥ 
ギネス成功の瞬間、喜びが爆発する参加者ら。 ⑦ ギネス
世界記録公式認定員のマクミラン舞さん

一つの椅子に連なって座った最多人数

～ Most people sitting on one chair ～
2067 人【挑戦種目】 【記録】

世界記録達成したどぉ～ !!
　

３
月
19
日
、
小
林
市
新
市
誕
生
10

周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト
「
ギ
ネ
ス
世
界

記
録
に
挑
戦
！
」
が
市
総
合
運
動
公

園
市
営
陸
上
競
技
場
で
行
わ
れ
ま
し

た
。
挑
戦
し
た
の
は
「
一
つ
の
椅
子

に
連
な
っ
て
座
っ
た
最
多
人
数
」。
本

番
前
の
50
人
ず
つ
で
の
練
習
で
は
崩

れ
て
し
ま
う
列
も
あ
り
ま
し
た
が
、

直
前
の
全
体
リ
ハ
ー
サ
ル
で
、
15
秒

の
挑
戦
に
成
功
。
迎
え
た
本
番
も
、

市
民
の
心
が
一
つ
に
な
り
見
事
１
回

目
の
挑
戦
で
成
功
し
ま
し
た
。
そ
し

て
、
約
30
分
ほ
ど
の
審
査
の
後
、
ギ

ネ
ス
世
界
記
録
の
公
式
認
定
員
マ
ク

ミ
ラ
ン
舞
さ
ん
か
ら
世
界
記
録
達
成

が
告
げ
ら
れ
る
と
、
会
場
は
歓
声
に

包
ま
れ
、
中
に
は
感
動
で
涙
す
る
姿

も
あ
り
ま
し
た
。

　

挑
戦
終
了
後
、
大
抽
選
会
や
豚
汁

の
振
る
舞
い
、
消
防
防
災
フ
ェ
ス
タ

な
ど
が
行
わ
れ
た
ほ
か
各
種
出
店
が

立
ち
並
び
会
場
は
賑
わ
い
ま
し
た
。

市
民
の
心
が
一
つ
に

新
市
誕
生
10
周
年
を
祝
う

（旧記録：1831 人）

①②③④

⑤⑥⑦



  

こばなび でかけたくなる情報が満載！今月の

天空の羅針盤
お知らせ：文中以外の今月の観望会は毎週土・日と２９日 ( 金 )、および【２５( 月 ) ～２８( 木 )[ この期間は要予約 ]】の２０時～、２１時～。
昼間が１日 ( 金 ) ～１０日 ( 日 ) および ２３日 ( 土 ) ～３０日 ( 土 ) の１４時～。休館は毎週火曜。

水星・木星が見ごろ！ 問：北きりしまコスモドーム　℡ 27 ｰ 2468

Ｋｏｂａｎａｂｉ

日
の
入
り
が
遅
く
な
っ
て

き
ま
し
た
。
日
を
重
ね

る
ご
と
に
19
時
に
近
づ
い
て
い

き
ま
す
。
そ
ん
な
中
、
４
月
18

日
に
は
水
星
が
最
も
見
易
い
時

を
迎
え
ま
す
。
水
星
は
名
前
は

知
れ
渡
っ
て
い
て
も
、
本
当
に

輝
い
て
い
る
姿
を
目
に
し
た
方

は
案
外
少
な
い
の
で
は･･･
。

こ
の
時
期
に
太
陽
か
ら
離
れ
て

く
れ
る
と
見
易
く
な
り
ま
す

（
理
由
は
昨
年
の
５
月
号
を
参

照
）
の
で
観
察
し
ま
し
ょ
う
。

暗
闇
が
迫
る
西
の
低
空
に
ポ
ツ

ン
と
輝
く
水
星
も
良
い
も
の
で

す
よ
。
当
館
で
は
、
こ
の
水
星

の
観
望
会
を
通
常
の
観
望
会
に

先
立
っ
て
、
16
日
・
17
日
の
19

時
20
分
～
予
定
し
て
い
ま
す
の

で
、
星
の
ソ
ム
リ
エ
の
案
内
で

観
望
で
き
ま
す
。
星
図
を
た
よ

り
に
明
る
い
星
と
の
位
置
を
見

比
べ
な
が
ら
探
さ
れ
て
も
良
い

で
す
ね
。
低
い
位
置
で
輝
く
水

星
は
、
大
気
に
よ
っ
て
光
が
弱

め
ら
れ
る
こ
と
が
多
い
で
す
の

で
、
１
等
星
で
の
輝
き
な
が
ら

少
し
暗
め
に
イ
メ
ー
ジ
し
て
お

い
た
方
が
無
難
で
す
。

　

一
方
、
南
を
向
い
て
高
い
と

こ
ろ
、
や
や
東
側
に
は
ひ
と
き

わ
明
る
く
木
星
が
輝
い
て
い
ま

す
。
恒
星
と
違
っ
て
ほ
と
ん
ど

瞬
く
こ
と
が
な
い
明
る
い
輝
き

は
目
を
引
き
ま
す
。
今
年
の
木

星
は
、
こ
こ
し
ば
ら
く
「
し
し

座
」
に
い
ま
す
が
、
４
月
は
月

と
の
共
演
も
楽
し
め
ま
す
。
16

日
【
半
月
の
２
日
後
】、
月
齢

９
の
月
が
し
し
座
の
１
等
星
レ

グ
ル
ス
の
近
く
に
。
17
日
は
月

齢
10
で
レ
グ
ル
ス
と
木
星
の
間

に
。
18
日
は
月
齢
11
で
木
星
の

僅
か
２
度
あ
ま
り
に
大
接
近
。

水
星
が
最
も
見
易
い
日
は
木
星

と
月
に
も
注
目
で
す
。
天
体
の

織
り
成
す
風
景
が
楽
し
み
な
４

月
の
星
空
で
す
。

Ｋｏｂａｎａｂｉ

イベント情報 休館日：【文化会館】毎週月曜（祝祭日の場合は翌日）

４月１８日、日没後約４０分の西天（ステラナ
ビゲータで作成）

小林市文化会館
問：23‐7400

16

元
警
察
キ
ャ
リ
ア
が
描
く

傑
作
ミ
ス
テ
リ
ー

こばなびでかけたくなる情報が満載！ 今月の
Ｋｏｂａｎａｂｉ

毎週土曜は新刊本の入荷日です。
小林市立図書館小林市立図書館

◆今月のおすすめ
～一般書籍～

◆今月のおすすめ
～一般書籍～

◆今月の一冊
～一般書籍～

『ヒクイドリ　警察庁図書館』
著者：古野　まほろ

発行：幻冬舎

『光陰の刃』
著者：西村　健
発行：講談社

◆今月のおすすめ
～一般書籍～ 4 月の休館日と開館時間

【本館】1 日と毎週月曜
◆開館時間
9 時～ 19 時
日曜および祝日は 17 時まで

【須木分館・野尻分館】
1 日と毎週月曜・祝日
◆開館時間
・須木：９時～ 17 時
・野尻：10 時～ 18 時 30 分
　　　※日曜は 17 時まで

『死んでいない者』
著者：滝口　悠生
発行：文藝春秋

『宮崎共和国のオキテ 100 ヵ条』
監修者：Mr.Bunny

著者：月刊九州王国編集部
発行：メイツ出版

◆今月のおすすめ
～児童書～

『かいじゅうのたからもの』
作・絵：ひさまつ　まゆこ

発行：冨山房インターナショナル

ＫｏｂａｎａｂｉＫｏｂａｎａｂｉ

おでかけガイド 生駒高原ポピーまつり

　

図書館からのお知らせ図書館からのお知らせ図書館からのお知らせ

　平成 27 年度の蔵書点検が終了し
ました。長期間の休館にご協力をい
ただき、ありがとうございました。
点検後の蔵書状況は次のとおりで
す。
◆蔵書状況（３月 1 日現在）
▼本館　12 万 6314 冊
▼須木分館　1 万 3486 冊
▼野尻分館　2 万 1291 冊

唯川恵氏の作品を展示していま
す。（一般閲覧室のコーナーにて）

今月の著者紹介

蔵書点検が終了しました

【問】　詳細は図書館カウンターへ
　　　おたずねください
　　　図書館　２２－７９１３

こすモ～の
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■平成２８年４月１０日（日）小ホール
　春の音コンサート
●内容　
　こばやし音楽協会メンバーによ
るピアノ・フルートのクラシック
コンサートです。男声コーラス「フ
レンド・コール昴」が友情出演し
ます。
●時間　開場 13 時 30 分 
　　　　開演 14 時
●入場料  一般 1,000 円、
　　　　  高校以下 500 円
※３歳以下のお子様の入場はご遠慮ください。
●座席　全席自由
●主催・問
・こばやし音楽協会　℡ 090-2174-5711（中山）

■「わのしずく Fes.」作品を募集します。
　夢に向かってがんばっている市出身のプロ、またプロ
を目指してがんばっている音楽家のコンサート「わのし
ずく Fes．」。このコンサートの絵画やデザイン画、写
真などを募集します。
●テーマ「ふるさと“こばやし”」
●種類　絵画・デザイン画・写真とし、サイズは自由　
●対象　市内在住・市出身の人で年齢は問いません。
●応募方法
　所定の応募用紙に必要事項を記入し、直接文化会館ま
で提出ください。作品は１人１作品までとなっています。
※応募用紙は、文化会館または市ホームページからダウ
ンロードできます
●募集期間　4 月 1 日（金曜）～ 5 月 10 日（火曜）　
※休館日の月曜と5月3日　（火曜）～5日（木曜）は除く
●その他
　作品は、ポスター・チラシなど、広報で使用させてい
ただく場合がありますので、あらかじめご了承ください。

　

ポ
ピ
ー
ま
つ
り
は
「
花
の
駅

生
駒
高
原
」
春
の
一
大
イ
ベ
ン

ト
。
霧
島
連
山
、
夷
守
岳
（
別

名
：
生
駒
富
士
）
の
麓
に
あ
る

12
㌶
の
高
原
に
オ
レ
ン
ジ
や
ピ

ン
ク
、
黄
色
の
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ

ア
ポ
ピ
ー
や
鮮
や
か
な
オ
レ
ン

ジ
色
の
ア
イ
ス
ラ
ン
ド
ポ
ピ
ー

は
ま
る
で
お
花
の
絨
毯
。
会
場

で
は
ご
当
地
グ
ル
メ
や
物
産
の

販
売
も
あ
り
、
多
く
の
人
で
賑

わ
い
ま
す
。
高
原
の
春
風
と
ポ

ピ
ー
に
癒
さ
れ
て
く
だ
さ
い
。

生
駒
高
原
春
の
一
大
イ
ベ
ン
ト

ポ
ピ
ー
ま
つ
り
２
０
１
６

INFORMATION

◆開催日時
　４月１6 日（土曜）
　　～５月 15 日（日曜）
◆営業時間　
　９時～ 17 時まで
◆入園料金
・高校生以上…520 円
・中学生…300 円
・小学生以下 …無料
・団体（15 名様以上）… 400 円
◆開催場所
　花の駅生駒高原
●問
・花の駅生駒高原　℡ 27‐1919
・小林市観光協会　℡ 22‐8684



①すくすく（3 歳未満）…お
子さんの写真に名前、ふりが
な、性別、誕生日、コメント（40
字以内）、住所、保護者名を添
えて送付ください。
※すぐには掲載できない場合
　があります。
②よもやまトーク…広報紙の
感想や最近思うこと。短歌や
俳句、イラストや写真など。
③疑問質問Ｑ＆Ａ…わからな
いことやちょっとした疑問、
気付いたことなど。
※いずれも氏名・住所・連絡
先を記入ください。左頁の広
報クイズにもレッツトライ !!

18

このコーナーでは読者の皆
さんからのお便りや投稿を
お待ちしています。ハガ
キ、ＦＡＸ、Ｅメールなど
ふるってご参加ください。

  よ　も　や　ま　ト　ー　ク

四方山話

春
の
風
ロ
マ
ン
手
ま
ね
く
二
月
堂　

小
林
合
歓
の
会　

後
野
芙
美
子

春
め
く
や
千
年
流
る
神
話
の
里　

小
林
合
歓
の
会　

倉
内
田
ト
シ
子

忌
の
明
け
て
遺
句
集
届
く
梅
真
白　

小
林
合
歓
の
会　

清
本
幸
子

顔
合
わ
せ
と
っ
さ
に
名
言
え
ず
苦
笑
い　
野
尻
町
三
ヶ
野
山　

武
ナ
ミ
子

ワ
三

才

ン
ピ
ー
ス
ぎ
こ
ち
な
き
徒
歩
ひ
な
あ
ら
れ
／
孫２

１
才娘
三
寒
四
温
日
取５

月

り
決
め　

真
方　

上
久
保 

年
治

体
内
の
植
込
み
手
術
早
十
年
「
ゆ
っ
く
り
」「
焦
ら
ず
」
又
こ
の
年
を　

細
野　

渡
邊
ミ
ヱ
子

再
訪
の
イ
ル
ク
ー
ツ
ク
の
村
人
と
夫
の
笑
顔
が
銀
杯
に
映
り　

真
方　

柳
田
俊
子

夕
餉
に
は
裏
庭
に
摘
み
し
蕗
の
薹
程
良
き
苦
み
の
ど
を
流
る
る　

堤　

永
友
チ
エ

枝
も
葉
も
雪
を
か
ぶ
り
て
誇
ら
し
げ
白
く
き
ら
き
ら
束
の
間
の
美
粧　

南
西
方　

木
佐
貫
久
江

参
詣
の
帰
り
に
見
し
虹
美
し
く
共
に
見
し
妹
そ
の
年
に
逝
く　

細
野　

坂
上
正
子

チ
ン
ゲ
ン
菜
ほ
ろ
に
が
き
香
を
お
に
ぎ
り
に
色
ど
り
楽
し
孫
の
ほ
ほ
え
み　

紙
屋　

井
上
り
ょ
う
子

傾か
し

げ
つ
つ
み
か
ん
つ
い
ば
む
目
白
の
こ
朝
日
を
返か

え

し
今
日
は
は
じ
ま
る　

真
方　

三
國
キ
ミ
子

私
は
大
相
撲
の
大
フ
ァ
ン
で
す
。

入
門
さ
れ
る
と
い
う
事
で
今

か
ら
す
ご
く
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

体
に
は
く
れ
ぐ
れ
も
気
を
つ
け
て
絶

対
に
十
両
以
上
に
な
っ
て
く
だ
さ
い

ね
。
小
林
か
ら
応
援
し
て
い
ま
す
。

（
イ
ナ
ピ
ー
さ
ん
＝
堤
）

　

熊
添
さ
ん
の
活
躍
が
今
か
ら
楽
し

み
で
す
ね
。
み
ん
な
で
応
援
し
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

●

愛
を
感
じ
る
ま
ち
。
素
敵
な
特

集
で
し
た
。
同
級
生
が
載
っ

て
い
て
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。
私
も

親
を
大
切
に
し
な
け
れ
ば･･･

と
思

い
ま
し
た
。

（
Ｅ
・
Ｎ
さ
ん
＝
真
方
）

母
子
家
庭
で
育
っ
た
孫
娘
が
大

学
を
卒
業
し
京
都
に
就
職
が

決
ま
り
、
喜
ぶ
べ
き
と
こ
ろ
寂
し
さ

が
毎
日
募
っ
て
き
ま
す
。
赤
ち
ゃ
ん

の
と
き
か
ら
手
を
か
け
て
き
た
孫
娘

が
遠
く
へ
行
く
寂
し
さ
は
計
り
知
れ

ま
せ
ん
。
併
せ
て
孫
娘
の
親
は
私
の

娘
で
す
一
所
懸
命
育
て
て
き
た
娘
を

ほ
め
て
や
り
た
い
で
す
。

（
Ｋ
・
Ｉ
さ
ん
＝
野
尻
町
東
麓
）

　

愛
す
る
親
、
子
ど
も
、
家
族
、
友
人
、

恋
人
に
そ
の
思
い
を
伝
え
る
こ
と
が

大
切
で
す
。
小
林
に
は
本
当
に
た
く

さ
ん
の
愛
が
溢
れ
て
い
ま
す
ね
。

●

こ
ば
や
し
霧
島
連
山
絶
景
ウ

オ
ー
ク
に
初
め
て
参
加
し
ま

し
た
。
５
㌔
は
、「
お
し
ゃ
べ
り
し
な

が
ら
ア
ッ
と
言
う
間
だ
よ
」
と
聞
い

て
い
ま
し
た
が
、
行
き
は
よ
い
よ
い

帰
り
の
坂
は
、
と
て
も
き
つ
か
っ
た

で
す
。
で
も
気
持
ち
の
良
い
汗
を
か

き
ま
し
た
。

（
Ｈ
・
Ｔ
さ
ん
＝
野
尻
町
東
麓
）

　

体
を
動
か
し
た
後
は
、
心
も
体
も

す
っ
き
り
し
て
気
持
ち
が
い
い
で
す

よ
ね
。
ぜ
ひ
、
来
年
も
参
加
し
て
み

て
く
だ
さ
い
。

●

進
学
ぶ
で
地
元
小
林
を
離
れ
た

私
に
、
母
が
今
月
号
の
広
報

こ
ば
や
し
を
郵
送
し
て
く
れ
ま
し
た
。

楽
し
く
て
明
る
い
ニ
ュ
ー
ス
の
数
々

に
、
将
来
は
や
っ
ぱ
り
小
林
に
戻
り

た
い
な
あ
と
つ
く
づ
く
感
じ
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

（
Ｉ
・
Ｍ
さ
ん
＝
野
尻
町
東
麓
）

　

小
林
は
本
当
に
い
い
ま
ち
で
す
よ

ね
。
離
れ
て
暮
ら
し
て
い
る
か
ら
こ

そ
感
じ
る
と
こ
ろ
も
あ
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
ぜ
ひ
、
い
つ
か
故

郷
に
戻
っ
て
き
て
く
だ
さ
い
。

四
方
山
話

　広報クイズ

８ ６８ ８ ０５ １お手数です

が 52 円切

手をお貼り

下さい

小林市役所 地方創生課

広報こばやし編集室　行

ご氏名
フリガナ

ご住所
（イニシャルまたはペンネームも記入ください）

興味を
持った
コーナー
３つ

クイズの答

電話 （　　　　）－（　　　　）－（　　　　）

①

②

③

P O S T　C A R D ←
点
線
に
沿
っ
て
切
り
取
っ
て
く
だ
さ
い
。（
官
製
は
が
き
で
も
可
）。
お
便
り
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　人のうごき（小林市の人口）

（広報こばやし№121　2016.4 月号）
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小
林
の
活
性
化
の
た
め
に
は「
自
然
」「
連

携
」「
滞
在
」
を
突
き
詰
め
て
い
く
こ
と
が

必
要
か
な
と
感
じ
て
ま
す
。
食
を
含
め
た

「
自
然
」を
活
か
し
た
楽
し
み
方
を
つ
く
り
、

そ
れ
を
ア
ピ
ー
ル
し
多
く
の
方
に
小
林
に

「
滞
在
」
し
消
費
し
て
も
ら
う
。
例
え
ば
４

月
に「
お
い
し
い
体
験・１
０
０
人
食
事
会
」

を
に
っ
こ
ば
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
と
準
備

中
で
す
。
都
会
人
は
ス
ト
レ
ス
過
多
で
自

然
と
の
関
わ
り
、
人
と
の
交
流
を
通
し
て

心
の
バ
ラ
ン
ス
を
取
ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。

や
り
方
次
第
で
は
自
然
を
通
し
た
楽
し
い

体
験
が
ビ
ジ
ネ
ス
に

な
り
ま
す
。
こ
の
よ

う
な
魅
力
的
な
コ
ト
・

体
験
を
い
ろ
ん
な
人

や
機
関
と
の
「
連
携
」

を
通
し
て
つ
く
っ
て

い
き
ま
す
！

　

か
つ
て
私
は
、
ネ

パ
ー
ル
で
農
作
物
の

在
来
品
種
を
探
索
す

る
活
動
を
し
て
い
ま

し
た
。
ヒ
マ
ラ
ヤ
山

脈
の
麓
を
歩
き
ま
わ

り
、
イ
ン
ド
国
境
を

バ
イ
ク
で
駆
け
巡
り
、
農
家
で
寝
食
を
と

も
に
し
な
が
ら
種
を
集
め
る
日
々
は
刺
激

に
満
ち
て
い
ま
し
た
。
20
年
の
歳
月
を
経

て
、
須
木
で
ア
ブ
ラ
ナ
科
の
植
物
「
ク
マ

ナ
」
と
出
会
い
ま
し
た
。
栗
園
な
ど
に
自

生
し
て
い
て
寒
さ
に
強
く
、
葉
は
ほ
ろ
苦

く
緑
鮮
や
か
、
花
芽
に
は
独
特
の
辛
味
が

あ
り
、
須
木
で
は
お
雑
煮
や
お
浸
し
な
ど

と
し
て
昔
か
ら
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。
系

統
分
類
や
植
生
分
布
に
は
ま
だ
不
明
な
点

が
多
く
、
野
生
的
な
魅
力
と
謎
が
私
の
好

奇
心
を
刺
激
し
ま
す
。

天気のいい暖かい日は
・ひなたミーティング
・ひなたごはんを
日常にしたいですね！

旬は 3月末頃まで。か
るかや、イーヴィレッ
ジ、ツナギィーナで料
理を食べられる、かも。

大
おおむら

村 一
か ず お

雄 隊員

人口
男
女

平成 28 年 3 月１日現在現住人口　　　　（前月比、前年同月比）

現住人口：国勢調査人口（実際に居住している人口）を元に、その後の転入・

転出、出生・死亡などを増減して算出する人口。

※平成 28 年 2 月 26 日に公表された、「平成 27 年国勢調査速報値」を反映し

　ています

４６，１３５人
２１，３７７人
２４，７５8 人

（－ 1、－ 287）

（－ 30、－ 588）
（－ 8、－ 416）

（－ 22、－ 172）

世帯数 １９，５０９世帯

勝
かつもと

本 哲
て つ や

也 隊員

問題：特集／〇〇〇世界記録達成 !!
◆ヒント：14 ページから探してください。
　クイズの答・興味を持ったコーナー３つ・住所・氏名・
電話番号を明記して応募してください。今月は、抽選で 10
人に「図書カード 500 円分」をプレゼント。

【締切】４月 18 日（月曜）〔当日消印有効〕
応募は一人１枚まで。広報こばやし 2 月号のクイズの答えは

「10」でした。抽選の結果、正解者の 10 人に景品を贈りまし
た。※プレゼントを提供くださる方も募集しています。

【宛先】〒 886-8501（住所不要）小林市地方創生課広報
FAX：２５－１０３７　E-mail：info@city.kobayashi.lg.jp



　

あ
な
た
も
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
の
会
員
に
な
っ
て
働
い
て
み

ま
せ
ん
か
。
セ
ン
タ
ー
で
は
常
時

会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

◆
労
働
内
容

　

セ
ン
タ
ー
が
引
き
受
け
た
高
齢

者
に
適
し
た
仕
事
の
中
か
ら
、
希

望
す
る
仕
事
に
従
事
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。
経
験
や
資
格
な
ど
は
問

い
ま
せ
ん
。

◆
対
象

　

市
内
在
住
、
お
お
む
ね
60
歳
以

上
で
健
康
で
働
く
意
欲
が
あ
り
、

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
趣
旨

に
賛
同
い
た
だ
け
る
人

◆
申
込
方
法

　

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で

直
接
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
土
日
、
祝
日
を
除
く

◆
そ
の
他

　

労
働
の
対
価
は
、
従
事
し
た
内

容
に
よ
っ
て
配
分
金
と
し
て
受
け

取
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
特
に
農

作
業
、
家
事
援
助
・
介
助
補
助
等

に
従
事
す
る
会
員
が
不
足
し
て
い

ま
す
。

●
問

・
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー　

　

℡
22
‐
２
４
４
０

　

学
習
活
動
や
実
践
を
通
し
て
、

女
性
の
目
線
か
ら
の
「
明
る
い
家

庭
づ
く
り
、
住
み
よ
い
地
域
づ
く

り
」
を
一
緒
に
目
指
し
ま
せ
ん
か
。

◆
活
動
内
容

　

飲
酒
運
動
絶
滅
運
動
、
粉
石
鹸

つ
く
り
、
名
水
夏
ま
つ
り
・
秋
ま

つ
り
へ
の
参
加
、
高
齢
者
へ
の
愛

の
訪
問
、
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
啓
発
運

動
、
環
境
美
化
、
青
少
年
の
健
全

育
成
、
県
婦
人
大
会
、
西
諸
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
大
会
、
小
林
市
主

催
事
業
へ
の
参
加
な
ど
。

◆
対
象

　

市
内
在
住
の
人
で
年
齢
は
問
い

ま
せ
ん
。
若
い
女
性
も
一
緒
に
参

加
し
ま
せ
ん
か
。

◆
申
込
期
間

　

４
月
１
日（
金
曜
）～
15
日（
金
曜
）

◆
申
込
方
法

　

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
申
・
問

・
小
林
市
地
域
婦
人
連
絡
協
議
会

　
（
上
原
会
長
）

　

℡
23
‐
６
１
３
５　

・
社
会
教
育
課

　

℡
22
‐
７
９
１
２

▼▼

募　

集

小
林
市
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
会
員

Ｉｎｆｏrｍａｔｉｏｎ ２０１6 年　４月１日号Ｉｎｆｏrｍａｔｉｏｎおしらせ

P O S T　C A R D

感想や叱咤激励、疑問・質問などお寄せください。

Ｉｎｆｏrｍａｔｉｏｎおしらせ

ＩｎｆｏrｍａｔｉｏｎＩｎｆｏrｍａｔｉｏｎＩｎｆｏrｍａｔｉｏｎ２０１6 年　４月１日号 Ｉｎｆｏrｍａｔｉｏｎおしらせ
　

ご
み
減
量
の
推
進
と
家
庭
で
の

生
ご
み
自
家
処
理
（
堆
肥
化
）
を

促
進
す
る
た
め
、
市
民
モ
ニ
タ
ー

を
募
集
し
ま
す
。
使
用
す
る
コ
ン

ポ
ス
ト
は
無
償
で
貸
与
し
ま
す
。

な
お
、
お
申
し
込
み
は
次
の
要
件

を
備
え
た
方
に
限
り
ま
す
。

◆
応
募
要
件

①
市
内
在
住
で
、
自
ら
の
責
任
に

　

お
い
て
所
有
地
ま
た
は
そ
れ
に

　

準
ず
る
と
こ
ろ
に
設
置
す
る
こ

　

と
が
で
き
る
人

②
家
庭
か
ら
排
出
さ
れ
る
生
ご
み

　

の
自
家
処
理
の
た
め
に
活
用
し

　

ご
み
の
減
量
化
及
び
資
源
化
に

　

積
極
的
に
努
め
る
こ
と
が
で
き

　

る
人

③
使
用
に
対
し
て
の
報
告
書
を
提

　

出
し
、
モ
ニ
タ
ー
終
了
後
も
適

　

切
に
管
理
で
き
る
人

◆
募
集
期
間

　

5
月
2
日
（
月
曜
）

　
　

～
6
月
30
日
（
木
曜
）

◆
募
集
人
数　

30
人

◆
実
施
期
間

　

コ
ン
ポ
ス
ト
を
設
置
し
た
日
か

ら
平
成
28
年
11
月
30
日
ま
で
の
間

●
問

・
生
活
環
境
課

　

℡
23
‐
８
１
２
２

　

市
ガ
イ
ド
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会

で
は
平
成
28
年
度
の
新
会
員
を
募

集
し
ま
す
。
当
協
会
は
、
主
に
市

内
の
文
化
財
ガ
イ
ド
を
行
い
、
市

内
の
児
童
や
一
般
の
方
々
が
郷
土

の
歴
史
、
文
化
財
、
自
然
に
対
す

る
理
解
を
深
め
、
よ
り
郷
土
へ
の

愛
着
を
抱
い
て
も
ら
う
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。
市
内
の
歴
史

や
ガ
イ
ド
手
法
に
つ
い
て
月
１
回

程
度
定
期
学
習
会
を
開
催
し
ま
す

の
で
、
初
心
者
で
も
安
心
し
て
参

加
で
き
ま
す
。
会
員
は
常
時
募
集

し
て
い
る
の
で
、
お
気
軽
に
申
込

く
だ
さ
い
。

◆
対
象
者

　

市
内
在
住
で
健
康
な
人
。
年
齢

は
問
い
ま
せ
ん
。

◆
年
会
費

　

１
５
０
０
円

◆
申
込
方
法

　

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
申
・
問

・
社
会
教
育
課

　

℡
22
‐
７
９
１
２

　

市
民
が
主
催
す
る
学
習
活
動

（
教
育
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な

ど
）
や
、
グ
ル
ー
プ
・
サ
ー
ク
ル

な
ど
の
学
習
活
動
の
講
師
料
の
一

部
を
援
助
し
ま
す
。

◆
応
募
資
格

・
市
内
で
活
動
を
行
う
グ
ル
ー
プ

　

な
ど
で
あ
り
、
構
成
員
が
5
名

　

以
上
で
過
半
数
が
市
内
在
住
者

・
活
動
を
連
続
３
回
ま
た
は
4
回

　

実
施
す
る

◆
次
に
挙
げ
る
も
の
は
対
象
外

・
営
利
・
政
党
・
宗
教
に
関
す
る

　

団
体
・
グ
ル
ー
プ
お
よ
び
サ
ー

　

ク
ル
ま
た
は
活
動
内
容

・
国
・
県
・
市
の
助
成
を
受
け
て

　

い
る
団
体
（
上
部
組
織
を
通
じ

　

て
受
け
て
い
る
場
合
も
含
む
）

・
依
頼
を
予
定
し
て
い
る
講
師
が
、

　

団
体
内
部
の
人
で
あ
る

◆
支
援
額
・
回
数
・
上
限　
　

　

１
団
体
に
つ
き
１
事
業
（
4
回
）

ま
で
、
上
限
１
回
５
９
０
０
円

※
こ
の
金
額
か
ら
所
得
税
を
控
除

◆
申
請
方
法　
　

　

所
定
の
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
必
要
書
類
を
添
え
て
提
出

く
だ
さ
い
。

◆
提
出
書
類

①
申
請
書
・
事
業
内
容
の
チ
ラ
シ

　

な
ど

②
事
業
計
画
書
・
収
支
予
算
書

③
講
座
受
講
者
名
簿

※
申
請
書
は
中
央
公
民
館
に
あ
り

　

ま
す
。
詳
し
く
は
問
い
合
せ
く

　

だ
さ
い

◆
募
集
団
体
数　

2
団
体

※
申
込
多
数
の
場
合
は
内
容
な
ど

　

を
審
査
し
決
定

◆
申
込
締
切　

6
月
30
日
（
木
曜
）

●
申
・
問

・
中
央
公
民
館

　

℡
22
‐
３
４
８
２
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小
林
市
ガ
イ
ド
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
協
会
会
員

小
林
市
地
域
婦
人

連
絡
協
議
会

コ
ン
ポ
ス
ト
（
屋
外
型

生
ご
み
処
理
容
器
）
の

市
民
モ
ニ
タ
ー

　コンポスト（生ごみ処理容器）購入費補助については、平成
28 年 3 月 31 日をもちまして廃止しましたのでご了承くださ
い。なお、電動生ごみ処理機につきましては、引き続き予算の
範囲内で購入費補助を継続いたしますので、今後ともごみ減量
への取り組みにご協力いただきますようお願いいたします。
●問・生活環境課　℡２３‐８１２２

コンポスト購入費補助の廃止

セ
ル
フ
プ
ラ
ン
講
座

講
師
料
一
部
補
助

時間外急病診療電話案内

℡23-8212

※医療機関を案内するもので、病気に関
する相談を受けることはできません。

日曜・祝日
（日曜・祝日は、原則小児科）

19 時から 22 時まで
9 時から 12 時まで

平日夜間

小児救急医療電話相談

℡＃ 8000
ダイヤル回線からは

℡ 0985-35-8855

19 時から翌８時まで365 日

※明らかに緊急を要する急病の場合
は、119 番をご利用ください。
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「広報こばやし」に広告を
掲載しませんか？（予約受付）

　小林市では、自主財源の確保と地域経済の振興
を目的に、「広報こばやし」に掲載する有料広告を
募集します。今回、平成 28 年度発行分の「広報
こばやし」への広告掲載について、先行予約の申
し込みを受け付けます（広告掲載は、７月号から）。
　企業ＰＲやイベント告知などに、ぜひ、ご活用
ください。
◆掲載号＝毎月
◆掲載枠数＝１号につき８枠
◆掲載位置＝裏表紙
◆規格・広告掲載料（消費税及び地方消費税を含む。）

◆申込方法＝指定の申込書に原稿案を添付し、郵送
等により提出ください。申込書は地方創生課にあり、
市ホームページからもダウンロードできます。
◆先行申込期限＝５月 31 日（火曜）まで
※申込多数の場合は、抽選により決定します。
◆その他＝詳しくは問い合わせるか、市ホームペー
ジでご確認ください。
●申・問＝地方創生課（℡ 23‐1148）

枠数

１枠分

２枠分

４枠分

６枠分

８枠分

サイズ

天地 62 ㍉ × 左右 88 ㍉

天地 130 ㍉ × 左右 88 ㍉

天地 130 ㍉ × 左右 183 ㍉

天地 198 ㍉ × 左右 183 ㍉

天地 266 ㍉ × 左右 183 ㍉

金額

10,000 円

20,000 円

40,000 円

60,000 円

80,000 円



　

忙
し
い
朝
の
お
弁
当
づ
く
り
の

参
考
に
し
ま
せ
ん
か
。

◆
日
程

①
5
月
24
日
（
火
曜
）
10
時
～
12
時

②
5
月
31
日
（
火
曜
）
19
時
～
21
時

◆
場
所　

中
央
公
民
館　

調
理
室

◆
対
象

 

市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
人

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

◆
費
用　

受
講
料
５
０
０
円

※
別
途
材
料
代
が
必
要

◆
定
員　

各
20
人
程
度

※
①
②
は
同
じ
メ
ニ
ュ
ー

◆
申
込
締
切　

5
月
13
日（
金
曜
）

◆
申
込
方
法

　

電
話
ま
た
は
中
央
公
民
館
で
直

接
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
申
・
問

・
中
央
公
民
館

　

℡
22
‐
３
４
８
２

　
「
学
ん
で 

ワ
ク
ワ
ク 

活
か
し
て 

イ
キ
イ
キ 

し
あ
わ
せ
発
見
」 

を
合

言
葉
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
講
座
を
楽

し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。
須
木
、
野

尻
か
ら
も
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

◆
対
象

　

市
内
在
住
の
40
歳
以
上
の
人-

◆
学
習
内
容

　

健
康
づ
く
り
講
座
・
介
護
制
度

学
習
・
食
育
講
座
・
郷
土
視
察
研

修
・
人
権
学
習
な
ど

◆
日
程
（
毎
月
第
２
火
曜
）

　

５
月
～
平
成
29
年
２
月

　

９
時
30
分
～
12
時

※
都
合
に
よ
り
開
催
日
を
変
更
ま

　

た
、
学
習
内
容
に
よ
り
時
間
を

　

延
長
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

◆
場
所　

中
央
公
民
館
会
議
室
ほ
か

◆
受
講
料　

１
０
０
０
円

※
教
材
費
、
食
費
、
保
険
料
な
ど

　

は
別
途
個
人
負
担
で
す

◆
定
員　

40
人

◆
申
込
期
間

　
４
月
１
日
（
金
曜
）
～
22
日
（
金
曜
）

◆
申
込
方
法

　

電
話
ま
た
は
中
央
公
民
館
で
直

接
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
そ
の
他

　

開
級
式
は
、５
月
10
日
（
火
曜
）

の
予
定
で
す
。
詳
し
く
は
受
講
者

に
郵
送
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

●
申
・
問 

・
社
会
教
育
課

　

℡
22
‐
７
９
１
２

　

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を
通
し
て
、
え

び
の
市
・
高
原
町
・
小
林
市
の
交

流
の
輪
を
広
げ
ま
せ
ん
か
。

◆
日
程
（
毎
週
火
曜
全
8
回
）

　

5
月
24
日
（
火
曜
）

　
　

～
7
月
12
日
（
火
曜
）

◆
時
間　

20
時
～
22
時

◆
場
所　

市
民
体
育
館

◆
負
担
金　

１
０
０
０
円

※
ス
ポ
ー
ツ
保
険
、
シ
ャ
ト
ル
代

　

は
別
途
必
要

※
ラ
ケ
ッ
ト
は
各
自
持
参

◆
申
込
締
切　

5
月
10
日（
火
曜
）

◆
申
込
方
法

　

電
話
ま
た
は
中
央
公
民
館
で
直

接
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
定
員　

25
人

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

◆
対
象

　

え
び
の
市
、
高
原
町
、
小
林
市

在
住
ま
た
は
勤
務
さ
れ
て
い
る
独

身
の
人

※
こ
の
講
座
は
、
に
し
も
ろ
定
住

　

自
立
圏
共
生
ビ
ジ
ョ
ン
事
業
の

　

一
環
で
す

●
申
・
問

・
中
央
公
民
館

　

℡
22
‐
３
４
８
２

愛
の
ご
寄
付

平
成
28
年
２
月
末
寄
付

社
会
福
祉
事
業
寄
付
者

（
敬
称
略
）

●
忌
明
寄
付

氏
名（
亡
く
な
ら
れ
た
方
・
年
齢
）

宇う
と
や
ま

藤
山
鶴つ

る
み美
（
保や

す
お夫

84
）

三
ケ
野
山 

川か
わ
の野
ヨ
シ
子こ

（
利と

し
あ
き秋

90
）

三
ケ
野
山

大お
お
つ
ぼ坪
貞さ

だ
む
ね宗
（
リ
ク
99
）

真
方

西に
し
だ田
信の

ぶ
こ子
（
四よ

つ
お男

74
）

真
方

田た
ぐ
ち口

道み
ち
よ
し義

（
キ
ミ
101
）

細
野

横よ
こ
や
ま山
ト
シ
コ
（
林

は
や
し

98
）

中
原

石い
し
ご
う合

千ち

か

こ

賀
子
（
勇

い
さ
む

75
）

細
野

松ま
つ
し
た
し
げ
の
り

下
重
則
（
キ
ミ
エ
83
）

真
方

前ま
え
だ田

サ
チ
子こ

（
繁

し
げ
る

84
）

水
流
迫

森も
り
お
か岡
與よ

つ

お

津
男
（
京き

ょ
う
こ子

73
）

真
方

山や
ま
し
た下
シ
ヅ
エ
（
貞さ

だ
じ二

86
）

紙
屋

馬ば

ば塲
直す

な
お（
ケ
サ
ミ
98
）

南
西
方

永な
が
や
ま山

洋よ
う
こ子

上か
み
む
ら
え
い
い
ち

村
榮
一
（
上か

み
む
ら村

ス
ミ
ノ
97
）

細
野

金か
な
き気
里り

え

こ

江
子
（
利と

し
は
る治

68
）

北
西
方

山や
ま
だ田
タ
ツ
子こ

（
久

ひ
さ
し

92
）

堤●
一
般
寄
付

・
福
祉
の
た
め
に

　

森も
り

哲て
つ
じ治

・
映
写
会
益
金
よ
り

 

小
林
市
障
が
い
を
考
え
る
会

●
物
品
寄
付

・
洗
剤

折
口
商
店　

代
）
折お

り
ぐ
ち口
雅ま

さ
の
ぶ信

・
こ
い
の
ぼ
り
・
ひ
な
人
形
道

　

具
一
式

川か
わ
そ
え
こ
う
い
ち

添
紘
一

・
車
イ
ス

㈲
城
山
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

・
福
祉
用
具

前ま
え
だ
さ
つ
き

田
五
月

　

皆
様
の
ご
芳
志
に
厚
く
お
礼

を
申
し
上
げ
ま
す

◎
問

・
社
会
福
祉
協
議
会

　

℡
23
‐
３
４
６
６

元
気
カ
レ
ッ
ジ

「
し
あ
わ
せ
学
園
」
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夏
に
向
け
て
気
に
な
る
部
位
を

シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
し
ま
せ
ん
か
。

◆
日
程
（
毎
週
金
曜
全
9
回
）

　

6
月
3
日
（
金
曜
）

　
　

～
7
月
29
日
（
金
曜
）

　

19
時
30
分
～
20
時
30
分

◆
場
所

　

中
央
公
民
館

◆
対
象

　

市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
人

◆
費
用

　

受
講
料
１
０
０
０
円

※
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
は
各
自
持
参

◆
定
員

　

30
人
程
度

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

◆
申
込
締
切　

5
月
19
日（
木
曜
）

◆
申
込
方
法

　

電
話
ま
た
は
中
央
公
民
館
で
直

接
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
申
・
問

・
中
央
公
民
館

　

℡
22
‐
３
４
８
２

　

小
林
高
等
職
業
訓
練
校
で
パ
ソ

コ
ン
を
学
び
ま
せ
ん
か
。
エ
ク
セ

ル
初
級
講
座
か
ら
活
用
講
座
な
ど

6
講
座
を
開
設
し
ま
す
。

◆
募
集
講
座

①
Ｅ
ｘ
ｃ
ｅ
ｌ
初
級
講
座

②
Ｅ
ｘ
ｃ
ｅ
ｌ
活
用
講
座（
中
級
）

③
Ｅ
ｘ
ｃ
ｅ
ｌ
初
級
～
活
用
講
座

　
（
①+

②
）

④
簿
記
基
礎
講
座
（
日
常
の
仕
訳

　

編
）

⑤
簿
記
（
補
助
簿
～
決
算
）
講
座

⑥
簿
記（
基
礎
～
決
算
）講
座（
④

　

+

⑤
）

◆
時
間

①
～
③

　

19
時
～
21
時

④
～
⑥

　

18
時
30
分
～
21
時

◆
受
講
料

①
・
② 

各
２
万
２
０
０
０
円

③ 

４
万
円

④
・
⑤ 

各
２
万
８
０
０
０
円

⑥ 

５
万
２
０
０
０
円

◆
定
員

　

各
コ
ー
ス
10
人

※
5
人
未
満
の
場
合
は
実
施
で
き

　

ま
せ
ん
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
ご

　

了
承
く
だ
さ
い

◆
募
集
締
切

①
～
③

　

5
月
10
日
（
火
曜
）

④
～
⑥

　

5
月
20
日
（
金
曜
）

◆
申
込
方
法

　

商
工
観
光
課
ま
た
は
小
林
高
等

職
業
訓
練
校
に
置
い
て
あ
る
申
込

書
に
記
入
の
上
、
小
林
高
等
職
業

訓
練
校
ま
で
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

●
申
・
問

・
小
林
高
等
職
業
訓
練
校

　

℡
０
９
８
４
‐
23
‐
６
８
０
０

　

小
林
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
で
は
、
介
護
を
し
て
い
る

人
の
心
身
の
ス
ト
レ
ス
緩
和
と

活
力
に
つ
な
げ
る
た
め
、
毎
月

第
2
土
曜
日
に
「
家
族
介
護
者

の
集
い
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

5
月
は
次
の
内
容
で
開
催
し
ま

す
。
介
護
に
関
す
る
質
問
や
悩

み
の
あ
る
人
、
ま
た
、
今
ま
で

こ
の
集
い
に
参
加
し
た
こ
と
の

な
い
ご
家
族
も
ぜ
ひ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

◆
日
時

　

5
月
14
日
（
土
曜
）

　

10
時
～
12
時

◆
場
所

　

小
林
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
八
幡
原
市
民
総
合
セ
ン

タ
ー
内
）

◆
内
容　

茶
話
会　

◆
参
加
費　

無
料　

◆
申
込
締
切

　

5
月
6
日
（
金
曜
）

◆
申
込
方
法

　

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
申
・
問

・
小
林
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

℡
25
‐
０
７
０
７
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短
期
講
座

パ
ソ
コ
ン
教
室

▼▼
講
座
・
催
し

お
弁
当
づ
く
り
講
座

生
涯
学
習
公
民
館
講
座

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
講
座

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
講
座

簡
単
筋
ト
レ
講
座

生
涯
学
習
公
民
館
講
座

▼▼
保
健
・
福
祉

家
族
介
護
者
の
集
い

（
認
知
症
家
族
の
会
）

  

お詫びと訂正
　３月 15 日号の２㌻に掲載
しました、「ライフスコラ生き
がい学級生」の募集について誤
りがありましたので、下記のと
おり訂正してお詫び申し上げま
す。

（誤）
◆開設場所
▼須木地区
　永田町学級（永田町教育集会所）

（正）
◆開設場所
▼小林地区
　永田町学級（永田町教育集会所）
●問　社会教育課
　　　℡ 22‐7912

  

情報提供者・所有者に謝礼金
空き家バンク登録随時受付中
　市では、移住希望者などに、登録され
た空き家情報を提供する「空き家バンク
制度」を設けています。不動産会社に取
引を依頼されていない売買・賃貸できる
空き家を持っていて、空き家バンクへの
登録を希望する人は、気軽に連絡くださ
い。
　また、情報提供者に５千円、所有者に
５千円を支払う謝礼金制度もあります。詳
しくは、問い合わせください。
◆空き家の改修補助＝空き家の改修など

（賃貸借契約締結後）に対する補助制度も
あります（上限 40 万円）。
●問＝地方創生 - 課
　　　℡ 23‐1148



特
定
健
康
診
査
（
特
定
健
診
）

　

年
度
内
年
齢
40
歳
～
75
歳
の
誕

生
日
前
日
ま
で
の
小
林
市
の
国
民

健
康
保
険
加
入
者
が
対
象
で
す
。

対
象
者
に
は
、
受
診
券
と
特
定
健

診
実
施
医
療
機
関
一
覧
を
5
月
下

旬
に
送
付
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、

受
診
券
に
同
封
さ
れ
た
お
知
ら
せ

を
確
認
く
だ
さ
い
。
な
お
、
国
保

人
間
ド
ッ
ク
・
国
保
脳
ド
ッ
ク
を

受
診
す
る
人
は
、
ド
ッ
ク
の
内
容

に
特
定
健
診
の
検
査
項
目
が
含
ま

れ
て
い
ま
す
の
で
特
定
健
診
は
受

診
で
き
ま
せ
ん
。

◆
受
診
期
間

　

6
月
1
日
（
水
曜
）

　

～
平
成
29
年
1
月
31
日（
火
曜
）

◆
検
査
項
目

　

問
診
、
身
長
、
体
重
、
Ｂ
Ｍ
Ｉ
、

腹
囲
、
血
圧
、
尿
検
査
、
血
液
検
査

◆
受
診
料　

無
料

◆
受
診
方
法

・
特
定
健
診
実
施
医
療
機
関
一
覧

　

表
に
掲
載
さ
れ
た
医
療
機
関
で

　

の
個
別
健
診

・
地
区
体
育
館
な
ど
で
の
集
団
健
診

国
保
人
間
ド
ッ
ク
・
国
保
脳
ド
ッ
ク

　

年
度
内
年
齢
35
歳
～
75
歳
の
誕

生
日
前
日
ま
で
の
国
民
健
康
保
険

加
入
者
が
対
象
で
す
。
受
診
を
希

望
す
る
人
は
、
申
込
期
間
内
に
お

近
く
の
市
役
所
各
庁
舎
の
申
込
窓

口
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
平
成

28
年
度
特
定
健
診
・
が
ん
検
診
希

望
調
査
票
で
、国
保
人
間
ド
ッ
ク
・

国
保
脳
ド
ッ
ク
に
○
印
を
付
け
た

人
も
、
申
込
み
手
続
き
が
必
要
で

す
。
定
員
を
超
え
る
場
合
は
抽
選

に
な
り
ま
す
。
な
お
、
昨
年
度
国

保
人
間
ド
ッ
ク
・
国
保
脳
ド
ッ
ク

い
ず
れ
か
を
受
診
し
た
人
は
、
受

診
で
き
ま
せ
ん
。

◆
申
込
期
間

　

5
月
2
日
（
月
曜
）
～
13
日
（
金
曜
）

※
土
日
、
祝
日
は
除
く

◆
受
診
料

　

国
保
人
間
ド
ッ
ク
・
国
保
脳

ド
ッ
ク
と
も
７
０
０
０
円

◆
申
込
に
必
要
な
も
の

　

小
林
市
国
民
健
康
保
険
被
保
険

者
証
、
印
鑑
（
認
印
可　

ネ
ー
ム

ス
タ
ン
プ
不
可
）

◆
国
保
人
間
ド
ッ
ク

▼
定
員　

２
０
０
人

▼
受
診
期
間　

　

6
月
1
日
（
水
曜
）

　

～
平
成
29
年
1
月
31
日（
火
曜
）

▼
検
査
項
目

　

問
診
、
身
長
、
体
重
、
Ｂ
Ｍ
Ｉ
、

腹
囲
、血
圧
、尿
検
査
、血
液
検
査
、

心
電
図
、
胸
部
Ｘ
線
、
胃
透
視
ま

た
は
胃
カ
メ
ラ
、
便
潜
血
反
応

◆
国
保
脳
ド
ッ
ク

▼
定
員　

２
５
０
人

▼
受
診
期
間

　

6
月
1
日
（
水
曜
）

　

～
平
成
29
年
3
月
31
日（
金
曜
）

▼
検
査
項
目

　

問
診
、
身
長
、
体
重
、
Ｂ
Ｍ
Ｉ
、

腹
囲
、
血
圧
、
尿
検
査
、
血
液
検

査
、
頭
部
Ｍ
Ｒ
Ｉ
、
Ｍ
Ｒ
Ａ
、
頚

部
エ
コ
ー

●
申
・
問

・
ほ
け
ん
課

　

℡
23
‐
０
１
１
６

・
須
木
庁
舎
住
民
生
活
課

　

℡
48
‐
３
１
３
２

・
野
尻
庁
舎
住
民
生
活
課

　

℡
44
‐
１
１
０
０

・
西
小
林
出
張
所

　

℡
27
‐
２
１
８
０

・
紙
屋
出
張
所

　

℡
46
‐
０
１
０
１

　

一
億
総
活
躍
社
会
の
実
現
に
向

け
、
賃
金
引
上
げ
の
恩
恵
を
受
け

に
く
い
所
得
の
低
い
高
齢
者
に
対

し
て
支
給
さ
れ
る
給
付
金
で
す
。

◆
支
給
対
象
者

　

次
の
２
つ
の
要
件
を
満
た
せ
ば

支
給
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

・
平
成
27
年
度
臨
時
福
祉
給
付
金

　

対
象
者

・
平
成
29
年
3
月
31
日
ま
で
に
65

　

歳
以
上
と
な
る
人

※
平
成
27
年
度
臨
時
福
祉
給
付
金

　

対
象
者
は
、
平
成
27
年
1
月
1

　

日
に
市
に
住
所
が
有
り
、
平
成

　

27
年
度
分
の
市
民
税（
均
等
割
）

　

が
課
税
さ
れ
て
い
な
い
人
（
非

　

課
税
者
）
で
す
。
た
だ
し
、
非

　

課
税
者
で
あ
っ
て
も
、
課
税
さ

　

れ
て
い
る
人
の
扶
養
と
な
っ
て

　

い
る
場
合
や
、
生
活
保
護
の
被

　

保
護
者
と
な
っ
て
い
る
場
合
は

　

除
き
ま
す

◆
支
給
額

　

対
象
者
1
人
に
つ
き
、
3
万
円

◆
申
請
書

　

対
象
と
思
わ
れ
る
人
に
申
請
書

を
送
付
し
ま
す
。

◆
申
請
期
間　

　

4
月
12
日
（
火
曜
）

　
　

～
7
月
12
日
（
火
曜
）

◆
時
間
延
長
申
請
受
付

　
（
19
時
ま
で
）

　

４
月
12
日
（
火
曜
）
～
15
日
（
金
曜
）

※
受
付
場
所
は
福
祉
課
の
み

◆
休
日
申
請
受
付

　
（
9
時
～
17
時
ま
で
）

　

4
月
16
日
（
土
曜
）・
17
日
（
日
曜
）

※
受
付
場
所
は
福
祉
課
の
み

◆
申
請
受
付
場
所

　

中
央
公
民
館
、
福
祉
課
、
須
木

庁
舎
住
民
生
活
課
、
野
尻
庁
舎
住

民
生
活
課

※
中
央
公
民
館
は
、4
月
12
日（
火

　

曜
）
～
5
月
31
日
（
火
曜
）
ま

　

で
（
土
曜
、
日
曜
、
祝
日
は
除

　

く
）。
期
間
内
は
、
な
る
べ
く

　

中
央
公
民
館
で
申
請
く
だ
さ
い

・
野
尻
庁
舎
１
階
会
議
室

　

4
月
19
日
（
火
曜
）・
20
日
（
水
曜
）

　

９
時
～
16
時

・
須
木
庁
舎
１
階
会
議
室 

　

4
月
21
日
（
木
曜
）、
22
日
（
金
曜
）

　

９
時
～
16
時

※
22
日
は
12
時
ま
で

・
内
山
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

4
月
22
日
（
金
曜
）
13
時
～
16
時

・
細
野
南
部
い
ろ
り
村

　

4
月
25
日
（
月
曜
）
9
時
～
12
時

・
堤
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

　

4
月
26
日
（
火
曜
）
9
時
～
12
時

・
東
方
研
修
館 

　

4
月
27
日
（
水
曜
）
９
時
～
12
時

・
西
小
林
児
童
セ
ン
タ
ー 

　

4
月
28
日
（
木
曜
）
９
時
～
12
時

・
紙
屋
出
張
所

　

5
月
9
日 （
月
曜
）
９
時
～
12
時

・
三
ヶ
野
山
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

　

タ
ー

　

5
月
10
日
（
火
曜
）
９
時
～
12
時

●
問

・
福
祉
課

　

℡
23
‐
０
１
１
１

Ｉｎｆｏrｍａｔｉｏｎ ２０１6 年　４月１日号Ｉｎｆｏrｍａｔｉｏｎおしらせ
　

自
分
の
資
産
と
近
隣
の
資
産
の

価
格
を
比
較
で
き
る
よ
う
に
縦
覧

帳
簿
を
設
置
し
ま
す
。
縦
覧
は
無

料
で
す
が
、
課
税
台
帳
の
交
付
は

有
料
で
す
。

◆
期
間

　

4
月
1
日
（
金
曜
）

　
　

～
5
月
2
日
（
月
曜
）

　

8
時
30
分
～
17
時
15
分

※
土
日
、
祝
日
は
除
く

◆
場
所

　

税
務
課
、
須
木
・
野
尻
庁
舎
住

民
生
活
課　

◆
対
象

　

本
市
固
定
資
産
税
の
納
税
義
務

者
、
ま
た
は
納
税
義
務
者
の
委
任

を
受
け
た
代
理
人

●
問

・
税
務
課

　

℡
23
‐
０
１
１
５

　

今
年
も
み
や
ざ
き
県
民
総
合
ス

ポ
ー
ツ
祭
が
県
内
9
市
5
町
74
会

場
で
開
催
さ
れ
ま
す
。
競
技
種
目

は
競
技
の
部
48
競
技
、
交
流
・
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
部
12
競
技
が

実
施
さ
れ
ま
す
。

◆
開
催
日
時

　

6
月
4
日
（
土
曜
）、
5
日
（
日
曜
）

※
競
技
種
目
に
よ
っ
て
、
開
催
日

　

が
異
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

◆
参
加
資
格　

市
内
在
住
の
人

◆
申
込
方
法

　

各
競
技
団
体
事
務
局
ま
た
は
市

体
育
協
会
事
務
局
（
市
民
体
育
館

内
）
受
付
窓
口
で
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

※
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
競
技
に
つ
い
て

　

は
、
市
体
育
協
会
助
成
金
対
象

　

外
と
な
り
ま
す
の
で
あ
ら
か
じ

　

め
ご
了
承
く
だ
さ
い

◆
申
込
締
切

　

4
月
20
日
（
水
曜
）

●
問

・
市
体
育
協
会
事
務
局　
　
　
　

　

℡
22
‐
７
９
１
１

　

吉
都
線
の
都
城
駅
～
吉
松
駅
間

で
、
平
成
24
年
4
月
か
ら
実
施
中

の
線
路
修
繕
工
事
を
引
き
続
き
行

い
ま
す
。
こ
の
工
事
に
伴
い
次
の

下
表
の
と
お
り
列
車
が
運
休
と
な

り
ま
す
。
な
お
、
バ
ス
な
ど
に
よ

る
代
行
輸
送
は
あ
り
ま
せ
ん
。
沿

線
に
お
住
ま
い
の
人
、
ご
利
用
の

お
客
様
に
は
ご
迷
惑
を
お
か
け
し

ま
す
が
、
ご
協
力
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

◆
工
事
日
時

　

4
月
～
平
成
29
年
3
月

　

毎
月
第
2
水
曜（
8
月
を
除
く
）

　

10
時
～
16
時

◆
工
事
区
間

　

吉
都
線（
都
城
駅
～
吉
松
駅
間
）

●
問

・
九
州
旅
客
鉄
道
㈱
鹿
児
島
鉄
道

　

事
業
部

　

℡
０
９
９
‐
２
５
６
‐
５
７
７
０

ＩｎｆｏrｍａｔｉｏｎＩｎｆｏrｍａｔｉｏｎＩｎｆｏrｍａｔｉｏｎ２０１6 年　４月１日号 Ｉｎｆｏrｍａｔｉｏｎおしらせ

高
齢
者
向
け

臨
時
福
祉
給
付
金

特
定
健
康
診
査
お
よ
び

国
保
人
間
ド
ッ
グ
・
国

保
脳
ド
ッ
グ

▼▼　
案　

内

平
成
28
年
度
み
や
ざ
き

県
民
総
合
ス
ポ
ー
ツ
祭

土
地
・
家
屋
価
格
等
縦

覧
帳
簿
の
縦
覧

◆運休する列車（下り：都城⇒吉松）

線
路
修
繕
工
事
に
伴
う

列
車
運
休
情
報

Ｊ
Ｒ
吉
都
線

元気いっぱいの優佳ちゃ
ん♡可愛い笑顔大好き♡
お姉ちゃんお兄ちゃんと
仲良くしてね♡

父：健太さん　母：ひとみさん父：翔太さん　母：紀子さん父：圭一さん　母：直子さん

■２次元コード
対応の携帯端末をお持ち
の方は、こちらから小林
市のメールアドレスにア
クセスできます。

掲載希望募集中です。
3 歳までのお子さんが
対象。写真、氏名、ふ
りがな、性別、誕生日、
保護者氏名、コメント

（40 字以内）を添えて
送付ください。

SUKUSUKU すくすく 投稿お待ちしています

内
うちくぼ

窪 優
ゆ う た

太 くん

平成 24 年 8 月 31 日生
黒
く ろ き

木 杏
あんず

 ちゃん 肥
ひ だ き

田木 優
ゆ か

佳ちゃん

平成 27 年 8 月 7 日生 平成 26 年 1 月 18 日生

我が家の太陽、優太く
ん。生まれて来てくれて
ありがとう！優しく元気
に育ってね♪

これからも素敵な笑顔で
風花お姉ちゃんと仲良く
笑顔ですくすく大きく
なってね。

2425 KOBAYASHI 2016.4

出発（都城） 小林 到着（吉松）
① 10:18 11:06 11:46
② 12:07 12:56 13:36
③ 14:12 15:00 15:41

出発（吉松） 小林 到着（都城）
① 10:05 10:43 11:32
② 11:54 12:32 13:20
③ 13:59 14:38 15:28

◆運休する列車（上り：吉松⇒都城）
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　すこやかカレンダー　 　健康推進課　　℡ 2 3 - 0 3 2 3

● 育児・親子健康日程　 
種　類 月　　日 会　場 時　間

妊婦健康相談
毎週月曜

（祝日除く）
小
林
市
保
健
セ
ン
タ
ー

9：00 ～ 11：30

１歳 6 ヶ月健診 4 月 14 日（木） 受付
12：45 ～ 13：15

3 歳児健診 4 月 15 日（金） 受付
12：30 ～ 13：15

　日曜祝日在宅当番医（原則として 9 時から 17 時）　

月 日 曜 在　宅　医 電話番号　

4

10 日
小林泌尿器科クリニック 25-0505

押川病院 44-1005

17 日
整形外科前原病院 23-1711

二口子供医院 22-5885

24 日
小林保養院 22-2836 

よしむら循環器内科クリニック 27-3339 

29 金
池田病院 23-3535 

野尻中央病院 44-1141 

5

1 日 たなか循環器内科クリニック 23-1115 

3 火
上田内科 23-3377

立山整形外科医院 22-1717 

4 水
近藤内科クリニック 22-4367 

花田耳鼻咽喉科 24-5100 

5 木 池井病院 23-4151

8 日
整形外科フレンドクリニック 22-3132 

ひろた内科クリニック 25-0550 

※変更になる場合もありますので、各医療機関にご確認ください。

　リサイクル日程　

生活環境課　 　℡ 23-8122
小林市清掃工場 ℡ 24-0959
須木住民生活課 ℡ 48-3132
野尻住民生活課 ℡ 44-1100

区・組 日（曜日）

区
4
月

5
月

水流迫、東方 1・2 1 2
真方１・２・３ 4 6

南西２・３、通町 5 9
南西１の西、南西４

本町、新生町
6 9

南西１の東、
種子田

7 10

北西１・３、緑町 8 11
北西２、坂元 12 12

西町１・２・３
南島田

11 19

仲町、永田町、
後川内

13 20

細野２・３、
南真方

14 24

細野１、南真方西 21 25
南真方東、

上町、上町西
22 26

上町中、上町東、
上町北

26 27

西堤、南堤 27 30
北堤 28 31

野尻地区
（第 3 日曜）

17 19

須木地区
（第４日曜）

24 26

●健康相談

月 日 曜 種　類 会　場 時　間

4

14 木

まちかど
健康相談室

小林市役所 13：30 ～ 15：30

15 金 希望の店 野尻店 13：30 ～ 15：30

21 木 サンキュー 13：30 ～ 15：30

28 木 小林郵便局 13：30 ～ 15：30

5 9 月 かじかの湯 13：00 ～ 15：00

今月の　これは何ごみ？

「食用油」
答えは左のページ。

27 KOBAYASHI 2016.4

くらし　4 月１０日～ 5 月 9 日

●人権・行政・なやみごと相談　 市民課　℡ 23-1141

月 日 曜 種　類 会　場 時　間

4

12 火 人権・行政・なやみごと 本庁４階会議室

10：00 ～ 15：0019 火 人権・なやみごと 本庁４階会議室

26 火 人権・なやみごと 本庁４階会議室

5 6 金 人権・行政・なやみごと 野尻町保健福祉センター 10：00 ～ 15：00

●納付・納税・年金　　ほけん課 ℡ 23-0116　税務課 ℡ 23-0115　市民課 ℡ 23-1112

種　類 月　日 場　所 時　間 備　考

休日納付・納税相談窓口 4 月 17 日（日） ほけん課・税務課窓口 8：30 ～ 17：15 ※ 第 3 日曜日

年金移動相談 ※要予約 4 月 21 日（木） 本庁 4 階大会議室 10：00 ～ 15：00 予約 : 都城年金事務所

　その他の行事・イベント

都城年金事務所　℡ 0986-23-2571

　こころの電話相談　
ひとりで悩まないで！　誰かに話してみませんか？
毎週月曜日　20：00 ～ 22：00　　 27-1850電話番号は

●わいわいクラブ・ハッスル教室　 
　ハッスル教室は、介護予防・認知症予防などを目的とした軽体操を行います。
　わいわいクラブは、介護予防講座などを実施しながらいきいきサロンの立ち上
げに向けた支援を行います。

種　類 月　　日 会　場 時　間 問い合わせ先

わいわいクラブ ４月２２日（金） 水流迫公民館 10:00 ～ 第 1 在宅介護支援セ
ンター（ひなもり園）
℡ 22-8866ハッスル教室 ４月２１日（木） 竹山自治公民館 10:00 ～

ハッスル教室 ４月１３日（水） 永久津公民館 10:00 ～
第 2 在宅介護支援セ
ンター（望峰の里）
℡ 27-2552

わいわいクラブ ４月２１日（木） 巣之浦公民館 10:00 ～

ハッスル教室 ５月７日（土） 橋谷公民館 10:00 ～

わいわいクラブ ４月６日（水）
平川地区

コミュニティセンター
10:00 ～ 第 3 在宅介護支援セ

ンター（陽光の里）
℡ 23-5667ハッスル教室 ４月８日（金） 真方１区公民館 10:00 ～

ハッスル教室 ５月１０日（火） 瀬戸ノ口公民館 13:30 ～
野尻在宅介護支援セ
ンター（社会福祉協
議会野尻支所）
℡ 44-1206

わいわいクラブ ４月２１日（木） 岩戸公民館 13:30 ～

ハッスル教室 ４月２０日（水） 原地区集会施設 10:00 ～
須木在宅介護支援セ
ンター（美穂の里）
℡ 48-3696

　農地移動申請　
場所　農業委員会事務局
時間　8：30 ～ 17：15
受付開始日　4 月 11 日（月）
受付締切日　4 月 15 日（金）

●わかちあいの会（自死遺族のつどい）　 小林保健所　℡ 23-3118

月　　日 会　場 時　間
4 月 28 日　（木） 小林保健所 13：00 ～ 15：00

　これは何ごみ？答え　
サラダ油やごま油など、植
物性食用油はリサイクルで
す。油漏れしないペットボ
トル等に入れて廃食用油専
用のコンテナに出してくだ
さい。

「二原遺跡公園公開日」
　4 月 17 日（日）
　9：30 ～ 11：30
[ 場 ] 二原遺跡公園

「生駒高原ポピーまつり」
　4 月 16 日（土）
　　～ 5 月 15 日（日）
　９：00 ～ 17：00
[ 場 ] 生駒高原

※納期限は 5 月 2 日（月）です。

固定資産税・都市計画税（1 期）

国民健康保険税・介護保険料（1 期）

　税・保険料の納付期限

● にこにこ運動教室（13：30 ～ 15：30）
場　所 4 月

野尻町保健福祉センター 12 日（火）、19 日（火）、26（火）

※４月から社会福祉協議会野尻支所が行います。（℡ 44‐1206）
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広
報

こ
ば

や
し

4月
号

A
P
R
.2
0
1
6
№

0
1
2
1

新
市
誕
生
10
周
年
を
記
念

し
、
挑
ん
だ
ギ
ネ
ス
世

界
記
録
。
成
功
の
瞬
間
に
現
場

で
感
じ
た
多
幸
感
を
今
で
も
思

い
出
し
ま
す
。
手
に
し
た
世
界

記
録
は
「
２
０
６
７
人
」。
記

録
で
あ
る
以
上
、
超
さ
れ
る
こ

と
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
小
林
市
が
手
に
入
れ
た
の

は
、
世
界
記
録
だ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
記
録
以
上
の
人
数
で

一
つ
の
こ
と
に
取
り
組
ん
だ
成

功
体
験
こ
そ
が
、
ま
ち
の
未
来

の
糧
に
な
る
は
ず
で
す
。「
Ｔ
」

今
年
で
４
年
目
を
迎
え
た

「
こ
ば
や
し
霧
島
連
山

絶
景
ウ
オ
ー
ク
」。
こ
の
イ
ベ

ン
ト
最
大
の
魅
力
は
、「
お
も

て
な
し
」。
住
民
と
参
加
者
が

「
今
年
も
来
た
よ
」
と
い
う
会

話
を
し
て
い
る
場
面
を
見
か
け

ま
し
た
。
そ
の
会
話
か
ら
、
こ

の
イ
ベ
ン
ト
が
多
く
の
住
民
の

温
か
い
「
お
も
て
な
し
」
に
支

え
ら
れ
て
い
て
、
そ
れ
が
全
国

か
ら
２
３
０
０
人
以
上
も
の
人

が
訪
れ
る
恒
例
行
事
に
し
て
い

る
の
だ
と
感
じ
ま
し
た
。「
葵
」

02 PICK UP INFORMATION

新庁舎建設

CONTENTS
14 PHOTO REPORT

ギネス世界記録に挑戦！

Citizen's Smile
取材現場から

みんなの笑顔

新入学小学生に交通安全の下敷きと定規を贈呈!

中屋敷教育長と宮崎県自動車整備振興会小林支部の皆さん

JR吉都線で子育て応援列車を開催!!

子育て応援列車の参加者の皆さん

市内でバスケットボール大会を開催!

「KOBAYASHI COSMOS ★ JAM WINTER」出場者の皆さん

小林市新市誕生10周年イベント

ほか

画：友安よーいち

第 25 話「ぢだんなまえ」

「
き
っ
ば
え
」
で

待ま

っ
ち
ょ
っ
で
な
～

「
き
っ
ば
え
」
が

見み

つ
か
ら
な
い
モ
～
。

ど
こ
？

橘八重と書いて

「きっばえ」

っちゅうたっど！

オオヨドカワ
ゴロモの妖

ようせい

精

ゴロモン

（だれだモ…）

こ
こ
ん

ぢ
だ
ん
名な

ま
え前

は

む
っ
か
ひ
ど
～

山
やまんぐっばい

ノ口原 九
ここせ

瀬

境
さけんびゅう

別府

※
市
内
の
地
名
を
モ
チ
ー
フ
と
し
た
動
画
『
も
ろ
も
ろ
カ
ッ
タ
ン
』（
こ
ば
や
し
編
・
す
き
編
・
の
じ
り
編
）
を
公
開
し
ま
し
た
（
市

民
劇
団
25
馬
力
制
作
）。
オ
オ
ヨ
ド
カ
ワ
ゴ
ロ
モ
の
妖
精
「
ゴ
ロ
モ
ン
」
と
歌
の
お
ね
え
さ
ん
が
登
場
し
、
市
内
の
読
み
に
く
い
地

名
を
ユ
ー
モ
ア
た
っ
ぷ
り
に
紹
介
し
て
い
ま
す
。
動
画
は
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
小
林
市
公
式
チ
ャ
ン
ネ
ル
で
試
聴
で
き
ま
す
。


