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調査概要

• 調査対象 ： 16歳以上の小林市民

• 抽出方法 ： 無作為抽出（年代については、Ｒ２国勢調査の年代比率を参考に案分）

• 調査方法 ： 調査票を郵送 又は オンライン回答

• 調査期間 ： 令和８年１月８日（木）～１月３０日（金） ※締め切り後、一定期間は回収を行った。

• 配布数 ： 2,000部

• 回収数 ： 649部

• 有効回答率 ： 32.5％

• 標本誤差 ： ±3.2％

• 前年度と比べて３％以上の増減があった場合、「増加／減少に転じている」、増減が３％以内の場合は「変化に
顕著な傾向はない」としている。

• 調査結果に関する表現 ： 数値を考察するにあたり、割合の表現を以下の表記としている。

【例 40％台の数値に関する表現の例】

1

値の範囲表記
40.0%4割

39.0～41.9%約4割

42.0～43.9%4割強

44.0～46.9%4割半ば

47.0～48.9%5割弱

49.0～51.9%約5割



１ あなた（回答者）ご自身のことについて

〇お住まいの地域（n=649）

2

286人, 
44.1%344人, 

53.0%

19人, 2.9%
○性別（n=649）

男性

女性

NA

有効パーセント度数お住まいの地域

24.0%156小林小校区

11.6%75南小校区

12.0%78細野小校区

7.3%47西小林小校区

16.3%106三松小校区

6.3%41東方小校区

2.0%13永久津小校区

0.2%１幸ケ丘小校区

2.6%17須木小校区

6.9%45野尻小校区

6.6%43栗須小校区

2.2%14紙屋小校区

2.0%13NA

29人, 4.5%
40人, 6.2%

99人, 
15.2%

113人,
17.4%114人, 

17.6%

156人, 24.0%

91人, 14.0%
7人, 1.1%〇年代（n=649）

10歳代

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

70歳以上

NA

418人, 64.4%

220人, 33.9%

11人, 1.7%

〇配偶者の有無（n=649）

あり

なし

NA



１ あなた（回答者）ご自身のことについて

3

〇職業（n=649）

有効パーセント度数職業

12.5%81個人事業主

6.2%40会社役員・団体役員

38.8%252会社員・公務員・団体職員

13.7%89パート・アルバイト・契約

6.3%41専業主婦（主夫）

4.5%29学生

13.1%85無職

2.6%17その他

2.3%15NA

441人, 68.0%

195人, 30.0%

13人, 2.0%

〇子どもの有無（n=649）

あり

なし

NA

157人, 24.2%

385人, 59.3%

107人, 16.5%

〇18歳未満の子供の有無（n=649）

あり

なし

NA



１ あなた（回答者）ご自身のことについて

有効パーセント度数勤務先・通学先

59.6%387小林市内

3.4%22宮崎市

5.4%35えびの市

2.8%18高原町

4.0%26都城市

1.4%９宮崎県内

1.1%７宮崎県外

14.2%92なし

0.1%１
その他

（宮崎、鹿児島）

8.0%52NA

〇勤務先・通学先（n=649）

4

26人, 4.0%

78人, 
12.0%

66人, 10.2%

138人, 21.3%

335人, 51.6%

6人0.9%

〇居住年数（n=649）

1年未満

1年以上5年未満

5年以上10年未満

10年以上20年未満

20年以上

NA
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（１
５
）身
近
に
文
化
・芸
術
を
感
じ
ら
れ
る

（１
６
）い
つ
ま
で
も
ス
ポ
ー
ツ
が
で
き
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７
）食
に
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て
学
べ
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）災
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に
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ん
な
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け
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え
る

（１
９
）美
し
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然
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、
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で
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お
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飲
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（２
０
）安
心
し
て
住
め
る
ま
ち
で
あ
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（２
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）隣
の
顔
が
見
え
、
支
え
合
う
ま
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で
あ
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（２
２
）今
後
も
小
林
市
に
住
み
続
け
た
い

2025年 2024年 2023年 2022年

2. 基本構想の評価について

• 基本構想の目指す状態について、下記要領で平均値を算出した。なお、算出にあたり、「分からない」は母数から除外している。

そう思う ４点 ややそう思う ３点 ややそう思わない ２点 そう思わない １点

• 下記の項目では平均値が高い結果となった。全てくらし分野となっている。

（１９）美しい自然が残り、いつまでもおいしい水が飲める （２０）安心して住めるまちである （２２）今後も小林市に住み続けたい

• 下記の項目では平均値が低い結果となった。にぎわい分野とまなび分野の項目となっている。

（２）人が集まってにぎわいがある （１５）身近に文化・芸術を感じられる

• 22項目のうち６項目で、前回（2024年）と比べて平均値が高い結果となった。

• （１６）いつまでもスポーツができる は前回から最も平均値が高くなった項目である。（R６：2.43→R７：2.48）

にぎわい分野 いきいき分野 まなび分野 くらし分野
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120

31

35

31

37

42

58

73

23

31

43

251

116

184

149

166

193

244

273

133

164

142

96

211

190

194

179

189

192

164

197

160

174

73

252

175

230

185

178

113

81

154

170

243

80

29

53

39

75

39

34

53

135

114

41

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

（１）都市像

（２）人が集まっていてにぎわいがある

（３）豊かな地域資源が活用されている

（４）暮らしが豊かである

（５）働きがいがある

（６）出会い、ふれあい、支え合いがある

（７）健康・いきがいがある

（８）高齢者が元気でいられる

（９）障がい者が夢や目標を持てる

（１０）子育てがしやすい

（１１）あんしんして医療が受けられる

分布（n=649）

そう思う ややそう思う ややそう思わない そう思わない わからない

2. 基本構想の評価について ※未回答分はグラフに含めていないため、ｎと一致しない
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36

25

24

21

63

45

48

271

147

71

178

162

122

124

126

255

180

223

269

293

255

230

208

190

196

196

158

184

155

49

103

171

96

132

175

192

221

103

140

85

32

72

102

71

102

125

107

77

63

90

130

22

25

42

67

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

（１２）みんながいつまでも学べる

（１３）市民総がかりの教育が行われている

（１４）「だれでもいつでも学べる・学ばせる場」が整っている

（１５）身近に文化・芸術を感じられる

（１６）いつまでもスポーツができる

（１７）食について学べる

（１８）災害時にみんなが助け合える

（１９）美しい自然が残り、いつまでもおいしい水が飲める

（２０）安心して住めるまちである

（２１）隣の顔が見え、支え合うまちである

（２２）今後も小林市に住み続けたい

分布（n=649）

そう思う ややそう思う ややそう思わない そう思わない わからない

2. 基本構想の評価について ※未回答分はグラフに含めていないため、ｎと一致しない
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（１）都市像 （n= 649）

（３）豊かな地域資源が活用されている （n= 649）

（２）人が集まっていてにぎわいがある （n= 649）

（４）暮らしが豊かである （n= 649）

• 約６割の市民は都市像に共感している。

• 「そう思う」「ややそう思う」の割合の変化に顕著な傾向はない。

• ６割弱の市民は地域資源が活用されていると感じていない。

• 「ややそう思わない」「そう思わない」の割合は増加に転じている。

• ７割強の市民は人が集まっていてにぎわいがあると感じていない。

• 「ややそう思わない」の割合は減少に転じている。

• ６割半ばの市民は暮らしが豊かであると感じていない。

• 「ややそう思わない」「そう思わない」の割合は減少に転じている。

2. 基本構想の評価について ※未回答分はグラフに含めていないため、ｎと一致しない

8

120

99

133

118

251

201

208

223

96

95

88

83

73

58

66

61

80

68

75

71

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2025年

2024年

2023年

2022年

そう思う ややそう思う ややそう思わない そう思わない わからない

31

25

17

21

116

95

91

100

211

195

187

178

252

199

263

247

29

25

30

23

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2025年

2024年

2023年

2022年

そう思う ややそう思う ややそう思わない

そう思わない わからない

35

32

41

34

184

166

179

163

190

161

149

160

175

128

162

157

53

51

55

52

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2025年

2024年

2023年

2022年

そう思う ややそう思う ややそう思わない

そう思わない わからない

31

25

25

37

149

116

134

108

194

200

178

173

230

172

230

218

39

24

24

29

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2025年

2024年

2023年

2022年
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そう思わない わからない



（５）働きがいがある （n= 649）

（７）健康・いきがいがある （n= 649）

（６）出会い、ふれあい、支え合いがある （n= 649）

（８）高齢者が元気でいられる （n= 649）

• 約３割の市民は働きがいがあると感じている。

• 「そう思う」「ややそう思う」の割合の変化に顕著な傾向はない。

• ５割弱の市民は健康・いきがいがあると感じている。

• 「そう思う」「ややそう思う」の割合の変化に顕著な傾向はない。

• ３割半ばの市民が出会い、ふれあい、支え合いがあると感じている。

• 「ややそう思わない」「そう思わない」の割合の変化に顕著な傾向はない。

• ５割強の市民が高齢者が元気でいられると感じている。

• 「そう思う」「ややそう思う」の割合の変化に顕著な傾向はない。

2. 基本構想の評価について ※未回答分はグラフに含めていないため、ｎと一致しない
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（９）障がい者が夢や目標を持てる （n= 649）

（１１）あんしんして医療が受けられる （n= 649）

（１０）子育てがしやすい （n= 649）

（１２）みんながいつまでも学べる （n= 649）

• ５割半ばの市民が障がい者が夢や目標を持てると感じていない。

• 「ややそう思わない」「そう思わない」の割合は増加に転じている。

• ６割半ばの市民が安心して医療を受けられると感じていない。

• 「そう思わない」の割合は増加に転じている。

• 約３割の市民が子育てがしやすいと感じている。

• 「そう思う」「ややそう思う」の割合の変化に顕著な傾向はない。

• 約３割の市民がみんながいつまでも学べると感じている。

• 「そう思う」「ややそう思う」の割合は増加に転じている。

2. 基本構想の評価について ※未回答分はグラフに含めていないため、ｎと一致しない
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（１３）市民総がかりの教育が行われている （n= 649）

（１５）身近に文化・芸術を感じられる （n= 649）

（１４）「だれでもいつでも学べる・学ばせる場」が整っている （n= 649）

（１６）いつまでもスポーツができる （n= 649）

• ６割弱の市民が市民総がかりの教育が行われると感じていない。

• 「ややそう思わない」「そう思わない」の割合の変化に顕著な傾向はない。

• ６割半ばの市民が身近に文化・芸術を感じていない。

• 「やや思わない」「そう思わない」の割合は減少に転じている。

• 約６割の市民が「だれでもいつでも学べる・学ばせる場」が整っていると感
じていない。

• 「ややそう思わない」の割合は減少に転じ、「そう思わない」が増加に転じ
ている。

• 約５割の市民がいつまでもスポーツはできると感じている。

• 「そう思う」「ややそう思う」の割合は増加に転じている。

2. 基本構想の評価について ※未回答分はグラフに含めていないため、ｎと一致しない
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（１７）食について学べる （n= 649）

（１９）美しい自然が残り、いつまでもおいしい水が飲める （n= 649）

（１８）災害時にみんなが助け合える （n= 649）

（２０）安心して住めるまちである （n= 649）

• 約５割の市民が食について学べると感じていない。

• 「そう思う」「ややそう思う」の割合は増加に転じている。

• ８割半ばの市民が美しい自然が残り、いつまでもおいしい水が飲めると
感じている。

• 「そう思う」「ややそう思う」の割合の変化に顕著な傾向はない。

• ４割強の市民が災害時にみんなが助け合えると感じている。

• 「そう思う」「ややそう思う」の割合の変化に顕著な傾向はない。

• ７割弱の市民が安心して住めるまちであると感じている。

• 「そう思う」「ややそう思う」の割合の変化に顕著な傾向はない。

2. 基本構想の評価について ※未回答分はグラフに含めていないため、ｎと一致しない
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（２１）隣の顔が見え、支え合うまちである （n= 649） （２２）今後も小林市に住み続けたい （n= 649）

2. 基本構想の評価について ※未回答分はグラフに含めていないため、ｎと一致しない

• 約５割の市民が隣の顔が見え、支え合うまちであると感じている。

• 「ややそう思う」の割合は増加に転じている。

• ６割強の市民が今後も小林市に住み続けたいと感じている。

• 「そう思う」「ややそう思う」の割合の変化に顕著な傾向はない。
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3. 基本計画の評価について
（１）住んでいる地域のつながりは強いと感じていますか。(n=649)

（３）あなたは、自治会（区・組）に加入していますか。(n= 649)

（２）自治会（区・組）等の地域コミュニティ活動は必要だと感じていますか。
(n= 649)

（3）-①自治会に加入していない理由 (n=192)
※「加入していない」と回答した方全員から回答を得ることはできず、（３）で回答した人数
（201人）と一致しない。

• 約５割の市民が住んでいる地域のつながりは強いと感じている。

• 「そう思う」「ややそう思う」の割合の変化に顕著な傾向はない。

• ７割弱の市民が自治会に加入している。

• 「加入している」の割合の変化に顕著な傾向はない。

• ５割半ばの市民が地域コミュニティ活動は必要だと感じている。

• 「そう思う」「ややそう思う」の割合の変化に顕著な傾向はない。

• 自治会に加入しない理由は「役員や活動をしたくないため」が最も多い。

• 「区・組費を払いたくないため」は減少に転じ、「役員や活動をしたくないた
め」は増加に転じている。
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3. 基本計画の評価について
（４）あなたは、消防団の活動内容を知っていますか。 (n= 649)

（6）小林市では「安心・安全なまちづくり」が実現できていると感じていますか。
(n= 649)

（5）あなたは、日常的に災害に対する何らかの備え（水・食料・生活必需品
の備蓄、避難所の確認、非常用持ち出し品の準備等）ができていると感じ
ていますか。(n= 649)

• ６割強の市民が消防団の活動内容を知っている。

• 「知っている」「やや知っている」の割合の変化に顕著な傾向はない。

• ４割強の市民が安心・安全なまちづくりが実現できていないと感じている。

• 「ややそう思わない」「そう思わない」の割合は増加に転じている。

• 約５割の市民が災害に対する何らかの備えができていないと感じている。

• 「ややそう思わない」「そう思わない」の割合の変化に顕著な傾向はない。
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3. 基本計画の評価について
（７）小林市は子育て環境が充実していると感じていますか。(n= 649) （７）記述 どのような点で子育て環境が充実していないと思いますか。

また、充実させるにはどのような施策が必要だと思いますか。

（８）小林市では「安心して妊娠・出産・子育てができるまち」が実現できてい
ると感じていますか。(n= 649)

（８）記述 どのような点で「安心して妊娠・出産・子育てができるまち」が
実現できていないと感じていますか。また、充実させるにはどのような施
策が必要だと思いますか。

• ７割弱の市民が安心して妊娠・出産・子育てができるまちが実現できている
と感じていない。

• 「そう思わない」の割合は増加に転じている。
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• ３割強の市民が子育て環境が充実していると感じている。

16

下記は記述内容を関連するテーマごとに分類し、要約したもの。

• 医療環境の整備：産婦人科の誘致や、小児科・夜間救急などの医療体制
拡充を求める意見等。

• 経済的負担の軽減：他市町と比較した医療費や保育料、給食費等の無償
化・負担軽減を求める意見等。

• 遊び場やコミュニティ施設の拡充：天候を問わない屋内遊び場や公園の
整備、親同士が交流できる場を求める意見等。

• 保育・教育環境の改善：保育園・学童の受け入れ枠拡充や、学力向上、
習い事の選択肢増加を求める意見等。

下記は記述内容を関連するテーマごとに分類し、要約したもの。

• 産婦人科の誘致と出産環境の整備：市外通院の負担解消のため、産婦
人科や産科医の誘致を強く求める意見等。

• 小児科・救急等の医療体制拡充：小児科や専門医の不足解消、夜間救
急体制の拡充を求める意見等。

• 経済的負担の軽減と子育て支援：医療費や保育料等の無償化、妊娠・
出産費用の助成を求める意見等。

• 保育環境と働きやすさの改善：育休中の柔軟な保育所利用や保育士確
保など、両立支援を求める意見等。



（９）小林市の小・中学校で「子どもを学ばせたい」と感じていますか。(n= 649) （９）記述 どのような点で子どもを学ばせたくないと思いますか。

また、充実させるにはどのような施策が必要だと思いますか。

• ５割強の市民が小林市の小・中学校で子どもを学ばせたいと感じている。

• 「そう思わない」の割合は減少に転じている。

3. 基本計画の評価について

（10）市内の地域公共交通機関（鉄道・路線バス・コミュニティバス・野尻福祉バ
ス等）は便利だと感じていますか。(n= 649)

（10）記述 どのような点で地域公共交通機関（鉄道・路線バス・コミュニ
ティバス・野尻福祉バス等）が便利ではないと思いますか。また、充実さ
せるにはどのような施策が必要だと思いますか。

• ３割半ばの市民が市内の地域公共交通機関は便利だと感じている。

• 「そう思う」「ややそう思う」の割合は増加に転じている。
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下記は記述内容を関連するテーマごとに分類し、要約したもの。

• 学力向上と地域間格差の是正：他市や都市部と比較した学力低下を懸
念し、教育レベルの底上げを求める意見等。

• 教員の指導力といじめ対応の改善：教員の質への不満や、いじめ・トラ
ブルに対する学校側の適切な対応を求める意見等。

• 多様な学びと不登校・障害児支援：障害への理解促進や、不登校の子
どもが安心して学べる居場所の確保を求める意見等。

• 少子化に伴う学校・部活動問題：生徒数減少による部活動の存続問題
や、学校統合の早期方針決定を求める意見等。

• 教育施設と通学環境の整備：図書館など施設の老朽化対策や、暗い
通学路の安全確保、制服の見直しを求める意見等。

下記は記述内容を関連するテーマごとに分類し、要約したもの。

• 運行本数とダイヤの見直し：バスや鉄道の慢性的な便数不足解消や、
学生・通勤者に合わせた時間帯の改善を求める意見等。

• 路線・運行エリアの拡充：バス停までの距離解消のため、郊外・細街路
への路線拡大や小型車・乗合タクシーの導入を求める意見等。

• 高齢者・交通弱者への支援策：免許返納後を見据えたタクシー券の補
助や、買い物・通院に特化したドア・ツー・ドアの送迎を求める意見等。

• 市外・広域アクセスの改善：宮崎空港や鹿児島方面、宮崎市内の高校
など、市外への公共交通アクセスの向上を求める意見等。

• 利便性向上と情報発信：交通系ICカードの導入や、分かりやすい路線
図・リアルタイムな運行情報の提供を求める意見等。



• ７割弱の市民が市の職員の窓口・電話等の対応は良いと感じている。

• 「そう思う」「ややそう思う」の割合は増加に転じている。

（11）市の職員の窓口・電話等の対応は良いと感じていますか。(n= 649)

3. 基本計画の評価について
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• ６割弱の市民が活躍できる場があると思っている。

• 「そう思う」「ややそう思う」の割合は増加に転じている。

（12）家庭や学校、地域、職場などで、あなたが活躍できる場があると思いま
すか。(n= 649)
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3-1. まちづくり全般について
（13）あなたは、現在、中心市街地を１カ月にどの程度訪れていますか。（n= 649）

• ひと月に３～４回程度の市民が最も多い（２割強）。

• 「３～４回程度（週１回位程度）」の割合の変化に顕著な傾向はない。

124

103

108

96

96

89

90

101

153

115

165

123

100

75

79

94

77

71

77

64

89

88

77

80

10

7

5

23

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2025年

2024年

2023年

2022年

1回程度 2回程度 3～4回程度（週1回程度） 5回以上 ほぼ毎日 訪れない NA

（14）あなたが、中心市街地で充実してほしいと思うものは何ですか。（n=649）
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憩い・集う場所 休憩所・トイレ 駐車場 イベント・祭り その他 NA

• 「買い物」を充実してほしいと思っている市民が最も多い（３割強）。
• 各項目の割合の変化に顕著な傾向はない。



3-1. まちづくり全般について
（15）あなたが、小林市で一番自慢したいもの、または、お気に入りのものを記入してください。

20

下記は記述内容のうち、特に多くみられるものを要約して示したもの。

• 水資源の豊かさと美味しさ：「水が美味しい」「水道水がそのまま飲める」と
いった、豊富な湧水や水資源の質の高さを誇る意見等。

• 豊かな自然環境と美しい景観：霧島連山の雄大な景色や綺麗な星空、澄
んだ空気など、四季折々の自然環境そのものを魅力とする意見等。

• 美味しい農畜産物と特産品：宮崎牛などの肉類、果物（ぶどう、メロン等）、
新鮮な野菜、チーズ饅頭や地元飲食店の味を絶賛する意見等。

• 観光スポット・レジャー施設：生駒高原（コスモス）、出の山（ホタル・淡水魚
水族館）、のじりこぴあや運動公園など、地域の憩いの場を挙げる意見等。

• 温かい人柄と住みやすい環境：市民の優しさや温かい人柄、災害の少な
さ、近隣都市へのアクセスの良さなど、良好な住環境を評価する意見等。

• 出身著名人とスポーツの活躍：吉野北人氏や蛙亭イワクラ氏など地元出
身の著名人や、小林高校駅伝部などの活躍を誇りに思う意見等。
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（16）あなたは、小林市が観光地として魅力があると感じていますか。
（n= 649）

• 約４割の市民は観光地として魅力があると感じている。

• 「そう思う」「ややそう思う」の割合の変化に顕著な傾向はない。

（16）記述 小林市が魅力的な観光地となるためには、どのような取組が
必要だと思いますか。

下記は記述内容を関連するテーマごとに分類し、要約したもの。

• 観光の目玉・レジャー商業施設の整備：大型商業施設（道の駅やコスト
コ等）や、若者・家族向けのレジャー施設の整備を求める意見等。

• 宿泊施設・温泉などの滞在環境の充実：温泉施設や宿泊環境を拡充し、
市内の滞在やリピートを促す仕組みづくりを求める意見等。

• 情報発信・PR力の強化：SNSの活用や、市外・県外への積極的な情報発
信・PR活動の強化を求める意見等。

• 既存観光地の再整備と空き地・空き家活用：既存観光地の再整備や美
化、空き家・空き店舗を活用した街づくりを求める意見等。

• 魅力的なイベントとご当地グルメの充実：定期的なイベント（若者向け
フェス等）の開催や、ご当地グルメ・特産品等の開発を求める意見等。

• 交通アクセスの改善とインフラ整備：市外からのアクセス改善や二次交
通（レンタカーや循環バス等）の拡充、小林IC周辺の整備を求める意見
等。
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21

（17）あなた（家庭内で食事の準備をされる方）は普段、食料品の買い物で苦労や不安を感じていますか。（n= 649）

63

49

45

43

131

130

108

103

141

114

133

129

272

216

266

258

29

26

34

31

13

13

15

17

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2025年

2024年

2023年

2022年

そう思う ややそう思う ややそう思わない そう思わない 分からない NA

• 約３割の市民は普段の食料品の買い物で苦労や不安を感じている。

• 「ややそう思わない」「そう思わない」の割合は増加に転じている。

31

42

22

34

115

101

80

63

13

5

7

4

3

7

6

1

9

11

11

11

10

8

5

11

14

14

13

10

18

12

6

10

0

0

3

2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2025年

2024年

2023年

2022年

地元の商店をもりたてること 近くに新たな店ができること

移動販売店の開設 移動販売店の充実

宅配サービス（生協等）やネットスーパー 買い物サポート（荷物の発送、同行等）、買い物代行サービスの充実

買い物で利用する交通機関（バス等）の改善や充実 その他

NA

（17）-①買い物の不便や苦労をなくすために、どのようなことを希望しますか。（n=213）

• 「近くに新たな店ができること」が最も希望されている（５割半ば）。

• 「地元の商店をもりたてること」の割合が減少に転じ、「近くに新たな店ができること」、「移動販売店の開設」が増加に転じている。

※「そう思う」「ややそう思う」と回答した方以外からの回答があったことにより、（17）で「そう思う」「ややそう思う」と回答した人数（194人）と一致しない。



3-2. 健幸のまちづくりについて
（18）健康で過ごせるまちづくりの施策として、必要と考えるものは何ですか。（n=649）

ア 各種健診の充実

ウ 健康講座の実施

イ 健康相談の充実

• 約８割の市民は各種検診の充実が必要だと考えている。

• 「そう思う」「ややそう思う」の割合の変化に顕著な傾向はない。

• ５割半ばの市民は健康講座の実施が必要だと考えている。

• 「そう思う」「ややそう思う」の割合は減少に転じている。

• ６割半ばの市民は健康相談の充実が必要だと考えている。

• 「そう思う」「ややそう思う」の割合は減少に転じている。

295

255

247

241

229

174

209

214

34

35

38

29

14

13

13

15

50

49

52

54

27

22

42

28

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2025年

2024年

2023年

2022年

そう思う ややそう思う ややそう思わない

そう思わない 分からない NA

22

エ 食事に関する取組の充実

190

175

170

155

244

216

219

235

79

48

60

60

21

18

20

19

74

68

84

82

41

23

48

30

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2025年

2024年

2023年

2022年

そう思う ややそう思う ややそう思わない

そう思わない 分からない NA

127

124

123

106

240

204

222

232

109

92

79

77

34

22

34

27

99

83

95

108

40

23

48

31

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2025年

2024年

2023年

2022年

そう思う ややそう思う ややそう思わない

そう思わない 分からない NA

153

139

139

127

248

209

229

228

89

85

60

67

30

20

26

29

87

69

98

97

42

26

49

33

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2025年

2024年

2023年

2022年

そう思う ややそう思う ややそう思わない

そう思わない 分からない NA

• 約６割の市民は食事に関する取組の充実が必要だと考えている。

• 「そう思う」「ややそう思う」の割合の変化に顕著な傾向はない。
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オ 運動に関する取組の充実

キ 活動拠点設置・整備の充実

カ 生きがいに関する取組の充実

• ６割半ばの市民は運動に関する取組の充実が必要だと考えている。

• 「そう思う」「ややそう思う」の割合は減少に転じている。

• ６割強の市民は活動拠点設置・整備の充実が必要だと考えている。

• 「そう思う」の割合は減少に転じている。

• ６割強の市民は生きがいに関する取組の充実が必要だと考えている。

• 「そう思う」「ややそう思う」の割合の変化に顕著な傾向はない。

23

179

179

160

156

253

205

234

224

71

66

58

59

24

16

16

28

78

59

84

84

44

23

49

30

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2025年

2024年

2023年

2022年

そう思う ややそう思う ややそう思わない
そう思わない 分からない NA

171

156

158

136

236

197

210

212

78

70

71

68

28

22

25

35

97

80

87

100

39

23

50

30

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2025年

2024年

2023年

2022年

そう思う ややそう思う ややそう思わない

そう思わない 分からない NA

182

173

167

165

226

187

179

177

79

64

74

71

34

22

27

39

86

77

99

96

42

25

55

33

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2025年

2024年

2023年

2022年

そう思う ややそう思う ややそう思わない

そう思わない 分からない NA

（18）健康で過ごせるまちづくりの施策として、必要と考えるものは何ですか。（n=649）
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3-2. 健幸のまちづくりについて
（19）あなたはこの1年間にがん検診や健康診断をどのように受けましたか。（n=649）

• 職場で実施している検診を受けている市民が最も多い（４割強）。
• 「受けていない」の割合は増加に転じている。

151

138

167

139

275

231

236

226

59

59

69

74

142

103

98

117

11

5

7

12

11

12

24

13

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2025年

2024年

2023年

2022年

市が実施している検診を受けた 職場で実施している検診を受けた 自費で検診を受けた 受けていない わからない NA

（19）-①この１年間に受けた健（検）診（n=482）

• 「健康診査」が最も多い（７割半ば）。
• 「大腸がん検診」と「乳がん検診」「胃がん検診」の割合が次いで高くなっている。
• 「人間ドック」の受診率は８.１％だった。

76.6%

70.8%

75.0%

70.2%

8.1%

9.8%

11.2%

10.9%

18.9%

14.0%

18.6%

21.2%

22.6%

13.8%

19.5%

25.3%

16.8%

11.4%

12.5%

14.1%

8.5%

5.6%

6.4%

10.0%

17.2%

14.0%

20.8%

24.1%

19.3%

15.7%

21.6%

26.9%

16.0%

9.6%

17.6%

14.8%

2.9%

2.3%

0.0%

0.2%

2025年

2024年

2023年

2022年

健康診査 人間ドック 胃がん検診 大腸がん検診 肺がん検診 前立腺がん

子宮がん検診 乳がん検診 歯科検診 その他 NA

※「市が実施している検診を受けた」「職場で実施している検診を受けた」「自費で検診を受けた」と
回答した方全員から回答を得ることはできず、 （19）で回答した人数（485人）と一致しない。
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3-2. 健幸のまちづくりについて

（19）-②受けていない理由（n=143）

• 「時間がない」が最も多い（３割弱）。
• 「めんどう」「心配な時に医療機関を受診する」が次いで高くなっている。

9.2%

12.4%

5.1%

7.7%

28.9%

24.8%

27.6%

31.6%

1.4%

1.0%

1.0%
3.4%

6.3%

2.9%

10.2%

6.0%

2.8%

3.8%

6.1%

1.7%

7.0%

1.9%

9.2%

3.4%

4.9%

1.0%

2.0%
6.8%

6.3%

7.6%

2.0%

9.4%

14.1%

8.6%

13.3%

15.4%

17.6%

15.2%

6.1%

6.8%

5.6%

1.9%

3.1%

2.6%

3.5%

5.7%

7.1%

5.1%

9.2%

13.3%

2.0%

0.0%

2025年

2024年

2023年

2022年

知らない 時間がない 場所が遠い・交通手段がない 費用がかかる 検査等に不安がある

入院していた 必要ない 毎年受けなくてもいい 心配な時に医療機関を受診する めんどう

病気が見つかるのが怖い 受診方法が分からない その他 NA

※「受けていない」と回答した人以外からの回答があったため、 （19）で回答した人数（142人）
と一致しない。

(20)かかりつけ医（病気になったときや健康に不安があるときに、すぐに相談できる身近な医師）を持っていますか。（n= 649）

• ５割半ばの市民がすぐに相談できるかかりつけ医を持っている。

• 「持っている」の割合は増加に転じている。

365

275

355

333

239

223

207

201

38

37

15

33

7

13

24

14

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2025年

2024年

2023年

2022年

持っている 持っていない 分からない NA



(21)あなたは、１日30分以上の運動（ウォーキング等）をどの程度していますか。（n= 649）

• ４割弱の市民がほとんど運動をしていない。

• 「毎日している」の割合は増加に転じ、「ほとんどしていない」の割合は減少に転じている。

86

54

80

68

108

86

98

73

129

100

123

108

51

49

46

58

25

12

22

21

246

233

208

237

4

14

24

16

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2025年

2024年

2023年

2022年

毎日している 週に3～6回している 週に1～2回している 月に1～3回している 年に1～6回程度している ほとんどしていない NA

3-2. 健幸のまちづくりについて
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（21）-①運動をしていない理由（n=244）

113

110

103

103

22

20

8

20

6

7

5

12

52

51

31

46

27

27

34

30

24

23

25

21

0

0

2

5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2025年

2024年

2023年

2022年

時間がない 体調が悪い どんな運動をしてよいか分からない

運動するきっかけがない 運動に関心がない その他
NA

• 「時間がない」が最も多い（４割半ば）。

• 「運動するきっかけがない」が次いで多くなっている。

※「ほとんどしていない」と回答した方以外からの回答があったことにより、（21）で「ほとんどしていない」と回答した人数（246人）と一致しない。



112

96

117

94

219

156

191

189

226

222

193

203

45

38

37

46

36

22

31

24

11

14

32

25

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2025年

2024年

2023年

2022年

日々積極的に歩いている 毎日ではないが、なるべく歩くようにしている

歩きたいと考えているが、実際あまり歩いていない 実際あまり歩いていないが、環境（歩道や景観）が整備されれば歩きたい

歩きたくない NA

（22）あなたの生活における「歩く」ことについてお聞かせください。（n= 649）

• 約５割の市民が「日々積極的に」あるいは「なるべく」歩いている。

• 「毎日ではないが、なるべく歩くようにしている」の割合は増加に転じ、「歩きたいと考えているが、実際あまり歩いていない」の割合は減少に転じている。

3-2. 健幸のまちづくりについて

27

• ６割弱の市民が毎日１回以上外出をしている。

• 各項目の割合の変化に顕著な傾向はない。

（23）あなたは、日頃外出していますか。（n= 649）

371

325

336

330

129

104

122

118

101

79

79

101

10

17

13

7

25

11

24

9

13

12

27

16

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2025年

2024年

2023年

2022年

毎日1回以上 2～3日に1回程度 1週間に1回程度 月1回程度 ほとんど外出しない NA



• 約５割の市民が生きがいを持っている。

• 「はい」の割合の変化に顕著な傾向はない。

(24)あなたは、生きがいを持っていますか。（n= 649）

326

260

313

291

35

33

37

29

275

244

227

200

13

11

24

61

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2025年

2024年

2023年

2022年

はい いいえ 特に意識していない NA

• ７割弱の市民が普段から健康に関する情報を積極的に取得するよう意識
している。

• 「常に意識している」「だいたい意識している」の割合の変化に顕著な傾向
はない。

120

109

127

124

321

266

291

291

157

130

137

122

27

24

11

17

16

9

12

10

8

10

23

17

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2025年

2024年

2023年

2022年

常に意識している だいたい意識している あまり意識していない

全く意識していない わからない NA

（25）あなたは、普段から健康に関する情報を積極的に取得するよう意識し
ていますか。（n= 649）

3-2. 健幸のまちづくりについて

28

471

445

68

65

40

55

22

16

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2023年

2022年

ほぼ毎日食べている ときどき食べている
ほとんど食べていない NA

※2024年度から選択肢に変更があったため、2023年度までの結果を参考として示してい
る。

488

438

40

22

37

30

68

50

6

0

10

8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2025年

2024年

ほぼ毎日食べている 週に４～５日程度
週に２～３日程度 ほぼ食べない
分からない NA

（26）あなたは、毎日朝食を食べていますか。（n= 649）

• ７割半ばの市民がほぼ毎日朝食を食べている。

• 「ほぼ毎日食べている」の割合は減少に転じている。
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29

（28）あなたは普段の食事で野菜を多く摂取するよう意識していますか。
（n= 649）

• ７割半ばの市民が普段の食事で野菜を多く摂取するよう意識している。

• 「あまり意識していない」の割合は増加に転じている。

184

162

182

166

308

275

295

289

116

76

78

79

20

24

16

21

12

2

7

10

9

9

23

16

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2025年

2024年

2023年

2022年

常に意識している だいたい意識している あまり意識していない
ほとんど意識していない わからない NA

（27）あなたは主食、主菜、副菜を３つそろえて食べることが１日２回以
上あるのは、週にどの程度ありますか。（n= 649）

• 「ほぼ毎日」の割合は減少に転じている。

264

246

150

125

137

95

58

41

33

32

7

9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2025年

2024年

ほぼ毎日 週に４～５日程度 週に２～３日程度
ほぼ食べない わからない NA

（29）あなたは普段の食事で適塩（適切な量の塩分摂取）を意識していますか。
（n= 649）

• ５割半ばの市民が普段の食事で適塩（適切な量の塩分摂取）を意識している。

• 「常に意識している」「だいたい意識している」の割合は減少に転じている。

86

76

277

250

205

169

60

37

12

7

9

9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2025年

2024年

常に意識している だいたい意識している あまり意識していない

ほとんど意識していない わからない NA

※2024年度から新設

※2024年度から新設



（30）「小林市まちづくり基本条例」をご存知ですか。（n= 649）

• 約８割の市民が「小林市まちづくり基本条例」を知らない。

• 「知っている」の割合の変化に顕著な傾向はない。

118

93

124

92

522

441

458

471

9

14

19

18

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2025年

2024年

2023年

2022年

知っている 知らない NA

（31）「きずな協働体」をご存知ですか。（n= 649）

• ７割強の市民が「きずな協働体」を知らない。

• 「知っている」の割合の変化に顕著な傾向はない。

171

147

162

138

470

389

418

421

8

12

21

22

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2025年

2024年

2023年

2022年

知っている 知らない NA

（32）お住まいの地域の「きずな協働体（まちづくり協議会）」の活動に参加し
たことがありますか。（n= 649）

• 「活動を知らない」が最も多い（４割半ば）。

• 「運営に参加したことがある」の割合の変化に顕著な傾向はない。

127

105

106

104

32

22

35

23

296

253

282

285

184

147

136

136

10

21

42

33

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2025年

2024年

2023年

2022年

イベント等に参加したことがある 運営に参加したことがある
活動を知らない わからない
NA

3-3. 協働のまちづくりについて

30



3-4.市政の情報発信について

31

（33）あなたは、市政に関する情報をどのように取得していますか。（n= 649）

328 50

10

108

18

23 44

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2022年

広報こばやし 市公式ホームページ

市公式Facebook・Twitter 防災メール・防災ラジオ

新聞 その他

NA

• 「広報こばやし」が最も多いが（５割強）、割合は減少に転じている。

• 「市公式LINE」が次いで高くなっている。

（34）満足度（n=649）

• ５割半ばの市民が「普通」と回答している。
• 「満足している」の割合の変化に顕著な傾向はない。

218

179

212

178

354

311

323

331

51

38

36

45

26

20

30

27

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2025年

2024年

2023年

2022年

満足している 普通 満足していない NA

（34）-①どのような点で市の情報発信に満足でないと思いますか。

また、満足するにはどのような取組が必要だと思いますか。

339

330

383

51

50

41

70

53

43

21

9

7

62

44

61

23

15

20

31

26

20

52

21

26

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2025年

2024年

2023年

広報こばやし 市公式ホームページ

市公式ＬＩＮＥ 市公式ＳＮＳ

市メール配信サービス・防災ラジオ 新聞

その他 NA

(参考：2022年度) 2023年度から設問に変更があったため、分けて表示。

下記は記述内容を関連するテーマごとに分類し、要約したもの。

• デジタルツールの活用と迅速な情報発信：SNSや公式LINEの更新頻度

を上げ、イベント情報等をタイムリーかつ早めに告知することを求める
意見等。

• 発信内容の魅力向上と分かりやすさの改善：市民目線の魅力的なコン
テンツ作りや、HPの改善、スーパー等での掲示などアクセス性の向上を
求める意見等。

• 広報誌・回覧板の見直しと未加入者への配慮：回覧板や広報誌の情報
厳選・ペーパーレス化や、自治会未加入者にも情報が届く仕組みづくり
を求める意見等。

• 防災・緊急時情報の改善：火災等の詳細な状況提供や、防災ラジオで
流す内容の厳選を求める意見等。



80

47

61

50

39

53

50

35

35

39

36

289

223

229

185

149

216

205

132

155

169

161

53

89

89

81

118

82

82

83

68

64

74

16

25

36

41

97

43

45

53

27

28

37

188

243

211

272

223

233

246

322

338

323

318

23

22

23

20

23

22

21

24

26

26

23

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

ア 健康づくりの推進

イ 介護予防の充実

ウ 高齢者福祉・介護サービスの充実

エ 障がい者支援の充実

オ 子育て支援の充実

カ 相談窓口の充実

キ 福祉サービスの充実

ク 生活困窮者支援の充実

ケ 男女共同参画の推進

コ ボランティアの育成と活動の推進

サ 福祉教育の充実

そう思う ややそう思う ややそう思わない そう思わない わからない NA

32

3-5.福祉の現状について
（35）小林市のさまざまな福祉の現状について、どの程度満足をされていますか。（n= 649）

• 健康づくりの推進について、５割半ばの市民が満足している。

• 子育て支援の充実について、３割強の市民が満足していない。

• ボランティアの育成と活動の推進について、約５割の市民が「わからない」と回答している。



34

40

35

64

55

45

51

41

33

32

149

156

145

249

230

193

207

162

140

133

72

68

59

83

93

99

93

96

136

133

49

32

32

41

39

37

52

48

148

112

321

331

352

191

210

249

221

278

166

215

24

22

26

21

22

26

25

24

26

24

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

シ 福祉に関する人材の育成

ス 人権が尊重されるための仕組みづくり

セ NPOの育成と活動の促進

ソ 防災・防犯・交通安全対策の充実

タ 区・自治会の充実

チ 地域の活動への参加促進や支援

ツ 公共の場のバリアフリー化

テ 福祉に関する情報提供・情報交換

ト 地域医療体制の充実

ナ すべての人にやさしい移動手段の確保

そう思う ややそう思う ややそう思わない そう思わない わからない NA

33

3-5.福祉の現状について
（35）小林市のさまざまな福祉の現状について、どの程度満足をされていますか。（n= 649）

• 防災・防犯・交通安全対策の充実について、５割弱の市民が満足している。

• NPOの育成と活動の促進について、５割半ばの市民が「わからない」と回答している。

• 地域医療体制の充実について、４割強の市民が満足していない。



3-5. 福祉の現状について

34

40

23

17

9

94

71

476

414

22

31

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2025年

2024年

解決の仕組みや取組がある

現在、解決するための仕組みを作っている

全くない

分からない

NA

（36）あなたの地域では、困りごとを解決するための仕組みや取組がありま
すか。（n= 649）

• ７割強の市民が困りごとを解決するための仕組みや取組があるかどうか分
からないと答えている。



4. 自由記述(関連テーマごとの要約)

下記は記述内容を関連するテーマごとに分類し、要約したもの。

• 医療体制の充実と市民病院の改善

産婦人科や小児科・専門医の早急な誘致と、紹介状なしでも受診できる市民病院への改善を求める意見等。

• ゴミ分別ルールの緩和と処理施設整備

他市町と比べて厳しすぎるゴミ分別の簡略化や、新しいゴミ処理施設の建設を求める意見等。

• 大型商業施設・レジャー施設の誘致

イオンやドン・キホーテなどの大型ショッピングモールや、若者・子どもが遊べる娯楽施設の誘致を求める意見等。

• 子育て・教育環境の手厚い支援

医療費・給食費の無償化や病児保育の充実、学校給食の入札制度見直しやタブレット学習の廃止を求める意見等。

• 市政運営・行政サービスへの改善要求

税金の有効活用や市職員の窓口対応の改善、アンケート結果の公表と確実な政策への反映を求める意見等。

• 若者の定住促進と企業誘致

若者が地元で働き生活できるよう、企業誘致による雇用創出や賃金・家賃等への支援を求める意見等。

• 高齢者福祉と生活支援の拡充

買い物や通院のための移動手段（タクシー補助等）の確保や、充実した介護・看取り等の福祉サービスの継続を求める意見等。

• 道路・交通インフラと安全対策の整備

道路の穴ぼこ補修や街灯の増設、公共交通機関（バス・鉄道）の維持・拡充を求める意見等。

• 自治会のあり方と地域コミュニティの課題

自治会未加入者の不利益（ゴミ捨て制限等）の解消や、全世代が交流できる居場所づくりを求める意見等。

• 情報発信の強化と市のPR活動

市内全域へのケーブルテレビ導入や、SNS等を活用した市の魅力発信・イベント充実を求める意見等。

35



36

巻末：属性ごとの分析

※統計的な分析が可能な下記の設問を対象としている。

• 2 基本構想の評価について

※回答者の属性によって回答に有意な差が見られる項目を赤字で示し、ｐ値が0.05未満の項目に「＊」を、0.01未満の項目に「＊＊」を付している。

ｐ値 ： 統計検定を行った際に、その差が意味のある差か（偶然の差ではないか）を示す値。

ｐ＜0.05の場合、統計的に「何かしら意味がある（偶然ではない）」と捉えるのが一般的です。

（例） 37ページ 「（４）暮らしが豊かである」について、男性と女性の回答に見られる差は、統計的に「何かしらの差がある（偶然ではない）」と捉えられる。

※度数を確保するためカテゴリーを集約している。下記の属性は十分な度数を確保できていないため参考として掲載している。

• お住いの地域

• 職業
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Ｐ値平均値度数性別

0.533
2.75233男性

（１）みんなでてなむ 笑顔あふれる じょじょんよかとこ 小林市
2.8293女性

0.541
1.86270男性

（２）人が集まっていてにぎわいがある
1.9321女性

0.218
2.09256男性

（３）豊かな地域資源が活用されている
2.18310女性

0.037
1.88268男性

（４）暮らしが豊かである*
2.04317女性

0.213
2.04250男性

（５）働きがいがある
2.14300女性

0.667
2.15260男性

（６）出会い、ふれあい、支え合いがある
2.18323女性

0.384
2.38266男性

（７）健康・いきがいがある
2.44322女性

0.242
2.54258男性

（８）高齢者が元気でいられる
2.62314女性

0.58
2.03223男性

（９）障がい者が夢や目標を持てる
2.07268女性

0.012
1.99227男性

（１０）子育てがしやすい*
2.19280女性

0.33
2.02262男性

（１１）あんしんして医療が受けられる
1.94321女性

0.094
2.12241男性

（１２）みんながいつまでも学べる
2.25284女性

0.009
1.9233男性

（１３）市民総がかりの教育が行われている**
2.1262女性

0.61
1.95241男性

（１４）「だれでもいつでも学べる・学ばせる場」が整っている
1.99278女性

0.174
1.85248男性

（１５）身近に文化・芸術を感じられる
1.96297女性

0.383
2.52258男性

（１６）いつまでもスポーツができる
2.45305女性

0.141
2.18245男性

（１７）食について学べる
2.29289女性

0.127
2.4231男性

（１８）災害時にみんなが助け合える
2.52266女性

0.174
3.21275男性

（１９）美しい自然が残り、いつまでもおいしい水が飲める
3.3329女性

0.002
2.72275男性

（２０）安心して住めるまちである**
2.95324女性

0.117
2.43267男性

（２１）隣の顔が見え、支え合うまちである
2.55315女性

0.848
2.89258男性

（２２）今後も小林市に住み続けたい
2.91302女性

** p<.01 ,<.001,     * p<.05

1. 性別
• 「暮らしが豊かである」「子育てがしやすい」「市民総がかりの教育が行われている」「安心して住めるまちである」で性別による有意な差がある。
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紙屋小校区栗須小校区野尻小校区須木小校区幸ケ丘小校区永久津小校区東方小校区三松小校区西小林小校区細野小校区南小校区小林小校区
123540141113185386662136度数（1）みんなでてなむ 笑顔

あふれる じょじょんよかと
こ 小林市 3.332.7732.93432.682.662.892.82.762.72平均値

143940171133899447472147度数（2）人が集まっていてにぎ
わいがある

1.791.972.151.82221.841.792.31.881.721.84平均値
134040151123997417169135度数（3） 豊かな地域資源が活

用されている
2.082.132.35222.831.972.12.542.042.132.07平均値

1240401611337100447468148度数（4） 暮らしが豊かである

21.932.251.6922.231.731.962.091.971.932平均値
133935160133494407167135度数（5） 働きがいがある

2.082.312.542.19.2.461.792.12.32.031.992.04平均値
134339171133597457271144度数（6） 出会い、ふれあい、支

え合いがある
2.312.42.262.2422.691.972.112.312.11.972.22平均値

144140161133699437471148度数（7） 健康・いきがいがある

2.52.592.62.4422.922.222.372.582.322.392.36平均値
134241171133895407170140度数（8） 高齢者が元気でいられ

る
2.922.642.712.5932.922.612.412.682.462.632.58平均値

133733161103086406252119度数（9） 障がい者が夢や目標を
持てる

1.7722.242.3122.62.12.052.281.921.942.03平均値
133637151113685376157126度数（10）子育てがしやすい

2.542.082.321.7312.451.922.212.242.022.072.08平均値
1439421711335100437169146度数（11）あんしんして医療が受

けられる
2.361.972.361.9412.151.741.892.091.931.991.96平均値

123736141102990406961130度数（12）みんながいつまでも学
べる

2.422.242.562.2912.52.142.012.352.22.072.22平均値
10363514193083416458123度数（13）市民総がかりの教育が

行われている
2.42.112.371.9312.221.91.862.1221.931.96平均値
103934161103187436661129度数（14）「だれでもいつでも学

べる・学ばせる場」が整って
いる 2.422.291.94121.91.82.191.911.91.99平均値

114036161113194396966138度数（15）身近に文化・芸術を感
じられる

2.271.82.191.81122.061.852.031.831.851.93平均値
134138161113396416967143度数（16）いつまでもスポーツが

できる
2.312.412.792.2522.912.272.342.682.322.552.58平均値

103738151113390406866131度数（17）食について学べる

2.52.32.712.1322.552.272.162.352.122.182.19平均値
10363716193082396455124度数（18）災害時にみんなが助け

合える
2.92.582.762.3132.672.432.262.512.392.442.5平均値
1442381711339103437771151度数（19）美しい自然が残り、い

つまでもおいしい水が飲める
3.213.213.183.0623.233.183.243.263.193.413.32平均値

1442411611239103457272146度数（20）安心して住めるまちで
ある

2.862.832.92.63232.692.882.962.722.762.93平均値
144043171133598437267146度数（21）隣の顔が見え、支え合

うまちである
2.712.632.722.5922.772.342.412.562.442.432.5平均値

134138160123695416865141度数（22）今後も小林市に住み続
けたい

3.082.952.973.13.32.752.942.952.792.882.89平均値

2. お住いの地域（参考）
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P値平均値度数年齢

<.001

2.952210 歳代

（１）みんなでてなむ 笑顔あふれる じょじょんよかとこ 小林市**

2.713120 歳代

2.518730 歳代

2.499440 歳代

2.799650 歳代

3.0212860 歳代

2.977770 歳以上

0.919

2.082610 歳代

（２）人が集まっていてにぎわいがある

1.863620 歳代

1.889630 歳代

1.8410640 歳代

1.8510850 歳代

1.8714860 歳代

1.948370 歳以上

<.001

2.72710 歳代

（３）豊かな地域資源が活用されている**

2.533420 歳代

2.189130 歳代

2.2310140 歳代

1.9810150 歳代

2.0214460 歳代

2.047970 歳以上

<.001

2.772610 歳代

（４）暮らしが豊かである**

2.293420 歳代

1.839530 歳代

1.9610440 歳代

1.8110850 歳代

1.9314960 歳代

2.058170 歳以上

0.179

2.452010 歳代

（５）働きがいがある

2.393320 歳代

2.079030 歳代

2.0210140 歳代

2.0810850 歳代

2.0214060 歳代

2.216870 歳以上

0.116

2.592710 歳代

（６）出会い、ふれあい、支え合いがある

2.083620 歳代

2.019330 歳代

2.1410240 歳代

2.1411150 歳代

2.1814660 歳代

2.298070 歳以上

3. 年齢

• 複数の項目で年齢による有意な差がある。

** p<.01,<.001     * p<.05
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P値平均値度数年齢

0.023

2.852610 歳代

（７）健康・いきがいがある*

2.63520 歳代

2.349230 歳代

2.4610540 歳代

2.2411050 歳代

2.3614860 歳代

2.538570 歳以上

0.001

3.212410 歳代

（８）高齢者が元気でいられる**

2.883220 歳代

2.669230 歳代

2.5410340 歳代

2.4310550 歳代

2.514760 歳代

2.548270 歳以上

0.023

2.741910 歳代

（９）障がい者が夢や目標を持てる*

2.193120 歳代

2.067930 歳代

1.969140 歳代

29550 歳代

2.0312560 歳代

26270 歳以上

0.009

2.371910 歳代

（１０）子育てがしやすい**

2.073020 歳代

1.898030 歳代

29740 歳代

2.0810050 歳代

2.1812460 歳代

2.446870 歳以上

<.001

2.852610 歳代

（１１）あんしんして医療が受けられる**

2.343520 歳代

1.859330 歳代

1.7510140 歳代

1.7610950 歳代

1.8914760 歳代

2.48470 歳以上

<.001

2.882610 歳代

（１２）みんながいつまでも学べる**

2.433520 歳代

2.28130 歳代

2.119640 歳代

1.9910250 歳代

2.1212560 歳代

2.356970 歳以上

0.002

2.652310 歳代

（１３）市民総がかりの教育が行われている**

2.332720 歳代

1.877630 歳代

2.049740 歳代

1.919450 歳代

1.9212460 歳代

1.976670 歳以上

3. 年齢

** p<.01,<.001    * p<.05
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P値平均値度数年齢

0.006

2.52610 歳代

（１４）「だれでもいつでも学べる・学ばせる場」が整っている**

2.293120 歳代

1.917930 歳代

1.899740 歳代

1.8410350 歳代

1.9212760 歳代

2.046870 歳以上

0.02

2.462610 歳代

（１５）身近に文化・芸術を感じられる*

2.133120 歳代

1.938930 歳代

1.839540 歳代

1.8110750 歳代

1.8713760 歳代

1.97270 歳以上

0.007

2.922610 歳代

（１６）いつまでもスポーツができる**

2.913520 歳代

2.528730 歳代

2.399940 歳代

2.4410650 歳代

2.4314260 歳代

2.347970 歳以上

<.001

2.892710 歳代

（１７）食について学べる**

2.793320 歳代

2.288530 歳代

2.169540 歳代

2.1210250 歳代

2.113360 歳代

2.236970 歳以上

0.076

2.912210 歳代

（１８）災害時にみんなが助け合える

2.583120 歳代

2.347630 歳代

2.358840 歳代

2.419550 歳代

2.4612360 歳代

2.67370 歳以上

0.152

3.562710 歳代

（１９）美しい自然が残り、いつまでもおいしい水が飲める

3.513720 歳代

3.219730 歳代

3.1711040 歳代

3.2911050 歳代

3.2314960 歳代

3.258570 歳以上

0.002

3.332710 歳代

（２０）安心して住めるまちである**

33720 歳代

2.659430 歳代

2.7110540 歳代

2.7411050 歳代

2.8915060 歳代

3.028670 歳以上

3. 年齢

** p<.01, <.001     * p<.05
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P値平均値度数年齢

0.008

3.042510 歳代

（２１）隣の顔が見え、支え合うまちである**

2.673320 歳代

2.39230 歳代

2.3710440 歳代

2.5611150 歳代

2.5314660 歳代

2.498270 歳以上

<.001

2.882410 歳代

（２２）今後も小林市に住み続けたい**

2.683720 歳代

2.558530 歳代

2.8210440 歳代

2.7710050 歳代

3.0813660 歳代

3.338470 歳以上

3. 年齢

** p<.01 ,<.001 * p<.05
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4. 配偶者の有無
• 「あんしんして医療が受けられる」で配偶者の有無による有意な差がある。

P値平均値度数配偶者の有無

0.375
2.75357あり

（１）みんなでてなむ 笑顔あふれる じょじょんよかとこ 小林市
2.83174なし

0.219
1.91397あり

（２）人が集まっていてにぎわいがある
1.82203なし

0.963
2.14382あり

（３）豊かな地域資源が活用されている
2.14193なし

0.509
1.95400あり

（４）暮らしが豊かである
2.01194なし

0.955
2.1378あり

（５）働きがいがある
2.1180なし

0.298
2.19391あり

（６）出会い、ふれあい、支え合いがある
2.11200なし

0.852
2.4397あり

（７）健康・いきがいがある
2.42200なし

0.555
2.59387あり

（８）高齢者が元気でいられる
2.55194なし

0.211
2.08331あり

（９）障がい者が夢や目標を持てる
1.98167なし

0.775
2.09358あり

（１０）子育てがしやすい
2.12158なし

<.001
1.88393あり

（１１）あんしんして医療が受けられる**
2.18200なし

0.447
2.17352あり

（１２）みんながいつまでも学べる
2.23179なし

0.918
1.99346あり

（１３）市民総がかりの教育が行われている
2158なし

0.382
1.94353あり

（１４）「だれでもいつでも学べる・学ばせる場」が整っている
2.01175なし

0.881
1.91368あり

（１５）身近に文化・芸術を感じられる
1.92186なし

0.445
2.46383あり

（１６）いつまでもスポーツができる
2.52189なし

0.963
2.24364あり

（１７）食について学べる
2.24177なし

0.131
2.42338あり

（１８）災害時にみんなが助け合える
2.55166なし

0.978
3.27407あり

（１９）美しい自然が残り、いつまでもおいしい水が飲める
3.26205なし

0.947
2.84398あり

（２０）安心して住めるまちである
2.85209なし

0.762
2.51393あり

（２１）隣の顔が見え、支え合うまちである
2.48197なし

0.863
2.89379あり

（２２）今後も小林市に住み続けたい
2.9188なし

** p<.01, <.001     * p<.05
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5. 子どもの有無
• 「暮らしが豊かである」「あんしんして医療が受けられる」「『だれでもいつでも学べる・学ばせる場』が整っている」で子どもの有無による有意な差がある。

P値平均値度数子どもの有無

0.487
2.76374あり

（１）みんなでてなむ 笑顔あふれる じょじょんよかとこ 小林市
2.82154なし

0.628
1.89419あり

（２）人が集まっていてにぎわいがある
1.85178なし

0.133
2.1400あり

（３）豊かな地域資源が活用されている
2.23171なし

0.029
1.92416あり

（４）暮らしが豊かである*
2.1175なし

0.725
2.09391あり

（５）働きがいがある
2.12163なし

0.719
2.18412あり

（６）出会い、ふれあい、支え合いがある
2.15177なし

0.44
2.39418あり

（７）健康・いきがいがある
2.45176なし

0.537
2.56410あり

（８）高齢者が元気でいられる
2.61168なし

0.749
2.04347あり

（９）障がい者が夢や目標を持てる
2.07148なし

0.605
2.12387あり

（１０）子育てがしやすい
2.07125なし

<.001
1.88416あり

（１１）あんしんして医療が受けられる**
2.23173なし

0.131
2.16373あり

（１２）みんながいつまでも学べる
2.29154なし

0.06
1.95369あり

（１３）市民総がかりの教育が行われている
2.12131なし

0.016
1.91375あり

（１４）「だれでもいつでも学べる・学ばせる場」が整っている**
2.11149なし

0.218
1.88392あり

（１５）身近に文化・芸術を感じられる
1.98159なし

0.073
2.44405あり

（１６）いつまでもスポーツができる
2.6163なし

0.091
2.2382あり

（１７）食について学べる
2.35156なし

0.292
2.44355あり

（１８）災害時にみんなが助け合える
2.53146なし

0.969
3.26425あり

（１９）美しい自然が残り、いつまでもおいしい水が飲める
3.27184なし

0.537
2.83418あり

（２０）安心して住めるまちである
2.88185なし

0.132
2.45416あり

（２１）隣の顔が見え、支え合うまちである
2.58171なし

0.344
2.92399あり

（２２）今後も小林市に住み続けたい
2.84165なし

** p<.01, <.001    * p<.05
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6. 18歳未満の子どもの有無
• 複数の項目で18歳未満の子どもの有無による有意な差がある。

P値平均値度数18歳未満の子どもの有無

<.001
2.54137あり

（１）みんなでてなむ 笑顔あふれる じょじょんよかとこ 小林市**
2.89315なし

0.701
1.91151あり

（２）人が集まっていてにぎわいがある
1.88359なし

0.073
2.28145あり

（３）豊かな地域資源が活用されている
2.11347なし

0.647
1.94150あり

（４）暮らしが豊かである
1.98358なし

0.55
2.06145あり

（５）働きがいがある
2.12330なし

0.967
2.15146あり

（６）出会い、ふれあい、支え合いがある
2.15356なし

0.633
2.38148あり

（７）健康・いきがいがある
2.42359なし

0.637
2.63144あり

（８）高齢者が元気でいられる
2.58349なし

0.949
2.04127あり

（９）障がい者が夢や目標を持てる
2.03299なし

0.006
1.92147あり

（１０）子育てがしやすい**
2.17292なし

<.001
1.68146あり

（１１）あんしんして医療が受けられる**
2.1358なし

0.861
2.18136あり

（１２）みんながいつまでも学べる
2.2320なし

0.589
1.96140あり

（１３）市民総がかりの教育が行われている
2.01294なし

0.213
1.89136あり

（１４）「だれでもいつでも学べる・学ばせる場」が整っている
2314なし

0.427
1.87141あり

（１５）身近に文化・芸術を感じられる
1.94331なし

0.307
2.44142あり

（１６）いつまでもスポーツができる
2.53345なし

0.843
2.28141あり

（１７）食について学べる
2.26321なし

0.116
2.38126あり

（１８）災害時にみんなが助け合える
2.53300なし

0.579
3.27152あり

（１９）美しい自然が残り、いつまでもおいしい水が飲める
3.31369なし

0.017
2.68146あり

（２０）安心して住めるまちである*
2.89369なし

0.008
2.33147あり

（２１）隣の顔が見え、支え合うまちである**
2.57353なし

0.004
2.69144あり

（２２）今後も小林市に住み続けたい**
2.97337なし

** p<.01,,<.001    * p<.05
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7. 職業（参考）

その他無職学生専業主婦（主夫）
ﾊﾟｰﾄ・ｱﾙﾊﾞｲﾄ・契

約
会社員・公務員・

団体職員
会社役員・団体役

員
個人事業主

職業

度数平均値度数平均値度数平均値度数平均値度数平均値度数平均値度数平均値度数平均値

153692.97232.96362.92762.742062.68312.35722.86

（１）みんなでてなむ 笑顔あふれる
じょじょんよかとこ 小林市

161.63761.89262.12391.97841.872381.89381.82781.86（２）人が集まっていてにぎわいがある

151.87762.12272.74361.92822.172242.18352.06752.03（３）豊かな地域資源が活用されている

171.53752272.74381.898622321.94381.95761.92（４）暮らしが豊かである

161.94562.05202.45301.8872.132302.08382.16762.21（５）働きがいがある

171.88742.34272.63372.24842.052372.1372.05762.28（６）出会い、ふれあい、支え合いがある

172.06792.41262.85372.41852.332322.42382.42782.45（７）健康・いきがいがある

172.18772.57243.25382.68842.622252.52362.56762.58（８）高齢者が元気でいられる

142.07581.9192.68302.07731.992032.05331.97652.17（９）障がい者が夢や目標を持てる

132.08582.19202.3312.39782.092062.04371.92692.22（１０）子育てがしやすい

171.94772.29262.88391.97811.772301.84391.77792.09（１１）あんしんして医療が受けられる

132622.29262.85332.18752.192172.11352.14662.17（１２）みんながいつまでも学べる

132611.98242.58331.94691.972041.98321.94651.91
（１３）市民総がかりの教育が行われている

132642.05262.54361.94731.882161.92342.03631.89

（１４）「だれでもいつでも学べる・
学ばせる場」が整っている

131.92671.99272.41361.81751.932261.88371.89701.81（１５）身近に文化・芸術を感じられる

122.25722.46272.93372.35792.382312.49362.75732.38（１６）いつまでもスポーツができる

132.08662.17272.85342.12782.242182.19362.31662.36（１７）食について学べる

132.54642.59232.91332.55672.392012.37362.39652.54（１８）災害時にみんなが助け合える

163.06793.24273.59383.34883.282423.19393.41783.29

（１９）美しい自然が残り、いつまでも
おいしい水が飲める

152.33832.9283.36383.08832.932412.72362.83772.84（２０）安心して住めるまちである

152.67782.45263.08392.56842.52332.41392.64722.53
（２１）隣の顔が見え、支え合うまちである

153752.99242.92343.26792.852272.76352.97743.04（２２）今後も小林市に住み続けたい
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8.勤務先・通学先
• 「市民総がかりの教育が行われている」で勤務先・通学先による有意な差がある。

** p<.01 ,<.001  * p<.05

その他なし宮崎県外
宮崎県内（1･2･
3･4･5 以外）

都城市高原町えびの市宮崎市小林市内
P値勤務先

度数平均値度数平均値度数平均値度数平均値度数平均値度数平均値度数平均値度数平均値度数平均値

13822.9643.582.75202.8162.19292.86192.533222.740.079

（１）みんなでてなむ 笑顔あふれる
じょじょんよかとこ 小林市

11871.8572.1481.88221.86171.71331.91191.533711.910.676（２）人が集まっていてにぎわいがある

11842.0672.7182.63222.27171.88302.23202.13492.150.314（３）豊かな地域資源が活用されている

12851.9572.2992.22241.96171.76311.9221.823631.990.908（４）暮らしが豊かである

11641.9462.6792.11221.73171.823021723642.180.085（５）働きがいがある

12832.2362.582.38242171.71302222.093652.180.469
（６）出会い、ふれあい、支え合いがある

12872.4462.6782.63242.21172.18332.39222.363632.430.858（７）健康・いきがいがある

12842.6463.1773.14232.35162.38312.55192.533572.570.33（８）高齢者が元気でいられる

12611.9262.6772.14211.9151.6302.2162.063112.110.19（９）障がい者が夢や目標を持てる

0.672.2772.2972.14211.71151.93272.041723262.110.446（１０）子育てがしやすい

12842.2172.5772.43241.75171.82311.81222.053591.920.094（１１）あんしんして医療が受けられる

11722.2862.6762.5241.96161.81312.19202.253262.20.283（１２）みんながいつまでも学べる

0.701.9452.662.83221.73161.63281.86192.113102.050.042
（１３）市民総がかりの教育が行われている*

0.762.0352.682.25241.83161.63301.93191.893201.980.446

（１４）「だれでもいつでも学べる・
学ばせる場」が整っている

11761.936272.43241.88171.53311.97211.713411.930.411
（１５）身近に文化・芸術を感じられる

13812.497372.57242.63181.89312.52212.433482.510.191（１６）いつまでもスポーツができる

13772.1862.572.71232.26181.72292.14202.353312.280.265（１７）食について学べる

0.722.6332.6763232.43152.13312.39202.43052.450.383（１８）災害時にみんなが助け合える

14893.373.5793.33243.21173.18343.12223.183743.270.879

（１９）美しい自然が残り、いつまでも
おいしい水が飲める

13893.0772.7182.5242.75182.72343.03223.093652.780.163（２０）安心して住めるまちである

13862.5352.682.75242.46182.11322.66212.93602.470.254
（２１）隣の顔が見え、支え合うまちである

13803.1162.6772.57202.7163.19332.88202.73482.850.374（２２）今後も小林市に住み続けたい
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9.居住年数

• 「豊かな地域資源が活用されている」「高齢者が元気でいられる」「今後も小林市に住み続けたい」で居住年数による有意な差がある。

20 年以上10 年以上 20 年未満5 年以上 10 年未満1 年以上 5 年未満1 年未満

P値居住年
度数平均値度数平均値度数平均値度数平均値度数平均値

2802.841152.72582.74622.69202.70.676（１）みんなでてなむ 笑顔あふれる じょじょんよかとこ 小林市

3191.831271.91642.02721.92231.910.616（２）人が集まっていてにぎわいがある

3022.031262.19622.39682.28212.290.019（３）豊かな地域資源が活用されている*

3141.921261.98641.98742.12212.140.422（４）暮らしが豊かである

2892.061202.1602.13712.25222.090.636（５）働きがいがある

3122.161292.14632.33712.142220.58（６）出会い、ふれあい、支え合いがある

3202.421292.39632.38682.44222.50.978（７）健康・いきがいがある

3122.491242.58602.88702.67202.70.018（８）高齢者が元気でいられる*

2622.051072.05552602.1192.210.905（９）障がい者が夢や目標を持てる

2712.151162.18561.98602171.880.403（１０）子育てがしやすい

3161.931282.05621.92702.01212.380.245（１１）あんしんして医療が受けられる

2712.141232.2592.31602.3222.320.493（１２）みんながいつまでも学べる

2571.921162.03562.07582.1212.290.235（１３）市民総がかりの教育が行われている

2681.931211.97612.08631.94192.210.56（１４）「だれでもいつでも学べる・学ばせる場」が整っている

2871.861251.97592661.83222.320.107（１５）身近に文化・芸術を感じられる

2942.451272.5622.6722.46212.670.662（１６）いつまでもスポーツができる

2752.161232.27622.4662.32202.50.187（１７）食について学べる

2622.51112.44562.48602.3202.60.552（１８）災害時にみんなが助け合える

3193.221313.27653.34783.33243.330.687（１９）美しい自然が残り、いつまでもおいしい水が飲める

3202.841312.84622.73742.892430.751（２０）安心して住めるまちである

3102.521302.52622.55712.34222.410.58（２１）隣の顔が見え、支え合うまちである

2963.041282.75562.8692.67232.780.007（２２）今後も小林市に住み続けたい**

** p<.01 ,<.001 * p<.05


