
この講座では、正しい健康情報や運動方法、情報の伝え方などを身に
付けることができます。
健康で幸せな生活に役立つ情報を、あなたの大切な人の心に届ける
活動をはじめましょう！

こばやし健幸ポイント
  対象イベント　 30㌽

申込期限 １１月１２日（水）　　　　　※定員になり次第受付終了

日　時 １１月１9日（水） 9：00～12：00

会　場 小林中央公民館

対象者 市内在住・在勤の方　※既に認定を受けている方は対象となりません。

定　員 １００名

申込方法
裏面の申込書を提出(FAX可)、電話またはインターネットで
お申込みください。

申込・問合せ先

小林市企画政策課健康都市推進室（本庁舎３階）

TEL：23－0456　FAX：22－4177
E-mail：k_kikaku@city.kobayashi.lg.jp

詳しくは市ＨＰを
ご覧ください



健幸アンバサダー養成講座受講申込書

小林市企画政策課健康都市推進室　行（ＦＡＸ：２２－４１７７）

申込期限：１１月１２日（水）　　　
※定員になり次第受付終了

フリガナ

氏名

生年月日 明・大・昭・平  年  月  日

住所
〒   －

電話番号     ー     ー

　講座を受講をご希望される場合は、以下の事項に同意の上お申し込みください。

◆　記入いただいた情報は、主催者側で管理し、本講座に関すること及び受講後の　　　
主催者からの情報提供のみに使用させていただきます。

◆　講座当日は、主催者のホームページ等で使用する写真や映像を撮影することが
あります。
◆　発熱や咳などの風邪症状や体調がよくない場合は、受講をお控えください。

◆申込期限　令和７年11月12日（水曜） 
◆申込方法　以下のいずれかの方法でお申し込みください。 
　　　①小林市企画政策課健康都市推進室へ提出（ＦＡＸ可） 
　　　②下記のＵＲＬ又は右記のＱＲコードからＷＥＢ申込 
　　https://www.city.kobayashi.lg.jp/cgi-bin/inquiry.php/101


