
 

 

日本のひなた宮崎 国スポ・障スポ 大会イメージソング 

「ひなたのチカラ」 

作詞：松岡
まつおか

 茂樹
し げ き

  作曲：橋壁
はしかべ

 里奈
り な

  

編曲：濱田
は ま だ

 詩
し

朗
ろう

  歌 ：ひなたサイン 

 

【イントロ】 

ここ宮崎
みやざき

で もう一度
い ち ど

ありがとう ひなたのチカラ 

 

【１番】 

始
はじ

まりの時
とき

に 心
こころ

に決
き

めたのは 羽
は

ばたくことを 叶
かな

えること ここ宮崎
みやざき

で 

太陽
たいよう

が昇
のぼ

り 大地
だ い ち

を照
て

らし いざ行
い

こうと 夢
ゆめ

の舞台
ぶ た い

へ 向
む

かう君
きみ

がいる 

未来
み ら い

への道
みち

を 踏
ふ

みしめて 一歩
い っ ぽ

一歩
い っ ぽ

 想
おも

いを乗
の

せて 進
すす

んでいこう 

君
きみ

のチカラと あなたのチカラ みんなのチカラ ひなたのチカラ 

ここ宮崎
みやざき

で もう一度
い ち ど

ありがとう ひなたのチカラ 

 

【２番】 

輝
かがや

く時
とき

に 心
こころ

が躍
おど

るのは 夢
ゆめ

を叶
かな

えることを 強
つよ

く想
おも

うこと ここ宮崎
みやざき

で 

太陽
たいよう

がテラス 君
きみ

をテラス アマテラス 神話
し ん わ

の舞台
ぶ た い

で 光
ひかり

となる君
きみ

 

負
ま

けるなと 引
ひ

きしめる 想
おも

いは一
ひと

つ 希望
き ぼ う

を持
も

った あの日
ひ

のために 

君
きみ

のチカラと あなたのチカラ みんなのチカラ ひなたのチカラ 

ここ宮崎
みやざき

で もう一度
い ち ど

ありがとう ひなたのチカラ 

 

【３番】 

紡
つむ

いだ時
とき

に 心
こころ

は一
ひと

つになる ひなたはあなたを 信
しん

じていたから ここ宮崎
みやざき

で 

太陽
たいよう

の恵
めぐ

み 海
うみ

の幸
さち

に 山
やま

の幸
さち

に 豊
ゆた

かな自然
し ぜ ん

 晴
は

れの舞台
ぶ た い

に 

ありがとう 感謝
かんしゃ

の気持
き も

ち 噛
か

みしめた 一人一人
ひ と り ひ と り

に 笑顔
え が お

のギフト 

君
きみ

のチカラと あなたのチカラ みんなのチカラ ひなたのチカラ 

ここ宮崎
みやざき

で もう一度
い ち ど

ありがとう ひなたのチカラ 

持
も

ち続
つづ

けよう ひなたのチカラ  

 

大会イメージソングの

詳細はこちら 


