
      

編集発行 小林市野尻庁舎地域振興課 

〒886-0292        TEL 44-1100 

小林市野尻町東麓 1183-2   FAX 44-0649 

E-mail : n_sinkou@city.kobayashi.lg.jp 

■問い 住民生活課 ℡４４―１１００ 

市立図書館野尻分館の新着本の一部を紹介します。 

懐かしの名曲に合わせて元気に踊っていました。 

栗須保育園で「夏祭り」が７⽉ 12日 に開催されました。園児や保護者、卒
園児らが浴衣姿で参加。園児らによる和太鼓の演奏に始まり、神輿担ぎや踊
り、ゲーム⼤会（スイカ割りなど）と続き、はしゃぐ姿や笑顔が⾒られまし
た。最後の花⽕の打ち上げでは、栗須保育園の名物花⽕「ナイアガラの滝」
で、夏祭りは歓声と拍手の中で締めくくられました。  

『育てて、発見！ 

「ゴーヤー」』 

 

文：真木文絵 

写真・絵：石倉ヒロユキ 

『おっとあぶない 

かわのなか』 

 

文：きむらゆういち 

絵：みやにしたつや 

『ＮＨＫためしてガッテン 

健康食』 

 

編者：ＮＨＫ科学・環境番組

部主婦と生活社「ＮＨＫため

してガッテン」編集班 

今年で記念すべき 30 回目を迎え

ます「のじり湖祭」が開催されます。

毎年恒例の「女尻相撲大会」「女尻相撲大会」「女尻相撲大会」「女尻相撲大会」をはじ

め、美容学生による「のじりコレク「のじりコレク「のじりコレク「のじりコレク

ショ ン」ショ ン」ショ ン」ショ ン」 や「 ヒムカイ ザーショ ー」「 ヒムカイ ザーショ ー」「 ヒムカイ ザーショ ー」「 ヒムカイ ザーショ ー」 、

「風船のジローちゃんによるバルー「風船のジローちゃんによるバルー「風船のジローちゃんによるバルー「風船のジローちゃんによるバルー

ンアートショ ー」ンアートショ ー」ンアートショ ー」ンアートショ ー」 など見所満載の企

画が目白押しとなっております！夏

の思い 出にぜひ足をお 運びくださ

い！ 

Vol.2 

 

 

「のじり湖祭実⾏委員⻑の平⽔錠司
と申します。職業は内装業をしていま
す。昨年は会場内の事故により、途中
中止という残念な結果になってしま
いました。⼤変申し訳ありませんでし
た。しかし、⼩林市⻑をはじめ地域の
皆様のご理解とご協⼒により、今年の
祭り開催の承諾を頂きました。心から
深くお礼申し上げます。安心安全な祭  

月日月日月日月日 曜曜曜曜
区区区区 収集区分収集区分収集区分収集区分

8/18/18/18/1 金金金金
４～６４～６４～６４～６ 生ゴミ生ゴミ生ゴミ生ゴミ・・・・ 紙類紙類紙類紙類

8/28/28/28/2 土土土土

8/38/38/38/3 日日日日

8/48/48/48/4 月月月月
１～３１～３１～３１～３ 燃やすゴミ燃やすゴミ燃やすゴミ燃やすゴミ・・・・ 生ゴミ生ゴミ生ゴミ生ゴミ

8/58/58/58/5 火火火火
４～６４～６４～６４～６ 燃やすゴミ燃やすゴミ燃やすゴミ燃やすゴミ・・・・ 生ゴミ生ゴミ生ゴミ生ゴミ

8/68/68/68/6 水水水水
全 区全 区全 区全 区 プラスチック製容器 包装（廃プラ）プラスチック製容器 包装（廃プラ）プラスチック製容器 包装（廃プラ）プラスチック製容器 包装（廃プラ）

8/78/78/78/7 木木木木
１～３１～３１～３１～３ 生ゴミ生ゴミ生ゴミ生ゴミ・・・・ 紙類紙類紙類紙類

8/88/88/88/8 金金金金
４～６４～６４～６４～６ 生ゴミ生ゴミ生ゴミ生ゴミ・・・・ 紙類紙類紙類紙類

8/98/98/98/9 土土土土

8/108/108/108/10 日日日日

8/118/118/118/11 月月月月
１～３１～３１～３１～３ 燃やすゴミ燃やすゴミ燃やすゴミ燃やすゴミ・・・・ 生ゴミ生ゴミ生ゴミ生ゴミ・燃 やさないゴミ・燃 やさないゴミ・燃 やさないゴミ・燃 やさないゴミ

8/128/128/128/12 火火火火
４～６４～６４～６４～６ 燃やすゴミ燃やすゴミ燃やすゴミ燃やすゴミ・・・・ 生ゴミ生ゴミ生ゴミ生ゴミ・燃 やさないゴミ・燃 やさないゴミ・燃 やさないゴミ・燃 やさないゴミ

8/138/138/138/13 水水水水
全 区全 区全 区全 区 プラスチック製容器 包装（廃プラ）プラスチック製容器 包装（廃プラ）プラスチック製容器 包装（廃プラ）プラスチック製容器 包装（廃プラ）

8/148/148/148/14 木木木木
１～３１～３１～３１～３ 生ゴミ生ゴミ生ゴミ生ゴミ・・・・ 紙類紙類紙類紙類

8/158/158/158/15 金金金金
４～６４～６４～６４～６ 生ゴミ生ゴミ生ゴミ生ゴミ・・・・ 紙類紙類紙類紙類

8/168/168/168/16 土土土土

8/178/178/178/17 日日日日
（リサイクルの日 ）（リサイクルの日 ）（リサイクルの日 ）（リサイクルの日 ）

8/188/188/188/18 月月月月
１～３１～３１～３１～３ 燃やすゴミ燃やすゴミ燃やすゴミ燃やすゴミ・・・・ 生ゴミ生ゴミ生ゴミ生ゴミ

8/198/198/198/19 火火火火
４～６４～６４～６４～６ 燃やすゴミ燃やすゴミ燃やすゴミ燃やすゴミ・・・・ 生ゴミ生ゴミ生ゴミ生ゴミ

8/208/208/208/20 水水水水
全 区全 区全 区全 区 プラスチック製容器 包装（廃プラ）プラスチック製容器 包装（廃プラ）プラスチック製容器 包装（廃プラ）プラスチック製容器 包装（廃プラ）

8/218/218/218/21 木木木木
１～３１～３１～３１～３ 生ゴミ生ゴミ生ゴミ生ゴミ・・・・ 紙類紙類紙類紙類

8/228/228/228/22 金金金金
４～６４～６４～６４～６ 生ゴミ生ゴミ生ゴミ生ゴミ・・・・ 紙類紙類紙類紙類

8/238/238/238/23 土土土土

8/248/248/248/24 日日日日

8/258/258/258/25 月月月月
１～３１～３１～３１～３ 燃やすゴミ燃やすゴミ燃やすゴミ燃やすゴミ・・・・ 生ゴミ生ゴミ生ゴミ生ゴミ

8/268/268/268/26 火火火火
４～６４～６４～６４～６ 燃やすゴミ燃やすゴミ燃やすゴミ燃やすゴミ・・・・ 生ゴミ生ゴミ生ゴミ生ゴミ

8/278/278/278/27 水水水水
全 区全 区全 区全 区 プラスチック製容器 包装（廃プラ）プラスチック製容器 包装（廃プラ）プラスチック製容器 包装（廃プラ）プラスチック製容器 包装（廃プラ）

8/288/288/288/28 木木木木
１～３１～３１～３１～３ 生ゴミ生ゴミ生ゴミ生ゴミ・・・・ 紙類紙類紙類紙類

8/298/298/298/29 金金金金
４～６４～６４～６４～６ 生ゴミ生ゴミ生ゴミ生ゴミ・・・・ 紙類紙類紙類紙類

8/308/308/308/30 土土土土

8/318/318/318/31 日日日日

9/19/19/19/1 月月月月
１～３１～３１～３１～３ 燃やすゴミ燃やすゴミ燃やすゴミ燃やすゴミ・・・・ 生ゴミ生ゴミ生ゴミ生ゴミ

9/29/29/29/2 火火火火
４～６４～６４～６４～６ 燃やすゴミ燃やすゴミ燃やすゴミ燃やすゴミ・・・・ 生ゴミ生ゴミ生ゴミ生ゴミ

9/39/39/39/3 水水水水
全 区全 区全 区全 区 プラスチック製容器 包装（廃プラ）プラスチック製容器 包装（廃プラ）プラスチック製容器 包装（廃プラ）プラスチック製容器 包装（廃プラ）

9/49/49/49/4 木木木木
１～３１～３１～３１～３ 生ゴミ生ゴミ生ゴミ生ゴミ・・・・ 紙類紙類紙類紙類

9/59/59/59/5 金金金金
４～６４～６４～６４～６ 生ゴミ生ゴミ生ゴミ生ゴミ・・・・ 紙類紙類紙類紙類

9/69/69/69/6 土土土土

9/79/79/79/7 日日日日

田植さのぼり祭 
開催日：開催日：開催日：開催日：8888月月月月23232323日（土）日（土）日（土）日（土）13131313：：：：00000000～～～～21212121：：：：00000000    ※※※※雨天順延雨天順延雨天順延雨天順延24242424日（日）日（日）日（日）日（日）        

開催場所：のじりこぴあ野外ステージ開催場所：のじりこぴあ野外ステージ開催場所：のじりこぴあ野外ステージ開催場所：のじりこぴあ野外ステージ    

駐車場：のじりこぴあ駐車場、周辺臨時駐車場を設けます。駐車場：のじりこぴあ駐車場、周辺臨時駐車場を設けます。駐車場：のじりこぴあ駐車場、周辺臨時駐車場を設けます。駐車場：のじりこぴあ駐車場、周辺臨時駐車場を設けます。    

                            周辺臨時駐車場と会場の間はシャトルバスを運航しますの周辺臨時駐車場と会場の間はシャトルバスを運航しますの周辺臨時駐車場と会場の間はシャトルバスを運航しますの周辺臨時駐車場と会場の間はシャトルバスを運航しますの

で、ぜひご利用ください。で、ぜひご利用ください。で、ぜひご利用ください。で、ぜひご利用ください。    

    

■問い のじり湖祭実行委員会事務局  ℡４４－３００４ 

第第 3300 回回  

約 2,000発 の花⽕とレーザー光線と
の共演も⾒られます。  

７⽉ 13日 、野尻町農村環境改善センターで「第３回⼩林
市⽂化連盟⽂化交流会  田植さのぼり祭」が開催されました。
日舞や歌謡、フラダンス、エイサーなど 39の ⾒事な演目を
披露。実⾏委員⻑の棚橋道夫さんは「第３回目の開催となり
ましたが、これからも存続させていこうと思います。ご支援
とご協⼒をよろしくお願いします」と話していました。  

右
）
戸
波
雄
輔
さ
ん

 

左
）
佐
藤
利
洋
さ
ん

  

りを目指して、実⾏委員会ならびに関係者の皆で頑張ってお
りますので、８⽉２３日にはぜひ足を運んで頂ければと思っ
ております。どうぞよろしくお願いいたします。」  

７⽉１１日、のじりこぴあ北側駐⾞場で「夏の交通安全県
⺠総ぐるみ運動」のキャンペーンが⾏われました。７⽉ 20
日まで県内⼀⻫に実施される交通安全運動の⼀環で毎年実
施しているものです。野尻町交通安全対策協議会員ら 28人
が参加し、チラシやティッシュ、飲み物を配りながら、「交
通安全キャンペーンです。気をつけて運転してください！」
と笑顔で呼びかけていました。  

夏の交通安全県⺠総ぐるみ運動 

 

日舞「浮雲⼆人」を披露した渕上清⼦さん（左）と村橋節⼦さん（右）  夏の暑さや⾏楽による過労運転を原因とした夏特有の事故を防ぎましょう！  

ののおお知知ららせせ  

第第 3300 回回ののじじりり湖湖祭祭のの司司会会者者がが決決定定ししままししたた！！  

①遠目
と お め

塚
つか

文美
あ や み

さん【フリーＭＣ】  

「みなさん、私達と⼀緒に楽し
い夏の思い出を作りましょう！」 

②ちきんなんばん【お笑い芸人】  

「⼀人でも多くのお客さんが来て楽し
んでもらえるように、祭りまで野尻町Ｐ
Ｒ隊として活動していきたいと思いま
す！会場でお会いしましょう！」  

浴衣姿がお似合い 栗須保育園夏祭り 



 

わわ

れれ

らら

フフ

ロロ

ンン

テテ

ィィ

アア

キキ

ッッ

ズズ 

１年後、元気に再会することを約して、参加者全員での記念撮影となりました。  

ここ

ばば

ナナ

ビビ

★★

情情

報報

  

Ｂ

Ｔ

Ｖ

ケ

ー

ブ

ル

テ

レ

ビ

の

市

民

チ

ャ

ン

ネ

ル

（

11

ch

）

、

小

林

市

行

政

番

組

『

こ

ば

ナ

ビ

』

。

 

８

月

の

放

送

で

は

、

東

麓

地

区

の

文

化

財

（

石

窟

仏

・

磨

崖

仏

・

伊

集

院

源

次

郎

供

養

塔

）

に

つ

い

て

ご

紹

介

し

ま

す

。

ぜ

ひ

ご

覧

く

だ

さ

い

。

 

放 送 日：毎週水曜日・土曜日・日曜日 

放送時間：17:40～、22：40～ （10 分間） 

皆さんからの情報をお寄せください。 

連絡先は野尻庁舎 地域振興課 広報担当まで ℡44-1100 
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【【【【

地
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「

き

ず

な
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体
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設
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福
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■

小
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し
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万

円

ほ
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開
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防
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っ
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い
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各

部

の

公

平
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取

れ
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内

容

で

し

た

。

 

 

な
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日
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ら

野

尻

庁

舎

２

階

大

会

議

室

で

開

催

予

定

で

す

。

ぜ

ひ

、

傍

聴

に

ご

来

庁

く

だ

さ

い

。

 

 
 

 

ま

た

、

地

域

協

議

会

へ

の

ご

意

見

・

ご

要

望

も

お

寄

せ

く

だ

さ

い

。

 

  

■

問

い 

地

域

振

興

課

 

℡

44

―

 

１

１

０

０ 

野野

尻尻

町町

商商

工工

会会

繁繁

盛盛

店店

づづ

くく

りり

事事

業業

研研

修修

会会

  

全

児

童

を

対

象

に

実

施

し

て

お

り

、

３

・

４

年

生

に

読

み

聞

か

せ

を

さ

れ

た

大

浦

ノ

リ

子

さ

ん

は

「

少

し

で

も

本

に

興

味

を

持

っ

て

も

ら

い

、

子

ど

も

た

ち

の

成

長

に

役

立

て

ば

嬉

し

い

で

す

」

と

話

し

て

い

ま

し

た

。

 

６

月

25

日

か

ら

27

日

ま

で

、

野

尻

中

学

校

全

生

徒

・

野

尻

小

・

栗

須

小

の

６

年

生

を

対

象

に

、

外

部

講

師

を

招

い

た

特

別

授

業

が

行

わ

れ

ま

し

た

。

中

学

生

を

対

象

に

行

わ

れ

  

ハハ

ーー

トト

タタ

イイ

ムム

開開

催催

！！

  

（（

紙紙

屋屋

小小

））

  

野

尻

町

絵

本

の

読

み

聞

か

せ

グ

ル

ー

プ

た

ん

ぽ

ぽ

の

皆

さ

ん

に

よ

る

「

ハ

ー

ト

タ

イ

ム

」

（

絵

本

の

読

み

聞

か

せ

の

授

業

）

が

６

月

26

日

、

紙

屋

小

学

校

で

行

わ

れ

ま

し

た

。

毎

年

２

回

 

 中中

学学

校校

生生

活活

充充

実実

のの

たた

めめ

のの

黄黄

金金

のの

３３

日日

間間

  

７

月

６

日

、

東

京

で

「

第

34

回

在

京

野

尻

会

」

が

開

催

さ

れ

ま

し

た

。

野

尻

出

身

者

39

人

が

参

加

し

、

前

田

喜

輝

副

市

長

と

野

尻

庁

舎

か

ら

３

名

が

出

席

し

ま

し

た

。

相

互

の

近

況

報

告

や

野

尻

町

区

の

今

後

の

展

望

な

ど

話

題

は

尽

き

る

こ

と

な

く

盛

り

上

が

り

ま

し

た

。

ま

た

、

在

京

野

尻

会

の

た

め

に

制

作

さ

れ

た

故

郷

の

映

像

が

流

れ

る

と

、

野

尻

町

区

の

子

ど

も

か

ら

お

年

寄

り

ま

で

の

元

気

な

姿

や

母

校

の

懐

か

し

さ

に

、

会

場

は

歓

声

と

拍

手

に

包

ま

れ

ま

し

た

。

 

「

野

尻

町

商

工

会

繁

盛

店

づ

く

り

事

業

研

修

会

」

が

７

月

８

日

、

同

商

工

会

館

研

修

室

と

各

事

業

所

で

行

わ

れ

ま

し

た

。

た

洋

菓

子

世

界

大

会

チ

ャ

ン

ピ

オ

ン

の

芋

生

（

い

も

お

）

玲

子

さ

ん

に

よ

る

講

習

会

で

は

、

「

夢

を

叶

え

る

チ

ャ

ン

ス

は

誰

に

で

も

あ

る

の

で

、

一

生

懸

命

頑

張

っ

て

欲

し

い

」

と

メ

ッ

セ

ー

ジ

が

送

ら

れ

ま

し

た

。

 

６

月

７

日

、

わ

れ

ら

フ

ロ

ン

テ

ィ

ア

キ

ッ

ズ

に

よ

る

体

験

活

動

が

行

わ

れ

ま

し

た

。

野

尻

・

栗

須

・

紙

屋

の

児

童

22

人

と

保

 

護

者

ら

が

参

加

。

九

州

一

の

規

模

を

誇

る

熊

本

県

球

磨

郡

球

磨

村

の

錘

乳

洞

『

球

泉

洞

』

で

自

然

の

雄

大

さ

や

神

秘

を

感

じ

た

後

、

え

び

の

市

歴

史

民

俗

資

料

館

で

歴

史

や

文

化

を

学

び

ま

し

た

。

探

究

心

に

目

覚

め

た

よ

う

で

、

目

を

輝

か

せ

て

い

ま

し

た

。
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回回

野野

尻尻

町町

商商

工工

会会

  

商商

業業

祭祭

のの

おお

知知

らら

せせ  

 

現

在

、

賞

品

多

数

が

当

た

る

商

業

祭

を

開

催

中

で

す

！

 

 

【【【【

売売売売

りりりり

出出出出

しししし

】】】】

    

■

期

間

 
 

 
 
 

８

月

17

日

（

日

）

ま

で 

■

加

盟

店

 
 

 
 

の

ぼ

り

旗

の

設

置

及

び

ポ

ス

タ

ー

が

貼

っ

て

あ

る

町

内

の

お

店

 

 

■

抽

選

券

 
 

 
 

加

盟

店

の

お

店

で

買

っ

た

と

き

に

も

ら

え

る

レ

シ

ー

ト

（

領

収

書

も

可

）

１

０

，

０

０

０

円

分

を

集

め

、

野

尻

町

商

工

会

に

持

参

す

る

と

１

０

，

０

０

０

円

単

位

で

抽

選

券

１

枚

と

交

換

し

ま

す

。

た

だ

し

、

１

枚

の

領

収

書

の

限

度

額

は

20

万

円

で

す

。

 

 

■

抽

選

券

引

き

換

え

 

 
 

 
 

 
 

 

土

、

日

、

祝

祭

日

を

除

く

８

月

22

日

（

金

）

午

後

５

時

ま

で

野

尻

町

商

工

会

で

行

い

ま

す

。

（

※

売

出

し

期

間

中

の

レ

シ

ー

ト

及

び

領

収

書

が

対

象

）

 

 

【【【【

抽

選

会

抽

選

会

抽

選

会

抽

選

会

】】】】

    

■

日

程

 
 

 
 

 

８

月

23

日

（

土

）

 

※

の

じ

り

湖

祭

と

同

時

開

催 

■

時

間

 
 

 
 

 

13

：

00

～

16

：

00

 

■

抽

選

方

法

 
 
 

３

等

～

特

別

賞

は

ガ

ラ

ガ

ラ

ポ

ン

で

抽

選

を

行

い

ま

す

。

（

※

ダ

ブ

ル

チ

ャ

ン

ス

方

式

で

３

等

～

特

別

賞

の

抽

選

に

参

加

し

た

方

は

１

等

・

２

等

の

抽

選

に

も

参

加

で

き

ま

す

）

 

 

【【【【

商

品

商

品

商

品

商

品

】】】】

    

１

等

：

現

金

５

万

円

×

５

本

／

２

等

：

現

金

２

万

円

×

10

本

／

３

等

：

商

品

券

３

千

円

分

×

100

本

／

４

等

：

商

品

券

２

千

円

分

×

200

本

／

５

等

：

商

品

券

千

円

分

×

１

，

４

４

０

本

／

特

別

賞

：

野

尻

六

月

灯

保

存

会

お

買

物

券

２

千

円

分

×

100

本

 

 

※

商

工

会

で

抽

選

券

引

換

を

す

る

際

に

「

抽

選

会

の

ご

案

内

」

の

パ

ン

フ

レ

ッ

ト

を

差

し

上

げ

ま

す

。

 

 

■

問

い 

野

尻

町

商

工

会

 

℡

44

―

 

１

２

２

１ 

薬薬

草草

・・

地地

域域

作作

物物

セセ

ンン

タタ

ーー  

「

ア

ロ

マ

マ

ッ

サ

ー

ジ

と

虫

除

け

ス

プ

レ

ー

作

り

」

 

■

日

程

 

８

月

28

日

（

木

）

 

■

時

間

 

10

：

00

～

12

：

00

 

■

講

師

 

㈱

芙

蓉

香

 

セ

ラ

ピ

ス

ト 

 

※

事

前

申

込

・

実

費

負

担

が

必

要

で

す

。

 

 

■

問

い

・

申

込

 

薬

草

・

地

域

作

物

セ

ン

タ

ー

（

担

当

：

杉

村

）

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

℡

21

―

 

６

０

６

１ 

■

問

い

 

住

民

生

活

課

 

℡

４

４

― 

１

１

０

０

 

国国

民民

健健

康康

保保

険険

加加

入入

者者

へへ

のの

おお

しし

らら

せせ  
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3344

回回

在在

京京

野野

尻尻

会会

  

商

工

会

に

加

盟

す

る

各

事

業

所

の

代

表

者

16

人

が

参

加

。

ア

ド

バ

イ

ザ

ー

と

し

て

３

名

の

講

師

を

招

き

、

商

店

入

り

口

の

見

せ

方

や

商

品

の

配

置

、

少

な

い

ス

ペ

ー

ス

で

の

工

夫

の

仕

方

な

ど

、

細

か

な

指

導

が

さ

れ

ま

し

た

。

 

 

※

な

お

、

８

月

下

旬

か

ら

は

今

回

の

研

修

の

実

践

コ

ー

ス

編

が

開

催

さ

れ

ま

す

。

 

 

加

入

す

る

と

き

・

や

め

る

と

き

は

届

出

を

！

 

国

民

健

康

保

険

に

加

入

す

る

と

き

・

や

め

る

と

き

は

、

必

ず

届

出

が

必

要

で

す

。

加

入

の

届

出

が

遅

れ

る

と

、

そ

の

間

の

医

療

費

を

い

っ

た

ん

全

額

自

己

負

担

す

る

こ

と

と

な

っ

た

り

、

保

険

料

が

ま

と

ま

っ

て

請

求

さ

れ

た

り

す

る

場

合

が

あ

り

ま

す

。

ま

た

、

や

め

る

届

出

が

遅

れ

る

と

、

保

険

税

と

新

し

く

加

入

し

た

健

康

保

険

の

保

険

料

を

二

重

に

支

払

っ

て

し

ま

う

こ

と

も

あ

り

ま

す

の

で

、

速

や

か

に

届

け

出

ま

し

ょ

う

。

 

●

ほ

か

の

市

町

村

か

ら

転

入

し

て

き

た

と

き

 

●

職

場

の

健

康

保

険

な

ど

を

や

め

た

と

き

 

●

子

ど

も

が

生

ま

れ

た

と

き

 

●

生

活

保

護

を

受

け

な

く

な

っ

た

と

き

な

ど

 

●

ほ

か

の

市

区

町

村

へ

転

入

す

る

と

き

 

●

職

場

の

健

康

保

険

な

ど

へ

加

入

し

た

と

き

 

●

死

亡

し

た

と

き

 

●

後

期

高

齢

者

医

療

制

度

に

加

入

す

る

と

き

 

●

生

活

保

護

を

受

け

始

め

た

と

き

な

ど

 

国

保

を

や

め

る

と

き

 

国

保

に

加

入

す

る

と

き

 

〈

届

出

例

〉

 


