
須木総合 野尻町

ふるさとセンター 保健福祉センター
10/24 【締切】寄せ植え講座
10/27 【締切】かぎ針編み講座・秋の須木散策講座
10/31 【締切】たのしいヨガ講座

月 月

小林市総合文化祭 公民館休館日

小林市総合文化祭 リズム体操講座①

市民芸能祭

市民表彰式

文化の日

二十歳を祝うつどい 太極拳講座⑥

春夏野菜の育て方講座②

こばやし駅伝競走大会

手打ちで年越しそば講座 音浴ヨガ講座①
リトミック0・1・2講座② たのしいヨガ講座⑤

つまみ細工講座②

太極拳講座② 建国記念日
小物＆ｱｸｾｻﾘｰづくり講座④

成人の日

脳トレピアノ®講座②

かぎ針編み講座④
たのしいヨガ講座①

ﾏﾆｷｭｱﾌﾗﾜｰ講座

かぎ針編み講座②

スマートフォン講座① リズム体操講座⑥
リトミック0・1・2講座④

リトミック0・1・2講座①

頭ほぐし講座

リズム体操講座④ 春分の日
リトミック0・1・2講座③

こばやし秋まつり2025 音浴ヨガ講座③ 天皇誕生日

勤労感謝の日 たのしいヨガ講座⑥

振替休日 つまみ細工講座①

アロマ美容講座
手打ちで年越しそば講座

たのしいヨガ講座④

太極拳講座①
小物＆ｱｸｾｻﾘｰづくり講座②

たのしいヨガ講座② 公民館休館日

頭ほぐし講座

１１月 １２月 １月 ２月 ３月
【締切】ｽﾏｰﾄﾌｫﾝ講座②

【締切】絵手紙講座

【締切】クリスマスコンサート

【締切】ﾏﾆｷｭｱﾌﾗﾜｰ講座
【締切】ｽﾏｰﾄﾌｫﾝ講座①
【締切】ﾘﾄﾐｯｸ0・1・2講座

【締切】頭ほぐし講座

【締切】野菜の育て方講座

【締切】小物＆ｱｸｾｻﾘｰ講座

【締切】つまみ細工講座

【締切】アロマ美容講座 【締切】酵素ドリンク講座

【締切】年越しそば講座（小林）

【締切】本のｺｰﾃｨﾝｸﾞ講座

【締切】太極拳講座 【締切】アロマ美容講座

【締切】頭ほぐし講座

□【締切】脳トレピアノ 講座

【締切】リズム体操講座

【締切】しめ縄作り講座（野尻）

【締切】年越しそば講座（野尻）

【締切】しめ縄作り講座（小林）

【締切】音浴ヨガ講座

令和７年度（後期）生涯学習講座カレンダー（11月～３月）
小林中央公民館 TENAMUビル

1 土 月 木 日 日 1

2 日 火 金 月 月 2

3 月 水 カラーしめ縄作り講座 土 火 リズム体操講座⑤ 火 3

4 火 木
小物＆ｱｸｾｻﾘｰ

づくり講座③
日 水 水 4

5 水 金 月 木 木
春夏野菜の

育て方講座③
5

6 木 土 カラーしめ縄作り講座 火 リズム体操講座③ 金 音浴ヨガ講座⑤ 金 6

7 金 秋の寄せ植え講座 日 水 土 脳トレピアノ®講座⑥ 土 7

8 土 かぎ針編み講座① 月 木 太極拳講座④ 日 日 8

9 日 火 金 月 月 9

10 月 秋の須木散策講座 水 土 脳トレピアノ®講座④ 火 火 10

11 火 木 日 水 水 11

12 水 金 たのしいヨガ講座③ 月 木 木 12

13 木 土 火 金 音浴ヨガ講座⑥ 金 13

14 金 日 水 土 絵手紙講座① 土 絵手紙講座② 14

15 土 月 スマートフォン講座② 木
春夏野菜の

育て方講座①
日 日 15

16 日 火
みんなで一緒に

ｸﾘｽﾏｽｺﾝｻｰﾄ
金 音浴ヨガ講座② 月 スマートフォン講座④ 月 16

17 月 水 土 火 火 17

18 火 木 日 水 水 18

19 水 金 月 スマートフォン講座③ 木 木 19

20 木
小物＆ｱｸｾｻﾘｰ

づくり講座①
土 脳トレピアノ®講座③ 火 金 金 20

21 金 日 水 土 脳トレピアノ®講座⑦ 土 21

22 土 音の宅配便講座③ 月 木 太極拳講座⑤ 日 日 22

23 日 火 リズム体操講座② 金 月 月 23

24 月 水 土 脳トレピアノ®講座⑤ 火 火 酵素ドリンク作り講座 24

25 火 木 太極拳講座③ 日 水 水 25

26 水 金 月 木 本のコーティング講座 木 26

27 木 土 火 アロマ美容講座 金 金 27

28 金 日 水 土 脳トレピアノ®講座⑧ 土 28

29 土 脳トレピアノ®講座① 月 木 日 29

30 日 かぎ針編み講座③ 火 金 音浴ヨガ講座④ 月 30

31 水 土 火 31


