
分別の種類品　　目 出し方のポイント
トレイのラップ 燃やすごみ

ドレッサー（鏡台・金属製） リサイクル品 金属類

ドレッサー（鏡台・木製） 有料粗大ごみ

ドレッシング等の容器（ガラス製） リサイクル品 駄びん（色に従う）：中をすすいで出す

ドレッシング等の容器・ふた（プラスチック製） プラスチック製容器包装 中をすすいで乾かして出す

トロフィー 燃やさないごみ リボンは燃やすごみ

ナイフ類 リサイクル品 金属類

ナイロンタオル 燃やさないごみ

苗箱（水稲用） 処理困難ごみ ２２ページを参照

苗ポット プラスチック製容器包装 汚れを落として、きれいな状態で出す

苗ポットの入っているケース プラスチック製容器包装 汚れを落として、きれいな状態で出す

長椅子 有料粗大ごみ

長靴 燃やさないごみ

流し台 処理困難ごみ ２２ページを参照（建築廃材）

長机 有料粗大ごみ

納豆容器 プラスチック製容器包装 中をすすいで乾かして出す

鍋・鍋ふた（土鍋・ガラス製） 燃やさないごみ

鍋・鍋ふた（金属製・ホーロー製・銅製） リサイクル品 金属類

生ごみ処理機 燃やさないごみ 指定袋に入らないものは無料粗大ごみ

生ごみ処理機で処理したもの 生ごみ

波板 処理困難ごみ ２２ページを参照（建築廃材）

荷造り用ひも 燃やさないごみ

人形 燃やさないごみ

人形ケース 燃やさないごみ

ぬいぐるみ 燃やさないごみ

ぬか床 生ごみ

布おむつ 燃やすごみ 汚物は取り除く

布テープ 燃やすごみ

布類（はぎれ・布くず等） 燃やすごみ

濡れティッシュ 燃やすごみ

ネガフィルム 燃やさないごみ

ネクタイ 燃やすごみ

猫砂 燃やさないごみ

猫の爪とぎ（中身の段ボール・木製） 燃やすごみ

ネジ類（ナット） リサイクル品 金属類：小さいものは指定袋等に入れて出す

ねずみ取りシート 燃やすごみ

寝袋（シュラフ） 燃やすごみ

値札（タグ） 紙類

粘土（玩具・教材） 燃やさないごみ

農機具 処理困難ごみ ２２ページを参照

農業用廃ビニール 処理困難ごみ ２２ページを参照

ノート類 リサイクル品 雑誌・書籍類：ひもで十字に結んで出す

のこぎり リサイクル品 金属類

のし袋 紙類 水引（みずひき）は燃やすごみ

ノズル（プラスチック製） プラスチック製容器包装

海苔缶・びん リサイクル品 缶類（材質マークに従う）・駄びん（色に従う）

海苔容器（プラスチック製） プラスチック製容器包装

ノンフライヤー リサイクル品 金属類

ハードディスク（外付けHDD） リサイクル品 金属類

ハードディスクレコーダー リサイクル品 小型家電

と

な

に

ぬ

ね

の

は

分別の種類品　　目 出し方のポイント
バーベキューセット（コンロ・網） リサイクル品 金属類

バイク 処理困難ごみ ２２ページを参照

灰皿（金属製） リサイクル品 金属類

灰皿（陶器製・ガラス製） 燃やさないごみ

灰（線香の灰・風呂焚きのみ） 燃やさないごみ 水を含ませる。ごみを燃やしたものについては収集
しません

パイプ椅子 リサイクル品 金属類

パイプ（金属製） リサイクル品 金属類：家庭菜園用など家庭用のものに限る

パイプ（プラスチック製） 燃やさないごみ 家庭菜園用など家庭用のものに限る

パイプ棚（金属製） リサイクル品 金属類：なるべく分解して出す

パイプ棚（プラスチック製) 燃やさないごみ

パイプハンガー リサイクル品 金属類

パイプベット リサイクル品 金属類

バインダー・クリップボード（紙製） 紙類 綴じ具は燃やさないごみ
分解できなければ、そのまま燃やすごみで出す

バインダー（プラスチック製） 燃やさないごみ

ハエ叩き（プラスチック製） 燃やさないごみ

ハガキ 紙類 写真入りの厚みがあるものも紙類

はがま リサイクル品 金属類

はかり（金属製） リサイクル品 金属類

はかり（プラスチック製） 燃やさないごみ

はく製 燃やすごみ 指定袋に入らないものは無料粗大ごみ

白熱球 リサイクル品 蛍光灯・電球類

はけ 燃やすごみ

バケツ（金属製） リサイクル品 金属類

バケツ（プラスチック製） 燃やさないごみ

はさみ類 リサイクル品 金属類

はしご（金属製） リサイクル品 金属類

はしご（木製） 有料粗大ごみ

箸たて（プラスチック製） 燃やさないごみ

箸（プラスチック製） 燃やさないごみ

箸（木製・竹製） 燃やすごみ

バスマット 燃やさないごみ

パズル（紙製） 紙類

パズル（プラスチック製） 燃やさないごみ

パズル（木製） 燃やすごみ

パソコンデスク（金属製） リサイクル品 金属類

パソコン（デスクトップ型・ノート型） ＰＣリサイクル ２１ページを参照

パソコン（内部部品） ＰＣリサイクル ２１ページを参照

鉢底ネット（プラスチック製） 燃やさないごみ

蜂の巣 燃やすごみ

パチンコ台（家庭用） 有料粗大ごみ 家庭で使用したものに限る

発煙筒 燃やさないごみ 水を含ませる

バッグ類（皮製・ナイロン製・布製） 燃やさないごみ

バッテリー 処理困難ごみ ２２ページを参照

バット（金属製） リサイクル品 金属類

バット（プラスチック製） 燃やさないごみ

バット（木製） 燃やすごみ

発泡スチロール リサイクル品 発泡スチロール：プラマークがあるものも発泡スチ
ロールで出す

は

● ごみ分別まめ辞典● ごみ分別まめ辞典 （は）（と～は）
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分別の種類品　　目 出し方のポイント
トレイのラップ 燃やすごみ

ドレッサー（鏡台・金属製） リサイクル品 金属類

ドレッサー（鏡台・木製） 有料粗大ごみ

ドレッシング等の容器（ガラス製） リサイクル品 駄びん（色に従う）：中をすすいで出す

ドレッシング等の容器・ふた（プラスチック製） プラスチック製容器包装 中をすすいで乾かして出す

トロフィー 燃やさないごみ リボンは燃やすごみ

ナイフ類 リサイクル品 金属類

ナイロンタオル 燃やさないごみ

苗箱（水稲用） 処理困難ごみ ２２ページを参照

苗ポット プラスチック製容器包装 汚れを落として、きれいな状態で出す

苗ポットの入っているケース プラスチック製容器包装 汚れを落として、きれいな状態で出す

長椅子 有料粗大ごみ

長靴 燃やさないごみ

流し台 処理困難ごみ ２２ページを参照（建築廃材）

長机 有料粗大ごみ

納豆容器 プラスチック製容器包装 中をすすいで乾かして出す

鍋・鍋ふた（土鍋・ガラス製） 燃やさないごみ

鍋・鍋ふた（金属製・ホーロー製・銅製） リサイクル品 金属類

生ごみ処理機 燃やさないごみ 指定袋に入らないものは無料粗大ごみ

生ごみ処理機で処理したもの 生ごみ

波板 処理困難ごみ ２２ページを参照（建築廃材）

荷造り用ひも 燃やさないごみ

人形 燃やさないごみ

人形ケース 燃やさないごみ

ぬいぐるみ 燃やさないごみ

ぬか床 生ごみ

布おむつ 燃やすごみ 汚物は取り除く

布テープ 燃やすごみ

布類（はぎれ・布くず等） 燃やすごみ

濡れティッシュ 燃やすごみ

ネガフィルム 燃やさないごみ

ネクタイ 燃やすごみ

猫砂 燃やさないごみ

猫の爪とぎ（中身の段ボール・木製） 燃やすごみ

ネジ類（ナット） リサイクル品 金属類：小さいものは指定袋等に入れて出す

ねずみ取りシート 燃やすごみ

寝袋（シュラフ） 燃やすごみ

値札（タグ） 紙類

粘土（玩具・教材） 燃やさないごみ

農機具 処理困難ごみ ２２ページを参照

農業用廃ビニール 処理困難ごみ ２２ページを参照

ノート類 リサイクル品 雑誌・書籍類：ひもで十字に結んで出す

のこぎり リサイクル品 金属類

のし袋 紙類 水引（みずひき）は燃やすごみ

ノズル（プラスチック製） プラスチック製容器包装

海苔缶・びん リサイクル品 缶類（材質マークに従う）・駄びん（色に従う）

海苔容器（プラスチック製） プラスチック製容器包装

ノンフライヤー リサイクル品 金属類

ハードディスク（外付けHDD） リサイクル品 金属類

ハードディスクレコーダー リサイクル品 小型家電

と

な

に

ぬ

ね

の

は

分別の種類品　　目 出し方のポイント
バーベキューセット（コンロ・網） リサイクル品 金属類

バイク 処理困難ごみ ２２ページを参照

灰皿（金属製） リサイクル品 金属類

灰皿（陶器製・ガラス製） 燃やさないごみ

灰（線香の灰・風呂焚きのみ） 燃やさないごみ 水を含ませる。ごみを燃やしたものについては収集
しません

パイプ椅子 リサイクル品 金属類

パイプ（金属製） リサイクル品 金属類：家庭菜園用など家庭用のものに限る

パイプ（プラスチック製） 燃やさないごみ 家庭菜園用など家庭用のものに限る

パイプ棚（金属製） リサイクル品 金属類：なるべく分解して出す

パイプ棚（プラスチック製) 燃やさないごみ

パイプハンガー リサイクル品 金属類

パイプベット リサイクル品 金属類

バインダー・クリップボード（紙製） 紙類 綴じ具は燃やさないごみ
分解できなければ、そのまま燃やすごみで出す

バインダー（プラスチック製） 燃やさないごみ

ハエ叩き（プラスチック製） 燃やさないごみ

ハガキ 紙類 写真入りの厚みがあるものも紙類

はがま リサイクル品 金属類

はかり（金属製） リサイクル品 金属類

はかり（プラスチック製） 燃やさないごみ

はく製 燃やすごみ 指定袋に入らないものは無料粗大ごみ

白熱球 リサイクル品 蛍光灯・電球類

はけ 燃やすごみ

バケツ（金属製） リサイクル品 金属類

バケツ（プラスチック製） 燃やさないごみ

はさみ類 リサイクル品 金属類

はしご（金属製） リサイクル品 金属類

はしご（木製） 有料粗大ごみ

箸たて（プラスチック製） 燃やさないごみ

箸（プラスチック製） 燃やさないごみ

箸（木製・竹製） 燃やすごみ

バスマット 燃やさないごみ

パズル（紙製） 紙類

パズル（プラスチック製） 燃やさないごみ

パズル（木製） 燃やすごみ

パソコンデスク（金属製） リサイクル品 金属類

パソコン（デスクトップ型・ノート型） ＰＣリサイクル ２１ページを参照

パソコン（内部部品） ＰＣリサイクル ２１ページを参照

鉢底ネット（プラスチック製） 燃やさないごみ

蜂の巣 燃やすごみ

パチンコ台（家庭用） 有料粗大ごみ 家庭で使用したものに限る

発煙筒 燃やさないごみ 水を含ませる

バッグ類（皮製・ナイロン製・布製） 燃やさないごみ

バッテリー 処理困難ごみ ２２ページを参照

バット（金属製） リサイクル品 金属類

バット（プラスチック製） 燃やさないごみ

バット（木製） 燃やすごみ

発泡スチロール リサイクル品 発泡スチロール：プラマークがあるものも発泡スチ
ロールで出す

は

● ごみ分別まめ辞典● ごみ分別まめ辞典 （は）（と～は）

46 47



分別の種類品　　目 出し方のポイント
バトミントンの羽根（羽毛球） 燃やすごみ

バトミントンの羽根（ナイロン球） 燃やさないごみ

花束のフィルム プラスチック製容器包装

花火 燃やすごみ 水を含ませる（未使用のものも水を含ませる）

歯ブラシ 燃やさないごみ

歯磨き粉の容器（チューブ） 燃やすごみ きれいに洗浄し汚れを取り除けば、プラスチック製
容器包装で出せます

刃物類 リサイクル品 金属類

バラン（弁当・惣菜等の仕切り） 燃やさないごみ

針金 リサイクル品 金属類：錆びていてもリサイクル品

針金ハンガー リサイクル品 金属類

バリカン 燃やさないごみ

はりつけ型冷却剤 燃やさないごみ

針（縫い針） 燃やさないごみ

ハロゲンヒーター リサイクル品 金属類

ハンガー（金属製） リサイクル品 金属類：コーティング部分ははがさず、そのまま出す

ハンガー（プラスチック製） 燃やさないごみ

ハンガー（木製で一部金属のもの） 燃やさないごみ

ハンカチ 燃やすごみ

半紙 紙類 書いたものも紙類

絆創膏 燃やすごみ

はんてん 燃やすごみ

ハンドクリームの容器（チューブ） 燃やすごみ きれいに洗浄し汚れを取り除けば、プラスチック製
容器包装で出せます

ハンドクリームの容器（プラスチック製） プラスチック製容器包装 中身を取り除き、きれいな状態で出す

ハンドミキサー 燃やさないごみ

ハンマー（金属製） リサイクル品 金属類

ハンマー（ゴム製） 燃やさないごみ

ピアニカ 燃やさないごみ

ピアノ 処理困難ごみ ２２ページを参照（大型楽器類）

BSチューナー 燃やさないごみ

ビー玉 燃やさないごみ

ビーチパラソル リサイクル品 金属類

ピーナッツの殻 生ごみ

ピーラー（皮むき器：金属製） リサイクル品 金属類

ピーラー（皮むき器：プラスチック製） 燃やさないごみ

ビール瓶 リサイクル品 生きびん：中をすすいで出す

ビール瓶のふた 燃やさないごみ

髭剃り（替え刃も） 燃やさないごみ

髭剃り（電気式） 燃やさないごみ

ビデオカメラ リサイクル品 小型家電：販売店での買取りなどご活用ください

ビデオテープ 燃やさないごみ

ビデオテープケース（紙製） 紙類

ビデオテープケース（プラスチック製） 燃やさないごみ

ビデオデッキ リサイクル品 小型家電

ビデオプロジェクション 燃やさないごみ

ビデオレコーダー（ＤＶＤ・ＨＤＤ） リサイクル品 小型家電

雛人形 燃やさないごみ

ビニールかっぱ 燃やさないごみ

ビニールシート 燃やさないごみ

は

ひ

分別の種類品　　目 出し方のポイント
ビニールテープ 燃やさないごみ

ビニール手袋 燃やさないごみ

ビニールひも 燃やさないごみ

ビニール袋 プラスチック製容器包装 保冷バックは燃やさないごみ

ひも（紙・麻製） 燃やすごみ

ひも（ビニール製） 燃やさないごみ

百科事典 リサイクル品 雑誌・書籍類：ひもで十字に結んで出す

日よけネット・寒冷遮（家庭用・家庭菜園用） 燃やさないごみ

肥料（化学肥料リン・チッソなど） 処理困難ごみ ２２ページを参照：最終処分場の土に浸透して水質が
変わってしまうため、市では処理・処分ができません

肥料袋（家庭菜園用） プラスチック製容器包装 汚れを落として、きれいな状態で出す

肥料（腐葉土） 無料粗大ごみ 家庭から出たものに限る

瓶（びん） リサイクル品 生きびん・駄びん（色に従う）：割れたものもリサ
イクル品

便箋（びんせん） 紙類

びんのふた（ジャムやはちみつなどのふた：金属製） 燃やさないごみ

ふ ファイル（紙製で綴じ具が金属製） 紙類 金属製の綴じ具はリサイクル品。分解できなければ
そのまま燃やすごみで出す。

ファイル（プラスチック製） 燃やさないごみ

ファクシミリ リサイクル品 小型家電

ファンデーションのケース（鏡付き） 燃やさないごみ

ファンヒーター リサイクル品 金属類：灯油は完全に抜いて出す

フィギュア 燃やさないごみ

フィルム（ネガ） 燃やさないごみ

フィルムの筒型ケース プラスチック製容器包装

風船 燃やさないごみ

封筒 紙類 窓あき封筒や、内側にエアクッションが貼ってある
ものもそのまま出せます

封筒（ダイレクトメールのビニール製の袋） 燃やさないごみ

風鈴（ガラス製・陶器製） 燃やさないごみ

風鈴（金属製） リサイクル品 金属類

フェイスシールド・サンバイザー 燃やすごみ

フェンス 処理困難ごみ ２２ページを参照（建築廃材）

フォーク（金属製） リサイクル品 金属類：木製の柄がついたままでも出せます

フォーク（プラスチック製） 燃やさないごみ

フォトプリンター 燃やさないごみ

複合プリンター（家庭用） 燃やさないごみ

複写機 燃やさないごみ

腹膜透析用バッグ（在宅医療用） 燃やすごみ ９ページを参照

不織布 燃やすごみ

不織布の衣装カバー 燃やすごみ プラ窓付きのものも燃やすごみ

不織布の収納ボックス 燃やすごみ

ふすま 処理困難ごみ ２２ページを参照（建築廃材）

付箋紙 紙類

仏壇・神棚 処理困難ごみ ２２ページを参照

フットマッサージ器 燃やさないごみ

筆箱（金属製） リサイクル品 金属類

筆箱（ビニール製・プラスチック製） 燃やさないごみ

筆類（習字・絵の具等） 燃やすごみ

布団圧縮袋(ビニール製） 燃やさないごみ

ひ

● ごみ分別まめ辞典● ごみ分別まめ辞典 （ひ～ふ）（は～ひ）
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分別の種類品　　目 出し方のポイント
バトミントンの羽根（羽毛球） 燃やすごみ

バトミントンの羽根（ナイロン球） 燃やさないごみ

花束のフィルム プラスチック製容器包装

花火 燃やすごみ 水を含ませる（未使用のものも水を含ませる）

歯ブラシ 燃やさないごみ

歯磨き粉の容器（チューブ） 燃やすごみ きれいに洗浄し汚れを取り除けば、プラスチック製
容器包装で出せます

刃物類 リサイクル品 金属類

バラン（弁当・惣菜等の仕切り） 燃やさないごみ

針金 リサイクル品 金属類：錆びていてもリサイクル品

針金ハンガー リサイクル品 金属類

バリカン 燃やさないごみ

はりつけ型冷却剤 燃やさないごみ

針（縫い針） 燃やさないごみ

ハロゲンヒーター リサイクル品 金属類

ハンガー（金属製） リサイクル品 金属類：コーティング部分ははがさず、そのまま出す

ハンガー（プラスチック製） 燃やさないごみ

ハンガー（木製で一部金属のもの） 燃やさないごみ

ハンカチ 燃やすごみ

半紙 紙類 書いたものも紙類

絆創膏 燃やすごみ

はんてん 燃やすごみ

ハンドクリームの容器（チューブ） 燃やすごみ きれいに洗浄し汚れを取り除けば、プラスチック製
容器包装で出せます

ハンドクリームの容器（プラスチック製） プラスチック製容器包装 中身を取り除き、きれいな状態で出す

ハンドミキサー 燃やさないごみ

ハンマー（金属製） リサイクル品 金属類

ハンマー（ゴム製） 燃やさないごみ

ピアニカ 燃やさないごみ

ピアノ 処理困難ごみ ２２ページを参照（大型楽器類）

BSチューナー 燃やさないごみ

ビー玉 燃やさないごみ

ビーチパラソル リサイクル品 金属類

ピーナッツの殻 生ごみ

ピーラー（皮むき器：金属製） リサイクル品 金属類

ピーラー（皮むき器：プラスチック製） 燃やさないごみ

ビール瓶 リサイクル品 生きびん：中をすすいで出す

ビール瓶のふた 燃やさないごみ

髭剃り（替え刃も） 燃やさないごみ

髭剃り（電気式） 燃やさないごみ

ビデオカメラ リサイクル品 小型家電：販売店での買取りなどご活用ください

ビデオテープ 燃やさないごみ

ビデオテープケース（紙製） 紙類

ビデオテープケース（プラスチック製） 燃やさないごみ

ビデオデッキ リサイクル品 小型家電

ビデオプロジェクション 燃やさないごみ

ビデオレコーダー（ＤＶＤ・ＨＤＤ） リサイクル品 小型家電

雛人形 燃やさないごみ

ビニールかっぱ 燃やさないごみ

ビニールシート 燃やさないごみ

は

ひ

分別の種類品　　目 出し方のポイント
ビニールテープ 燃やさないごみ

ビニール手袋 燃やさないごみ

ビニールひも 燃やさないごみ

ビニール袋 プラスチック製容器包装 保冷バックは燃やさないごみ

ひも（紙・麻製） 燃やすごみ

ひも（ビニール製） 燃やさないごみ

百科事典 リサイクル品 雑誌・書籍類：ひもで十字に結んで出す

日よけネット・寒冷遮（家庭用・家庭菜園用） 燃やさないごみ

肥料（化学肥料リン・チッソなど） 処理困難ごみ ２２ページを参照：最終処分場の土に浸透して水質が
変わってしまうため、市では処理・処分ができません

肥料袋（家庭菜園用） プラスチック製容器包装 汚れを落として、きれいな状態で出す

肥料（腐葉土） 無料粗大ごみ 家庭から出たものに限る

瓶（びん） リサイクル品 生きびん・駄びん（色に従う）：割れたものもリサ
イクル品

便箋（びんせん） 紙類

びんのふた（ジャムやはちみつなどのふた：金属製） 燃やさないごみ

ふ ファイル（紙製で綴じ具が金属製） 紙類 金属製の綴じ具はリサイクル品。分解できなければ
そのまま燃やすごみで出す。

ファイル（プラスチック製） 燃やさないごみ

ファクシミリ リサイクル品 小型家電

ファンデーションのケース（鏡付き） 燃やさないごみ

ファンヒーター リサイクル品 金属類：灯油は完全に抜いて出す

フィギュア 燃やさないごみ

フィルム（ネガ） 燃やさないごみ

フィルムの筒型ケース プラスチック製容器包装

風船 燃やさないごみ

封筒 紙類 窓あき封筒や、内側にエアクッションが貼ってある
ものもそのまま出せます

封筒（ダイレクトメールのビニール製の袋） 燃やさないごみ

風鈴（ガラス製・陶器製） 燃やさないごみ

風鈴（金属製） リサイクル品 金属類

フェイスシールド・サンバイザー 燃やすごみ

フェンス 処理困難ごみ ２２ページを参照（建築廃材）

フォーク（金属製） リサイクル品 金属類：木製の柄がついたままでも出せます

フォーク（プラスチック製） 燃やさないごみ

フォトプリンター 燃やさないごみ

複合プリンター（家庭用） 燃やさないごみ

複写機 燃やさないごみ

腹膜透析用バッグ（在宅医療用） 燃やすごみ ９ページを参照

不織布 燃やすごみ

不織布の衣装カバー 燃やすごみ プラ窓付きのものも燃やすごみ

不織布の収納ボックス 燃やすごみ

ふすま 処理困難ごみ ２２ページを参照（建築廃材）

付箋紙 紙類

仏壇・神棚 処理困難ごみ ２２ページを参照

フットマッサージ器 燃やさないごみ

筆箱（金属製） リサイクル品 金属類

筆箱（ビニール製・プラスチック製） 燃やさないごみ

筆類（習字・絵の具等） 燃やすごみ

布団圧縮袋(ビニール製） 燃やさないごみ

ひ

● ごみ分別まめ辞典● ごみ分別まめ辞典 （ひ～ふ）（は～ひ）
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分別の種類品　　目 出し方のポイント
布団（掛・敷） 有料粗大ごみ ひもで結んで清掃工場へ直接搬入してください

布団カバー 燃やすごみ

布団乾燥機 燃やさないごみ

布団たたき（プラスチック製） 燃やさないごみ

布団たたき（木製） 燃やすごみ

フライパン リサイクル品 金属類

フライパンの蓋（ガラス製） 燃やさないごみ

ブラインド（金属製） リサイクル品 金属類

ブラインド（プラスチック製・木製・布製） 無料粗大ごみ 清掃工場・最終処分場へ直接搬入する

プラグ・ジャック（電子機器用） 燃やさないごみ

プラスチック製のチューブ容器類 燃やすごみ きれいに洗浄し汚れを取り除けば、プラスチック製
容器包装で出せます

プラスチックボトル 燃やさないごみ

フラッシュメモリー 燃やさないごみ

プラモデル 燃やさないごみ

プランター（植木鉢） 燃やさないごみ

プランターの土（植木鉢の土） 無料粗大ごみ 清掃工場・最終処分場へ直接搬入する

フリーザーバッグ 燃やさないごみ

プリンター（家庭用） 燃やさないごみ

プリント類 紙類

ブルーシート 燃やさないごみ 指定袋に入らないものは無料粗大ごみ

ブルーレイレコーダー・プレーヤー リサイクル品 小型家電

プルトップ式缶詰のふた リサイクル品 材質マークに従う

ブロアー（浄化槽用エアーポンプ） 処理困難ごみ 自分で交換したものはリサイクル品

風呂いす（プラスチック製） 燃やさないごみ

風呂いす（木製） 燃やすごみ

プロジェクター（家庭用） 燃やさないごみ

風呂敷（布製） 燃やすごみ

風呂敷（ビニール製） プラスチック製容器包装

風呂敷（不織布） 燃やすごみ

ブロック（コンクリート） 処理困難ごみ ２２ページを参照（建築廃材）

フロッピーディスク・ケース 燃やさないごみ

プロパンガスボンベ 処理困難ごみ ２２ページを参照

風呂ふた 燃やさないごみ 指定袋に入らないものは無料粗大ごみ

風呂マット 燃やさないごみ 指定袋に入らないものは無料粗大ごみ

噴霧器（金属製） リサイクル品 金属類

噴霧器（プラスチック製） 燃やさないごみ

ヘアーアイロン 燃やさないごみ

ヘアカラーリング剤容器 燃やさないごみ

ヘアピン 燃やさないごみ

ペイントスプレー缶 リサイクル品 材質マークに従う：穴をあけて出す

ヘッジトリマー（電気、エンジン式） リサイクル品 金属類

ベッド（金属製） リサイクル品 金属類

ペットのトイレシート 燃やすごみ

ペットのトイレ砂 燃やさないごみ 指定袋が破れない量で出す

ペットのトイレチップ（紙製・ウッド製・プラスチック製） 燃やすごみ 指定袋が破れない量で出す

ペットのふん 燃やすごみ

ペットフード 生ごみ

ペットフード缶 リサイクル品 材質マークに従う：中をすすいで出す

ヘッドフォン 燃やさないごみ

ふ

へ

分別の種類品　　目 出し方のポイント
ペットボトル（工作したもの） 燃やさないごみ 軽微なものはリサイクルできるものもあります

ペットボトル（油を使用した調味料のボトル） プラスチック製容器包装 中身を取り除き、きれいな状態で出す

ペットボトル（飲料用・醤油・酒類・調味料・醤油加工品） リサイクル品 ペットボトル：ラベルをはがして、中をすすいで出す

ペットボトルのふた（プラスチック製） プラスチック製容器包装

ペットボトルのラベル（紙製） 紙類

ペットボトルのラベル（プラスチック製） プラスチック製容器包装

ベッドマット（スプリング入り） 有料粗大ごみ

ベッド（木製） 有料粗大ごみ

ベニヤ板 処理困難ごみ ２２ページを参照（建築廃材）

ベビーカー（乳母車） 無料粗大ごみ

ベビーバスケット 燃やすごみ

ヘルスメーター（金属製） リサイクル品 金属類

ベルト 燃やさないごみ

ヘルメット 燃やさないごみ

ペン型自己注射カートリッジ（在宅医療用） 燃やすごみ ９ページを参照

ペンキの空き缶 リサイクル品 材質マークに従う：布や紙などで拭き取る

便座（ウォシュレット） 燃やさないごみ 便器部分は処理困難ごみ

便座カバー 燃やすごみ

ベンチ（木製） 有料粗大ごみ

弁当がら（プラスチック製） プラスチック製容器包装 洗浄し、できるだけ汚れを取り除く

弁当箱（アルミ製） リサイクル品 金属類

弁当箱（家庭用：プラスチック製） 燃やさないごみ

ペン類全般 燃やさないごみ

ボアシーツ 燃やすごみ

ホイール（車両用） 処理困難ごみ ２２ページを参照

ボイラー 処理困難ごみ ２２ページを参照

望遠鏡（双眼鏡） 燃やさないごみ

ほうき（い草製・竹製） 燃やすごみ

ほうき（柄の部分が金属） リサイクル品 金属類

ほうき（ビニール製） 燃やさないごみ

ほう酸団子 燃やすごみ 容器入りのものも含む

帽子類 燃やすごみ サンバイザー・フェイスシールドも含む

包装紙 紙類

防草シート（家庭で使用したもの） 燃やさないごみ

防虫剤 燃やすごみ

防虫剤の容器（紙製） 燃やすごみ

防虫剤の容器（プラスチック製） プラスチック製容器包装 衣類や網戸用

防虫剤（容器と薬剤が分解できないもの） 燃やすごみ 衣類や網戸用

包丁 リサイクル品 金属類

包丁研ぎ器 燃やさないごみ

ボウリング球 燃やさないごみ

ボウル（台所用品：ガラス製） 燃やさないごみ

ボウル（台所用品：金属製） リサイクル品 金属類

ボウル（台所用品：プラスチック製） 燃やさないごみ

ホース（ビニール製・ゴム製） 燃やさないごみ

ホースリール（金属製） リサイクル品 金属類

ホースリール（プラスチック製） 燃やさないごみ

ポータブル音楽プレイヤー 燃やさないごみ

ポータブルＤＶＤプレーヤー リサイクル品 小型家電

ポータブルトイレ 燃やさないごみ 指定袋に入らないものは無料粗大ごみ

へ

ほ

● ごみ分別まめ辞典● ごみ分別まめ辞典 （へ～ほ）（ふ～へ）
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分別の種類品　　目 出し方のポイント
布団（掛・敷） 有料粗大ごみ ひもで結んで清掃工場へ直接搬入してください

布団カバー 燃やすごみ

布団乾燥機 燃やさないごみ

布団たたき（プラスチック製） 燃やさないごみ

布団たたき（木製） 燃やすごみ

フライパン リサイクル品 金属類

フライパンの蓋（ガラス製） 燃やさないごみ

ブラインド（金属製） リサイクル品 金属類

ブラインド（プラスチック製・木製・布製） 無料粗大ごみ 清掃工場・最終処分場へ直接搬入する

プラグ・ジャック（電子機器用） 燃やさないごみ

プラスチック製のチューブ容器類 燃やすごみ きれいに洗浄し汚れを取り除けば、プラスチック製
容器包装で出せます

プラスチックボトル 燃やさないごみ

フラッシュメモリー 燃やさないごみ

プラモデル 燃やさないごみ

プランター（植木鉢） 燃やさないごみ

プランターの土（植木鉢の土） 無料粗大ごみ 清掃工場・最終処分場へ直接搬入する

フリーザーバッグ 燃やさないごみ

プリンター（家庭用） 燃やさないごみ

プリント類 紙類

ブルーシート 燃やさないごみ 指定袋に入らないものは無料粗大ごみ

ブルーレイレコーダー・プレーヤー リサイクル品 小型家電

プルトップ式缶詰のふた リサイクル品 材質マークに従う

ブロアー（浄化槽用エアーポンプ） 処理困難ごみ 自分で交換したものはリサイクル品

風呂いす（プラスチック製） 燃やさないごみ

風呂いす（木製） 燃やすごみ

プロジェクター（家庭用） 燃やさないごみ

風呂敷（布製） 燃やすごみ

風呂敷（ビニール製） プラスチック製容器包装

風呂敷（不織布） 燃やすごみ

ブロック（コンクリート） 処理困難ごみ ２２ページを参照（建築廃材）

フロッピーディスク・ケース 燃やさないごみ

プロパンガスボンベ 処理困難ごみ ２２ページを参照

風呂ふた 燃やさないごみ 指定袋に入らないものは無料粗大ごみ

風呂マット 燃やさないごみ 指定袋に入らないものは無料粗大ごみ

噴霧器（金属製） リサイクル品 金属類

噴霧器（プラスチック製） 燃やさないごみ

ヘアーアイロン 燃やさないごみ

ヘアカラーリング剤容器 燃やさないごみ

ヘアピン 燃やさないごみ

ペイントスプレー缶 リサイクル品 材質マークに従う：穴をあけて出す

ヘッジトリマー（電気、エンジン式） リサイクル品 金属類

ベッド（金属製） リサイクル品 金属類

ペットのトイレシート 燃やすごみ

ペットのトイレ砂 燃やさないごみ 指定袋が破れない量で出す

ペットのトイレチップ（紙製・ウッド製・プラスチック製） 燃やすごみ 指定袋が破れない量で出す

ペットのふん 燃やすごみ

ペットフード 生ごみ

ペットフード缶 リサイクル品 材質マークに従う：中をすすいで出す

ヘッドフォン 燃やさないごみ

ふ

へ

分別の種類品　　目 出し方のポイント
ペットボトル（工作したもの） 燃やさないごみ 軽微なものはリサイクルできるものもあります

ペットボトル（油を使用した調味料のボトル） プラスチック製容器包装 中身を取り除き、きれいな状態で出す

ペットボトル（飲料用・醤油・酒類・調味料・醤油加工品） リサイクル品 ペットボトル：ラベルをはがして、中をすすいで出す

ペットボトルのふた（プラスチック製） プラスチック製容器包装

ペットボトルのラベル（紙製） 紙類

ペットボトルのラベル（プラスチック製） プラスチック製容器包装

ベッドマット（スプリング入り） 有料粗大ごみ

ベッド（木製） 有料粗大ごみ

ベニヤ板 処理困難ごみ ２２ページを参照（建築廃材）

ベビーカー（乳母車） 無料粗大ごみ

ベビーバスケット 燃やすごみ

ヘルスメーター（金属製） リサイクル品 金属類

ベルト 燃やさないごみ

ヘルメット 燃やさないごみ

ペン型自己注射カートリッジ（在宅医療用） 燃やすごみ ９ページを参照

ペンキの空き缶 リサイクル品 材質マークに従う：布や紙などで拭き取る

便座（ウォシュレット） 燃やさないごみ 便器部分は処理困難ごみ

便座カバー 燃やすごみ

ベンチ（木製） 有料粗大ごみ

弁当がら（プラスチック製） プラスチック製容器包装 洗浄し、できるだけ汚れを取り除く

弁当箱（アルミ製） リサイクル品 金属類

弁当箱（家庭用：プラスチック製） 燃やさないごみ

ペン類全般 燃やさないごみ

ボアシーツ 燃やすごみ

ホイール（車両用） 処理困難ごみ ２２ページを参照

ボイラー 処理困難ごみ ２２ページを参照

望遠鏡（双眼鏡） 燃やさないごみ

ほうき（い草製・竹製） 燃やすごみ

ほうき（柄の部分が金属） リサイクル品 金属類

ほうき（ビニール製） 燃やさないごみ

ほう酸団子 燃やすごみ 容器入りのものも含む

帽子類 燃やすごみ サンバイザー・フェイスシールドも含む

包装紙 紙類

防草シート（家庭で使用したもの） 燃やさないごみ

防虫剤 燃やすごみ

防虫剤の容器（紙製） 燃やすごみ

防虫剤の容器（プラスチック製） プラスチック製容器包装 衣類や網戸用

防虫剤（容器と薬剤が分解できないもの） 燃やすごみ 衣類や網戸用

包丁 リサイクル品 金属類

包丁研ぎ器 燃やさないごみ

ボウリング球 燃やさないごみ

ボウル（台所用品：ガラス製） 燃やさないごみ

ボウル（台所用品：金属製） リサイクル品 金属類

ボウル（台所用品：プラスチック製） 燃やさないごみ

ホース（ビニール製・ゴム製） 燃やさないごみ

ホースリール（金属製） リサイクル品 金属類

ホースリール（プラスチック製） 燃やさないごみ

ポータブル音楽プレイヤー 燃やさないごみ

ポータブルＤＶＤプレーヤー リサイクル品 小型家電

ポータブルトイレ 燃やさないごみ 指定袋に入らないものは無料粗大ごみ

へ
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分別の種類品　　目 出し方のポイント
マスカラ 燃やさないごみ

マスク（布製・不織布） 燃やすごみ

マッサージ器（小型・ハンディ・足用） 燃やさないごみ 指定袋に入らないものは無料粗大ごみ

マッサージチェアー（あんま機） 有料粗大ごみ

マッチ 燃やすごみ 水を含ませる

マット類 燃やさないごみ

マット類（金属製） リサイクル品 金属類

マットレス（スプリング入り） 有料粗大ごみ

マットレス（スプリングなし） 無料粗大ごみ

窓ガラス 処理困難ごみ ２２ページを参照（建築廃材）

窓用エアコン 家電リサイクル 家電量販店または収集運搬許可業者に引き取りを依
頼する（２０ページを参照）

まな板（プラスチック製） 燃やさないごみ

まな板（木製） 燃やすごみ

マニキュアびん 燃やさないごみ

魔法瓶（ポット） 燃やさないごみ

豆電球 リサイクル品 蛍光灯・電球類

豆の皮 生ごみ

マヨネーズ・ケチャップの容器（チューブ・小袋式） 燃やすごみ きれいに洗浄し汚れを取り除けば、プラスチック製
容器包装で出せます

マルチシート 燃やさないごみ 家庭菜園など家庭から出たものに限る

マルチシートの芯 紙類 家庭菜園など家庭から出たものに限る

万年筆 燃やさないごみ

万歩計 燃やさないごみ

ミキサー 燃やさないごみ

ミシン リサイクル品 金属類

水きりネット 燃やさないごみ

水きりネット（不織布・ストッキング製） 燃やすごみ

水引（みずひき） 燃やすごみ

ミニコンポ 燃やさないごみ 指定袋に入らないものは無料粗大ごみ

ミニディスク（MD) 燃やさないごみ

ミニ電子ゲーム リサイクル品 小型家電

耳当て 燃やすごみ

耳かき（金属製） リサイクル品 金属類

耳かき（竹・木製） 燃やすごみ

耳かき（プラスチック製） 燃やさないごみ

ミルク缶 リサイクル品 材質マークに従う

麦茶のパック 燃やすごみ しっかり水を切る

麦わら帽子 燃やすごみ

虫かご 燃やさないごみ

蒸し器（金属製） リサイクル品 金属類

蒸し器（竹・木製） 燃やすごみ

虫めがね 燃やさないごみ

むしろ 燃やすごみ

めがねケース 燃やさないごみ

めがね類 燃やさないごみ

目薬の容器（プラスチック製） プラスチック製容器包装

メジャー 燃やさないごみ

メモ用紙 紙類

メモリーカードスティック類 燃やさないごみ
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分別の種類品　　目 出し方のポイント

ほ ポータブル冷蔵庫（冷媒あり） 家電リサイクル 家電量販店または収集運搬許可業者に引き取りを依
頼する（２０ページを参照）

ポータブル冷蔵庫（冷媒なし） リサイクル品 金属類

ホームベーカリー リサイクル品 金属類

ボール（スポーツ用・おもちゃ） 燃やさないごみ

ボールペン類 燃やさないごみ

保温弁当（金属製） リサイクル品 金属類

保温弁当（プラスチック製） 燃やさないごみ

歩行器（金属製） リサイクル品 金属類

歩行器（プラスチック製） 燃やさないごみ 指定袋に入らないものは無料粗大ごみ

ポスター 紙類

ポスト（金属製） リサイクル品 金属類

ポスト（プラスチック製） 燃やさないごみ

ボタン 燃やさないごみ

ボタン電池 リサイクル品 乾電池類

補聴器 燃やさないごみ

ホッチキス 燃やさないごみ

ホッチキスの芯 燃やさないごみ

ホットカーペット・カバー 無料粗大ごみ

ポット（電気ポット） リサイクル品 金属類

ポット（魔法瓶） 燃やさないごみ

ホットプレート リサイクル品 金属類

ホットプレートのふた（ガラス製） 燃やさないごみ

ホットプレートのふた（金属製） リサイクル品 金属類

ボディボード 無料粗大ごみ

哺乳びん（ガラス製・プラスチック製） 燃やさないごみ 耐熱ガラスなので、リサイクル品（びん類）に混ぜ
ないでください

ボラ土 無料粗大ごみ 家庭から出たものに限る

ポリバケツ（プラスチック製） 燃やさないごみ

ポリ袋 プラスチック製容器包装

ポリ容器 燃やさないごみ

保冷剤 燃やさないごみ

保冷バッグ（フリーザーバッグ） 燃やさないごみ

ホワイトボード リサイクル品 金属類

本棚 有料粗大ごみ

本類 リサイクル品 雑誌・書籍類：ひもで十字に結んで出す

マーガリン・バターの容器 プラスチック製容器包装 中身を取り除き、きれいな状態で出す

マージャン台（電動） 無料粗大ごみ 家庭で使用したものに限る

マージャンパイ・マット 燃やさないごみ

マイク 燃やさないごみ

マウス 燃やさないごみ

巻尺（スケール：金属製） リサイクル品 金属類

巻尺（スケール：ビニール製） 燃やさないごみ

枕カバー 燃やすごみ

枕（スポンジ入り・プラスチック製） 燃やさないごみ

枕（そば殻入り・籐製） 燃やすごみ

孫の手（金属製） リサイクル品 金属類

孫の手（プラスチック製） 燃やさないごみ

孫の手（木製） 燃やすごみ

マジックペン 燃やさないごみ

ま


