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高校生回答用の調査票です。 

 

問１ あなたの学年をお答えください。（あてはまるもの１つ） 

 

問２ あなたのお住まいの地域をお答えください。（あてはまるもの１つ） 

 

問３ あなたの性別を教えてください。（あてはまるもの１つ） 

 

問４ あなたが一緒に住んでいるのは誰ですか。（あてはまるものすべて） 

 

問５ あなた自身について、「今の自分が好きだ」と思いますか。（あてはまるもの１つ） 

 

 

 

 

 

 
　１　高校１年生　　　２　高校２年生　　　３　高校３年生

 
　１　小林市　　　２　小林市以外（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

 
　１　男　　　　２　女　　　　３　その他

 　１　　母親 

　２　　父親 

　３　　祖母 

　４　　祖父 

　５　　兄・姉 

　６　　弟・妹 

　７　　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

 　１　　思う 

　２　　どちらかといえば、思う 

　３　　どちらかといえば、思わない 

　４　　思わない
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問６ あなた自身について、「自分には自分らしさというものがある」と思いますか。 

（あてはまるもの１つ） 

 

問７ あなたは、自分の将来について明るい希望を持っていますか。（あてはまるもの１つ） 

 

問８ あなたは、最近の生活に満足していますか。（あてはまるもの１つ） 

 

問９ 今のあなたにとって居場所（ほっとできる場所、安心できる場所）になっている場所を教えてくださ
い。（あてはまるものすべて） 

 

 

 

 

 　１　　思う 

　２　　どちらかといえば、思う 

　３　　どちらかといえば、思わない 

　４　　思わない

 　１　　希望がある 

　２　　どちらかといえば希望がある 

　３　　どちらかといえば希望がない 

　４　　希望がない

 　１　　満足している 

　２　　どちらかといえば満足している 

　３　　どちらかといえば満足していない 

　４　　満足していない

 　１　　自分の部屋 

　２　　自分の家や親戚の家 

　３　　学校 

　４　　図書館や公園、家の周りの広場など 

　５　　インターネット空間（SNS、YouTube やオンラインゲームなど） 

　６　　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） 

　７　　ない
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問１０ あなたの不安や不満に感じていること、困っていること、悩んでいることについて、相談や話を聞い
てくれる人がいますか。 

 

問１１ こどもや若者を取り巻く環境（小林市の状況を含む）について、あなたはどのように思いますか。 

①～④のそれぞれについてお答えください。  

　　　※ 全てのこども・若者が心身の健康や周りの環境に関係なく健やかに成長し、将来にわたり幸せに
生活できる社会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 　１　　いる 

　２　　いない 

　３　　答えたくない

 
 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　回　　答 
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 ①あなたの周りに「こどもや若者の遊びや体験活動
の機会や場」が十分にある。 １ ２ ３ ４ ５

 ②こどもに関する施策に関して、自身の意見を聞い
てもらえている。 １ ２ ３ ４ ５

 ③小林市は「こどもまんなか社会※」の実現に向か
っている。 １ ２ ３ ４ ５

 
④小林市は子育て環境が充実している。 １ ２ ３ ４ ５
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次の設問は、ヤングケアラーについておたずねします。 

ヤングケアラーとは以下のような子どもたちのことをいいます。下記の定義や状態像を踏まえて設問にお
答えください。 

 
※ヤングケアラーの子どもたちは、本来大人が担うと想定されている家事や家族の世話などを日常的に行

っていることにより子ども自身がやりたいことができないなど、子ども自身の権利が守られていない可能性
があり、適切な支援が行き届くよう社会全体で取組むことが必要と考えられます。またヤングケアラーの
家族も、日々の生活で様々な悩みや困難を抱えていることがあり、社会の理解と支援が必要です。 

 

問１２－①　「ヤングケアラー」という言葉をこれまでに聞いたことがありましたか。（あてはまるもの１つ） 

 

問１２－②　あなた自身は「ヤングケアラー」にあてはまると思いますか。（あてはまるもの１つ） 

 　１　　聞いたことがあり、内容も知っている 

　２　　聞いたことはあるが、よく知らない 

　３　　聞いたことはない

 　１　　あてはまる 

　２　　あてはまらない 

　３　　わからない
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問１２－③ あなたは、家の人のお世話やお手伝いをしていることで、次のようなことを経験したことがあり
ますか。（あてはまるものすべて） 

 

問１３ 最後に、小林市に対しての意見や希望、または、まわりの大人に言いたいこと（家族にしてほし
いこと、学校の先生に言いたいこと）などがありましたら、自由にご回答ください。 

 　１　　学校に行きたくても行けない 

　２　　どうしても学校を遅刻・早退してしまう 

　３　　宿題をする時間や勉強する時間が取れない 

　４　　眠る時間が足りない（睡眠が十分に取れない） 

　５　　友達と遊ぶことができない 

　６　　部活や習い事ができない、もしくは辞めないといけなかった 

　７　　進路の変更をしないといけない、もしくは進路を変更した（行きたい学校に行けない） 

　８　　自分の時間が取れない 

　９　　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） 

　１０　　特にない

 

 
 


