
無料
体験会

土

2003年11月1日、大阪府生まれ。2歳から体操、小学1年生の時にト
ランポリンを始める。小学6年生で出場した「2015全日本トランポリ
ンジュニア選手権」で初優勝。
2021年世界トランポリン銀メダル。3回宙返り7回の大技で当
時の「難度点世界記録」を樹立。全日本選手権では2020～
2022で3連覇、2022年にはワールドカップで2度の優勝。
2023年世界選手権で銅メダルを獲得し、2024パリ五輪の日本
代表出場権を獲得。
トランポリングランドチャンピオンシップでの優勝を経て、
2024パリ五輪日本代表として出場し16位。
2028ロサンゼルス五輪に出場し、メダル獲得を
目標としている。

特別ゲストプロフィール

にしおか  りゅうせい

西岡 隆成 選手アース製薬株式会社

申込方法

月11 ８日 日申込締切

日本のひなた宮崎 国スポ・障スポ小林市実行委員会

TEL 0984-27-3325 k_kokuspo@city.kobayashi.lg. jp

オリンピック選手に教わろう！

新市誕生2 0周年記念 ×

トトラランンポポリリンン教教室室トランポリン教室
楽しく体を動かして、運動が好きになる！

月

【開催日時】

裏面の申込書に必要事項を記入し、

開催１年前
記念事業

11 14 日 10:00～11:30

西諸管内の小学生(未経験者)

三ケ野山地区体育館場　所

（小林市野尻町三ケ野山4095-3）

対　象

無料(要予約)参加費

動きやすい服装、靴下、
タオル、飲み物、髪をまとめるゴム(髪が長い場合)

準備物

申込多数の場合は抽選となります。

事務局へ直接お持ちください。

メールまたはファックスするか、

〒886-0004　宮崎県小林市細野38番地１（小林中央公民館２階）
FAX 0984-27-3526



ふりがな

保護者氏名

お住まい

の地域

メール

例）国スポ 太郎

その他

※連絡事項等があ

ればご記入

ください

確認事項

※チェックして

ください

        【11/８申込締切】トランポリン教室参加申込書

電話番号

  □   当日は動きやすい服装、靴下、タオル、飲み物、髪をまとめるゴム

    （髪が⾧い場合）をご準備ください。

  □   イベント中に撮影した写真・動画は、国スポ・障スポPRのため、

       ホームページやSNS等に掲載する場合があります。

小林市  ・  えびの市  ・  高原町

〇〇小学校３年

参加児童
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