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問題 生駒高原にあるキバナコスモスは何月に咲くでしょう？

①4月 ②10月 ③2月

答え②10月

細野っ子
の

おすすめ
生駒高原

住所 宮崎県小林市南西方8565‐39
電話番号 0984-27-1919

ポピー＆コスモス

宮崎県小林市ある生駒高原
では、ポピーが約２５万本、
コスモスが約１００万本咲き
ます。ポピーは4月下句から5
月下句、コスモスは10月初句
から下句に咲くので、その頃
が一番見ごろの時期です。

☆オススメポイント☆
ショッピングでは、生駒高原
でしかそろえていない商品があ
ります。宮崎のお土産にもいい
ですね!!また、自分へのご褒美
やプレゼントにもいいですね！
是非、行ってみください!!

敷地が東京ドーム3.5個分
花の駅といわ
れるほど、花
がきれい!!

今回インタビューをした人

生駒高原のオススメは、コスモス祭りとポ
ピー祭りです。特にコスモス祭りは、人気です。
屋台や、ナイトコスモス、花火もやっています。
他にも色々なイベントがあります。売店で一番
人気な商品は…
1位マンゴーラングドシャ
２位コスモスソフトクリーム※カフェにありま
す。
春はポピー、秋はコスモスが生駒高原を埋め
尽くします。コロナ感染予防対策もしっかり
やっていますので、是非癒されに来て下さい。

インタビュー結果

廣澤さん

・入場料金

大人（中学生以上）→６００円
小学生→１００円
未就学児→無料

・団体料金（１５名様以上）

大人（中学生以上）→４８０円
小学生→８０円
未就学児→無料

・営業時間

営業時間→午前9時～午後5時まで
休園日12月～2月
※イベント期間は無休



まきばの桜
桜まつりでは、美しい花

火が打ち上げられ、夜桜と
のコラボが楽しめます。

小林の自慢の桜

淡いピンクのトンネル
まきばの桜は約１０００本以上のソメイヨシノ

が２ｋｍに渡り咲き連なり,淡いピンクのトンネ
ルの桜並木が続きます。正面には、美しい夷守岳
の姿もみることができます。

昭和の初めごろに約２万㎞
の桜並木が一般開放されます。
「軍馬の桜」として九州一の
桜の名所と言われ、門司鉄道
局が花見列車を仕立てるほど
にぎわいました。終戦後、牧
場の桜」と名前が変えられま
したが、桜の木の寿命を迎え、
桜まつりも途絶えていました。
その後、市民の協力があり、
桜が再生され、今の桜並木が
復活しました。

毎年、桜の見ごろとなる３月下旬に
開催される恒例のまつりです。まつり
当日には、桜並木は歩行者天国になり
物産展やキッチンカー、イベントス
テージが行われます。

私たちのおすすめポイント

歴史

まきばの桜まつり



細野っ子
の

おすすめ

すきむらんど

【場所や所在所】0886ー0112

＜小林市須木大字下田412-6＞
お問い合わせ先
(名称／すきむらんど 『電話番号／0984ー84ー2480』
ホームページ／すきむらんど
［外部サイト」 調べて見てね！

青野 雄介さんインタビュー

私達のおすすめポイントは,須木

の栗です。須木は、栗の栽培が盛

んで、栗を拾う「栗狩り」体験が

できたり、すき栗を使った特産品

がたくさんあります。ぜひ、食べ

てみてくださいね‼

大吊橋の長さ１５５ｍあります。

ホクホクの実が美味しい
秋の味覚〝栗〟

すきむら河川プール
透き通った川の水をそのまま

利用した自然のプールがありま
す。７月下旬から８月下旬まで
大自然の中で、泳ぐことができ
ます。ぜひ来てみてください。

夏休みには、湖面でSUP（サップ）とい

うウォーターアクティビティを楽しむこと
ができます。また、温泉の横には、須木の
きれいな水で育てたお米を使ったおにぎり
屋さんも始めます。須木のお米はとてもお
いしいですよ。来年には、カフェを造り、
すき栗を使ったマロンクリームをお客さん
の前で絞るモンブランを提供する予定です。
イベント情報はホームページにアップしま
すので、ご覧になってお越しください。

すきむらんどは、ままこ滝と小野湖を中心とした
観光スポットです。小野湖にかかる大吊橋から眺め
る景色はとてもきれいです。広大な敷地には温泉
「かじかの湯」があり、県内でも珍しいフィンラン
ド式のサウナがあります。また、「茅葺の宿 かる
かや」では、栗の名前がついた４棟の古民家があり、
1棟貸し切りで宿泊できます。

大自然や、おいしいものがいっぱい



細野っ子
の

おすすめ

小林のメロンとマンゴーは、甘くて口の中でとろけま
す。小林のメロンには、マスコットキャラクターがいま
す。名前は「メロメロ君」です。是非小林のメロンとマ
ンゴーを食べてみてください。

口でとろけて美味しいメロン・マンゴー

問題！育つには何がいる？次のどれとどれでしょう！？

① 珈琲 ②肥料 ③水

答えは2と３です。

メロンは逆さまにして１時間待って食べるの
がオススメです。あと形があまり変化していな
いもの、大きめのもの、やわらかいものを見て
メロンを買って下さい。マンゴーは、種の周り
に付いている所が美味しいです。

私たちのおすすめポイントJAこばやし 外村さん

メロンの網目は、育つ時に皮が大きくなって亀裂
が入り、その亀裂を治すためにメロンが自分で汁
を出してなおした後です。きずで、文字が作れま
す。小林市のメロンやマンゴーをぜひ食べてみて
ください。

今回インタビューした人

マンゴーの生産量が、
3329.1トン
メロンの生産量が、
２５６００トン

小林市のメロン
やマンゴーはとて
も甘くて美味しい
よ。（ ( ´∀｀ )

小林市野尻町の街灯は、メロンの
形をしています。

めろめろメロン
小林市で作られたアール
スメロンで糖度１４度以上、
形、大きさ、網目模様の美
しいメロンです。

太陽のタマゴ
小宮崎完熟マンゴーで、
糖度１８度以上、色や形
の優れたマンゴーです。

メロメロ君



キャッチコピー

テントが立てられなくても大丈
夫！
テントを立てるお手伝いをスタッフ
の方がしてくれます。
また、キャビン、最近できたひな
たキャビンもあり、初めてで、外で
寝るのが心配・・・小さい子どもが
いるから・・・という方でも大丈夫で
す。

私たちのおすすめ！
行くなら・・・
キャンプに行くとき、どの季節に行く
か迷いますよね？
私たちのおすすめの季節は秋です。
気持ちよく過ごせ、天気がよいと星空
がきれいに見えます。またキャンプ
ファイヤーは最高です！

九州で唯一の星４つのキャンプ場です

ひなたキャビンは最近新し
くできました。とても人気が
あり、予約もたくさんいただ
いているそうです。

キャンプ場の 
スタッフ 

ひなもり 
オートキャンプ場 

ポイント🌠
ひなもりオートキャンプ場は
道具を借りることができます。
初めての人でも利用しやすい
キャンプ場です。



Ｕターンカエルは、のじりこぴあのマ
スコットキャラクターとして登場し老若
男女から愛されるキャラクターです。町
外在住者の方たちがいきがい生きがいを
求め早期にUターンし町がさらに栄える
ようにと願いが込められたキャラクター
です。

野尻湖とは、岩瀬ダムとも言います。
岩瀬ダムは、岩瀬川と大淀川の合流点
の築かれた重力式コンクリートダムの
多目的ダムです。昭和42年に完成しま
した。宮崎県が管理するダムの1つで
もあります。重力式コンクリートダム
は、堤高55．5ｍ提頂長155ｍのダム
です。

のじりこぴあは、いろいろな施設も豊
富！コンビネーション遊具・昔の遊び・こ
ども列車・スカイサイクル・スキッドレー
シング・パターゴルフなど１年中遊べるの
はもちろん、夏にはウォータースライダー
やプールなどもあります。体を使って楽し
む以外にもあります。

のじりこぴあほぼ中心にあるメロ
ン型ドームの中にはふるさと資料活
用センターがあり、野尻町でとれた
野菜、民芸品、特産品があります。
カエルのグッズもあります。

細野っ子
の

おすすめ

老若男女が集う場所
のじりこぴあ

のじりこって？

マスコットキャラクター
Uターンカエル

いっぱい遊ぼう

名前の由来

おみやげも

施設名 のじりこぴあ
住所 小林市野尻町東麓5160
電話番号 ０９８４－４４－３００
０
営業時間 【平日】 １０：００
～１７：００

【土日祝】 ９：００～１
７：００
定休日 なし

のじりこぴあの、ぴあの
部分は、誰かの思い付きで
つけられました。



んだもしたん！西諸弁！

◦ぬり…ぬるい ◦ぎをいう…口答えをする

西諸弁って知ってる？

皆さんは西諸弁を知っていますか？西諸弁とは宮崎県の、

高原町、小林市、えびの市などで使われています。鹿児島県でも、
曽於市や志布志市の一部でも使われているそうです！
この記事では、西諸弁を紹介します！

① 自宅学習は何というでしょう？
②…に行くよという言い方は何というでしょう？ 答え①宅習②いっど③へ

西諸弁クイズ

◦おい…わたし ◦わい…あなた◦ぴ…とげ ◦びっきょ…カエル

例えば、買い物のことをけもん、しまったのことをしもたといいます。
他にもかわいそうをぐらしか、おいしいをうまかなど、特徴的な言い
方になります。 西諸弁は勘違いしてしまうような言い方のものもあり
ます。熱いをいてといったり、手伝いをこどいといったりします。どちら
も、痛いや子供という意味と 勘違いしてしまいそうですよね。
もちろんですが、西諸弁の言い方はまだまだたくさんあります。気に

なった方は、西諸弁ポスターまたは西諸弁辞典で調べてみて
ください！

③ハエは何というでしょう？

ンダモシタン小林市
で調べてね！

フランス語？

いや西諸弁
です！

西諸弁ではどういう意味？



小林市の水は、一年中良い水質・水温で、ミネラルが豊
富なのでどの季節でも多くの観光客が訪れています。須木
と野尻を除いても市内に７０か所近くあってとても多いで
す。そしてそのうちの6か所が中硬水で口当たりがよい水です。

小林市 水の魅力

湧水に詳しい
清水 洋一さん

小林市の水道から出る水は
湧水で、とても美味しいです。
とても美味しいので、日本中
に広めて欲しいです。
私は湧き水を守るために湧

き水のところのごみを拾った
り、捨てないところからやっ
ています。
小林市の水はとても綺麗で、

美味しいので、みんなに自慢
してみてください。

問題！ 出の山湧水の一日に出る平均の水の量は何トンでしょう

① 1万トン ② ５万トン ③ ７万５０００トン ④ １５万トン ⑤ １０００万トン

小林市の水
クイズ！

名水百選に選ばれて、ゲンジボタルの生息地
でありふるさといきものの里に選定された、
出の山湧水がとても有名で、おすすめです。

私たちのおすすめ

答え③少ない時は６万トンくらい、多い時は１０万トンも出てきます。

インタビュー

３年前に小林市の湧き
水が夷守岳から５０年く
らいで出てきたことがわ
かりました。長い間しみ
込んできた湧き水は、と
ても美味しいので、是非
小林市にきて美味しくて
綺麗な水を見に来てみて
ください。

※注意※

湧き水のところに行くときは、長靴を履い
ていくようにしましょう。マムシに嚙まれま
す！

Kobayashi



細野っ子
の

おすすめ

令和４年は５月下旬から
６月に開催されました

光るところが

ほたるは、場所によって光るリ
ズムが違うそうです。
東日本のほたる4秒に1回、

西日本のホタルは2秒に1回光
ります。

ほたるが一番見れるところ
出の山公園の遊歩道があるところです。

ここが一番よく見れます。

おとなのほたるはなぜ光るの
でしょうか？

1. 餌をおびき寄せるため
2. 敵から身を守るため
3. プロポーズをするため

1. 答えは小林市に確かめに来てね



答え：8月中旬から10月にかけて

私たちのおすすめポイント

観光農園に行ってみません
か？農家の方が一生懸命育て
たぶどう、なしを収穫する体
験をすることができます。
とれたてのぶどう・なしを

ぜひ一度食べてみてください。
お子さんでも体験すること

ができますよ！

ぶどう狩りができる場所が16ヶ所、なしが
18ヶ所あります。
他にもなしやぶどうは色んな種類があるた

め色々な味が楽しめます!
梨狩りやぶどう狩りに子供を連れて行って

あげるといい思い出になると思います！

左にマップがあります。このマップを見て
是非家族で出かけてみてください!

こんなセットもあります！

小林市にはぶどう狩りや梨狩りができると
ころがあり甘いぶどうがたくさんあります。
だから是非小林市にきてぶどう狩りや梨狩り
をしてみませんか？!

ﾆｭｰﾋﾟｵｰﾈ ﾛｻﾞﾘｵﾋﾞｱﾝｺ ﾊﾆｰﾋﾞｰﾅｽ

幸水 豊水 新高

ふるさと納税の返礼品として、旬な
時期には、小林市のぶどう・なしもあり
ます。
一度検索してみてね！

ぶどう・なしの収穫体験もできる旬
の時期はいつでしょう

細野っ子
の

おすすめ



ringo×ame
住所宮崎県小林市細野4912-3
営業時間10：00～18：00
定休日～月．火!

りんご飴のおすすめ🍎

私達は、プレーン味がおすす
めです。プレーン味は、リンゴ
の味がしっかりしているし、
シャキシャキしているからです。
小さい子やお年寄りの人たちは、
カップがおすすめです。ミルク
味は、ミルクの味がしっかりし
ていてとてもおいしいのでおす
すめします。

私たちのおすすめポイント

【りんご飴のメニュー】
りんご飴「プレーン」 ５００円 カップ５５０円
りんご飴「ミルクバター」５５０円 カップ６００円
りんご「生果」 ３００円
花田農園のリンゴジュース「1リットル」９００円

細野っ子
の

おすすめ

インタビュー

宮崎県小林市のリンゴ飴専門店で、青森県
直送のリンゴを使用してリンゴ飴を宮崎県
内で販売しています。保存方法までにこだ
わっているそうです。シャキッと甘酸っぱい
リンゴにカリカリとした飴の歯ごたえがやみ
つきになります。一度食べれば必ず人にオススメ
したくなるに間違いありません。

～りんご飴のひみつ～

リンゴ×アメで

1番売れているもの

【1位🎖】りんご飴「プレーン」『丸い』

【2位🎖】りんご飴「プレーン」『カット』

【3位🎖】ミルクバター『丸い＆カット』

青森と小林を繋ぐリンゴ

りんご飴の味は、新しい味を
考えているそうです。
楽しみですね

マスター
似顔絵

行って損しない‼



問題！ 霧島岑神社の鳥居の数は、次のどれでしょう！？

① １ ② ２ ③ ３

答えは２でした！

細野っ子
の

おすすめ

霧島岑神社
宮崎県小林市細野４９３７
０９８４－２３－０８５５

霧島岑神社は、日本でも珍しい夷守神社と共存す
る神社です。夷守神社は、「雛守」とも書き、「雛
守」は女性や子供、かよわいものを守るという意味
があり、縁結びとして知られています。また、霧島

岑神社雲竜巻柱は、男柱と女柱の2体の龍による緑
結びのパワースポットになっていいます。

霧島岑神社は、長い階段を登った
先にある本殿には、ニニギノミコト
やコノハサクヤヒメなどが祀られて
います。その他にも、日向神話の多
くの神々が祀られています。

神話と深い縁のひみつ

入り口には仁王像が守護しています。

風鈴の音色がとて
もきれいです

緑結びのパワ―スポット

2つの御朱印を
いただくこと
ができます。

1つ目の鳥居をくぐって、駐車場から進むと2体

の仁王像が出迎えてくれます。長い階段を上り、2
つ目の鳥居をくぐると本殿があります。木々の緑と
鳥居の赤がとてもきれいです。

境内には、風鈴のオブ
ジェ「良縁の道」がありま
す。高さ2メートル、奥行
き6メートルのトンネルで
枠組みは小林産の木材だそ
うです。

黄色や赤、ピンクのガラス
製の風鈴で音色がとてもき
れいで、癒されます。
ここで、写真を撮るのもお
すすめです。

「元気守」など
のお守りもたく
さんあります。



問題！ 出の山公園の池は何に使われているでしょう。！？

① 養殖 ② 鑑賞 ③ 農業用水

答えは③でした！

細野っ子
の

おすすめ

源氏蛍がたくさん見られます

私たちのおすすめポイント
出の山公園は自然豊かで、四季

折々の風景が楽しめます。名水百選
に選ばれた水も湧き出ていて、水を
汲みに来る人もいます。また、出の
山水族館では、１３０種類の魚を見
ることができます。おすすめは、特
別天然記念物のオオサンショウウオ
です。ぜひ見に来てください。

インタ
ビュー

出の山公園・水族館

まちづくり株式会社 松井さん

出の山公園の池には、たくさ

んの鯉が泳いでいます。水族
館には、鯉のえさが売ってい
て、鯉にエサをあげることが
できます。また、レンタル
ボートもあり、池の上から美
しい景色を見ることができま
す。

近くのお店では、鯉料理
やチョウザメ料理を食べ
ることができます。

出の山公園には、霧島山に降った雨が長い年月をかけて湧き出し
ています。そのきれいな水で育った蛍が5月下旬には、飛び回ります。
また、水族館では、日本の魚だけでなく海外の珍しい魚をみることが
できます。



①平成29年 ② 平成30年 ③平成21年

答えは①です。
細野っ子

の
おすすめ

宮崎牛は全国どこでも
食べられます。海外でも
100店舗ほどのレスト
ランで食べることができ
ます。

宮崎牛の魅力
宮崎牛のおいしさの秘密は、きめ細かな肉質と

サシの良さにあり、赤身でありながらもくちどけの
良い味わいが特徴です。
脂身の細かさと肉質の良さはもちろん、味はほん
のかに甘く、芳香な香りがします。おいしいですよ！

宮崎牛を知り尽くす！！

昭和61年にブランド名が作られた牛肉で
す。誕生してから、25年以上の歴史を持っ

ています。宮崎牛は一言で表すと「極上の
味わい」と言われています。

JAこばやし山口さん
インタ
ビュー

『宮崎牛』日本一！史上
初内閣総理大臣賞を３大
会連続で受賞しました！
小林秀峰高校が本県初高
校出品で優等5席を獲得
しました！！

美味しいよ～
食べてね❕

内閣総理大臣賞を獲得した年はいつでしょう？

小林市だけで牛の出荷数
が全国５位です。１頭１頭
を肉質がよくなるように改
良しています。牛はそれぞ
れの部位がおいしく捨てる
ところがありません。ロー
スやサーロインが人気です
が、ほかの部位もおいしい
ので、宮崎牛のいろいろな
部位を食べてみてください。




