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今月の表紙

12 小野湖ウォータースポーツヴィレッジ

　５月 28 日、小林こすもすライオンズクラブ（東
ひがし

良
りょういちろう

一郎会長）が昨年 11 月の秋まつりで行ったチャ
リティーバザー活動の益金を寄付しました。将来
を担う子どもたちが健やかに育つ環境づくりを推
進する「小林市こども応援基金」に積み立てます。
同団体からの寄付は令和３年度から行われており、
今回が６回目。寄付は子どもの貧困対策事業や子
ども・子育て支援事業などに活用されます。

小林こすもすライオンズクラブ
小林市こども応援基金へ寄付

子育て支援に活用して

基金は、子どもの貧困対
策事業、少子化対策事業
などに活用されます。個
人や企業、誰でも寄付す
ることができます。

◀
寄
付
方
法
な

ど
の
詳
細
は
、

㊧
の
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら

13 こばやし肉丼「こばやし 29 グランプリ」

14 特集／健康は、その一歩から

16 特集／「私たちも参加できる！」
国スポ・障スポ！

18 PickUpTopics ／細野さくら商店移動販売
車運行開始、市内酪農家が牛乳＆スイーツ
で酪農の魅力を発信

世代を越えて広がる笑顔の輪

表紙は、５月 26 日に行われた須木中央保育
園の園児と須木小学校の１・２年生、須木地
区高齢者クラブ会員の交流会の様子です。当
日は、菜園づくりや伝承ゲーム「あぶくたっ
た」などを通して交流し、世代を越えた笑顔
の輪が広がりました。（詳細は 19㌻）

　６月８日に開催された６月議会において、安
あ ん ら く

樂
究
きわむ

氏を副市長に選任することが承認されました。
安樂副市長は平成２年に小林市役所に入庁し、総
務部長や健康福祉部長などを歴任。翌日、辞令を
交付された安樂氏は、「これまでの経験を活かし
ながら、市長を補佐し、円滑な市政の運営、小林
市のさらなる発展に貢献できるよう全力で取り組
んでまいります」と決意を語りました。

豊富な行政経験で堀市長を補佐
安
あ ん ら く

樂究
き わ む

氏が副市長に就任

小林市のさらなる発展へ
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輝
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1985 年 1 月 30 日（41 歳）生年月日

令和 5 年 5 月小林市議会議員
令和 8 年 4 月 小林市長

主な経歴

小林小学校、小林中学校、
小林高等学校、東京農業大学

出身校



６
つ
の
重
点
施
策
を
柱
に
、
着

実
に
市
政
を
前
に
進
め
ま
す
。

　

人
口
減
少
対
策
は
、
単
に
人

口
減
少
の
抑
制
を
目
的
と
す
る

も
の
で
は
な
く
、 

市
民
一
人
ひ

と
り
が
、
誇
り
を
も
っ
て
、
小

林
市
に
住
み
続
け
た
い
と
思
え

る
環
境
の
整
備
が
必
要
で
す
。

　

そ
の
た
め
、
農
林
畜
産
業
を

は
じ
め
と
す
る
地
域
産
業
や
地

域
活
動
を
支
え
る
人
材
確
保
に

努
め
る
と
と
も
に
、
女
性
や
若

い
世
代
が
活
躍
で
き
る
環
境
の

充
実
を
図
る
こ
と
で
移
住
・
定

住
の
促
進
や
関
係
人
口
・
交
流

人
口
の
創
出
に
つ
な
げ
ま
す
。

　

教
育
は
、
子
ど
も
た
ち
の
未

来
を
拓
く
と
と
も
に
、
市
の
将

来
を
支
え
る
人
づ
く
り
の
基
礎

と
な
る
も
の
で
す
。 

　

子
ど
も
た
ち
が
故
郷
に
誇
り

を
持
ち
、
郷
土
愛
や
豊
か
な
心

を
育
み
な
が
ら
、
未
来
を
生
き

抜
く
力
を
身
に
付
け
ら
れ
る
よ

う
に
、
基
礎
学
力
の
向
上
、
地

域
資
源
を
生
か
し
た
探
求
学

習
、
キ
ャ
リ
ア
教
育
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ

環
境
の
整
備
を
進
め
ま
す
。

　

安
心
し
て
子
ど
も
を
産
み
、

育
て
る
こ
と
が
で
き
る
ま
ち
づ

く
り
は
人
口
減
少
対
策
の
基
盤

で
す
。
経
済
的
支
援
の
拡
充
や

保
育
環
境
の
充
実
に
取
り
組

み
、
子
育
て
世
代
に
選
ば
れ
る

ま
ち
づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

　

ま
た
、
子
育
て
環
境
は
保
育

や
教
育
だ
け
で
は
な
く
、
地
域

の
支
え
合
い
、
医
療
、
雇
用
、

暮
ら
し
な
ど
と
も
密
接
に
関
わ

る
も
の
で
す
。
働
く
場
の
確
保

や
仕
事
と
子
育
て
を
両
立
し
や

す
い
環
境
整
備
を
含
め
、
関
係

分
野
が
連
携
し
て
子
育
て
環
境

の
充
実
を
図
り
ま
す
。

　

私
は
、
小
林
市
の
ま
ち
づ
く

り
の
原
点
は
小
林
市
ま
ち
づ
く

り
基
本
条
例
の
前
文
に
規
定
さ

れ
て
い
る
「
ひ
と
り
一
人
が
ま

ち
づ
く
り
の
主
体
で
あ
る
こ
と

を
自
覚
し
、
互
い
に
尊
重
し
な

が
ら
、
協
働
に
よ
る
ま
ち
づ
く

り
を
推
進
す
る
」
と
い
う
理
念

に
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

小
林
市
は
豊
か
な
自
然
、
農

林
畜
産
物
、
そ
し
て
温
か
い
人

の
つ
な
が
り
に
恵
ま
れ
た
ま
ち

で
す
。
一
方
で
、
人
口
減
少
や

少
子
高
齢
化
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
希
薄
化
、
産
業
を
支
え

る
担
い
手
不
足
な
ど
、 

将
来
に

わ
た
る
持
続
可
能
性
に
関
わ
る

課
題
に
直
面
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
中
、
私
は
第
３

次
小
林
市
総
合
計
画
前
期
基
本

計
画
を
市
政
運
営
の
基
本
に
、

こ
れ
ま
で
の
市
政
の
歩
み
と
成

果
を
継
承
し
つ
つ
、
必
要
な
見

直
し
と
新
た
な
視
点
を
加
え
、

「
人
口
減
少
対
策
・

担
い
手
の
育
成
と
確
保
」

「
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の

再
生
・
若
い
世
代
の
参
画
」

「
教
育
環
境
の
充
実
」

「
子
育
て
環
境
の
充
実
」

子育て環境の充実

情報発信の強化

６６　　
つ
の

重
点
施
策
を
進
め
ま
す

戦略的な広報体制を充実さ
せ、市の豊かな魅力や取り組
みを広く伝えるため、日々進
展している新たなデジタル技
術のさらなる活用を図りなが
ら、市内外への効果的な情報
発信を行います。

安心して子育てができる環境
は、選ばれるまちの基盤。経
済的支援や保育環境の充実に
加え、医療や雇用、地域の支
え合いなど各分野が連携し、
仕事と両立できる子育て環境
をまち全体で整えます。
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生
か
し
、
関
係
者
と
連
携
し
な

が
ら
、
稼
げ
る
産
業
の
復
興
、

雇
用
の
創
出
、
地
域
経
済
の
好

循
環
に
つ
な
げ
、
活
力
あ
る
小

林
市
を
目
指
し
ま
す
。

　

デ
ジ
タ
ル
技
術
の
さ
ら
な
る

活
用
な
ど
を
図
る
と
と
も
に
、

戦
略
的
な
広
報
体
制
を
充
実
さ

せ
、
市
内
外
に
向
け
て
、
市
の

魅
力
や
取
り
組
み
を
効
果
的
に

発
信
し
て
い
き
ま
す
。

　

こ
の
６
つ
の
重
点
施
策
を
着

実
に
推
進
し
、
新
た
な
市
政
の

ス
タ
ー
ト
に
寄
せ
ら
れ
た
市
民

の
皆
さ
ま
の
期
待
に
応
え
ら
れ

る
よ
う
、
柔
軟
な
発
想
で
市
政

を
よ
り
身
近
に
感
じ
て
い
た
だ

け
る
市
政
運
営
に
努
め
ま
す
。

　

そ
し
て
、
小
林
市
の
持
つ
さ

ま
ざ
ま
な
魅
力
が
輝
き
、
子
ど

も
た
ち
が
「
こ
こ
に
生
ま
れ

育
っ
て
良
か
っ
た
」
と
誇
り
と

自
信
を
持
っ
て
言
え
る
ま
ち
、

　

自
治
会
活
動
や
地
域
活
動
を

は
じ
め
、
地
域
で
の
支
え
合
い

は
、
こ
れ
ま
で
多
く
の
皆
さ
ま

の
ご
尽
力
に
よ
り
育
ま
れ
て
き

ま
し
た
。
こ
う
し
た
取
り
組
み

を
尊
重
し
な
が
ら
、
全
て
の
世

代
が
参
加
し
や
す
い
地
域
づ
く

り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　

そ
し
て
、
地
域
の
つ
な
が
り

や
支
え
合
い
の
力
を
維
持
・
発

展
さ
せ
る
た
め
、
特
に
若
年
層

や
子
育
て
世
代
の
意
見
や
発
想

を
地
域
づ
く
り
に
生
か
す
仕
組

み
づ
く
り
に
取
り
組
み
ま
す
。

　

市
の
強
み
で
あ
る
、
農
林
畜

産
物
、
自
然
、
食
、
観
光
な
ど

の
地
域
資
源
を
磨
き
上
げ
る
と

と
も
に
、
特
に
、
農
林
畜
産
業

を
中
心
と
し
た
産
官
学
の
連
携

を
深
め
、
新
た
な
価
値
の
創
出

に
取
り
組
み
ま
す
。

　

産
業
の
活
性
化
に
つ
い
て
は

民
間
事
業
者
の
知
恵
や
技
術
を

「
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の

再
生
・
若
い
世
代
の
参
画
」

「
魅
力
あ
ふ
れ
る
、
輝
く
小
林

市
」
の
実
現
に
向
け
て
全
力
で

取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、
施
策
の
推
進
に
当

た
っ
て
は
、
国
・
県
の
財
政
的

支
援
な
ど
を
活
用
し
な
が
ら
、

将
来
世
代
に
過
度
な
負
担
を
残

さ
な
い
、
持
続
可
能
な
行
財
政

運
営
に
努
め
ま
す
。

　

併
せ
て
、
各
重
点
施
策
に
つ

い
て
は
、
社
会
情
勢
や
市
民
の

ニ
ー
ズ
を
的
確
に
捉
え
、
職
員

と
知
恵
を
出
し
合
い
な
が
ら
、

施
策
の
必
要
性
や
効
果
、
財
源

の
見
通
し
を
十
分
に
見
極
め
、

準
備
が
整
っ
た
も
の
か
ら
、
順

次
、
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　

今
後
も
、
皆
さ
ま
の
声
に
真

摯
に
耳
を
傾
け
な
が
ら
、
誰
も

が
ま
ち
づ
く
り
の
主
役
と
し
て

想
い
を
形
に
で
き
る
市
政
運
営

に
努
め
ま
す
。

　

小
林
市
の
未
来
を
切
り
拓
く

た
め
に
は
、
市
民
、
地
域
、
行

政
な
ど
、
多
様
な
主
体
が
互
い

に
支
え
合
い
な
が
ら
力
を
合
わ

せ
る
こ
と
が
不
可
欠
で
す
。

　

共
に
前
へ
進
む
た
め
、
一
層

の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
心
か
ら

お
願
い
し
ま
す
。

1 人口減少対策・
担い手の育成と確保 教育環境の充実

地域コミュニティの再生・
若い世代の参画

産業の復興・
産官学連携の推進

「
産
業
の
復
興
・

産
官
学
連
携
の
推
進
」

「
魅
力
あ
ふ
れ
る
、
輝
く

小
林
市
」
の
実
現
に
全
力

「
情
報
発
信
の
強
化
」

目指すのは、単なる人口減少
の抑制ではなく、市民が誇り
を持ち住み続けたいと思うま
ちづくり。地域の担い手確保
や、女性や若者が活躍できる
環境を整え、新たな移住や定
住、人々の交流につなげます。

これまでみんなで育んできた
地域住民同士の支え合い。こ
の地域の絆を維持・発展させ
るため、若者や子育て世代の
アイデアを生かす仕組みを作
り、全ての世代が参加しやす
いまちづくりを進めます。

市の強みである農林畜産業を
はじめとする、豊かな地域資
源の魅力を磨き、産官学連携
で新たな価値を創出。民間の
知恵や技術も生かし、稼げる
産業の復興や雇用創出、経済
の好循環へとつなげます。

教育は、まちと子どもたちの
未来を作る大切な土台。郷土
への誇りや生き抜く力を育む
ため、基礎学力の向上や地
域資源を生かした探求学習、
キャリア教育、ＩＣＴ環境の
整備を進めます。
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全
国
で
急
速
に
進
ん
で
い
る

少
子
化
。
小
林
市
も
例
外
で
は

な
く
、
小
中
学
校
の
児
童
生
徒

数
が
年
々
減
少
し
て
い
ま
す
。

　

令
和
６
年
度
に
３
２
０
２
人

だ
っ
た
児
童
生
徒
数
は
令
和
12

年
度
に
は
２
６
１
６
人
ま
で
減

る
試
算
が
出
て
お
り
、
そ
の
後

も
加
速
度
的
に
減
少
す
る
こ
と

が
推
計
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

各
学
校
の
児
童
生
徒
が
減
少

す
る
こ
と
で
「
子
ど
も
た
ち
が

多
様
な
考
え
方
に
触
れ
る
機
会

が
少
な
く
な
る
」、「
入
り
た
い

部
活
動
が
無
く
な
る
」
な
ど
の

課
題
を
抱
え
る
学
校
が
増
え
て

い
く
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

　

そ
の
一
方
で
、
学
校
は
地
域

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
や
防
災
拠
点
と

し
て
の
役
割
も
担
っ
て
お
り
、

現
在
、
そ
の
重
要
性
が
広
く
再

確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

学
校
を
取
り
巻
く
環
境
が
急

激
に
変
化
し
て
い
る
中
で
、
子

未
来
の
子
ど
も
た
ち
た
め
に

今
、
学
校
再
編
を
考
え
る

こ
れ
ま
で
の
取
り
組
み

こ
れ
ま
で
の
取
り
組
み

市内小中学校児童生徒数の推移
※R9以降の数値は、R7.4月時点の住民基本台帳
　による入学予定者数で算定

R6 R7 R8 R9 R10 R11 R12

2300
（人）

2000

1500

1400

小学校
2082 2071

1966
1898

1802
1697

1606

1461

R13

（人）

R8 R10 R12 R14 R16 R18R6

1200

1000

800

600

中学校1120 1064 1090

1010
940

814

718

６

令
和
６
年
８
月

小
林
市
教
育
み
ら
い
検
討

委
員
会
を
設
置

令
和
７
年
２
月

同
検
討
委
員
会
が

「
小
林
市
立
学
校
の
在
り

方
に
関
す
る
提
言
書
」
を

市
教
育
委
員
会
に
提
出

提出された提言書の概要①【小学校】

地域との結びつきが強く、地域コミュ
ニティの核としての役割を担っている
こと、通学距離や時間が増えると子ど
もの心身の負担が増加することなどか
ら、当面は、可能な限り現状を維持し
ていくことが望ましい。

●
問
＝
学
校
教
育
課　

℡
23
‐
０
４
２
４

令和７年２月５日、市教育
みらい検討委員会（河

か わ の

野
康
や す お

男会長）が提言書を提出



ど
も
た
ち
に
よ
り
良
い
教
育
環

境
を
残
し
て
い
く
た
め
に
、
学

校
の
未
来
を
地
域
全
体
で
考
え

る
時
期
を
迎
え
て
い
ま
す
。

　

市
は
、
市
内
小
中
学
校
で
課

題
と
な
っ
て
き
て
い
る
、
少
子

化
の
進
行
に
伴
う
学
校
規
模
の

適
正
化
や
学
校
施
設
の
老
朽
化

な
ど
の
観
点
か
ら
、
令
和
６
年

度
に
「
小
林
市
教
育
み
ら
い
検

討
委
員
会
」
を
設
置
し
、
今
後

の
市
全
体
の
学
校
の
在
り
方
に

つ
い
て
検
討
し
て
き
ま
し
た
。

　

令
和
７
年
２
月
に
は
、
同
委

員
会
が
「
小
学
校
は
現
状
を
維

持
す
る
こ
と
」、「
中
学
校
は
再

編
し
、
適
正
規
模
を
実
現
す
る

こ
と
」
と
い
っ
た
内
容
の
提
言

書
を
教
育
委
員
会
に
提
出
。

　

同
年
７
月
か
ら
12
月
に
か
け

て
、
提
言
書
に
つ
い
て
、
全
小

学
校
区
単
位
で
の
保
護
者
や
地

域
住
民
と
の
意
見
交
換
会
な
ど

を
実
施
し
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
保
護
者
や
地
域
住

民
か
ら
提
言
書
へ
の
賛
同
意
見

が
多
く
上
が
っ
た
一
方
で
、
中

学
校
が
な
く
な
る
こ
と
に
よ
る

地
域
の
衰
退
を
懸
念
す
る
声
も

聞
か
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
児
童
生
徒
を
対
象
に

行
っ
た
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、「
た

く
さ
ん
の
人
の
中
で
学
習
・
生

活
す
る
こ
と
の
重
要
性
を
感
じ

る
」
と
考
え
る
児
童
生
徒
が
多

い
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

数字で見る「学校施設の今」
小林市の学校施設は現在、大きな転換期を迎
えています。その背景にあるのが「施設の老
朽化」と「維持コスト」の課題です。

参考：小林市学校施設長寿命化計画より（令和 3 年 3 月策定）
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令
和
７
年
７
月

　

～
令
和
７
年
12
月

意
見
交
換
会
な
ど
で
提
言

書
に
対
す
る
意
見
を
集
約

提出された提言書の概要②【中学校】

一定数の集団を必要とする学習活動を行う際
の選択肢の確保が求められること、発達の段
階に応じた人間関係の構築ができるような環
境整備が必要であることなどから、地理的な
条件や地域性を踏まえた再編を行い、適正規
模を実現していくことが望ましい。

　

提
言
書
の
提
出
を
受

け
、
教
育
委
員
会
は
市
内

12
の
小
学
校
区
単
位
で
の

保
護
者
や
地
域
住
民
と
の

意
見
交
換
会
、
幼
保
園
等

の
保
護
者
や
市
Ｐ
Ｔ
Ａ
協

議
会
と
の
意
見
交
換
会
、

さ
ら
に
市
内
小
中
学
校
全

21
校
で
の
児
童
生
徒
と
の

意
見
交
換
や
ア
ン
ケ
ー
ト

な
ど
を
実
施
し
ま
し
た
。

Topics

学校が小規模校化することのメリット・デメリット
デメリット

一人ひとりの実態を詳しく
把握することができ、習熟
の程度に応じた個別指導が
できます。

メリット

児童生徒一人ひとりの学校
教育活動への参加意識や参
加度が高くなり、存在感を
もたせることができます。

上学年の児童生徒が下学年
の児童生徒の世話をするよ
うになり、リーダー性を育
てやすい環境にあります。

児童生徒数が少なくなるこ
とで、子どもたちの学び合
いや社会性を育む機会に影
響が出ると考えられます。

友人関係が固定化されがち
になり、集団生活の中で多
様な価値観に触れる機会が
少なくなる懸念があります。

運動会や文化祭が制限され
たり、生徒が希望する部活
動を維持・運営したりする
ことが難しくなります。

進む老朽化と少子化
現在、築 30 年以上の建
物が全体の約　　 ％を
占めています。一方で、
児童生徒数は昭和 50 年
のピーク時から半分以
下（ 約　 　%） に ま で
大きく減少しています。

6262

4444

増えていく学校施設の維持費用
全施設を今まで通り維
持するには過去の平均
的な維持予算の約 　倍

（年平均約　 　億円）が
必要です。長寿命化改修を取り入れた場合で
も、これまで以上に費用がかかります。

３３
9.89.8

Ｂ



　

小
学
校
は
子
ど
も
た
ち
が
地

域
の
人
た
ち
の
見
守
り
や
愛
情

を
受
け
て
郷
土
愛
や
郷
土
へ
の

誇
り
を
育
む
段
階
で
あ
る
こ
と

や
、
通
学
に
よ
る
心
身
の
負
担

な
ど
を
考
慮
し
、
当
面
の
間
は

現
状
を
維
持
し
ま
す
。

　

中
学
校
は
一
定
程
度
の
学
校

規
模
を
維
持
し
、
一
定
数
の
集

団
を
必
要
と
す
る
学
習
活
動
を

行
う
こ
と
や
、
発
達
の
段
階
に

応
じ
た
人
間
関
係
を
構
築
で
き

る
教
育
環
境
が
必
要
で
あ
る
こ

と
か
ら
、
地
理
的
な
条
件
や
地

域
性
を
踏
ま
え
、
市
内
に
あ
る

９
校
を
小
林
地
区
２
校
、
須
木

地
区
１
校
、
野
尻
地
区
１
校
の

計
４
校
に
再
編
し
ま
す
。

  

中
学
校
の
学
習
指
導
要
領
が
新

し
く
な
る
令
和
13
年
４
月
ま
で

に
再
編
が
完
了
し
て
い
る
こ
と

が
望
ま
し
い
こ
と
や
、
統
合
母

体
校
の
校
舎
改
築
・
改
修
完
了

見
込
み
が
令
和
12
年
度
ま
で
で

あ
る
こ
と
、
教
育
課
程
の
調
整

や
学
校
施
設
整
備
等
の
準
備
期

間
が
必
要
で
あ
る
こ
と
な
ど
か

ら
、
再
編
後
の
中
学
校
は
令
和

13
年
４
月
に
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

今
後
の
学
校
の

在
り
方
に
関
す
る
方
針

学
校
の
未
来
に
つ
い
て
、

み
ん
な
は
ど
う
考
え
て
い
る
？

　

学
校
の
在
り
方
に
関
す
る
方
針
を
決
め
る
に
あ
た
っ
て
、

児
童
・
保
護
者
・
地
域
住
民
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
人
た
ち
と

意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。

提言書の内容についてどう思いますか？（子どもたち）

いろいろな価値観、
考え方の人と出会う
ことで、視野が広が
り、成長できそう。

競い合えるライバル
がいる方が、学習面
もスポーツ面も向上
しそう。

先生が増えることで
専門的な先生に指導
してもらえる。

人数が多くなると自
分の意見が言えなく
なるかも。

小学校からグループ
ができているから、
他の学校と一緒にな
るのが不安。

運動会などの行事で
一人一人の出番が少
なくなるの？

ｰ 不安なこと ｰｰ 楽しみなこと ｰ

８

【市内中学校を４校に再編（統合）】

野尻中学校4

三松中学校2 現状維持

須木中学校3 現状維持

小林中学校1
細野中学校

西小林中学校

永久津中学校

東方中学校

小林中学校に
統合

紙屋中学校
野尻中学校に

統合

小学校は現状を維持
中学校は市内４校に集約
　市教育委員会は、子どもたちが望ましい教育環境の中で学び
合えるよう、適正な学校規模や学習環境を整えることが重要で
あると捉え、意見交換会やアンケートの結果などを総合的に判
断し、今後の学校の在り方に関する方針を決定しました。

令
和
13
年
４
月
か
ら

新
し
い
学
校
の
カ
タ
チ
へ



保護者・地域の人たちの考え
児童生徒数の今後の推移をみると
統合は致し方ない。再編にあたっ
ては、地域の実情や歴史的背景も
考慮して検討を進めてほしい。

中学校は大人への第一歩。コミュニ
ティを広げたり、自分で選択するこ
とが必要な時期なので、より選択肢
が増やせる環境が必要だと思う。

統合して友達が増えることを望ん
でいるが、地域が廃れる可能性も。
学校がないと若者が不便さを感
じ、そこに住まなくなるのでは？

提言書への賛同状況
　令和７年７月から 11 月にかけて開催し
た「学校の在り方に関する意見交換会」で、
アンケートを実施しました。

※アンケートは、意見交換会に参加した、
　保護者や地域住民など 247 人のうち、
　171 人が回答したものです

賛同する

賛同しない

どちらとも言えない

９ KOBAYASHI　 2026.7

66.766.7 %%5.85.8 %%

27.527.5 %%

令和８年７～８月
市内全中学校区で説明会を開催

令和８年９～ 11 月
小林市中学校再編計画（素案）
の作成

　令和 13 年４月に再編後の中
学校をスタートする場合のスケ
ジュールです。

令和９年１～２月
小林市中学校再編計画（素案）
パブリックコメント

令和９年４月～
再編に向けた協議開始（部会等
を設置）

令和９年３月
小林市中学校再編計画の公表

令和 13 年４月
再編後の中学校スタート

今後のスケジュール今後のスケジュール

学校再編の基本方針
①小中一貫教育と協働の

学校づくりの継承
　小中学校の９年間を見通
した一貫性と継続性のある
教育と、学校・家庭・地域
が協働で子どもたちを育む
体制を、引き続き、小林教
育の基盤とします。

②豊かな教育活動の実現
  子どもたちの可能性を引き出
し、互いに学び合い、高め合う
学びを目指し、多様な学びが実
現できる教育を目指します。

③教育施設の整備・充実
  市財政の持続可能性に考慮し
た教育施設の整備を進めます。

　

学
校
の
再
編
に
あ
た
っ
て

は
、「
小
中
一
貫
教
育
と
協
働

の
学
校
づ
く
り
の
継
承
」、「
豊

か
な
教
育
活
動
の
実
現
」、「
教

育
施
設
の
整
備
・
充
実
」、
こ

れ
ら
３
つ
を
基
本
方
針
と
し
て

検
討
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　

学
校
再
編
後
も
、引
き
続
き
、

教
師
が
児
童
生
徒
一
人
ひ
と
り

と
向
き
合
う
こ
と
の
で
き
る
教

育
環
境
を
整
備
す
る
た
め
、
文

部
科
学
省
が
進
め
て
い
る
少
人

数
指
導
を
さ
ら
に
発
展
さ
せ
、

小
学
校
で
は
30
人
学
級
編
制
、

中
学
校
で
は
35
人
学
級
編
制
と

な
る
よ
う
、検
討
を
進
め
ま
す
。

（
国
の
基
準
は
小
学
校
が
35
人

学
級
で
中
学
校
は
40
人
学
級
）

　

生
徒
の
多
様
な
学
び
へ
の
支

援
と
し
て
、
学
び
の
多
様
化
学

校
（
不
登
校
特
例
校
）
の
開
設

に
向
け
て
準
備
を
進
め
ま
す
。

※
学
び
多
様
化
学
校
と
は
、
文
部
科
学

　

省
の
指
定
を
受
け
、
不
登
校
児
童
生

　

徒
の
実
態
に
配
慮
し
た
教
育
課
程
を

　

編
成
し
、
実
施
す
る
学
校
の
こ
と

学
校
再
編
の
基
本
方
針

少
人
数
指
導
の
発
展

新
た
な
中
学
校
の
設
置
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よ
り
良
い
学
び
を
子
ど
も
た
ち
へ
―
―

　
共
に
考
え
ま
せ
ん
か
、
学
校
の
未
来

　

Ａ
Ｉ
を
は
じ
め
と
す
る
急
激

な
情
報
化
や
、
先
の
見
え
な
い

社
会
を
生
き
る
子
ど
も
た
ち
に

は
、
自
ら
考
え
、
多
様
な
人
と

協
働
し
、
よ
り
よ
い
社
会
を
築

く
力
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
に
は
、
多
様
な
考

え
に
触
れ
、
友
達
と
協
力
し
て

課
題
を
解
決
し
な
が
ら
社
会
性

や
協
調
性
を
育
む
環
境
が
不
可

欠
で
す
。
し
か
し
、
小
規
模
化

が
進
む
学
校
で
は
、
そ
の
環
境

小林市教育委員会

大
お お や ま

山 和
か ず ひ こ

彦 教育長

求
め
ら
れ
る
多
様
な
学
び 

小
規
模
化
が
抱
え
る
課
題

整
備
が
難
し
く
な
っ
て
き
て
い

る
の
が
現
状
で
す
。

　

実
際
に
、
ク
ラ
ス
の
人
数
が

少
な
い
こ
と
で
話
し
合
い
が
深

ま
ら
な
か
っ
た
り
、
人
間
関
係

が
固
定
化
し
て
自
己
表
現
が
し

づ
ら
い
状
況
も
見
ら
れ
ま
す
。

　

中
学
校
に
お
い
て
は
、
や
り

た
い
部
活
を
諦
め
る
生
徒
も
少

な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
教
職
員
や
保
護
者
の

減
少
に
よ
っ
て
一
人
ひ
と
り
の

負
担
が
増
え
、
円
滑
な
教
育
活

動
や
学
校
運
営
に
も
影
響
を
及

ぼ
し
て
い
ま
す
。

地
域
の
思
い
と
葛
藤

未
来
に
向
け
た
方
針

「学校再編」気になる、
　どうなる？「学校再編」

　

再
編
を
行
わ
な
い
場
合
、

急
激
な
速
度
で
中
学
校
の
小

規
模
化
が
進
み
ま
す
。

　

令
和
19
年
に
は
市
内
９
校

の
う
ち
７
校
で
学
級
数
が
３

ク
ラ
ス（
１
学
年
１
ク
ラ
ス
）

以
下
と
な
り
、
ク
ラ
ス
替
え

が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

　

生
徒
が
自
分
と
異
な
る
多

様
な
意
見
に
触
れ
た
り
、
集

団
で
学
び
合
っ
た
り
す
る
機

会
が
減
少
す
る
ほ
か
、
学
校

へ
の
教
員
の
配
置
数
が
減
少

し
、
教
員
が
専
門
外
の
教
科

を
教
え
る
場
合
が
あ
る
こ
と

な
ど
、
子
ど
も
た
ち
の
社
会

性
を
育
む
こ
と
へ
の
影
響
だ

け
で
な
く
、
教
育
の
質
に
も

影
響
を
与
え
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。

中学校 R8 R13 R19
小林中 391（12） 383（12） 299（10）
細野中 113　（4） 116　（5） 76　（3）

西小林中 89　（3） 74　（3） 32　（3）
永久津中 29　（3） 22　（3） 11　（3）

東方中 46　（3） 48　（3） 20　（3）
三松中 227　（8） 220　（8） 147　（6）
須木中 22　（3） 11　（2） 3　（2）
野尻中 118　（4） 93　（4） 51　（3）
紙屋中 29　（3） 21　（3） 8　（2）

▼市内中学校の生徒数の試算  ※（）内は学級数
学級数が３以下の学校では、クラス替えができな
いことを意味しています。

※ R8 の数は実数値。R13 以降の数字は、R7.4 月
時点の住民基本台帳による入学予定者数から算定

再
編
し
な
い
と
市
内
の
中
学

校
は
ど
う
な
っ
て
い
く
の
？

急
速
に
子
ど
も
の
数
が
減
少
し
て
い
る
た
め
、

学
校
の
小
規
模
化
が
進
ん
で
い
き
ま
す
。

遠
距
離
通
学
の
支
援
と
し
て
、

「
ス
ク
ー
ル
バ
ス
」
を
運
行
す

る
方
針
で
す
。

学
校
が
遠
く
、
通
学

が
大
変
に
な
る
？

　

安
心
安
全
な
通
学
方
法
を
確

保
す
る
た
め
、
ス
ク
ー
ル
バ
ス

を
運
行
し
ま
す
。
運
行
は
朝
１

便
、帰
り
２
便
（
学
校
終
了
時
、

部
活
動
終
了
時
）。
バ
ス
の
運

営
に
つ
い
て
は
、
公
共
交
通
機

関
と
の
連
携
や
集
合
場
所
・
集

合
時
間
な
ど
に
つ
い
て
、
地
域

の
実
情
を
踏
ま
え
検
討
を
進
め

ま
す
。

地
域
交
流
や
に
ぎ
わ
い
づ
く
り

の
拠
点
と
し
て
の
利
活
用
が
想

定
さ
れ
ま
す
。

再
編
後
の
学
校
跡
地

の
活
用
方
法
は
？

　

学
校
跡
地
の
活
用
に
つ
い
て

は
、
統
合
さ
れ
る
中
学
校
を
小

学
校
と
し
て
活
用
す
る
こ
と

や
、
地
域
の
拠
点
施
設
と
し
て

活
用
す
る
な
ど
、
多
角
的
な
視

点
を
も
っ
て
関
係
部
局
と
連
携

し
検
討
を
進
め
ま
す
。



市内全中学校区で
説明会を行います

学校の未来を一緒に考えましょう

　今回決定した「今後の学校の在り方に関する
方針」について、詳しい内容をお伝えする説明
会を市内全ての中学校区で開催します。
　方針を進めていく上で考える必要がある、安
心な通学のためのスクールバスの運行ルールや
子どもたちが熱中できる部活動の体制、地域で
大切にしてきた伝統行事の継続、一人ひとりに
合わせた不登校支援、学校跡地の活用方法など、
意見を聞きたいテーマがたくさんあります。
　これからの学校をより良い環境にするため、
どういった手法があるのか。保護者や地域で暮
らす人たちと知恵やアイデアを交えながら一緒
に形にしていきたいと考えています。
　未来を担う子どもたちにとって、そして小林
市の未来にとって、より良い方法・選択は何か。
　ぜひ会場へ足を運び、皆さんの思いを聞かせ
てください。

【説明会の開催日程】

※全て 19 時に始まります

小林中学校体育館小林中 ７ 10 金

校区名 開催日 場所

細野小学校体育館細野中 ７ 15 水

西小林中学校体育館西小林中 ７ 17 金

永久津中学校体育館永久津中 ７ 22 水

東方中学校体育館東方中 ７ 24 金

須木総合ふるさとセンター須木中 ７ 28 火

三松中学校体育館三松中 ７ 31 金

野尻中学校体育館野尻中 ８４ 火

紙屋中学校体育館紙屋中 木８６
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今
後
、
令
和
13
年
度
に
は
市

内
の
中
学
生
の
数
が
千
人
を
下

回
り
、
そ
れ
以
降
も
急
速
な
減

少
が
見
込
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

学
校
の
再
編
に
は
一
定
の
準

備
期
間
を
要
す
る
た
め
、
今
が

方
向
性
を
定
め
る
大
切
な
時
期

で
あ
る
と
判
断
し
ま
し
た
。

　

方
針
の
決
定
に
あ
た
っ
て

は
、
子
ど
も
た
ち
や
保
護
者
、

地
域
住
民
と
意
見
交
換
を
行

い
、検
討
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。

  

こ
れ
ま
で
本
市
の
学
校
は
、

「
地
域
と
共
に
あ
る
学
校
」
と

し
て
地
域
か
ら
の
見
守
り
や
た

く
さ
ん
の
支
援
に
支
え
ら
れ
て

き
た
歴
史
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
は
小
林
教
育
の
伝
統
で

あ
り
、
強
さ
で
も
あ
り
ま
す
。

　

地
域
の
協
力
な
し
に
は
、
豊

か
な
教
育
活
動
は
成
り
立
ち
ま

せ
ん
。
そ
し
て
、
学
校
は
地
域

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
拠
点
で
あ

り
、
地
域
の
灯と

も
し
び火
と
し
て
大
切

な
心
の
よ
り
ど
こ
ろ
で
す
。

　

だ
か
ら
こ
そ
、
統
合
す
る
学

校
に
深
い
愛
着
を
持
つ
方
々
の

気
持
ち
を
考
え
る
と
、
中
学
校

統
合
の
判
断
は
真
に
難
し
く
、

苦
し
い
も
の
で
し
た
。

　

そ
れ
で
も
、
小
林
の
宝
で
あ

り
未
来
の
担
い
手
で
も
あ
る
子

ど
も
た
ち
に
、
よ
り
良
い
教
育

環
境
を
整
え
、
豊
か
な
学
び
を

保
障
す
る
こ
と
は
教
育
委
員
会

の
大
き
な
責
務
で
あ
る
と
考

え
、「
小
学
校
は
当
面
の
間
は

現
状
維
持
」、「
中
学
校
は
４
校

に
再
編
す
る
」
と
い
う
方
針
を

決
定
し
ま
し
た
。

　

７
月
か
ら
各
中
学
校
区
で
説

明
会
を
開
催
し
て
い
き
ま
す
。

　

再
編
に
向
け
た
準
備
や
課
題

だ
け
で
な
く
、
小
学
校
や
統
合

の
な
い
中
学
校
の
今
後
に
つ
い

て
も
広
く
意
見
を
伺
い
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

　

学
校
の
在
り
方
は
、
未
来
の

地
域
づ
く
り
と
密
接
に
関
わ
っ

て
い
ま
す
。
将
来
、
ど
の
よ
う

な
ま
ち
に
し
て
い
く
の
か
、
小

林
市
で
暮
ら
す
全
員
で
一
緒
に

考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

地
域
の
思
い
と
葛
藤

未
来
に
向
け
た
方
針

学
校
と
地
域
の
こ
れ
か
ら 

一
緒
に
考
え
ま
せ
ん
か
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小野湖ウォーター
　　　スポーツヴィレッジ
小野湖ウォーター
　　　スポーツヴィレッジ

１来場者に向けて新たな愛称をお披露目２「べぶこ」の新
牛衣は大会やイベントで展示３国スポ出場を目指すローイ
ング同好会４新体操部が華麗な国スポダンスで観客を魅了

宮崎国スポのカヌー・ローイング競技場の愛称決定！宮崎国スポのカヌー・ローイング競技場の愛称決定！

１

２

４

３

　

２
月
26
日
か
ら
３
月
26
日

の
期
間
で
募
集
し
て
い
た
小

野
湖
特
設
カ
ヌ
ー
・
ロ
ー
イ

ン
グ
競
技
場
の
愛
称
が
、
こ

の
た
び
「
小
野
湖
ウ
ォ
ー

タ
ー
ス
ポ
ー
ツ
ヴ
ィ
レ
ッ

ジ
」
に
決
定
し
ま
し
た
。

　

愛
称
募
集
は
、
国
ス
ポ
の

開
催
を
き
っ
か
け
に
、
よ
り

多
く
の
人
に
競
技
や
施
設
へ

の
関
心
を
持
っ
て
も
ら
お
う

と
行
わ
れ
た
も
の
。
全
国
か

ら
６
７
０
件
の
応
募
が
寄
せ

ら
れ
、厳
正
な
審
査
の
結
果
、

同
愛
称
に
決
定
し
ま
し
た
。

　

愛
称
を
考
案
し
た
友と

も
ひ
さ久

健け
ん

さ
ん
は「
国
ス
ポ
終
了
後
も
、

ウ
ォ
ー
タ
ー
ス
ポ
ー
ツ
や
自

然
を
活
か
し
た
地
域
活
性
化

の
施
設
と
し
て
、
多
く
の
人

に
利
用
し
て
ほ
し
い
」
と
コ

メ
ン
ト
を
寄
せ
ま
し
た
。

　

５
月
27
日
に
は
、
す
き
む

ら
ん
ど
滝
ま
つ
り
で
愛
称
を

発
表
。
ま
た
、
日
本
一
お
い

し
い
肉
Ｐ
Ｒ
牛
リ
ア
ル
マ
ス

コ
ッ
ト
「
べ
ぶ
こ
」
の
新
牛

衣
の
お
披
露
目
や
、
小
林
秀

峰
高
校
ロ
ー
イ
ン
グ
同
好
会

の
活
動
報
告
、
同
校
新
体
操

部
の
模
範
演
技
・
国
ス
ポ
ダ

ン
ス
の
披
露
で
、
国
ス
ポ
開

催
に
向
け
て
機
運
を
高
め
ま

し
た
。

　

令
和
９
年
に
開
催
さ
れ
る

宮
崎
国
ス
ポ
・
障
ス
ポ
で
は
、

同
施
設
で
令
和
９
年
９
月
11

日
か
ら
14
日
に
ロ
ー
イ
ン
グ

競
技
、
10
月
２
日
か
ら
５
日

に
カ
ヌ
ー
競
技
が
実
施
さ
れ

ま
す
。

　

ま
た
、
大
会
後
も
愛
称
を

活
用
し
、
市
民
に
親
し
ま
れ

る
施
設
と
し
て
広
く
発
信
し

て
い
き
ま
す
。



を食べて
応募しよう

人に 円分の食事券が当たる！2929 30003000

こばやしこばやし グランプリ29 グランプリ29
～あなたの一票で「肉丼の頂点」が決まる～

にー きゅー

　牛肉や豚肉、鶏肉を使用した、その店オリジナ
ルの丼メニューを味わうことができる「こばやし
肉丼プロジェクト」。市内外への “畜産のまち小
林” の認知度アップに一役買う同事業も今回で３
期目となりました。現在、第３期の参加店舗は市
内 13 の事業所。それぞれの店舗の強みを生かし
た多様な丼メニューを味わうことができます。
　また、第３期では、数ある「こばやし肉丼」の
中でナンバー１を決める「こばやし 29 グランプ
リ」を同時開催。肉丼を食べて・投票して・投稿
して、こばやし肉丼を盛り上げましょう。

◆投票期間

金 まで７ 31

◆肉丼提供期間　10 月 31 日（土曜）まで
※期間終了後の肉丼提供については各店舗に直接
　ご確認ください

――  第３期こばやし肉丼プロジェクト  ――

――  こばやし 29 グランプリ  ――

こばやし 29 グランプリ「投票方法」

▼詳細はコチラ

肉丼のレシートを投票
用紙に貼付し投函箱へ

市内のプロジェクト参
加店舗で肉丼を食べる

店舗に設置している投
票用紙を記入

人円分× 292930003000肉丼お食事券

景品その１

グランプリ店舗に投票した人の
中から 1 人に「庸

ようざんがま
山窯オリジ

ナルどんぶり」をプレゼントオリジナル丼

景品その２

「# こばやし肉丼」で Instagram
に投稿した人の中から４人に牛
肉 5,000 円相当をプレゼント

月 日

▼こばやし肉丼
公式 Instagram
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歩
け
ば
、歩
く
ほ
ど
楽
し
い
「
こ
ば
や
し
健
幸
ポ
イ
ン
ト
」

　

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
な
ど
で
ポ

イ
ン
ト
を
た
め
る
「
こ
ば
や

し
健
幸
ポ
イ
ン
ト
事
業
」
が

今
年
も
始
ま
り
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
市
民
の
皆
さ
ん

が
健
康
づ
く
り
へ
の
関
心
を

高
め
、
運
動
習
慣
を
身
に
付

け
る
き
っ
か
け
と
し
て
実
施

し
て
い
ま
す
。

　

た
ま
っ
た
ポ
イ
ン
ト
は
、

Ｑ
Ｕ
О
カ
ー
ド
や
宮
崎
牛
消

費
券
な
ど
の
景
品
と
交
換
で

き
ま
す
。
さ
ら
に
今
年
は
、

新
市
誕
生
20
周
年
を
記
念
し

て
、
た
め
ら
れ
る
ポ
イ
ン
ト

が
３
０
０
０
ポ
イ
ン
ト
か
ら

３
５
０
０
ポ
イ
ン
ト
ま
で
拡

大
。
そ
の
ほ
か
、
特
別
イ
ベ

ン
ト
や
お
楽
し
み
抽
選
会
で

の
豪
華
景
品
も
用
意
し
て
い

ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
、
楽
し
み
な

が
ら
健
康
づ
く
り
に
取
り
組

ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

プランを選んで始めましょう！
対象者

申込方法

市内在住・在勤で 18 歳以上の人（令和９年３月 31 日時点）

下記の３つのプランから１つ選び、インターネットから申
し込むか、募集チラシにある申込書を計測ステーションの
申込ボックスに投函してください。

▼申込方法など
の詳細はコチラ

選べる

３つのプラン

参加費 1,000 円

〇

〇

〇

〇

〇 〇

×

××

1,000 円 0 円

景品交換

アプリ抽選会

お楽しみ抽選会

歩数計
（有料プラン）

歩数計
（有料プラン）

●問＝健康推進課　℡ 23-0323

今年は最大　　　　　円分の景品と
交換できます！

3,500

●ポイントが付く期間

日31月 月日 ▶８ １ １令和９年

健
康
は
、
そ
の
一
歩
か
ら

スマートフォン
（有料プラン）
スマートフォン
（有料プラン）

スマートフォン
（無料プラン）
スマートフォン
（無料プラン）
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ウオーキングポイント

たまったポイントは豪華な景品に交換！

歩いた歩数に応じて、毎日ポイントが付きま
す。お昼の休憩時間やちょっとした隙間時間
に歩いてポイントをためましょう。

７月～令和９年１月の間で、健幸ポイン
トに参加している人の合計歩数が 20 億
歩を越えると、参加者全員に最大 500
ポイントが付与されます。

ポイントの獲得方法は、歩くことだけに限りません。「友だち紹介ポイント」
や「イベント参加ポイント」など、さまざまな方法で獲得できます。また、今
年は参加者全員で挑戦する「20 億歩達成ポイント」も設定されています。

獲得したポイントに応じて、自分の好きな景品
を選ぶことができます。景品は、コンビニなど
全国の身近なお店で利用できる「QUO カード」
や、県内の指定店で宮崎牛の購入や食事ができ
る「宮崎牛消費券」があります。また、希望す
る小・中学校 PTA への寄付も可能です。 ポイント単位で交換500 ポイント単位で交換1,000

対象月の１日あたりの平均歩数を達成した
全ての人を対象に、抽選で素敵な景品をプ
レゼント。小林市産の果物やスイーツなど
例年よりも充実した景品を用意しています。

７月

12 月

８月・９月

5,000 歩以上

6,000 歩以上

7,000 歩以上

各月

特賞

人

人
8,000 歩以上

10 月・11 月

夏休みの期間、小学生がこども健幸カー
ドを使って、健康づくりに取り組むこと
で、保護者にポイントが付与されます。

歩く以外にもポイントがゲットできる！

獲得ポイント

獲得ポイント

獲得ポイント

景品

参加資格

期間

2,000 歩～ 2,999 歩 ポイント４

５

１

６
８
10

500

100

14
16
18

ポイント

ポイント

ポイント

ポイント

ポイント / 子ども１人

最大

ポイント

ポイント

ポイント

3,000 歩～ 3,999 歩

4,000 歩～ 4,999 歩

5,000 歩～ 5,999 歩

6,000 歩～ 6,999 歩

7,000 歩～ 7,999 歩

8,000 歩～

20 億歩達成ポイント
新市誕生 20 周年記念事業

こどもポイント

対象月

７月～ 12 月

平均歩数を達成した全ての人

3,000 円相当の地元特産品

平均歩数 当選人数

お楽しみ抽選会も開催！

往復フェリー運賃 +USJ
１デイスタジオ・パスの
ペア旅行券

宮崎牛消費券QUO カード

宮崎カーフェリー
ユニバーサル・スタジオ・

ジャパンの旅
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「
私
た
ち
も
参
加
で
き
る
！
」

●
問
＝
国
ス
ポ
・
障
ス
ポ
推
進
室　

℡
27
‐
３
３
２
５

国
ス
ポ
・
障
ス
ポ
！

479452
※令和８年７月１日時点

　

小
林
市
に
い
よ
い
よ
「
国
ス
ポ
・
障
ス
ポ
」
が
や
っ
て
き
ま
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
が
得
意
じ
ゃ
な
く
て
も
大
丈
夫
。
あ
な
た
の
日
常
の

ち
ょ
っ
と
し
た
行
動
が
、
大
会
を
支
え
る
大
き
な
力
に
な
り
ま
す
。

　

み
ん
な
で
一
緒
に
、
小
林
市
ら
し
い
大
会
を
つ
く
り
ま
せ
ん
か
。

応援の方法は　　種類。
できる範囲で参加してみよう！

　大会を一緒に盛り上げる方法は大きく 3 種
類。SNS での発信など日常で気軽にできる活動
から、会場でのおもてなし、物品での力強いサ
ポートまで。あなたにピッタリの関わり方を見
つけて、一緒に大会をつくっていきましょう！

「ボランティアや協賛はハードルが高いかも
…」という人におすすめ！「できる範囲で応
援したい」というあなたの気持ちを形にでき
る一番気軽な参加方法です。

全国から集まる選手や観覧者を心のこもった
おもてなしで迎える役割です。スポーツの知
識や経験がなくても大歓迎！全国の人たちと
関わる特別な体験に参加してみませんか？

個人で（広報サポーター）

活動内容

ポスターやのぼり旗、横断幕
の掲出をはじめ、みんなでお
揃いのポロシャツを着用し
たり、関連イベントへ参加したりすることを
通じて、一体となって機運を高めます。 

団体で

SNS を使った大会情報の発信や口
コミでの話題作りなどを行ったり、
お出かけ時に「広報サポーター缶
バッジ」を着用したりするなど、自分にでき
る範囲で楽しく参加できます。

お店のレジなどへの卓上 POP
の設置やオリジナル応援メ
ニューの制作、オリジナル
ジョッキ・割り箸の使用など、大会への機運
を高め、小林市を訪れる人たちを歓迎します。

店舗で

活動に必要な応援物品（ポスター、のぼり旗、
缶バッジ等）は無償で貸与または支給します。

活動へのサポート

登録日から大会終了まで活動期間
募集人数に達するまで募集期間

随時募集中です募集期間

小林市に在住、通勤、通学している個人や、
市内に活動拠点を有する団体（企業、商店、
学校、市民団体等）など

応募要件

平成 24 年４月１日以前に生まれた人（令和
9 年度に高校生以上になる人）で、市内に在
住、通勤、通学している個人や活動拠点を有
する団体など。
※応募時点で 18 歳未満の人は保護者の同意
　が必要です

応募要件

16

活動内容

競技会場での受付や資料配
布、案内・情報提供を行い
ます。また、休憩所でのお
もてなし、弁当の配布・回収、会場内外の美化・
清掃活動など、大会の円滑な運営を多方面か
ら支えます。会場準備や来場者の誘導、駐車
場整理の補助といった活動もあります。 

大会に向けた事前の市民運
動の補助などに携わってい
ただきます。

市民運動

競技会場での運営補助

活動費用・活動へのサポート
報酬は無償とし、交通費も自己負担となりま
す。活動時には必要に応じてボランティアと
分かる服飾を支給します。

活動期間
登録後から大会終了まで（登録時点で中学生
の人は、高校生になってから活動開始） 

会場で感動を分かち合う
【運営ボランティア】

いちばん気軽な参加
【応援サポーター】

▼応募方法など
詳細はコチラ

▼応募方法など
詳細はコチラ
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本大会に向けた市内最初の競技別リハーサル
大会となるトランポリン競技。大会初日の 8
月 22 日は、国スポ・障スポ開催までちょう
ど 400 日前となる節目の日です！新しく完
成した、ひいらぎアリーナを舞台に、記念イ
ベントとリハーサル大会を一緒に盛り上げて
くれる出演者・出店者を募集します。

３応援の方法は　　種類。
できる範囲で参加してみよう！

全国から集まる選手や観覧者を心のこもった
おもてなしで迎える役割です。スポーツの知
識や経験がなくても大歓迎！全国の人たちと
関わる特別な体験に参加してみませんか？

企業・団体・個人などから、物品の提供や貸
与を通じて大会運営を力強くバックアップし
ていただく仕組みです。提供物品が全国規模
の大会を支える大切な力になります。

募集期間

平成 24 年４月１日以前に生まれた人（令和
9 年度に高校生以上になる人）で、市内に在
住、通勤、通学している個人や活動拠点を有
する団体など。
※応募時点で 18 歳未満の人は保護者の同意
　が必要です

応募要件

活動内容

競技会場での受付や資料配
布、案内・情報提供を行い
ます。また、休憩所でのお
もてなし、弁当の配布・回収、会場内外の美化・
清掃活動など、大会の円滑な運営を多方面か
ら支えます。会場準備や来場者の誘導、駐車
場整理の補助といった活動もあります。 

大会に向けた事前の市民運
動の補助などに携わってい
ただきます。

市民運動

競技会場での運営補助

活動費用・活動へのサポート
報酬は無償とし、交通費も自己負担となりま
す。活動時には必要に応じてボランティアと
分かる服飾を支給します。

活動期間
登録後から大会終了まで（登録時点で中学生
の人は、高校生になってから活動開始） 

物品などの提供で
大会を支える【協賛】

会場で感動を分かち合う
【運営ボランティア】

▼応募方法など
詳細はコチラ

活動内容（協賛品の例）

のぼり旗、街灯フラッグ、横断幕などの装飾
品のほか、うちわ、エコバッグ、クリアファ
イルといった配布用の PR 用品など

広報啓発品・歓迎装飾品

スタッフ用の帽子や衣類、飲料水などのほか、
アルコール消毒液などの衛生用品も募集して
います。また、おもてなしにつながる、自社
製造のお土産品（食物・菓子など）も大歓迎！

大会運営・おもてなし用品

大型モニターやテントなど、協賛者の強みを
生かした多様な形の協賛をお待ちしています。

各種備品によるサポート

活動費用・協賛のメリット
物品などの搬入や据え付け、撤去にかかる費
用は原則として協賛者の負担となります。ご
協賛いただいた場合は、企業や団体の認知度
アップにつながる以下のメリットがあります。

※競技会場内で使用・着用する
　物品などは除きます

・協賛物品に協賛者名などを表示
（名入れ）できます

市の実行委員会ホームページや
公式 Instagram で協賛者をご紹介します

・

〇〇〇
〇〇

募集①  8/22　　のみ土

大会 400 日前を記念した
ステージイベントです。夏
のイベントにふさわしいパ
フォーマンスで、スタート
ダッシュを切りましょう！

ステージイベントに出演して盛り上げよう！

８月 22 日（土曜）　1 時間程度日時
ひいらぎアリーナ駐車場
特設ステージ

会場

ダンス、楽器演奏など
（1 団体あたり 10~15 分程度）

募集内容

４団体程度募集予定数

募集②：8/22　  ・23　  両日

2 日間にわたって開催される
リハーサル大会を美味しいご
はんなどで支えてください！

会場に出店して盛り上げよう！

８月 22 日（土曜）～ 23 日（日曜）日時
ひいらぎアリーナ駐車場会場

５店舗程度募集予定数

土 日

いよいよリハ大会が始まる！
400 日前イベントを開催

【共通事項：募集日程と事前説明会の開催】

８月５日（水曜） 18 時～ 19 時
事前説明会日時

中央公民館会議室事前説明会会場

７月 24 日（金曜）応募締切

▼事業詳細はコチラ みんなでリハ
大会を盛り上
げるモ～♪

協賛の流れ
協賛の内容や時期について打ち合わせを行っ
た後、具体的な手続きに入ります。まずは国
スポ・障スポ推進室にお電話ください。
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移動販売で使用する車両には冷蔵庫
を備え、生鮮食品や手作り総菜、日
用品など約 500 品目を積載し、地
区の公民館などを訪問します

　５月 23 日、細野まちづくり協議会（内
う ち む ら

村文
ふ み ひ こ

彦
会長）が運営する、細野さくら商店の移動販売車
の運行が始まりました。同商店は細野地区で地域
のスーパーや商店などが相次いで閉店したことに
対し、交通手段のない高齢者らの買い物支援を行
うため、同協議会が今年１月に開店したもの。商
店オープン後、利用者から移動販売車の運行を希
望する声が高まり、今回の運行につながりました。
　当日は出発式が開催され、地域住民ら約 50 人

◀細野さくら商店の
公 式 Instagram で
は、営業日の案内や
販売商品の紹介など
を行っています

細野さくら商店が移動販売車の運行を始める
地域の買い物支援だけでなく交流づくりにもつなげる

が見守る中、移動販売車両の紹介や運行開始を祝
うテープカットが行われた後、実際に３地区の公
民館で移動販売車を使った販売がありました。
　同日、竹山公民館で移動販売車を利用した橋

は し も と

元
茂
し げ こ

子さん（90）は、「普段は食べるものや日用品
は配達をお願いしている。こうして移動販売をし
てくれると、実際に商品を直接手に取って選べる
のが楽しく、地域の人たちと顔を合わせて交流で
きるのもうれしい」と喜びました。
　今後、移動販売車は毎週土曜日に地区内を巡回
する予定で、同協議会では、利用者のニーズを見
ながら販売エリアの拡大を目指すほか、商品の入
れ替えなどを適宜行っていきます。

１
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Photo １販売会の完売を祝い、市職員と部会員らで牛乳で乾杯２当日振る
舞われた牛乳。特製パッケージで牛乳の魅力を発信３多くのお客さんでにぎ
わった会場４販売会開催前に、市長に表敬訪問し牛乳の魅力を PR

　６月３日、こばやし地区酪農部会（加
か と う

藤教
の り あ き

昭会
長）が「父の日に「牛

ち ち

乳」を贈ろう！キャンペー
ン」として、市役所で酪農への理解醸成イベント
を行いました。このイベントは、６月１日の「世
界牛乳の日」と６月 21 日の「父の日」に合わせ、
牛乳・乳製品の消費拡大と酪農への理解を深める
ことを目的に実施されたもの。
　会場では、県内で高い乳質を誇る市内酪農家の
牛乳の振る舞いや、同じく市内酪農家の生乳を

酪農部会が市内産牛乳＆生乳スイーツで酪農の魅力を発信！
牛乳・乳製品の消費拡大を目指して

使った生ドーナツやプリンを販売。多くの市民ら
が訪れ、商品を買い求めていました。
　同部会の永

な が た

田一
か ず き

喜副会長は「牛乳は栄養補給だ
けでなく、水分やミネラルも補給できるため熱中
症対策にも役立つ。多くの人に牛乳の大切さとお
いしさを知ってもらいたい」と話しました。

１

２ ４

３
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今年で 22 回目 小林法人会乳がん検診
　５月 17 日、八幡原市
民総合センターで小林
法人会女性部主催の乳
がん検診が実施されま
した。これは、女性が
かかるがんの中で最も多い、乳がんの早期発見・
早期治療につなげてほしいと同会が受診費用の一
部を助成して毎年開催しているものです。

生きがい学級合同開級式を開催
　５月 21 日、文化会館
で生きがい学級合同開級
式が開かれました。高齢
者が日々充実した生活を
送るための生涯学習の場
として、定期的に講座を開催している生きがい学
級。開級式後には続けて演芸大会が催され、参加
者は踊りや歌などを披露し交流を深めました。

伝須木（白麹仕込み）は、地元産ヒノヒカリの麹を和甕で醸したこだわりの
本格芋焼酎。白麹の持つ、「甘く・優しく・きれい」な味わいが特長です

すき酒造の芋焼酎「伝須木」
鑑評会で３年連続の優等賞
　焼酎どころである宮崎・鹿児島・熊本・大分４
県の焼酎を対象とした、令和８年度熊本国税局鑑
評会で、すき酒造の本格芋焼酎「伝須木（白麹仕
込み）」が優等賞を受賞しました。兒

こ だ ま

玉 昇
のぼる

代表取
締役は「納めた酒税は地方交付税で地域に還元さ
れる。今後も多くの方に飲んでいただき、少しで
も市の力になれるよう頑張りたい」と話しました。

同クラブの八
は え お

重尾輝
てるよし

美さんは「子どもと交流する機会が減ったため、貴重な
時間になった。この活動を通して地域活性化につながれば」と話しました

須木の子どもたちが高齢者と交流
世代を越えた交流で笑顔あふれる
　５月 26 日、須木中央保育園で園児と須木小学
校の１・２年生、須木地区高齢者クラブ会員によ
る交流会が行われました。これは、高齢者との交
流を通して地域とのつながりやふるさとへの愛着
を深めることを目的に実施されたもの。子どもた
ちは、クラブ会員に教わりながら菜園づくりに挑
戦し、会話を弾ませ、笑顔で交流していました。

子どもたちの笑顔でにぎわう
2026 すきむらんど滝まつり
　５月 24 日、すきむらんどで「2026 すきむらん
ど滝まつり」が開催されました。須木地区の店舗
が 10 店舗以上集まったマルシェや子どもたちが
楽しめる縁日などが催され、県内外から多くの家
族連れが来場。毎年恒例の人気企画「魚のつかみ
取り」では、子どもたちが夢中で魚を捕まえる姿
に笑顔と歓声で大いに会場がにぎわいました。

今年は捕まえた魚をその場で味わうことができる串焼き場を設置。会場では、
魚を焼いて、取れたてのおいしさを味わう人の姿が多く見られました
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ガールスカウトが体験会を開催
　５月 24 日、ガールス
カウト宮崎県第 14 団主
催 の 体 験 イ ベ ン ト が、
ひいらぎスポーツパー
クこばやし（総合運動
公園）で開催されました。参加した体験入部生は
普段から活動しているガールスカウト生と協力し
てテント建てや小物作りなどに取り組みました。

市民吹奏楽団が音楽の力で聴衆を魅了
　６月７日、小林市民
吹奏楽団が第 21 回定期
演奏会を開催しました。
３部構成のステージで
吹奏楽の魅力と迫力を
存分に伝えたほか、第２部では「歌の魅力」と題
し、オー・ソレ・ミオなどの名曲を披露。美しい
音楽が会場全体を包み込み、聴衆を魅了しました。

講話を聞いた吉
よしだ

田悠
はるき

希さんは、「亡くなっている人やけがをした人が多かった
と聞いて、大変だなと思った。家でも地震への準備をしたい」と話しました

阪神・淡路大震災の体験者が講話
栗須小児童が地震への理解深める
　６月８日、栗須小学校で５年生を対象に阪神・
淡路大震災の講話が行われました。講話では大阪
市で被災した板

い た く ら

倉敬
け い こ

子さんが発災直後の激しい揺
れや、ガラスが散乱した街の様子などを説明。板
倉さんは「災害が起きた際の対応を家族と話し
合って」と呼びかけ、児童らは地震の恐ろしさや
自らできる避難行動について理解を深めました。

５月 27 日から６月３日の期間では、ほたるまつり当日以外も出の山公園の
ホタルを楽しむことができる催し「出の山ほたる week」を初開催しました

２年ぶりの開催「ほたるまつり」
幻想的なホタルの飛翔を楽しむ
　５月 30 日、出の山公園周辺で「出の山ほたる
まつり 2026」（小林まちづくり株式会社主催）が
開催されました。当日は、来場客に近くでホタル
の飛翔を楽しんでもらおうと、ホタル保護のため
普段は立ち入りを禁止している遊歩道を開放。た
くさんのゲンジボタルが飛び交う幻想的な風景に
来場客からは感嘆の声が上がっていました。

宮崎市から来場した、高
たかだ

田綾
あや

さん・葵
あおい

さん親子は「梅雨は雨の影響で中止にな
るものが多いので、雨が降っても安心なイベントはありがたい」と話しました

のじりこぴあは雨でも楽しめる
「ケロケロ梅雨フェスタ」を開催

　５月 31 日、のじりこぴあのメロンドーム内で「ケ
ロケロ梅雨フェスタ」が開かれました。雨の多い
梅雨の時期でも子どもたちが楽しめるイベントを
開きたいと企画されたもの。ドーム内では、子ど
もたちに人気のシール交換会が行われたほか、一
足早い七夕の短冊づくりなどが催され、会場は来
場した子どもたちの笑い声であふれていました。
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七夕飾りを受け取った同校生徒会長の池
い け だ

田優
ゆ り

莉さん（３年）は、「七夕飾り
を学校に飾り、皆の願いが少しでも叶うとうれしい」と笑顔を見せました

「地域とのつながり感じて育って」
更生保護女性会が七夕飾りを寄贈
　６月、小林地区更生保護女性会が小林市と高原
町の小中学校と特別支援学校計 26 校に七夕飾り
を寄贈しました。これは、社会を明るくする運動
の一環で同会が毎年実施しているもの。６月 16
日には小林中学校で寄贈があり、同会の岩

いわした

下由
ゆ み

美
会長は「まっすぐで優しい大人に育ってほしいと
願いを込めて作りました」と思いを語りました。

寄付金は「こども応援基金」に積み立てられ、小林の未来を担う子どもたちが
健やかに育つための環境づくりの推進や子育て支援の取り組みに活用されます

クリーン・アクア・ビバレッジ
子育て支援のため 100 万円を寄付
　６月 17 日、小林市のミネラルウォーターを全
国に販売している、株式会社クリーン・アクア・
ビバレッジ（本

ほ ん ぼ う

坊修
おさむ

代表取締役会長）が市に 100
万円を寄付しました。同社からの寄付は 2015 年
から続き、今年で 12 回目。本坊会長は「小林の
おいしい水を全国に届けられてうれしい。寄付金
を市の発展に役立ててほしい」と話しました。

現地では着々と施設整備が進められており、完成予定は来年３月。建設して
いる艇庫は 2 階建てで、約 100 艇の競技艇を収容できる広さです

国スポ・障スポ競技拠点の整備へ
小野湖で艇庫建設の安全祈願祭
　来年の宮崎国スポ・障スポのカヌー競技・ロー
イング競技開催に向け、小野湖ウォータースポー
ツヴィレッジで６月 17 日、艇庫建設工事の安全
祈願祭がありました 。堀市長は「この地区の自
然あふれる魅力を全国に発信する好機。小野湖周
辺の利活用にも大きく寄与する施設となるよう、
安全第一で工事してほしい」とあいさつしました。

山
やまもと

本直
なおまさ

政さん（６年）は「初めてローイングを体験してみて、漕ぐのは大
変で難しかったけど、楽しかった。また乗ってみたい」と笑顔で話しました

須木小児童がローイングに初挑戦
仲間と力を合わせてオールを漕ぐ
　６月 16 日、小野湖で須木小学校の５・６年生
のローイング体験会が行われました。小林秀峰高
校ローイング同好会の部員らが指導し、児童たち
は雨が降る中でも、息を合わせてオールを漕ぎ、
水上スポーツの魅力を体感していました。小野湖
では、令和９年に開催される宮崎国スポのカヌー
競技とローイング競技が実施されます。
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2026 年７月１日号

◆
対
象　

　

18
歳
以
上
で
、
採
用
予
定
月
末

日
現
在
33
歳
に
達
し
て
い
な
い
人

◆
受
付　

７
月
１
日
（
水
曜
）

　

～
９
月
１
日
（
火
曜
）

◆
一
次
試
験
（
Ｗ
Ｅ
Ｂ
）

　

９
月
17
日
（
木
曜
）

　

～
19
日
（
土
曜
）
の
う
ち
１
日

◆
二
次
試
験

・
新
田
原　

10
月
18
日
（
日
曜
）

　

～
20
日
（
火
曜
）
の
う
ち
１
日

・
都
城　

10
月
25
日
（
日
曜
）

　

～
27
日
（
火
曜
）
の
う
ち
１
日

◆
場
所　

受
付
時
に
通
知　

◆
対
象　

　

18
歳
以
上
で
、
採
用
予
定
月
末

日
現
在
33
歳
に
達
し
て
い
な
い
人

◆
受
付　

随
時　

◆
試
験
日

▼
筆
記
試
験
（
Ｗ
Ｅ
Ｂ
）   

　

９
月
17
日
（
木
曜
）

　

～
19
日
（
土
曜
）
の
間

▼
口
述
試
験
等

・
都
城　

９
月
27
日
（
日
曜
）

　

～
29
日
（
火
曜
）
の
う
ち
１
日

・
新
田
原　

10
月
３
日
（
土
曜
）

　

～
５
日
（
月
曜
）
の
う
ち
１
日

◆
場
所　

受
付
時
に
通
知

◆
対
象

　

18
歳
以
上
24
歳
未
満
の
人

※
高
卒
者
か
高
専
３
年
次
修
了
者

　
（
ど
ち
ら
も
見
込
み
含
む
）

◆
受
付　

７
月
１
日
（
水
曜
）

　

～
８
月
28
日
（
金
曜
）

◆
試
験
日

▼
一
時
試
験
（
筆
記
、適
正
検
査
）

　

９
月
19
日
（
土
曜
）
と
９
月
26

日
（
土
曜
）
の
う
ち
１
日

▼
二
次
試
験
（
航
空
身
体
検
査
、

口
述
試
験
、
適
正
検
査
）　

　

10
月
15
日
（
木
曜
）

　

～
22
日
（
木
曜
）
の
う
ち
１
日

▼
三
次
試
験　

・
海
上
（
航
空
身
体
検
査
）

　

11
月
20
日
（
金
曜
）
～
12
月
16

日
（
水
曜
）
の
う
ち
１
日

・
航
空
（
操
縦
適
正
検
査
、
医
学

適
正
検
査
）

　

11
月
14
日
（
土
曜
）
～
12
月
17

日
（
木
曜
）
の
う
ち
１
日

◆
場
所　

受
付
時
に
通
知

●
申
・
問
・
自
衛
隊
宮
崎
地
方
協

力
本
部
小
林
地
域
事
務
所

　

℡
22
‐
５
２
５
４

　　

仕
事
を
探
し
て
い
る
人
が
職
業

に
必
須
な
知
識
・
技
能
を
習
得
し
、

早
期
就
職
を
促
進
す
る
た
め
の
職

業
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

◆
訓
練
期
間　

９
月
８
日（
火
曜
）

　

～
12
月
７
日
（
月
曜
）

◆
訓
練
時
間　

９
時
～
16
時

◆
定
員　

15
人

◆
場
所　

小
林
高
等
職
業
訓
練
校

◆
受
講
料　

無
料

◆
費
用　

６
２
０
０
円（
教
材
費
）

◆
募
集
締
切　

８
月
７
日（
金
曜
）

◆
選
考
日　

８
月
18
日
（
火
曜
）

●
申
・
問

・
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
小
林

　

℡
23
‐
２
１
７
１

・
小
林
高
等
職
業
訓
練
校　

　

℡
23
‐
６
８
０
０

　

手
話
以
外
に
聴
覚
に
障
が
い
の

あ
る
人
に
情
報
を
伝
え
る
手
段
が

あ
る
こ
と
を
知
っ
て
い
ま
す
か
。

パ
ソ
コ
ン
ノ
ー
ト
テ
イ
カ
ー
（
要

約
筆
記
）は
映
画
字
幕
の
よ
う
に
、

パ
ソ
コ
ン
を
使
い
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
取
り
ま
す
。

◆
受
講
資
格　

　

市
内
在
住
・
勤
務
の
高
校
生
以

上
で
、
パ
ソ
コ
ン
の
タ
イ
ピ
ン
グ

が
で
き
る
人

◆
開
催
期
間　

７
月
26
日（
日
曜
）

　

～
令
和
９
年
３
月

▼
毎
月
第
１
、
第
３
木
曜

　

19
時
～
21
時

▼
毎
月
第
２
日
曜

　

10
時
～
15
時

※
木
曜
、
日
曜
の
み
の
参
加
も
で

　

き
ま
す

◆
開
講
日　

７
月
26
日
（
日
曜
）

　

10
時
開
会

◆
場
所　

社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆
受
講
料　

無
料

●
申
・
問
・
福
祉
課

　

℡
23
‐
０
１
１
１

　

豊
か
な
森
林
に
親
し
ん
で
も
ら

う
た
め
、
盆
栽
の
展
示
や
鉢
植
え

販
売
を
行
い
ま
す
。

◆
日
時　

７
月
19
日
（
日
曜
）

　

10
時
～
16
時

　

７
月
20
日
（
月
曜
）

　

10
時
～
15
時

◆
場
所　

　

ひ
な
も
り
オ
ー
ト
キ
ャ
ン
プ
場

◆
入
場
料　

無
料

※
サ
イ
ト
利
用
料
・
レ
ン
タ
ル
料

　

金
な
ど
は
負
担
く
だ
さ
い

※
キ
ャ
ン
プ
に
関
す
る
装
備
品
や

　

食
材
な
ど
は
持
参
く
だ
さ
い

●
問

・
ひ
な
も
り
オ
ー
ト
キ
ャ
ン
プ
場

　

℡
23
‐
８
１
０
０

　

下
水
道
排
水
設
備
の
工
事
は
、

市
に
登
録
さ
れ
た
責
任
技
術
者
の

い
る
指
定
工
事
店
で
行
う
必
要
が

あ
り
ま
す
。

◆
日
時　

11
月
15
日
（
日
曜
）

　

14
時
～
16
時

（
受
付
13
時
～
13
時
40
分
）

◆
場
所　

Ｊ
Ａ
・
Ａ
Ｚ
М
別
館　

◆
受
験
料　

６
千
円

◆
申
込
書　

上
下
水
道
課
で
配
布

◆
申
込
期
間　

７
月
16
日（
木
曜
）

　

～
31
日
（
金
曜
）

●
申
・
問
・
上
下
水
道
課　

　

℡
23
‐
０
３
１
２

【
一
般
曹
候
補
生
】

【
２
等
陸
・
海
・
空
士
（
任
意
制

自
衛
官
）】

【
航
空
学
生
】

令
和
８
年
度

自
衛
官
等
募
集

求
職
者
支
援
訓
練

「
ビ
ジ
ネ
ス
パ
ソ
コ
ン
」

受
講
生
募
集

パ
ソ
コ
ン
ノ
ー
ト
テ
イ

カ
ー
養
成
講
座

盆
栽
み
ど
り
フ
ェ
ア

２
０
２
６

下
水
道
排
水
設
備
工
事

責
任
技
術
者
共
通
試
験
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Information

　7 月は社会を明るくする運動強調月間・再犯防止
啓発月間です。「犯罪や非行を防止し、立ち直りを
支える地域のチカラ」として皆さんのご協力をお願
いします。
●問＝福祉課 ℡ 23‐0111

社会を明るくする運動強調月間
・再犯防止啓発月間

障がいについての理解促進を図るため、障がい福祉
サービス事業所などで作った製品を展示・販売します。
◆日時　７月 16 日（木曜）　10 時～ 13 時
※商品が売り切れ次第終了
◆場所　市役所本館１階　多目的スペース
◆展示・販売商品
クッキー、パン、ドレッシング、季節の野菜・果物、
加工食品、手工芸品、木工品など
●問＝福祉課　23‐0111

第 68 回福祉しょっぷ Emi-Asu

一緒に働く仲間を募集！！
西諸広域行政事務組合職員採用試験

●問＝西諸広域行政事務組合事務局
　　　℡ 22‐5526

◆受付期間

消防吏員 A（大学卒業程度）

消防吏員 B（高校卒業程度）

第１次試験（教養試験、適性検査）

第２次試験（作文試験、個別面接試験、体力試験）

◆日時

◆日程

◆要件

◆要件

◆場所

◆申込方法

７月 27 日～８月 14 日　
８時 15 分～ 17 時　※土日祝を除く

９月 20 日（日曜）　９時～ 12 時 30 分

10 月下旬（予定）

窓口か郵送

西諸広域行政事務組合（３階）

平成 13 年４月２日～平成 17 年４月１
日までに生まれた人

平成 17 年４月２日～平成 21 年４月１
日までに生まれた人

いずれの区分も学歴、性別は問いま
せんが、身体条件・住所条件があり
ます。※採用予定人数は若干名

※郵送は「簡易書留」で８月 14 日（金曜）まで
　の消印があるものに限る

▼詳細はこちら

　治療の中心は、抗ウイルス薬の投
与になります。症状が出てから、早
めの治療が効果的と言われています。
症状が出た場合は、早めに医療機関
を受診しましょう。予防には、日頃の体調管理が重
要です。バランスのとれた食事、十分な睡眠、適度
な運動など、健康な生活を心がけましょう。
　令和８年４月１日から帯状疱疹ワクチンの定期予
防接種を開始しています。令和８年度の対象者には、
４月に通知しています。

　帯状疱疹は、水痘（水ぼうそう）・帯状疱疹ウイ
ルスによって起こります。子どもの頃に水痘にかか
り、治癒後も体内に潜んでいた水痘・帯状疱疹ウイ
ルスが、加齢・疲労・ストレスなどで免疫力が低下
した際に再び活性化して発症します。
　50 歳以上になると発症率が上昇し、80 歳までに
約３人に１人が発症すると推定されています。

65 歳・70 歳・75 歳・80 歳・85 歳・90 歳・95 歳・
100 歳の人に高齢者帯状疱疹予防接
種、65 歳の人に高齢者肺炎球菌感
染症予防接種を実施しています。該
当する転入者には接種券を発行しま
すので、問い合わせください。

送付した予防接種の通知文に掲載している予防接種
の実施医療機関「えびの共立病院」
は７月１日以降閉院となります。
場所を間違えないよう、ご注意く
ださい。

50 歳を越えたら帯状疱疹に注意
帯状疱疹ワクチンで予防しましょう！

転入者も高齢者帯状疱疹と高齢者肺炎球菌感染症
の予防接種が受けられます！（申請必要）

高齢者帯状疱疹と高齢者肺炎球菌感染症の予防接
種の実施医療機関に変更があります

●問＝健康推進課　℡ 23-0323

●問＝健康推進課　℡ 23-0323

◆治療・予防

　頭・顔・体の片側の神経に沿った部分に、ピリピ
リ、チクチクとした痛みが起こります。その後、痛
みが出た部分に赤い発疹（水疱）が現れます。痛み
や発疹の症状は３～４週間ほど続きますが、高齢者
になると痛みや発疹が強く、長引く場合があります。

◆症状
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教育委員会

巣
之
浦
川
大
滝

生
駒
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
ツ
ア
ー

夏
の
思
い
出
を
つ
く
ろ
う

カ
ブ
ト
ム
シ
教
室

総合運動公園プールで健康増進を図りましょう！

　水泳は効率よく脂肪を燃焼できる
有酸素運動です。水の適度な抵抗を
受けながら筋肉を動かすため、バラ
ンス良く全身を鍛えられる筋トレの
要素も兼ね備えており、継続するこ
とで引き締め効果も期待できます。
　また、水中の浮力により膝や腰へ
の負担が少ないのも大きな魅力で
す。幼児から高齢者まで、自分のペー
スで無理なく楽しみ、体力向上や健
康維持、心身のリフレッシュを図っ
てみませんか。

◆利用料金（1 回）
未就学児 105 円、小中高生 210 円、
一般 419 円
▼ウォータースライダー・屋外プール
・期間　7 月 25 日～ 8 月 25 日
※未就学児はウォータースライダー
　の利用はできません
◆注意事項
水泳キャップ着用が必要です。
浮き輪などは禁止。
◆休館日　毎月 29・30・31 日
※４・７・９・１月は除く

●問＝総合運動公園プール　℡ 22-3969、℡ 21-0577

　第 20 回みやざき県民総合スポーツ祭が６月６日と７日の２日間
をメイン日程とした全 19 日間で開催されました。
　大会は、障がいの有無や年齢にとらわれず、広く県民がスポーツ
に親しむことで、健康増進や体力向上、生きがいづくりなどにつな
げたいと県が毎年開催しているもの。来年の国スポ・障スポ会場と
なるひいらぎアリーナでは、トランポリン競技が実施されました。

みやざき県民総合スポーツ祭 大会結果

※ 6 月 14 日開催分まで（１位～３位）

男子 40 歳未満

男子 79 ㌔級
男子 88 ㌔級
男子 110 ㌔級

〃
男子 110 ㌔超級

〃
小学低学年

〃

〃
男子 71 ㌔級

女子

卓球（ラージボール）

柔道

トランポリン
バンビクラス

トランポリン
ジャンプ
ミドル台

種目

種目 部門

◆団体種目

◆個人種目（敬称略）

■スポーツ振興課　℡ 48 ‐ 1820

小林市 A

２位
１位
３位
１位
２位
１位
１位
３位

最優秀賞
最優秀賞
最優秀賞

１位

１位
１位

遠
と お ば る

原 圭
け い た

太
寺
てらもと

本 佳
か い り

伊梨
田
た ば た

畑 綾
あ れ ん

恋
吉
よ し ど め

留 裕
ゆ う き

貴
藤
ふ じ た

田 将
し ょ う た

太
細
ほ そ や

屋 陽
よ う た

太
森
も り お か

岡 拓
た く み

未
鎌
か ま た

田 哲
て つ ろ う

朗
永
な が ま え

前 大
た い き

輝
大
お お ま る

丸 望
のぞむ

大
お お ひ ら

平 悠
は る と

斗
折
お り た

田 果
か す み

純
飯
い い だ

田 渚
なぎさ

折
お り た

田 果
か ず み

純
吉
よ し も と

元 杏
あ ん り

璃
村
む ら わ き

脇 華
は な

外
ほ か ぞ の

園 未
み き

希

ハンドボール（男子）
ミニバレー（女子第 2 部）

小林市 A
サニースカイ

ペタンク 小林市C

団体（個人）名

氏名順位

卓球バレー サンライズスポーツクラブ A

小学高学年

20 ～ 39 才

小学低学年

ウエイト
リフティング

※ 6 月 14 日開催分まで（１位のみ）

１位
２位

小学高学年
中学生

１位

トランポリン
ジャンプ
ミドル台

トランポリン
ジャンプ
ユーロ台

１位 坂
さ か ぐ ち

口 雄
ゆ う き

己40 代
50 代
70 代

60 ～ 69 歳
男子８㍍
女子 10 ㍍
男子

小学高学年

スポーツ
ウエルネス吹矢

種目 部門

１位
１位
１位
１位
１位
１位
２位
２位

永
な が た

田 秀
ひ で ひ こ

彦
柳
やなぎばし

橋 昌
ま さ か ず

一
大
お お む た

牟田 悠
ゆ う と

仁
有
あ り む ら

村 颯
そ う ま

眞
上
う え た に

谷 克
か つ き

己
鸙
ひ ば り の

野 貴
た か ゆ き

之
原
は ら ぐ ち

口 幸
ゆ き こ

子
立
た て や ま

山 重
し げ も り

盛

氏名順位

小学低学年

パークゴルフ
女子 １位 福

ふくどめ

留 のり子
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市
内
の
山
あ
い
に
あ
る
、

「
巣
之
浦
川
大
滝
」
を
知
っ

て
い
ま
す
か
。
コ
ロ
シ
ア
ム

を
思
わ
せ
る
美
し
い
地
形
の

中
を
流
れ
落
ち
る
落
差
56
㍍

の
滝
で
、
夏
の
木
漏
れ
日
と

清
流
に
包
ま
れ
な
が
ら
歩
い

た
先
に
は
、
滝
の
真
下
ま
で

近
づ
け
る
迫
力
満
点
の
絶
景

が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　

知
る
人
ぞ
知
る
秘
境
で
特

別
な
夏
の
思
い
出
を
作
り
ま

せ
ん
か
。
登
山
ガ
イ
ド
が
同

行
す
る
た
め
、
初
心
者
で
も

安
心
し
て
参
加
で
き
ま
す
。

◆
日
程

　

７
月
12
日
（
日
曜
）、

　

７
月
19
日
（
日
曜
）

◆
申
込
期
限

　

各
ツ
ア
ー
の
３
日
前
ま
で

　

出
の
山
淡
水
魚
水
族
館
で

は
こ
の
夏
、
子
ど
も
た
ち
に

大
人
気
の
カ
ブ
ト
ム
シ
教
室

を
開
催
し
ま
す
。

　

珍
し
い
昆
虫
を
育
て
て
い

る
横
山
さ
ん
を
講
師
に
迎

え
、カ
ブ
ト
ム
シ
界
の
王
者
、

ヘ
ラ
ク
レ
ス
オ
オ
カ
ブ
ト
の

迫
力
あ
る
生
態
や
日
本
の
珍

し
い
ク
ワ
ガ
タ
の
秘
密
に
つ

い
て
、楽
し
く
解
説
し
ま
す
。

　

勉
強
会
後
に
は
ミ
ニ
ク
イ

ズ
大
会
を
開
催
。
正
解
者
に

は
ド
ク
タ
ー
フ
ィ
ッ
シ
ュ
体

験
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

大自然に飛び出そう！カブトムシ教室
＆巣之浦川大滝 生駒トレッキングツアー

暑さが続く夏は、食欲が落ちたり、栄養が偏りやすくなる季節です。
夏野菜には水分やビタミンなどが豊富に含まれており、夏の体調管理をサポートしてくれます。

知っていますか？　夏野菜の栄養と選び方

夏野菜で暑さに負けないベジ活！ = 健康推進課
　℡ 23-0323
= 健康推進課
　℡ 23-0323

問 

小林まちづくり株式会社
観光案内所

［住所］小林市細野 1829-16
　　　  KITTO 小林内

［電話番号］☎ 22-8684
［営業時間］

９時～ 17 時 30 分
※土日祝は 17 時まで

ビタミン C やビタミン
E、β - カロテンの３
大抗酸化ビタミンを含
み、動脈硬化やがん、
老化防止などに効果が
期待されます。

色鮮やかで重く丸い、
ヘタの逆にある星がは
っきりしたものが甘い。

【栄養素とその効果】

【トマトの選び方】

カリウムが免疫力向上
やむくみ解消に役立ち
ます。ビタミン C は熱
に強く、肉のたんぱく
質と合わせると苦みが
減り食べやすいです。

小ぶりでずっしりと重
さを感じるもの。イボ
は多いほどおいしい。

【栄養素とその効果】

【ゴーヤの選び方】

強い抗酸化作用で老化
防止や血管の健康維持
に効果的です。サッと
茹でて刻み、納豆や梅
肉と和えるとえぐみが
減り食べやすいです。

葉の色が濃く茎の切り
口が新鮮で、まっすぐ
柔らかいものが良品。

【栄養素とその効果】

【モロヘイヤの選び方】

水溶性食物繊維が血糖
値上昇やコレステロー
ル吸収を抑え、胃腸を
整えます。栄養を保つ
ため加熱せず生で食べ
るのがお勧めです。

表面の毛がチクチク
し、小さめの方が柔ら
かくて食べやすい。

【栄養素とその効果】

【オクラの選び方】

巣
之
浦
川
大
滝

生
駒
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
ツ
ア
ー

夏
の
思
い
出
を
つ
く
ろ
う

カ
ブ
ト
ム
シ
教
室

▼トレッキング
ツアーの詳細は
コチラ



　熱中症は、発汗による体温調整等がうまく働かず、
体内に熱がこもることで、めまいや立ちくらみなど
の症状が現れる状態です。
　屋外だけでなく、室内で何もしていない時でも発
症することがあり、重症化すると命に関わる場合も
あります。そのため、のどの渇きを感じていなくて

も、こまめな水分補給を心掛けることが大切です。
　これから夏本番を迎えます。熱中症について正し
い知識を身に付け、早めの対策を心掛けましょう。
　また、自力で水分を取れない人や、呼び掛けへの
反応がおかしい人を見かけた場合は、すぐに救急車
を呼びましょう。

～すすめよう！健幸こばやし 21（第三次）身体活動・運動編～ ●問＝健康推進課　℡ 23-0323

直射日光下での２時間以上
の持続的な運動は避ける
早朝のウォーキングなど、お
すすめです

吸湿・速乾性のある通気性の
よい衣服がおすすめです

特に首の周り、脇の下などを
冷やしましょう

スポーツ庁では、運動
時の熱中症対策を分
かりやすくした動画
を公開しています！

時間を決めて定期的に水分を
摂りましょう

屋外では帽子をかぶり、で
きるだけ薄着でいる

自身の健康状態に合わせて
運動する

喉の渇きを感じなくても、
こまめに水分を補給する

異常を感じたら、身体を冷
やす等の対応をとる

熱中症を予防しながら運動を楽しみましょう！

体調が悪い際は運動を控えま
しょう

運動における熱中症予防のポイント
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「いつまでも、健康な歯と口腔でいよう」 問 = 長寿介護課　℡ 23-1140

近
、
食
事
や
水
分
、

自
分
の
唾
液
に
む
せ

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　

口
腔
機
能
（
噛
む
力
、
飲

み
込
む
力
）が
低
下
す
る
と
、

漬
物
や
す
る
め
な
ど
の
固
い

も
の
が
噛
み
に
く
く
な
っ
た

り
、
食
事
や
飲
み
物
を
飲
み

込
む
時
に
む
せ
た
り
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
口
腔
内
の
衛
生
状

況
が
悪
化
す
る
と
、
誤ご
え
ん
せ
い

嚥
性

肺
炎
の
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま

す
。
誤
嚥
性
肺
炎
は
、
食
べ

物
や
飲
み
物
、
唾
液
な
ど
と

一
緒
に
細
菌
が
気
道
内
に
入

り
、
肺
に
炎
症
を
起
こ
し
ま

す
。
寝
た
き
り
の
人
が
な
る

病
気
と
イ
メ
ー
ジ
を
持
つ
人

が
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
、
高
齢
者
や
抵
抗

力
の
落
ち
て
い
る
人
、
脳
血

管
障
害
や
口
腔
・
喉
な
ど
に

病
気
が
あ
る
人
、
咳
を
す
る

力
が
低
下
し
て
い
る
人
な
ど

は
、
発
症
し
や
す
い
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。

　

誤
嚥
性
肺
炎
は
、
令
和
６

年
の
死
因
順
位
で
第
６
位
と

な
っ
て
お
り
、
誰
で
も
発
症

す
る
可
能
性
が
あ
る
た
め
、

注
意
が
必
要
な
病
気
で
す
。

　

口
腔
機
能
の
低
下
を
防

ぎ
、
日
頃
か
ら
口
の
健
康
を

保
つ
こ
と
が
、
誤
嚥
性
肺
炎

の
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。

最誤嚥性肺炎を予防するために

口腔ケアを行って清潔に保
ち、食前、食後に口腔内を
確認しましょう。

口（あご・くちびる・舌・頬）
をよく動かし、口腔機能を
維持しましょう。

食事中の基本姿勢は、深く腰
掛け、足の裏を床につけて、
あごを軽く引きましょう。

65 歳になったら、肺炎球菌
ワクチンを接種しましょう。
※ 65 歳の人は市の補助があります



～ 一般書 ～

『知りたい、会いたい
生態がよくわかるクラゲ図鑑』

著者：鶴岡市立加茂水族館
発行：家の光協会

～ 一般書 ～

『家康と七人の忍び』
著者：佐藤　賢一

発行：中央公論新社

【本館】毎週月曜は休館
　◆開館時間　9 時～ 19 時　※日曜と祝日は 17 時まで

【須木分館】毎週月曜と祝日は休館
　◆開館時間　9 時～ 17 時

【野尻分館】毎週月曜と祝日は休館
　◆開館時間　10 時～ 18 時 30 分　※日曜は 17 時まで
毎月１日は館内整理日のため全館（本館・須木・野尻）休館

休館と開館時間

夏休み期間中は、小学生の学習スペースと
して本館 2階大会議室を開放します。利
用の際は、図書館利用者カードが必要です。
※行事などで利用できない日もあります

青少年読書感想文全国コンクール、西日本
読書感想画コンクールの課題図書を入荷し
ました。
※課題図書は１人１冊、１
週間までの貸し出しです

会議室を解放します

課題図書入荷しました

『ポジション！』
作：高田　由紀子
発行：岩崎書店

　あっという間に半年が過ぎ、7 月になりました。
梅雨が明けても、蒸し暑い日がしばらく続きます
が、子どもたちにとっては一年で最も楽しみな時
期かもしれません。そう「夏休み」です。
　もちろん、ドイツにも夏休みがあります。普段
の仕事で小学校を訪れ、子どもたちや先生と話す
中で、日本とドイツの夏休みにはさまざまな違い
があることに気づきました。
　日本では全国でほぼ同じ日に始まりますが、ド
イツでは州によって始まる時期が異なります。多
くの家族が旅行に出かけたり、親戚を訪ねたりす
るため、高速道路が大渋滞にならないように、州
ごとに少しずつ異なる日程で夏休みが始まるので
す。実は、夏休みだけでなく、秋休みや春休み
なども州によって異なります。夏休みの場合は 6
月 29 日から始まる州もあれば、8 月 3 日から始
まる州もあります。それでも、特に海へ向かう高
速道路では渋滞がよく発生しますね。

　日本では、夏休み
の宿題が出る学校も
多いですね。近年で
は廃止を求める声も
増えているそうです
が、小学校でも出されることがありますし、中学
校や高校では一般的です。ドイツでは夏休みの宿
題はありません。なぜかというと、「夏休み」と
いう言葉には「休み」が入っているから、「しっ
かり休むべき」という考え方が根底にあるからで
す。生徒の「休息を取る権利」が重視されている
ため、夏休みの宿題は基本的に出されません。ド
イツでは、夏休みは勉強の期間というよりも、家
族と過ごしたり、新しい経験をしたり、心と体を
リフレッシュしたりするための時間だと考えられ
ています。その一方で、学校で学んだことを忘れ
てしまうのではないかという心配もあります。
　皆さんは、夏休みの宿題は必要だと思いますか。

●問＝地方創生課　℡23-1148

国際交流員
ロバートのコラム
国際交流員
ロバートのコラム

「夏休み宿題のないドイツ」
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場　所 ７月 ８月

野尻町保健福祉センター 14 日（火）、28 日（火） ４日（火）

● にこにこ運動教室（13：30 ～ 15：30）　
問：社会福祉協議会野尻支所　℡ 44 ‐ 1206

●健康相談
問：健康推進課　℡ 23 ‐ 0323

月 日 曜 種　類 会　場 時　間

平日 ( 祝日を除く ) 健康相談
( 体組成計・血管年齢測定 ) ひいらぎアリーナ 8：30 ～ 17：15

（要予約）

７

21 火 まちかど健康相談 コープみやざき
小林店

13：30 ～ 15：3023 木 まちの保健室 コープみやざき
小林店

29 水 まちかど健康相談 ひいらぎアリーナ

月 日 曜 在　宅　医 電話番号　

７

12 日
すわクリニック 22-6489

桑原記念病院 22-4138

19 日
内村病院 23-2575

野尻中央病院 44-1141

20 月
園田病院 22-2221

髙﨑皮膚科医院 22-8521 

26 日
槇内視鏡内科医院 22-2819

整形外科押領司病院 22-3131

８

２ 日 柊山医院 22-2503

９ 日
ほりファミリークリニック 23-3988

押川病院 44-1005

　日曜祝日在宅当番医（原則として 9 時から 17 時）　

● 育児・親子健康日程
問：こども課　℡ 23 ‐ 4319　 

区 ７
月

８
月

水流迫、東方 1・2 １ ４

真方１・２・３ ２ ３

南西２・３、通り町 ３ ５
南西１の西、南西４

緑町 ６ ６

南西１の東、種子田 ７ 10

北西１・３、本町 ８ 12

北西２、坂元 10 ７
西町１・２・３

南島田 ９ 20

仲町、永田町、後川内 13 21

細野 2・３、南真方 14 25

細野１、南真方西 28 26
南真方東

上町・上町西 29 27

上町東、上町北
上町中（奇数月） 24 28

西堤、南堤 30 31

北堤 31 31
野尻地区

（第 3 日曜） 19 16

須木地区
（第４日曜） 26 23

「LED シーリングライト」
今月のこれは何ごみ？

●問＝生活環境課　℡ 23 ｰ 8122

LED シーリングライトはカバー
（かさ）が外せる場合、①カバー
は『燃やさないごみ』になります。
②照明器具本体（金属部分）や、
カバーを取り外せない LED シー
リングライトは『リサイクル品』

（金属）で出してください。

　リサイクル日程　
生活環境課　 　℡ 23-8122

種　類 月　日 時　間 会　場

妊婦健康相談
母子健康手帳発行

毎週月曜
（祝日除く） 受付 9:00 ～ 11:30

ひ
い
ら
ぎ
ア
リ

ナ

沐浴体験
（要予約） ７月 13 日（月） 13:30 ～ 15:30

キッズフロア 8 月５日（水） 受付 ９:30 ～ 11:00

もぐもぐクッキング
（要予約） ７月 22 日（水）

初期
受付 13:15 ～ 13:30

中期・後期
受付 14:30 ～ 14:45

赤ちゃん健康診査 ７月 16 日（木）
※個別に案内しています

１歳６か月児健康診査 ８月６日（木）
歯っぴ～教室
（要予約） ８月４日（火） 受付 13:15 ～ 13:30

１ ２
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くらし　７月 10 日～８月９日
●納付・納税・年金　　ほけん課 ℡ 23-0116　税務課 ℡ 23-0115　市民課 ℡ 23-1112

種　類 月　日 場　所 時　間 備　考
休日納付・納税相談窓口 ７月 19 日（日） ほけん課・税務課窓口 8：30 ～ 17：15 ※ 毎月第 3 日曜日
年金移動相談   ※要予約 ７月 16 日（木） 市役所本館 1 階 相談室 10：00 ～ 15：00 予約 : 都城年金事務所

※年金移動相談は、事前に都城年金事務所（℡ 0986-23-2571）に電話予約をお願いします

●人権・行政・なやみごと相談　 市民課　℡ 23-1141
月 日 曜 種　類 会　場 時　間

７
14 火 人権・行政・なやみごと 市役所東館１階会議室４

10：00 ～ 15：00
28 火 人権・なやみごと 市役所東館１階会議室４

８
４ 火 人権・行政・なやみごと 須木総合ふるさとセンター

６ 木 人権・なやみごと 野尻町保健福祉センター

　農地移動申請　
場所　農業委員会事務局
時間　９時～ 17 時
受付締切日 ７月 10 日（金曜）

二原遺跡公園公開日

７月 19 日（日曜）
時間　９：30 ～ 11：30

小林保健所の相談会（　 小林保健所　 23 ｰ 3118）

▼アルコール家族教室（アルコールで悩む本人・家族）

　　７月 14 日（火曜） 　13 時 30 分～ 15 時 30 分

▼ひきこもり・こころの健康相談

　　７月 28 日（火曜） 　13 時 30 分～ 15 時 30 分

▼わかちあいの会（自死遺族のつどい）

　　７月 23 日（木曜）　 13 時～ 15 時

時

場

日

問

時日

時日

断酒会（西諸支部）
お酒をやめたい人やその家族が、
支え合う自助グループです
　  ７月 11 日（土曜）、25 日（土
曜）、８月８日（土曜）
　 19 時 30 分～ 21 時 30 分
　  中央公民館
　  ℡ 090 ‐ 7472 ‐ 4478

時

場

日

問

小林こすもす家族会

精神疾患“学び合い”“助け合い”

“笑い合う”家族会です

　 ８月 12 日（水曜）

　 13 時 30 分～ 15 時 30 分

　 市民活動支援センター

　 ℡ 080 ‐ 6423 ‐ 5858

時

場

日

問

その他の相談会や集い（参加希望者は事前に連絡ください）

☎27-1850◆こころの電話相談 20 時～ 22 時NPO 法人こばやしハートム
ひとりで悩まずお話しください

月

☎ 0985 ｰ 77 ｰ 9090

◆お悩み傾聴ダイヤル
◆こころの電話相談

◆ NPO 法人
　宮崎いのちの電話

◆ NPO 法人国際ビフレンダーズ
　 宮崎自殺防止センター

☎ 0570 ｰ 7
な や み

83 ｰ 7
な ら こ こ

55
☎ 0985 ｰ 32 ｰ 5566

☎ 0570 ｰ 7
な や み

83 ｰ 5
こ こ ろ

56

９時～ 19 時

18 時～４時

月 金

20 時～ 23 時日 月 水 金

月

日

水

火

金

木 土

下記日時以外

～

21 時～４時

  　平日９時～12時、
　  13 時～ 16 時

☎ 23-1179　もしくは

☎188消費者ホットライン

問

　  市民課内場

日

西諸県地域消費生活相談窓口
（消費者トラブル相談）

　  

税・保険料の納付期限
※納期限は７月 31 日（金曜）です

固定資産税・都市計画税　２期
介護保険料　１期

後期高齢者医療保険料　１期
国民健康保険税　１期

市公式 SNS
　公式 LINE・Facebook などで、さ
まざまな情報を発信中！

市公式 LINE

市公式 Facebook
『よかとこ小林市』
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　親子で見つけた小林市の「夏の風景」や「思い出」を、
１枚の写真に残しませんか。
　何気ない日常の中にある、心に残る夏の瞬間を写真
に収めて応募ください。皆さんならではの視点で切り
取った、小林の魅力あふれる写真をお待ちしています。

①市内の小学校に通っている児童とその保護者
②令和８年７月１日～８月 24 日までに親子で撮影した写真
③応募は一人（児童）２作品まで※入賞は１人１作品

「メール」か「X」のどちらかで
応募できます。詳細は、右の二
次元コードから確認ください。

テーマ：こばやしの夏

【最優秀賞１点】
【優秀賞１点】
【佳作５点】

5,000 円分の図書カード
3,000 円分の図書カード
1,000 円分の図書カード

各賞

応募方法応募資格

募集
期間 ７ ～月 日22 日月24８

# ハッシンコバヤシ　# 吉野北人

@mk._.36 さん

# お米処お結び屋　# すきむらんど

@ririri.mono_3 さん

# 小林まちづくり株式会社

@me_em711 さん

小林の〝よかとこ〟をハッシンしよう！
投稿写真から数点を広報紙で紹介♪

Instagram ＆ 広報こばやし
# ハッシンコバヤシ

▲詳細はコチラ

「ハッシンしたい小林の魅力」を写した写真に「# ハッシンコバヤシ」のハッシュタグを付けて、イン
スタグラムに投稿しませんか。市内で撮影したものであれば、景色、日常風景なんでも OK。

人のうごき（小林市の人口） 火災・救急発生状況

＋４林野 ０ ４

±０車両 ０ １

　　＋３その他 ２ 10

－６建物 ０ ３

救急 156 844 － 134

種別 昨年累計５月

交通事故発生状況

全国死者 988 （昨年同月比　+ ６）

人身 ６ 19

物損 73 394

負傷者 ６ 18

死者 ０ １

累計種別 ５月

現住人口：国勢調査人口（実際に居住している人口）をもとに、
その後の転入・転出、出生・死亡などを増減して算出する人口。
※令和７年５月 29 日に公表された「令和７年国勢調査速報値」を反映

18,420 世帯

人口
男

女

39,480 人
18,468 人

21,012 人

（－ 351、－ 522）

（－ 157、－ 931）
（－ 31、－ 345）

（－ 126、－ 586）

令和８年６月１日現在現住人口　 （前月比、前年同月比）

－ 27

＋ 39

－ 37

＋１

昨年



31 KOBAYASHI 2026.7

＜編集後記＞
学校の在り方に関する方針が決定され
ました。今後説明会が始まりますが、
親としてはもちろん、この小林市で暮
らす一人の市民として、これからの学
校・地域について考えたいです。（榎田）

読んだ感想や、こんな情報が知りたい、
この人を取材してほしいなどのご意見
を、二次元コードからお寄せください。

広報紙へのご意見・ご感想を
お気軽にお寄せください

＜編集後記＞

第 128話「バタ足はほどほどに」

画：友安よーいち
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晴
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小
林
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歓
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海
蔵
由
喜
子
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一
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（
東
脇
哲
郎
）
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長
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正
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植
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た
か
早
苗
ゆ
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荒
れ
地
も
見
え
昭
和
偲
ぶ
（
武
ナ
ミ
子
）

歩いて得する健幸ポイント事業が始ま
ります。たくさん歩いて、健康な体と
豪華な景品をゲットしましょう！私も
健康診断に向けて、１日平均 8,000 歩
を目標に頑張ります。（井手平）

SUKU
 　　SUKU

申し込みはコチラ↑

すくすく募集中！
【申・問】
・企画政策課　℡ 23 ‐ 0456

令和 7 年９月 22 日生 令和７年 11 月 27 日生
坂
さ か う え

上 いろは ちゃん 池
い け だ

田 紗
さ な

菜 ちゃん

小さく生まれてしまったけれど、元気
に育ってくれてありがとう。これから
たくさんの思い出つくろうね
保護者：池田正和・池田沙也香

いつもニコニコ！みんなを幸せな気持
ちにしてくれてありがとう！健やかに
大きくな〜れ！
保護者：坂上拓利・坂上明理紗
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広　告

広報こばやしでは、収入確保対策として有料広告を掲載しています。
広告内容は市が推奨するものではありません。掲載している広告の内容などへの問い合わせは、直接広告主へお願いします。

広　告

FAX
TEL

FAX
TEL

17 30分8

0984ｰ22ｰ4566
0984ｰ27ｰ4566

0986ｰ36ｰ3820
0986ｰ36ｰ8621

0120ｰ18ｰ4566

小
林
市
は
「
核
兵
器
廃
絶
・
平
和
都
市
」、「

人
権
擁
護
都
市
」
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地
域
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・
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康
都
市
」、「

ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
」
を

宣
言
し
て
い
ま
す
。

よしむら循環器内科クリニック
医療法人　雄信会医療法人　雄信会

小林市細野 1606-1　℡ 0984-27-3339

フィットネスカルナ＆よしむら整骨院
小林市北西方 177-1　℡ 090-3494-0315


