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手
話
で
あ
い
さ
つ
や
自
己
紹

介
、
簡
単
な
会
話
が
理
解
で
き
る

よ
う
に
な
る
こ
と
を
目
指
し
た
講

習
会
で
す
。
あ
な
た
も
手
話
を
習

っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

◆
開
催
期
間
【
共
通
】

　

４
月
～
令
和
９
年
３
月

◆
開
講
日　

４
月
15
日
（
水
曜
）

▼
昼
の
部

　

毎
週
水
曜　

10
時
～
11
時
30
分

▼
夜
の
部

　

毎
週
水
曜　

19
時
30
分
～
21
時

◆
場
所　

社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
（
市
立
図
書
館
横
）

◆
開
講
日　

４
月
14
日
（
火
曜
）

　

毎
週
火
曜　

19
時
30
分
～
21
時

◆
場
所

　

野
尻
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

　
（
友
愛
会
館
）

◆
対
象

　

市
内
在
住
で
高
校
生
以
上
の
手

話
に
興
味
の
あ
る
人

※
小
中
学
生
は
保
護
者
同
伴
で
参

　

加
く
だ
さ
い

◆
受
講
料　

無
料

※
初
回
の
み
千
円

　
（
資
料
・
テ
キ
ス
ト
代
）

◆
申
込
方
法　

電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ

　
「
会
場
・
時
間
帯
」
と
「
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
」
を
お

知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

※
開
講
日
当
日
も
受
け
付
け
ま
す

●
申
・
問
・
福
祉
課　

　

℡
23
‐
０
１
１
１

　

FAX　
23
‐
４
９
３
４

　

目
の
不
自
由
な
人
に
パ
ソ
コ
ン

録
音
で
書
籍
や
広
報
紙
な
ど
の
内

容
を
伝
え
る
「
音
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
」
の
養
成
講
座
で
す
。

◆
対
象

・
講
習
終
了
後
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
が
で
き
る
人

・
パ
ソ
コ
ン
操
作
が
で
き
る
人

◆
講
習
期
間

　

５
月
～
令
和
９
年
３
月

※
毎
月
第
２
・
４
土
曜

　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

◆
受
講
料　

無
料

※
テ
キ
ス
ト
代
は
別
途
必
要

◆
場
所　

社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
（
市
立
図
書
館
横
）

◆
開
講
式
日
時
・
場
所

　

５
月
９
日
（
土
曜
）

　

13
時
30
分
～

・
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆
申
込
締
切　

５
月
９
日（
土
曜
）

※
開
講
式
当
日
も
受
け
付
け
ま
す

●
申
・
問
・
社
会
福
祉
協
議
会

　

℡
23
‐
３
４
６
６

・
戸
高　

℡
22
‐
５
７
１
３

　

ビ
ニ
ー
ル
製
の
大
き
な
ボ
ー
ル

を
ワ
ン
バ
ウ
ン
ド
さ
せ
て
打
つ
の

で
、
ラ
リ
ー
が
続
き
や
す
く
初
心

者
や
高
齢
者
も
楽
し
め
ま
す
。

◆
日
時
（
毎
週
水
曜
・
全
８
回
）

　

５
月
６
日
（
水
曜
）

　

～
６
月
24
日
（
水
曜
）

　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

◆
場
所　

真
方
地
区
体
育
館

◆
定
員　

10
人
程
度

◆
費
用　

千
円

※
ボ
ー
ル
代
、
会
場
費

※
ラ
ケ
ッ
ト
の
貸
し
出
し
あ
り

◆
申
込
方
法　

電
話

◆
申
込
締
切　

４
月
30
日（
木
曜
）

●
申
・
問

・
ミ
ニ
テ
ニ
ス
協
会
事
務
局

　

℡
22
‐
２
２
７
７

小
林
会
場

野
尻
会
場

共
通
事
項

2026 年４月１日号Information

音
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
座

ミ
ニ
テ
ニ
ス
教
室

令
和
８
年
度

手
話
講
習
会

権利擁護無料相談会・後見人等のつどい

くらしの中での悩みを、ひとりで抱え込んでいませんか。
どこに助けを求めていいか分からない人のための「無料
相談会」を開催します。相談内容の秘密は固く守られます。
また、当日は親族後見人等を対象に家庭裁判所への提出
書類の書き方や手続きに関する相談も受け付けます。

■日時　4月 14 日（火曜）13 時 30 分～ 15 時 30 分
■場所　社会福祉センター（別館 1階会議室）
■相談員　弁護士、司法書士、社会福祉士など
■利用方法　本相談会は【事前予約制】です。
事前に電話で予約し、当日は直接会場まで来場ください

●申・問＝中核機関にしもろ地区権利擁護推進センター
　　　　　「つなご」　　℡ 27-3358

65 歳
対象

　高齢者の肺炎の原因の中で、最も頻度の高い「肺
炎球菌」という細菌感染を予防するワクチンです。
肺炎のすべてを予防することはできませんが、重症
化防止などの効果が期待されます。対象者には 65
歳の誕生月の月末に「接種券」を郵送しています。
有効期限は、66 歳の誕生日の「前日」までです。

◆注意事項
▼令和 7年度中に 65 歳を迎え、まだ接種をしてい
ない人は、引き続き 66 歳の誕生日前日まで接種が
可能です。ただし、使用ワクチンの変更に伴い、現
在お持ちの接種券は「4月 1日以降」は使用できま
せん。接種を希望する場合は、新しい接種券を発行
しますので、健康推進課まで連絡をお願いします。
▼実施医療機関など詳細は個別通知を確認ください。

◆費用（自己負担額）　3,500 円（４月 1日以降）
※使用されるワクチンの変更に伴い、自己負担額が
　増額となりました

　令和８年度の接種対象者には、４月に個別に通知
します。

◆令和８年度の対象者
▼年度内に 65 歳を迎える人
▼年度内に 70・75・80・85・90・95・100 歳を
　迎える人
▼ 60歳～ 64 歳で、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫
の機能の障害があり、日常生活がほとんど不可能な人

●問＝健康推進課　℡ 23-0323

◆注意事項
▼有効期限は４月１日～令和９年３月 31 日まで。
▼実施医療機関など詳細は個別通知を確認ください。

◆費用（自己負担額）※どちらかのワクチンを選択

2,500 円／回
※どちらも生活保護受給者は無料

6,500 円／回自己負担額
（1回あたり）

接種回数 １回
２回

１回目接種後、２カ月以上
の間隔をあけ２回目を接種

種類 生ワクチン 組換えワクチン

●問＝健康推進課　℡ 23-0323

高齢者肺炎球菌ワクチンの
予防接種はお済みですか？

帯状疱疹の発症・重症化予防のために
ワクチンを接種しませんか？

小林市長選挙に行きましょう
●問＝選挙管理委員会事務局　℡23-1143

私たちの「まち」のリーダーを決める大切な選挙

４ 19/ 日

投 票 日

～４ 13/ 月 ４ 18/ 土

期 日 前 投 票

（７時～ 18時まで）

▼詳細はコチラ

期日前投票所

※西小林出張は４月17日（金曜）、18日（土曜）のみ

18 歳から
投票できます
お子さま連れで
も投票できます
入場券が無くて
も投票できます

「身寄りがなく、将来の財産管理が不安…」
「障がいのある家族の将来が心配…」
「悪徳商法や借金問題で困っている…」

※

保健福祉推進などを目的に地域福祉活動を行う団体へ「小
林市愛のふるさと福祉基金」から助成を行っています。

３月 15日号掲載、不登校親の会「とまりぎ」と居場所「ま
る灯」は時間・場所・内容が変更となりました。詳細は問
い合わせください。　●問＝社会福祉協議会　℡ 23-3466

■対象者　社会福祉法人／地域福祉を推進する民間団体

■助成額
提出された事業計画内容に基づき、運用委員会で協議し
て決定します。

■申請方法　申請書類を窓口か郵送で提出
※申請書は窓口かホームページで入手できます

■申込締切　４月 30 日（木曜）必着

地域保健福祉活動に助成を行っています

●申・問＝福祉課　℡ 23-0111
〒 886-8501　小林市細野 300 番地

【広報紙　掲載イベントの訂正】

◆告示日　４月 12 日（日曜）
◆選挙公報配布期間　４月 14日（火曜）～４月 17 日（金曜）

・小林市役所 ８時 30分～ 20 時
・須木庁舎 ８時 30分～ 18 時

・西小林出張所 ９時～ 17時
・野尻町保健福祉センター ８時 30分～ 18 時


