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　10 月１日から 10 月 31 日の期間で、こばやし健
幸ポイントを活用し、期間中の平均歩数を競う企業
対抗ウオーキングチャレンジを開催しました。イベ
ントには昨年度から新たに 13 事業所が加わり、計
34 事業所、491 人が参加。活気にあふれた対抗戦と
なりました。

こばやし健幸ポイントを活用した企業対抗ウオーキングチャレンジ
従業員・職員が楽しみながら健康づくり

結果発表（事業所名と平均歩数）※上位３事業所
参加人数 10 人以上の部

【金賞（1 位）】株式会社 ホシヤマ（360,004 歩）
【銀賞（2 位）】医療法人養気会 池井病院（329,761 歩）
【銅賞（3 位）】合同会社クリーンアース（286,746 歩）

株式会社 ホシヤマ

株式会社 ちからこぶ

結果発表

私が見つけた散歩道！ フォトコンテスト
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●問＝企画政策課
℡ 23 ‐ 0456

「初冬の朝焼け」 「行き先は青空」

「冬晴れのパノラマロード」

撮影場所：
野菊の里を下った田んぼ道

撮影場所：小林市東方

撮影場所：真方の田んぼ

まねきねこさん Ｒ . Ｔ さん

最優秀賞 優秀賞

佳作

７ KOBAYASHI　 2026.2 ６

こばやし健幸ポイント

ポイント付与期間は終了しました
事後測定と景品の申請をお願いします
　こばやし健幸ポイントのポイント付与期間が１月 31 日（土曜）
で終了しました。２月１日（日曜）～２月８日（日曜）が事後測
定期間です。必ず期間内に測定しましょう。
　また、景品の申請は２月８日（日曜）が締め切りです。
　忘れずに申請をお願いします。

●問＝企画政策課健康都市推進室　℡ 23 - 0456

歩いた分だけポイントが貯まる！

事後測定後にポイントが確定します。必ず期間中に測定
してください。

事後測定期間

確定したポイント数と交換する景品が書かれたハガキを
お送りします。

ポイント確定通知

２ 中旬月 ２ 下旬月 頃

対象者にはお知らせをしていますので、アンケートの回
答と景品交換の手続きをお願いします。

景品の申請期間

２ ８月 日日 申請締切

３ 中旬月 頃
景品を郵便で参加者に発送します。住所が変わった場合
は必ず事務局へお知らせください。

景品の発送

２ １月 日 ２ ８月 日日日

参加人数 10 人未満の部
【金賞（1 位）】株式会社 ちからこぶ（503,851 歩）
【銀賞（2 位）】西諸広域消防（333,324 歩）
【銅賞（3 位）】さわやかセンター（280,560 歩）

㈱ホシヤマ／医療法人養気会 池井病院／合同会社クリーンアー
ス／㈱小林衛生公社／小林市社会福祉協議会／社会福祉法人と
きわ会／㈲永﨑建設／㈱坂下組／燦燦会／ JA みやざき こばや
し地区本部／小林商工会議所／カラザ／鹿児島銀行小林支店／
九州北清㈱／クリーン・アクア・ビバレッジ／宮崎銀行小林支
店／小林郵便局／小林泌尿器科クリニック／日章野菊の里／坂
口建設㈱／㈱ちからこぶ／西諸広域消防／さわやかセンター／
㈱東園工務店／小林看護医療専門学校／認定こども園みまつ／
㈱山﨑／㈲別府建設／㈱吉行産業／㈲西日本ボーリング／㈱鎌
田建築／野尻町商工会／㈲河野産業／明治安田生命 小林営業所

参加企業一覧（順不同）
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