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勝利へ一直線！
今月の表紙

表紙は、東方小・中学校と県立小林こすもす
支援学校（小学部と中学部）が３校合同で５
月 19 日に開催した、「第 22 回東方合同大運
動会」の様子。徒競走や団技、ダンスなど、
さまざまな種目で児童生徒と保護者を含む地
域全体が交流を深めました。

令和７年全国広報コンクールで
「広報こばやし」が入選１席

市内で活動する人たちの熱意伝わる

　今回の受賞は、読みきかせに携わる皆さんが積
み重ねてこられた活動、そして活動に込める想い
があってこそだと考えています。取材させていた
だいた皆さま、そして広報こばやしを読んでくだ
さる市民の皆さまに改めて心から感謝申し上げま
す。今後も市民の皆さまと出会い、つながり続け
る広報として業務に邁進していきます。

【担当者コメント】

　４月 24 日、全国の地方自治体の優れた広報紙
やホームページなどを表彰する公益社団法人日本
広報協会主催の「令和７年全国広報コンクール」
の結果が発表され、「広報こばやし」令和６年 11
月号が広報紙部門（市部門）で最高賞の特選に次
ぐ入選１席（全国 2 位）に選ばれました。
　表彰式は６月６日に埼玉県北本市で開催予定の

「第 62 回全国広報広聴研究大会」内で行われます。
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14 教育委員会からのお知らせ／学校の在り方
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　受賞号では、「絵本の力、読みきかせの力」と
題して、20 年近く市内の全小・中学校で活動が続
けられている“絵本の読みきかせ”
を特集。市内の読みきかせに関する
さまざまな取り組みや読みきかせを
行う各団体などへのインタビューな
どを 13㌻にわたり紹介しています。

【「広報こばやし」令和６年 11 月号の概要】

▼詳しい内容は市ホーム
ページで確認できます

西小林出身の 37 歳。22 歳の時に福岡から小林に帰郷後、
すき酒造株式会社に務め、現在は副杜氏として活躍する。
父と２人で焼酎づくりを行い、「熊本国税局の 2025 酒類
鑑評会」で、「伝須木」が優等賞を受賞した。
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父
か
ら
子
へ
受
け
継
が
れ
る
熟
練
の
技 

―
―

こばやしびと
Vol.128

全国でも希少な和がめを使う蔵。「和がめは、現在、
作られておらず、替えがきかないので、丁寧に仕
事に取り組んでいる」と一仁さんは語る

蔵
くらびと

人全員でブランド化した「伝須木」が優等賞を
受賞したことを市長に報告。「次は、自分が受け
継いだ技術で受賞したい」と意気込む

　
「
最
後
ま
で
諦
め
ず
、
勝
つ

ま
で
挑
戦
し
続
け
る
こ
と
が
大

切
」
と
力
強
く
話
す
の
は
、
す

き
酒
造
株
式
会
社
で
副
杜
氏
を

務
め
る
内
嶋
一
仁
さ
ん
。

　

焼
酎
の
世
界
に
入
っ
た
の

は
、
22
歳
の
時
だ
っ
た
。
き
っ

か
け
は
、
同
社
で
杜
氏
を
務
め

る
父
光み
つ
お雄
さ
ん
か
ら
の
誘
い
。

　
「
昔
か
ら
多
く
の
賞
を
受
賞

し
て
い
て
凄
い
と
思
っ
て
い

た
」
と
語
る
一
仁
さ
ん
。
光
雄

さ
ん
は
、
黒
麹
仕
込
み
の
芋
焼

酎
を
商
品
化
し
た
こ
と
で
も
有

名
な
杜
氏
。
幼
い
頃
か
ら
、
焼

酎
づ
く
り
に
対
す
る
熱
意
を
常

に
見
て
き
た
か
ら
こ
そ
、
父
の

誘
い
に
迷
い
な
く
決
心
し
た
。

　

当
初
は
、
父
か
ら
の
厳
し
い

指
導
や
、「
す
き
酒
造
は
あ
ま

り
売
れ
な
い
」
な
ど
厳
し
い
声

も
受
け
、
苦
い
思
い
も
た
く
さ

ん
し
て
き
た
。
そ
の
た
び
に
、

持
ち
前
の
負
け
ん
気
の
強
さ
と

地
道
な
努
力
で
乗
り
越
え
、
焼

酎
づ
く
り
も
今
年
で
16
年
目
を

迎
え
た
。

　

主
に
焼
酎
づ
く
り
を
行
う
９

月
か
ら
12
月
は
、
父
と
交
互
に

寝
泊
ま
り
し
、
昼
夜
問
わ
ず
、

菌
の
温
度
管
理
を
徹
底
。常
に
、

お
い
し
い
焼
酎
づ
く
り
に
心
血

を
注
ぐ
。

　

そ
れ
ほ
ど
ま
で
に
焼
酎
づ
く

り
を
続
け
ら
れ
る
の
は
、
県
内

外
か
ら
応
援
し
て
く
れ
る
お
客

さ
ん
と
家
族
の
支
え
が
あ
る
か

ら
と
感
謝
す
る
一
仁
さ
ん
。

　

父
の
光
雄
さ
ん
は
、「
今
ま

で
教
え
て
き
た
中
で
、
一
番
勘

が
い
い
。
い
つ
で
も
す
き
酒
造

を
任
せ
ら
れ
る
」
と
一
仁
さ
ん

を
高
く
評
価
す
る
。　

　

今
で
は
、
市
内
外
の
飲
食
店

で
も
人
気
が
あ
る
す
き
酒
造
。

会
社
と
共
に
育
っ
て
き
た
一
仁

さ
ん
は
、
今
後
の
目
標
を
こ
う

語
る
。

　
「
良
い
焼
酎
を
今
後
も
作
り

上
げ
、
焼
酎
業
界
の
中
で
す
き

酒
造
の
名
を
確
立
し
て
い
き
た

い
。
そ
し
て
、
こ
の
素
晴
ら
し

い
技
術
を
後
世
に
残
し
て
い
き

た
い
」。

内
う ち じ ま

嶋 一
か ず ひ と

仁さん（37歳）

すき酒造株式会社　副
ふ く

杜
と う じ

氏



命災害

災害用の備蓄品・防災グッズ

小林市総合防災マップ
　小林市総合防災マップは、防災への対策
やチェック項目、避難方法、各地域の避難
所などをまとめています。
　防災マップは危機管理課
で配布しているほか、市ホー
ムページ（右二次元コード）
からも確認できます。

小林市メール配信サービス
暮らしに役立つ情報を無料で配信

消防庁防災マニュアル

防災情報を素早く知ることができます。
右の二次元コードを読み
取って空メールを送付し、
届いたメールの URL をク
リック。配信希望の情報
を選択して登録完了です。

▲スマホ用コード

総務省消防庁が、地震が発生した場合に
場所ごとで取るべき行動を
掲載しています。
右 の 二 次 元 コ ー ド を 読 み
取って、地震が来る前に確
認しておこう！

飲料水 食料 衛生用品 携帯トイレ

医薬品

照明器具

個人の必需品季節用品 小物類 情報収集ツール

毎年のように発生する大雨、台風、地震などの災害から命を守るために、今知っておくべきことがありま
す。「自らの命は自らが守る」意識を持ち、自らの判断で避難行動を取れるようにしておきましょう！
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　●問＝危機管理課　℡ 23-1175

　大雨や台風によって、水害や土砂崩れなどの
災害が発生するおそれがあるとき、どの情報を
もとに、どのタイミングで避難をしますか？
　気象庁と市は、災害発生の危険度を直感的に
理解し、的確な避難行動が取れるよう、避難に
関する情報や防災気象情報等の防災情報を５段
階の「避難警戒レベル」で示しています。右の
図を覚えておき、迅速に避難行動が取れるよう
にしておきましょう！

　大規模災害時は、外部からの支援が届くまで時間がかか
ります。もしもに備えて最低３日間（できれば１週間）生
活できるように備蓄しましょう！非常持出品は備蓄の一部
と考え、備蓄品の中から避難生活に必要なものをリュック
サック１つにまとめておきましょう！乳幼児や要介護者が
いる場合は、それぞれの必需品を準備することも必要です。

　令和６年８月８日、日向灘でマグニチュード 7.1 の地震
が発生し、小林市でも震度５弱を記録しました。地震発生
時、あなたは取るべき行動を取れていましたか？
　今後も、南海トラフ地震がいつ起きてもおかしくありま
せん。マグニチュード８～９クラスの地震が今後 30 年以
内に発生する確率は 80㌫程度（令和７年１月時点）とさ
れています。緊急地震速報発表から強い揺れが到達するま
で数秒～数十秒しかありません。その「数秒間の心がまえ」
を日頃から訓練しておきましょう！

について知る

について知る

について知る

地震地震 から を守るために
知ってほしいこと
災害 命

大雨・台風大雨・台風事前の備え事前の備え
避難警戒レベルに注目食糧や水の備蓄、非常時持出品の準備

避難場所と災害情報を常に把握

緊急地震速報が鳴った時
に取るべき行動

１

２

３
Po ⅰ n ｔ

Po ⅰ n ｔ

Po ⅰ n ｔ

が起きたら…停電 停電状況の問い合わせ先

■停電情報自動応答サービス

0120-426-306☎

居住エリアの停電状況を自動音声で

案内します（24 時間対応）

■停電情報提供アプリ

停電・復旧見込み情報をアプリから

確認できます（利用料無料）

㊧ iPhone 用
㊨ Android 用

命
守
っ
て

避
難
し
て

逃
げ
る
準
備

高齢者や障がいのある人は避難。それ
以外の人も危険を感じたら自主避難。

すでに安全な避難ができず、命が
危険な状況。ただちに安全を確保。緊急安全確保

レベル

５

大雨・洪水・高潮注意報（気象庁が発表）
レベル

２

早期注意情報（気象庁が発表）
レベル

１

“ 危険な場所 ” から全員避難。
レベル

４ 避難指示

レベル

３ 高齢者等避難
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　事前に分電盤の位置を確認しましょ
う。通常、分電盤は玄関・台所・脱衣
所・廊下の上部に設置されています。
　停電情報の確認には、九州電力送配
電株式会社のサービスを活用ください。
市役所では復旧の見込みなどについて
回答はできません。
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４
月
、
市
は
環
境
省
が
提
唱
す
る
、

脱
炭
素
に
向
け
た
国
民
運
動
で
あ
る

「
デ
コ
活
」
を
宣
言
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
脱
炭
素
（
Ｄ
ｅ
ｃ
ａ
ｒ
ｂ
ｏ

ｎ
ｉ
ｚ
ａ
ｔ
ｉ
ｏ
ｎ
）
と
エ
コ
（
Ｅ
ｃ

ｏ
）
を
組
み
合
わ
せ
た
言
葉
で
、
平
成

29
年
に
宣
言
し
た
「
Ｃ
Ｏ
Ｏ
Ｌ 

Ｃ
Ｈ
Ｏ

Ｉ
Ｃ
Ｅ
」
や
、令
和
４
年
の
「
ゼ
ロ
カ
ー

ボ
ン
シ
テ
ィ
こ
ば
や
し
」
と
あ
わ
せ
て
、

脱
炭
素
な
ど
へ
の
取
り
組
み
を
進
め
て

い
く
こ
と
を
宣
言
し
た
も
の
で
す
。

　

現
在
、
市
は
脱
炭
素
な
ど
を
実
現
す

る
た
め
に
、
節
水
や
Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明
の
導

これからの暑い時期、家のエアコンを上手に使って
暑さを乗り切りましょう

　「分別の種類が多い」、「分別の仕方が分からない」、
「分別するまでに洗う、乾すことが面倒だ」など、思っ
たことはありませんか。
　分別をせずにごみを全て燃やしたり、埋めれば面倒
ごとが少なく簡単に思えます。
　では、もしも実際に全てのごみを燃やしたり、埋め
立てするとどうなるのか、一緒に考えてみましょう。

※資源エネルギー庁 夏季の省エネメニュー（ご家庭の皆様）より

省エネ効果※

㌫ 削減1.9

　

市
の
最
終
処
分
場
は
、
平
成
3
年
に

約
8
億
２
５
０
０
万
円
を
か
け
て
建
設

さ
れ
ま
し
た
。

　

当
初
、
最
終
処
分
場
は
平
成
15
年
に

は
、
埋
設
処
理
が
完
了
す
る
見
込
み
で

し
た
が
、
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
ご
み

の
分
別
な
ど
に
力
を
入
れ
て
取
り
組
ん

だ
こ
と
で
、
こ
れ
ま
で
埋
め
立
て
て
い

た
ご
み
の
資
源
化
が
進
み
、
現
在
で
も

最
終
処
分
場
を
利
用
で
き
て
い
ま
す
。

　

ご
み
の
受
け
入
れ
が
限
界
に
達
し
、

最
終
処
分
場
を
新
た
に
建
設
す
る
場

合
、
多
額
の
費
用
と
労
力
が
必
要
に
な

り
ま
す
。

　

最
終
処
分
場
を
１
日
で
も
長
く
利
用

し
、
次
世
代
に
「
豊
か
な
自
然
と
共
に

安
心
し
て
く
ら
せ
る
こ
ば
や
し
」
を
残

す
た
め
、
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
「
混

ぜ
れ
ば
ご
み
、
分
け
れ
ば
資
源
」
を
意

識
し
て
、
こ
れ
か
ら
も
分
別
に
取
り
組

み
ま
し
ょ
う
。

入
、
ク
ー
ル
ビ
ズ
・
ウ
ォ
ー
ム
ビ
ズ
の

推
進
と
い
っ
た
身
近
な
も
の
か
ら
、
公

用
車
に
次
世
代
自
動
車
を
導
入
す
る
こ

と
や
公
共
施
設
の
※

Ｚ
Ｅ
Ｂ
化
の
推
進

な
ど
、
規
模
の
大
き
な
も
の
ま
で
幅
広

く
取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

６
月
は
環
境
月
間
で
す
。
豊
か
な
自

然
を
守
り
続
け
る
た
め
に
私
た
ち
が
で

き
る
身
近
な
取
り
組
み
を
考
え
ま
す
。

※
快
適
な
室
内
環
境
を
実
現
し
な
が
ら
、
建
物
で
消

　
費
す
る
年
間
の
一
次
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
収
支
を
ゼ
ロ

　
に
す
る
こ
と
を
目
指
し
た
建
物

エアコンを上手に使いましょう

熱中症や暑さによる
病気の増加、機械や
製品の故障の増加な
どにもつながる可能
性があります 最終処分場を新たに建設する場合、多額の費用と

労力が必要になります

～６月は環境月間～

豊かな自然を未来に残す
私たちにできること

豊かな自然を未来に残す
私たちにできること

ごみの分別って本当に必要なの？

●問＝生活環境課　℡ 23-8122

目詰まりしたフィルターを清掃しましょう
Point１

省エネ効果※

㌫ 削減5.4

無理のない範囲で室内温度を上げましょう
Point２

※ 19 時頃の家庭の電力使用量に対する省エネ効果

①・②を実施した場合、なんと１年間で

円以上もの電気代削減効果が期待できます。50005000

室内の冷やしすぎに注意し、無理のない範囲で室内
温度を上げましょう。（記述の節電効果は室内温度を
26℃から 2℃上げた場合の数値）

省エネも大事。健康も大事。
Point３

省エネは大事ですが、エ
アコンの温度を上げて熱
中症になるなどの事例も
あります。体感温度を快
適にすることが何よりも
大切です。室温だけではなく、風量や湿度も考えて、
健康に過ごせるよう調整しましょう。

気も省エネ
断熱住宅電

デ

カ
謝の心
食べ残しゼロ感

ツ
ながるオフィス
テレワークつ

コ
だわる楽しさ
エコグッズこ

デコ活アクション

二酸化炭素が発生二酸化炭素が発生

埋設量が限界になるのが早くなる埋設量が限界になるのが早くなる

最終処分場の
埋設量増加

最終処分場の
埋設量増加

ごみを燃やす ごみを埋める

暑くて外で
遊べないな～

地球温暖化等の
環境破壊促進に
つながる

別な場所に新たな最終処分場の建設

ご
み
分
別
が
最
終
処
分
場
の

延
命
化
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
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こばやしＴopics
トピックス

能登半島地震の被災地を支援する
市民団体が手作り石けんを発送

石けんは今年の 1 月ごろから作り始め、３カ月ほどかけて約 700 個が完成。
会員同士が協力しながら 1 個ずつ形をきれいに整え、包装しました

　５月、能登半島地震で被災した地域を支援しよ
うと、小林市家庭菜園研究会（嶋

しまおか

岡豪
つ よ し

士会長）が
手作り石けん約 700 個を能登町と珠洲市に送りま
した。石けんは家庭から出た廃油などを原料に作
られたもの。嶋岡会長は「会員と相談し、私たち
にできる支援をしようと決めた。少しでも復興の
後押しになればうれしい」と話しました。

「多くの人に味わってほしい」
今年もメロン・マンゴーフェア実施
　５月 12 日、メロン・マンゴーフェア実行委員
会（下

しもむら

村孝
こういち

一委員長）が「めろめろメロン」と「太
陽のタマゴ」を市長に贈呈しました。下村委員長
は「２月、３月の長雨の影響でメロン・マンゴー
共に生育の遅れが見られたが、生産者の努力のお
かげで今年もおいしいものができた。ぜひ多くの
人に味わってほしい」と話していました。

今年のメロン・マンゴーフェアは 4 月中旬から５月初旬に電話やインター
ネットなどで注文を受け付けし、合わせて 9,100 ケースを売り上げました

古希同窓会が野尻中学校に寄付
　４月 17 日、野尻中学
校を昭和 45 年に卒業し
た野尻中学校古希同窓
会が同校に寄付金を贈
りました。当日は同窓
会を代表し、会長の行

ぎょうとく

徳喜
き い ち

一さんら３人が母校を
訪れ、原

は ら だ

田康
や す の り

徳校長に寄付を贈呈。行徳さんは「後
輩たちのために使ってほしい」と話しました。

ネパール親善交流使節団との交流授業
　４月 25 日、野尻小学
校でネパール親善交流
使節団との交流授業が
行われました。これは
ネパールの教育や観光
関係者ら４人が市内を中心とした視察に合わせて
行われたもの。授業では英語での自己紹介や使節
団への質問などを通じて交流を深めました。

誰一人取り残されない社会を
「にしもろこども支援会議」設立

総会で会長となった佐
さ ど は ら

土原 誠
まこと

さんは「西諸地区の子どもたちが今も未来も幸
せであるために、それぞれの団体間での情報交換を進めたい」と話しました

　５月５日の子どもの日、KITTO 小林で「にし
もろこども支援会議」の設立総会が開かれました。
支援会議は西諸２市１町の行政や社会福祉法人、
NPO 法人、学校など 23 団体から組織され、小林
ロータリークラブの呼びかけで集まったもの。子
どもたちの不登校や貧困など、子どもに関する諸
課題の解決に向けた取り組みを進めていきます。

「にしもろ防災フェスタ」で学ぶ
災害発生時に私たちができること
　５月 17 日、市地域防災センターで小林青年会
議所（小

お の

野 将
たすく

理事長）主催の「にしもろ防災フェ
スタ」が開催されました。小林西高校吹奏楽部の
演奏をはじめ、自衛隊による炊き出しのふるまい
や AED 講習などが催されたほか、会場内では普
段見ることが少ない災害対応車の展示なども行わ
れ、多くの家族連れでにぎわいました。

来場者は災害時などに役立つロープワーク体験や水消火器を使った消火体験
などを通して、自分でできる防災への取り組みについて学びました

小林ハンドボールスポーツ少年団
県代表として親善大会に挑む

主将を務める齋
さいとう

藤凛
り さ

紗さん（小林小６年）は「昨年は３位で終わってしまった
ので、今年は優勝目指して頑張りたい」と意気込みを話していました

　４月 18 日、小林ハンドボールスポーツ少年団
が、昨年度の県新人大会優勝などの実績が認めら
れ、熊本県で行われる第 19 回オムロンカップ小
学生親善ハンドボール大会に県代表として出場す
ることを報告しました。週４日、練習に取り組み
技術を磨く少年団。新チームとして初めての大会
ですが、チーム一丸となり上位を目指します。

食べて復興応援！能登応援フェア開催
　４月 29 日から５月６
日まで、道の駅ゆ～ぱる
のじりで昨年８月以来、
２度目となる「能登応援
フェア」が開催されま
した。能登ワインや能登銘菓「能登のいも」など
が販売され、多くの人が来場。売り上げの一部は、
能登復興のための支援金として活用されます。

馬頭観世音祭で畜産業発展を祈願
　５月８日、小林地域
家畜市場内の保

う け も ち

食神社
で馬頭観世音祭が開か
れました。畜産関係者
な ど 約 160 人 が 参 加。
尊い命を捧げた家畜に感謝し、家畜の無病息災と
家内安全を祈願。馬頭観世音祭は古くから続く伝
統行事で、市内各地でも行われています。

のじりローズフェスタ２年ぶりに開催
　 ５ 月 11 日、 道 の 駅
ゆ～ぱるのじりに隣接
する大塚原バラ園での
じりばら愛好会（大

お お う ら

浦
正
ま さ と

人会長）主催の「の
じりローズフェスタ」が開かれました。園内は住
民が丹精込めて育てた 16 品種約 40 株のバラで色
鮮やかに包まれ、多くの来場者でにぎわいました。

南小児童がななつ星 in 九州を出迎え
　５月 15 日、豪華寝台
列車クルーズトレイン

「ななつ星 in 九州」が小
林駅を通過しました。小
林駅横の中央ふれあい
広場では南小学校の１～３年生約 140 人が、手や
旗を振って列車を出迎え。６月５日と 12 日にも
運行予定ですので、ぜひ、見に来てください。
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2025 年 6 月１日号Information

◆
対
象
者

　

県
内
の
ひ
と
り
親
家
庭
の
母
や

父
、
寡
婦
の
人
で
、
調
理
の
実
務

経
験
が
２
年
以
上
あ
り
、
県
内
で

10
月
に
行
わ
れ
る
調
理
師
試
験
を

受
験
す
る
人

※
全
講
座
に
出
席
で
き
る
人

◆
開
催
日
時

　
８
月
23
日
（
土
曜
）

　

９
時
～
17
時
20
分

　

８
月
24
日
（
日
曜
）　

　

９
時
15
分
～
16
時
20
分

◆
開
催
場
所

　
県
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
大
研
修

室◆
定
員
　
20
人
程
度
　

◆
受
講
料
　
無
料

　
※
テ
キ
ス
ト
代
別
途

◆
応
募
締
切
　
６
月
27
日（
金
曜
）

◆
応
募
書
類

　
①
令
和
７
年
度
就
業
支
援
講
習

会
受
講
申
込
書

　

②
児
童
扶
養
手
当
証
書
か
、
ひ

と
り
親
家
庭
医
療
費
受
給
資
格
証

の
写
し

※
①
の
様
式
は
、
連
合
会
ホ
ー
ム

　

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

●
申
・
問

　
県
ひ
と
り
親
福
祉
連
合
会

　

〒
８
８
０
‐
０
０
０
７

　

宮
崎
市
原
町
２
‐
22　

　

県
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
内

　

℡
０
９
８
５
‐
22
‐
４
６
９
６

　
　

小
林
市
こ
ど
も
計
画
の
進
捗
の

評
価
・
点
検
な
ど
を
行
う
、
小
林

市
子
ど
も
・
子
育
て
会
議
の
公
募

委
員
を
募
集
し
ま
す
。

◆
募
集
内
容

▼
任
期
　
８
月
（
市
長
の
委
嘱
の

日
）
～
令
和
10
年
３
月
31
日

▼
募
集
人
員　

２
人
以
内

▼
条
件

・
市
内
在
住
の
満
18
歳
以
上
で
、

こ
ど
も
政
策
に
関
心
の
あ
る
人

・
平
日
昼
間
か
夜
間
の
会
議
に
出

席
で
き
る
人

・
現
在
小
林
市
の
附
属
機
関
の
委

員
に
な
っ
て
お
ら
ず
地
方
公
務
員

の
職
に
な
い
人　
　
　
　
　
　
　

◆
活
動
内
容

　
会
議
に
出
席
し
、
小
林
市
こ
ど

も
計
画
に
お
け
る
施
策
の
進
捗

や
、
こ
ど
も
に
関
す
る
各
種
事
業

の
実
施
状
況
の
審
議
に
参
加
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

◆
報
酬
等

　

３
０
５
０
円
／
回

◆
応
募
方
法
　

　
次
の
①
②
を
持
参
か
郵
送

①
小
林
市
子
ど
も
・
子
育
て
会
議

公
募
委
員
申
込
書

※
申
込
書
は
こ
ど
も
課
、
須
木
庁

　

舎
住
民
生
活
課
、
野
尻
庁
舎
住

　

民
生
活
課
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

②
「
小
林
市
の
子
ど
も
・
子
育
て

支
援
に
つ
い
て
思
う
こ
と
」
に
関

す
る
８
０
０
字
程
度
の
作
文
（
Ａ

４
サ
イ
ズ
の
任
意
の
用
紙
）

◆
募
集
締
切
　

　
６
月
27
日
（
金
曜
）
必
着

◆
選
考
・
通
知
　

　

書
類
選
考　

※
選
考
結
果
は
、
応
募
者
全
員
に

　

文
書
で
通
知
し
ま
す　
　
　

◆
申
・
問
・
こ
ど
も
課　

　

℡
23
‐
１
２
７
８　

　　　

　

研
修
・
視
察
交
流
や
イ
ベ
ン
ト

交
流
な
ど
を
目
的
に
、
能
登
町
を

訪
問
す
る
た
め
の
経
費
の
一
部
を

補
助
し
ま
す
。
こ
の
機
会
に
能
登

町
へ
足
を
運
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

◆
対
象
事
業

▼
研
修
・
視
察
交
流

　

能
登
町
の
各
種
団
体
な
ど
の
研

修
や
視
察
に
よ
っ
て
、
相
互
理
解

と
親
善
を
深
め
る
こ
と
を
目
的
と

す
る
事
業

▼
イ
ベ
ン
ト
交
流

　

能
登
町
で
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に

参
加
し
、
文
化
や
芸
術
、
ス
ポ
ー

ツ
な
ど
で
、
相
互
理
解
と
親
善
を

深
め
る
こ
と
を
目
的
と
す
る
事
業

◆
対
象
者

　

市
民
、
市
民
に
よ
る
団
体

◆
対
象
外
と
な
る
場
合　
　

・
営
利
を
目
的
と
す
る
交
流
事
業

・
政
治
的
、
宗
教
的
活
動
の
一
環

と
す
る
交
流
事
業

・
同
一
目
的
で
参
加
す
る
同
一
団

体
が
同
一
年
度
内
に
当
該
補
助
金

の
交
付
を
受
け
て
い
る
場
合

・
参
加
す
る
団
体
、
参
加
者
が
市

税
等
を
完
納
し
て
い
な
い
場
合

◆
対
象
経
費　

　

交
通
費
、
宿
泊
料
な
ど

◆
補
助
額

　

１
人
あ
た
り
上
限
３
万
円
（
１

団
体
あ
た
り
上
限
30
万
円
）

◆
注
意
事
項

・
現
在
も
復
興
作
業
が
進
め
ら
れ

て
い
ま
す
の
で
、
交
流
に
当
た
っ

て
は
ご
配
慮
く
だ
さ
い
。

・
宿
泊
施
設
は
、
復
興
作
業
の
関

係
で
空
室
が
少
な
い
状
況
で
す
。

宿
泊
施
設
を
事
前
に
確
保
し
、
訪

問
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
募
集
期
間　

随
時

※
予
算
が
な
く
な
り
次
第
終
了

◆
申
込
方
法　

　

次
の
書
類
を
、
事
業
実
施
前
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

・
補
助
金
等
交
付
申
請
書

・
事
業
計
画
書

・
参
加
者
名
簿

・
市
税
完
納
証
明
書　
　
　

◆
申
請
書
の
配
布
先

　

企
画
政
策
課

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ダ
ウ
ン

　

ロ
ー
ド
で
き
ま
す

●
申
・
問
・
企
画
政
策
課　

　

℡ 

23
‐
３
４
７
０

　

　

小
学
校
入
学
を
前
に
、
子
ど
も

の
発
達
な
ど
に
何
ら
か
の
不
安
を

感
じ
て
い
る
保
護
者
の
た
め
に
、

教
育
上
の
配
慮
や
支
援
に
つ
い
て

就
学
相
談
会
を
行
い
ま
す
。

◆
日
時
　
７
月
22
日
（
火
曜
）

～
７
月
24
日
（
木
曜
）

　

10
時
～
16
時　

◆
場
所
　
南
小
学
校

◆
対
象
　

　
来
春
小
学
校
入
学
予
定
の
幼
児

◆
申
込
締
切
　

6
月
20
日（
金
曜
）

◆
申
込
方
法
　

　
申
込
書
を
通
園
し
て
い
る
認
定

こ
ど
も
園
、幼
稚
園
、保
育
園（
所
）

か
、
学
校
教
育
課
に
提
出

◆
申
込
用
紙
の
配
布
先

　
通
園
し
て
い
る
認
定
こ
ど
も

園
、
幼
稚
園
・
保
育
園
（
所
）、

学
校
教
育
課
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

◆
そ
の
他
　
　

　
相
談
日
時
は
、
後
日
連
絡
し
ま

す
。
相
談
会
に
は
、
子
ど
も
と
一

緒
に
来
場
く
だ
さ
い
。

　

教
育
支
援
フ
ァ
イ
ル
「
絆
」
が

あ
る
人
は
、
当
日
持
参
し
て
く
だ

さ
い
。

●
問
・
学
校
教
育
課

　

℡
23
‐
０
４
２
４

◆
場
所
　

　
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
三
松

　
　

添
加
物
な
し
！
手
作
り
の
め
ん
つ

ゆ
で
、
お
い
し
い
夏
を
！

◆
日
時
（
各
水
曜
）

　
７
月
９
日
か
16
日
の
ど
ち
ら
か

１
日
の
み

　

９
時
30
分
～
12
時

◆
参
加
費
　
無
料（
材
料
費
別
途
）

◆
定
員
　
各
15
人

◆
講
師
　
鸙
野 

洋
子 

氏

◆
申
込
締
切
　
６
月
25
日（
水
曜
）

※
希
望
日
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い

◆
場
所

　
野
尻
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
野
尻
音
頭
・
小
林
音
頭
な
ど
忘

れ
て
い
ま
せ
ん
か
。

一
緒
に
レ
ッ
ツ
盆
踊
り
！

◆
日
時
（
各
水
曜
）　

　
７
月
23
日
、
７
月
30
日

　

10
時
～
11
時
30
分

◆
参
加
費
　
無
料

◆
定
員
　
15
人

◆
講
師
　
平
原 

ヨ
リ
子 

氏

◆
申
込
締
切
　
７
月
９
日（
水
曜
）

　
木
材
を
使
っ
た
工
作
で
す
。
夏

休
み
の
作
品
に
も
。

◆
日
時
　
８
月
２
日
（
土
曜
）

　

９
時
～
11
時

◆
参
加
費
　
無
料（
材
料
費
別
途
）

◆
定
員
　
10
組

※
小
学
生
対
象
、
保
護
者
同
伴

◆
講
師
　
森 

正
明 

氏

◆
申
込
締
切
　
７
月
18
日（
金
曜
）

◆
対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

◆
申
込
方
法
　
窓
口
か
電
話

◆
そ
の
他
　

　
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

※
申
込
締
切
後
も
、
定
員
に
空
き

　

が
あ
る
場
合
は
受
け
付
け
ま
す

●
申 

・ 

問
・
中
央
公
民
館

　

℡
22
‐
３
４
８
２

　

の
じ
り
生
涯
学
習
講
座

生
涯
学
習
講
座

中
央
公
民
館
講
座

【
め
ん
つ
ゆ
作
り
講
座
】

【
盆
踊
り
講
座
】

【
夏
休
み
！
木
工
教
室
】

【
共
通
事
項
】

「
調
理
師
試
験
準
備
講

習
会
」
受
講
生
募
集

姉
妹
都
市
「
能
登
町
」
と
の

市
民
交
流
を
補
助
し
ま
す

小
林
市
子
ど
も
・
子
育

て
会
議
公
募
委
員
募
集

就
学
相
談
会
を
開
催

し
ま
す 講

座
・
催
し

募
　
集

小林市公式 LINE
イベント情報や防災・防犯情報などを配信

▲友だち登録は
コチラから

市公式 LINE では、市内で開催されるイ
ベント情報や防災・防犯情報など、さま
ざまな情報を受信できます。右の二次元
コードを読み取って友だち登録し、受信
設定を行ってください。

二次元コードを読み取って友だち登録

友だち登録をしただけでは、
情報は届きません。必ず受信
設定をお願いします。
画面右下に表示される基本メ
ニューから「受信設定」のボ
タンを選択。世代や性別、お
住まいの地域、欲しい情報の種類を選択し、受信設定を行っ
てください。

受信設定をお忘れなく！

受信設定はココから

七夕キャンプ

●問＝ひなもりオートキャンプ場　℡ 23 ‐ 8100

７月５日（土曜）　13 時～ 17 時
７月６日（日曜）　９時～ 12 時

七夕飾り（折り紙工作、短冊の飾りつけ）

ひなもりオートキャンプ場

50 人

100 円～
※天候等の影響で内容変更の可能性あり

七夕縁日（モルック、ヨーヨーすくい、竹
鉄砲射的、コーンホールなど）

◆日時

◆内容

◆場所

◆参加費

◆募集人数

▼５日

▼６日

▼詳細はコチラ

▼詳細はコチラ



再び目を覚ます季節ですね。祭りでは、「生殖」
や「再生」を象徴する神様が祀

まつ
られ、神様と繋がっ

ているのが、「ウサギ」と「卵」。「すばやい繁殖」
と「命」の象徴というわけですね。
　その後キリスト教が広まる際、新しい宗教を受
け入れやすくするために、伝道者たちは元々の風
習とうまく融合させました。こうして、キリスト
教の復活祭にもウサギと卵が取り入れられ、ウサ
ギが卵を隠すという風習が生まれました。
　でも、なぜ染めるのか？一つは、春は明るい色
を連想します。ピンクや黄色など。子どもたちが
復活祭に興味を持てるように、遊びとして卵を染
めたりするのです。今では、卵だけでは物足りず、
お菓子もたくさんもらえるようになりましたね。

　みなさま、F
フローリッヒェ
röhliche O

オースタン
stern ！今年は４月 18 日

（聖金曜日）～ 21 日まで、イースターが祝われま
した。これはイエス・キリストの磔

たっけい
刑と３日後の復

活を記念するキリスト教の祭りで、教徒に限らずド
イツ全国の祝日となっており、家族と一緒に過ごし
たり、ごちそうを食べたりして祝います。
　「イースター」と聞くと、復活の話よりも「ウサギ」
や「イースターエッグ」を思い浮かべる人が多いの
ではないでしょうか。ウサギがカラフルな卵を隠し、
子どもたちが探すという遊びは、どこでも行われて
います。大人になった私には、いろいろな疑問が浮
かんできます。どうして卵を集めて、染めて、そし
て隠すの？そもそも、なぜウサギなのか？卵を奪う
なんて、キツネかタヌキっぽくない？ウサギがかわ
いいから、許しやすいのでしょうか？調べたところ、
やっぱりちゃんと筋の通った話がありました。
　キリスト教が広まる以前、現在のドイツ地域では
春祭りを祝っていました。春は冬が終わり、世界が

●問＝地方創生課　℡23-1148

国スポ・障スポ情報
発信中！

（６月１日時点）

小林秀峰高校生５人が制作した
カウントダウンボードを紹介！

Topic

　市内の機運醸成のために小林秀峰高校の生徒５人
が制作したカウントダウンボードを KITTO 小林内
のバスセンター入口に設置しています。
　市内での実施競技が一目で分かるデザインで、大
会までの残り日数を電光掲示板で分かりやすく知ら
せてくれます。ぜひ一度見に来てください！

【制作の様子】

Topic オリジナルのネックストラップ
やポロシャツで広報・啓発！

　市職員の名札に使用する国スポ・障スポ仕様の
ネックストラップや、市内実施競技が描かれたオ
リジナルポロシャツを制作しました。今後、オリ
ジナルグッズの着用を市役所全体に広げ、大会を
盛り上げていきます！

国際交流員
ロバートのコラム
国際交流員
ロバートのコラム

「ウサギとタマゴについて」

Vol.2

Vol.2

13 KOBAYASHI 2025.6

●問＝国スポ・障スポ推進室
　℡ 27-3325

▼ホームページ ▼ Instagram 国スポ・障スポ情報
発信中！

背面背面

前面前面
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各
種
健
（
検
）
診
対
象
者
へ
５

月
下
旬
に
封
書
（
白
色
）
を
送
付
。

◆
個
別
健
（
検
）
診

　
６
月
２
日
（
月
曜
）
か
ら
受
診

で
き
ま
す
。
予
約
は
実
施
医
療
機

関
へ
直
接
電
話
く
だ
さ
い
。

　

国
保
特
定
健
康
診
査
と
長
寿
健

康
診
査
は
通
院
中
の
人
も
受
診
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◆
集
団
健
（
検
）
診

　
日
程
や
予
約
方
法
な
ど
の
詳
細

は
、
送
付
済
み
の
案
内
で
確
認
く

だ
さ
い
。

◆
各
種
健
（
検
）
診
内
容

▼
国
保
特
定
健
康
診
査

　

長
寿
健
康
診
査

▼
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診/

前
立
腺

が
ん
検
診/

胃
が
ん
検
診/

大
腸

が
ん
検
診/

乳
が
ん
検
診/

子
宮

頸
が
ん
検
診/

肺
が
ん
・
結
核
レ

ン
ト
ゲ
ン
検
診/

肺
が
ん
CT
検
診

（
ヘ
リ
カ
ル
CT
検
査
）/

骨
粗
し
ょ

う
症
検
診

●
問
・
健
康
推
進
課

　

℡
23
‐
０
３
２
３

　

　

骨
粗
し
ょ
う
症
の
集
団
検
診
を

実
施
し
ま
す
。
詳
細
は
５
月
下
旬

に
送
付
済
み
の
案
内
で
確
認
く
だ

さ
い
。

◆
対
象
者

　
年
度
内
年
齢
が
40
、
45
、
50
、

55
、
60
、
65
、
70
歳
の
女
性

◆
検
査
内
容

　
超
音
波
を
用
い
て
、
く
る
ぶ
し

付
近
の
骨
密
度
を
調
べ
ま
す
。

◆
費
用
　
５
０
０
円

◆
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
予
約
　

　

６
月
４
日
（
水
曜
）
～

◆
電
話
予
約
　

・
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　

℡
０
１
２
０
‐
808
‐
０
７
２　

　

６
月
４
日
～
６
月
17
日

・
健
康
推
進
課

　

６
月
18
日
（
水
曜
）
～

●
問
・
健
康
推
進
課

　

℡
23
‐
０
３
２
３

　

県
で
は
、
身
体
障
害
者
の
自
立

と
社
会
参
加
を
促
進
す
る
た
め
、

身
体
障
害
者
補
助
犬
を
給
付
し
て

い
ま
す
。

◆
対
象
（
①
～
③
を
満
た
す
人
）

①
県
内
に
お
お
む
ね
１
年
以
上
居

住
す
る
18
歳
以
上
の
人
で
、
次
の

い
ず
れ
か
の
状
態
に
あ
る
人

・
視
覚
障
が
い
１
級
の
身
体
障
害

者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る
人

か
こ
れ
に
準
ず
る
人

・
肢
体
不
自
由
１
、２
級
の
身
体

障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い

る
人
か
こ
れ
に
準
ず
る
人

・
聴
覚
障
が
い
２
級
の
身
体
障
害

者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る
人

か
こ
れ
に
準
ず
る
人

②
所
定
の
訓
練
を
受
け
補
助
犬
を

適
切
に
利
用
し
、
飼
育
で
き
る
人

③
補
助
犬
を
使
用
す
る
こ
と
で
就

労
な
ど
社
会
活
動
へ
の
参
加
に
効

果
が
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
人

※
給
付
を
受
け
る
人
は
、
県
が
委

　

託
し
た
訓
練
施
設
で
約
４
週
間

　

補
助
犬
と
の
訓
練
を
受
け
る
必

　

要
が
あ
り
ま
す

　

な
お
、
盲
導
犬
は
、
県
が
指
定

　

す
る
施
設
か
ら
希
望
施
設
を
選

　

ぶ
こ
と
と
な
り
ま
す

◆
費
用

　

補
助
犬
の
購
入
と
訓
練
に
要
す

る
費
用
は
、
県
が
負
担
し
ま
す
。

※
訓
練
中
の
旅
費
や
食
費
な
ど
は

　

本
人
負
担

◆
申
込
締
切

　

７
月
11
日
（
金
曜
）

※
給
付
者
は
選
考
の
う
え
決
定

●
申
・
問
・
福
祉
課　

　

℡
23
‐
０
１
１
１

・
県
障
が
い
福
祉
課

　

℡
０
９
８
５
‐
32
‐
４
４
６
８

　

豪
雨
や
台
風
な
ど
で
農
地

（
田
・
畑
）
や
農
業
用
施
設
（
農
道
・

用
排
水
路
な
ど
）
が
被
災
し
た

場
合
は
、
立
ち
会
い
確
認
後
に

事
業
申
請
を
行
う
た
め
、
必
ず

１
週
間
以
内
に
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
。

　

農
業
用
施
設
は
、
日
頃
か
ら
の

維
持
管
理
が
認
め
ら
れ
な
い
場

合
は
災
害
と
し
て
申
請
で
き
ま

せ
ん
。
日
頃
か
ら
草
刈
り
や
水
路

の
泥
上
げ
な
ど
の
管
理
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

な
お
復
旧
す
る
場
合
は
、
農
地

と
農
業
用
施
設
の
受
益
者
に
負

担
金
が
発
生
し
ま
す
。

※
被
災
規
模
や
被
災
金
額
に
規

　

定
が
あ
り
ま
す

●
問
・
建
設
課

　

℡
23
‐
０
３
１
１

・
須
木
庁
舎
地
域
振
興
課

　

℡
48
‐
３
１
１
１

・
野
尻
庁
舎
地
域
振
興
課

　

℡
44
‐
１
１
０
０

今
年
度
か
ら
骨
粗
し
ょ
う

症
検
診
が
始
ま
り
ま
す

身
体
障
害
者
補
助
犬

給
付
希
望
者
募
集

2025 年 6 月１日号

農
地
・
農
業
用
施
設
が

被
災
し
た
際
は
速
や
か

に
連
絡
を

各
種
健
（
検
）
診
の
案
内

を
送
付
し
て
い
ま
す

広報こばやしでは、「すくすく」元気
な子どもたちの写真を募集していま
す。
■対象　未就学児
■期間　随時募集中
●申・問＝企画政策課
　　　　　℡ 23-0456
Mail：info@city.kobayashi.lg.jp

広報紙に自慢の子どもたちの
写真を掲載しませんか？



教育委員会

　

全
国
的
に
少
子
化
が
急
速
に

進
む
中
、
小
林
市
も
例
外
で
は

な
く
、
小
中
学
校
の
児
童
生
徒

数
が
減
少
し
て
い
ま
す
。

　

令
和
６
年
度
に
３
２
０
２
人

だ
っ
た
児
童
生
徒
数
は
、
６
年

後
の
令
和
12
年
度
に
は
、
約

５
９
０
人
減
の
２
６
１
６
人
に

な
る
と
の
試
算
が
出
て
お
り
、

そ
の
後
も
加
速
度
的
に
減
少
す

る
こ
と
が
推
計
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

各
学
校
の
児
童
生
徒
が
減
少

す
る
こ
と
で
「
子
ど
も
た
ち
が

多
様
な
考
え
方
に
触
れ
る
機
会

が
少
な
く
な
る
」、「
入
り
た
い

部
活
動
が
無
く
な
る
」
な
ど
の

市内小中学校児童生徒数の推移
※R8以降の数値は、R7.4月現在の住民基本台帳
　による入学予定者数で算定

課
題
を
抱
え
る
学
校
が
増
え
て

い
く
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

　

一
方
で
、
学
校
は
地
域
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
や
防
災
拠
点
と
し

て
の
役
割
も
担
っ
て
い
る
た

め
、
そ
の
重
要
性
が
広
く
再
確

認
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

学
校
を
取
り
巻
く
環
境
が
急

激
に
変
化
し
て
い
る
現
在
、
子

ど
も
た
ち
に
よ
り
良
い
教
育
環

境
を
残
し
て
い
く
た
め
に
、
学

校
の
未
来
を
地
域
全
体
で
考
え

る
時
期
を
迎
え
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
市
内
小
中
学
校
に
お

い
て
、
少
子
化
の
進
行
に
伴
う

学
校
規
模
の
適
正
化
や
学
校
施

設
の
老
朽
化
な
ど
の
観
点
か

ら
、
令
和
６
年
度
に
「
小
林
市

教
育
み
ら
い
検
討
委
員
会
」
を

設
置
し
、
市
全
体
の
学
校
の
在

り
方
に
つ
い
て
の
検
討
を
行
い

ま
し
た
。

　

令
和
７
年
２
月
に
は
、
同
委

員
会
か
ら
「
小
林
市
立
学
校
の

在
り
方
に
関
す
る
提
言
書
」
が

市
教
育
委
員
会
へ
提
出
さ
れ
ま

し
た
。

　

こ
の
提
言
書
を
受
け
、
保
護

者
や
地
域
住
民
な
ど
の
意
見
に

耳
を
傾
け
、
小
林
市
な
ら
で
は

の
学
校
づ
く
り
を
進
め
る
た

め
、
各
小
学
校
区
単
位
で
意
見

交
換
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
を
育
む
大
切
な

場
、“
学
校
”
の
未
来
を
み
ん

な
で
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う
。

このまちの未来をみんなで考える

市
内
で
も
進
む
少
子
化

学
校
の
未
来
を
考
え
よ
う

●問＝学校教育課　℡23-0424

R6 R7 R8 R9 R10 R11 R12

2300
（人）

2000

1500

1400

小学校
2082 2071

2002
1898

1802
1697

1606

1461

地域との結びつきが強く、地域コミュ
ニティの核としての役割を担っている
こと、通学距離や時間が増えると子ど
もの心身の負担が増加することなどか
ら、当面は、可能な限り現状を維持し
ていくことが望ましい。

一定数の集団を必要とする学習活動を
行う際の選択肢の確保が求められるこ
と、発達の段階に応じた人間関係の構
築ができるような環境整備が必要であ
ることなどから、地理的な条件や地域
性を踏まえた再編を行い、適正規模を
実現していくことが望ましい。

校区名 開催日 場所 時間

須木小 7 月９日（水曜） 須木総合
ふるさとセンター

19 時～
幸ヶ丘小 ７月 16 日（水曜） 幸ヶ丘小体育館
西小林小 ７月 23 日（水曜） 西小林小体育館
永久津小 ７月 30 日（水曜） 永久津小体育館

東方小 ８月６日（水曜） 東方小体育館
細野小 ８月 20 日（水曜） 細野小体育館

※後半（６校）は 10～ 11 月に開催予定

意見交換会の開催日程（前半）

学校の在り方に関する
意見交換会を開催します

【小学校】

【中学校】

14

R13

提出された提言書の概要

（人）

R8 R10 R12 R14 R16 R18R6

1200

1000

800

600

中学校1120 1097 1090

1010
940

814

718
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野尻６区
下村　孝一さん

中河間区
濱村　良二さん

西堤区
廣崎　真美 さん

野尻３区
穴見　嘉宏さん

上町北区
大野　聖司 さん

仲町区
濱田　俊一郎 さん

東方二区
濱田　武幸 さん

西町一区

西町二区

西町三区

新生町区

後川内区

南島田区

通り町区

緑町区

本町区

仲町区

永田町区

上町区

上町北区

上町東区

上町西区

上町中区

細野一区

細野二区

細野三区

南堤区

北堤区

西堤区

水流迫区

東方一区

東方二区

真方一区

真方二区

真方三区

南真方区

南真方東区

南真方西区

坂元区

南西一の東区

南西一の西区

大
お お た

田　新
し ん こ

子

松
ま つ が の

ヶ野　安
やすひろ

博

中
な か た

田　照
てるあき

明

－

幸
こ う だ

田　郁
い く お

雄

脇
わきもと

元　政
せいはちろう

八郎

髙
たかはし

橋　勇
いさむ

福
ふくどめ

留　良
よ し お

雄

小
お が さ わ ら

笠原　富
ふ み

美

濱
は ま だ

田　俊
しゅんいちろう

一郎

小
こ み ね

峰　雄
ゆ う じ

二

柿
かきのき

木　真
し ん や

也

大
お お の

野　聖
せ い じ

司

境
さかいだに

谷　忠
た だ お

男

西
にし

　誠
まこと

髙
た か だ

田　康
やすゆき

之

新
しんみつ

満　清
きよたか

孝

髙
こうづま

妻　賢
よ し お

士

仮
か り や

屋　實
み な お

直

伊
い と う

藤　榮
えいさぶろう

三郎

飯
い い だ

田　昭
しょういち

一

廣
ひろさき

崎　真
ま み

美

堀
ほり

　由
ゆ き お

紀夫

髙
こ う つ さ

津佐　一
ひ と し

志

濱
は ま だ

田　武
たけゆき

幸

南
みなみしょうがく

正 覚　史
し ろ う

郎

橋
は し の く ち

ノ口　孝
こういち

一

小
こ ば る

原　久
ひ さ お

男

広
ひろざね

実　政
まさおみ

臣

広
ひろざね

実　教
のりひで

秀

中
なかやま

山　敏
としあき

章

中
なかしま

島　信
のぶゆき

行

永
な が の

野　俊
としひこ

彦

上
う え の

野　貞
さだとし

敏

※敬称略

南西二区

南西三区

南西四区

種子田区

北西一区

北西二区

北西三区

麓区

永田区

原区

中河間区

夏木区

堂屋敷区

下九瀬区

上九瀬区

奈佐木区

内山区   

野尻１区

野尻２区

野尻３区

野尻４区

野尻５区

野尻６区

大
おおやま

山　竹
た け こ

子

山
や ま だ

田　博
ひろし

下
しもおき

沖　秀
ひ で と

人

種
た ね だ

子田　勝
まさる

中
なかむら

村　義
よしひで

秀

谷
たにやま

山　孝
こういち

一

木
き さ ぬ き

佐貫　幸
ゆ き お

男

山
や ま だ

田　英
えいいち

一

田
た な か

中　藤
ふじひろ

宏

齊
さいとう

藤　輝
てるあき

昭

濱
はまむら

村　良
りょうじ

二

永
な が い

井　貞
さだのぶ

信

－

橋
はしぐち

口　成
せ い じ

二

片
か た ち

地　忠
た だ お

雄

岩
いわした

下　淳
じゅん

川
かわそえ

添　照
てるひさ

久

木
きのした

下　恒
つねよし

吉

圖
ず し

師　春
はるよし

義

穴
あ な み

見　嘉
よしひろ

宏

大
おおはた

畑　孝
こういち

壹

秋
あきひろ

廣　浩
こういち

一

下
しもむら

村　孝
こういち

一

今
年
度
か
ら
新
し
く

な
っ
た
区
長
さ
ん
を

紹
介
し
ま
す
！

の さんを紹介します令 和 ７ 年 度 区 長１年間よろしく

お願いします！
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介護予防・福祉

地域で支える高齢者の「食」
問 = 小林市地域包括支援センター　℡ 25-0707

小林市西部包括支援センター　℡ 27-2552
のじり地域包括支援センター　℡ 44-2271

　

高
齢
者
の
生
活
を
支
え
る
う

え
で
、「
食
」
は
重
要
で
す
。

　

加
齢
に
よ
っ
て
食
物
を
か

む
・
飲
み
込
む
と
い
っ
た
機
能

の
低
下
は
低
栄
養
や
誤ご

え
ん嚥
性
肺

炎
の
リ
ス
ク
を
高
め
ま
す
。

　

ま
た
、
味
覚
・
嗅
覚
の
衰
え

に
よ
る
食
欲
不
振
も
栄
養
状
態

悪
化
の
一
因
に
も
な
り
ま
す
。

　

特
に
近
年
、
１
人
暮
ら
し
の

高
齢
者
が
増
え
、
孤
食
に
よ
っ

て
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
偏
り
や
食

事
量
の
減
少
が
み
ら
れ
る
高
齢

者
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

経
済
的
困
窮
や
身
体
機
能
低

下
に
よ
り
買
い
物
・
調
理
が
困

難
に
な
る
こ
と
、
認
知
症
に
よ

る
適
切
な
食
事
の
理
解
不
足
や

抑
う
つ
に
よ
る
食
欲
不
振
な

ど
、
高
齢
者
の
食
の
課
題
に
は

多
様
な
背
景
が
あ
り
ま
す
。

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で

は
こ
う
し
た
課
題
に
対
し
、
栄

養
に
関
す
る
相
談
や
調
理
指
導

の
提
案
な
ど
、
多
職
種
連
携
で

必
要
な
支
援
に
つ
な
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
地
域
で
は
食
事
会
や

交
流
会
で
孤
食
解
消
や
社
会
参

加
を
促
し
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と

連
携
し
た
買
い
物
支
援
や
見
守

り
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

食
に
関
す
る
不
安
や
困
り
ご

と
が
あ
る
と
き
に
は
、
気
軽
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　「食」は栄養を取るだけでなく、生活の楽
しみや社会とのつながりなど、QOL（生活
の質）の向上にも大きく影響を与えます。次
回から高齢者の「食」の課題に対するさまざ
まな対応策やヒントなど、私たち一人ひとり
ができる取り組みを紹介していきます。

「食」の大切さについて考えましょう

問 小林市社会福祉協議会　℡ 23-3466

「福祉協力員」を知っていますか？
地域の支え合い活動を推進する

～食べることは生きること～

高
齢
者
の
「
食
」
の
課
題

　

全
国
的
な
問
題
と
な
っ
て
い
る

人
口
減
少
と
高
齢
化
の
進
行
。
私

た
ち
の
暮
ら
す
小
林
市
で
も
同
様

で
、
高
齢
化
率
は
２
０
３
０
年
に

は
40
㌫
を
超
え
、
高
齢
者
世
帯
の

23
・
３
㌫
が
１
人
暮
ら
し
高
齢
者

と
な
る
見
込
み
で
す
。

　

高
齢
化
や
人
口
減
少
の
急
速
な

進
行
に
あ
わ
せ
て
、
地
域
で
は
さ

ま
ざ
ま
な
困
り
ご
と
が
増
え
て
き

て
い
ま
す
。
身
近
な
問
題
と
し
て

ゴ
ミ
出
し
や
買
い
物
、
通
院
な
ど

が
で
き
な
く
な
っ
て
い
る
人
も
増

え
て
き
て
い
ま
す
。

　

福
祉
協
力
員
は
、
身
近
な
地
域

の
人
た
ち
と
関
わ
り
合
う
中
で

「
あ
れ
？
な
ん
だ
か
様
子
が
い
つ

も
と
違
う
…
」
と
感
じ
た
時
に
、

区
長
や
民
生
委
員
な
ど
と
連
携

し
、
さ
ま
ざ
ま
な
福
祉
サ
ー
ビ
ス

に
つ
な
い
だ
り
す
る
な
ど
、「
地

域
の
ア
ン
テ
ナ
役
」
と
し
て
の
役

割
を
担
っ
て
い
る
存
在
で
す
。

　

高
齢
化
が
進
み
、
多
様
化
す
る

地
域
の
課
題
解
決
に
は
、
住
民
同

士
で
の
助
け
合
い
が
重
要
で
す
。

　

福
祉
協
力
員
が
増
え
て
い
く
こ

と
で
、
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
福
祉
の
地
域
づ
く
り
に
つ
な
が

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

住
民
同
士
の
助
け
合
い
の
要

活動の基本は、見守りや声かけで
す。日ごろのあいさつを中心に、
買い物や散歩など、日常生活を過
ごす中でのさりげない見守りか
ら変化に気付くことによって、事
故などの発生を未然に防ぎます。

見守りや声かけ活動で「気付く」

さりげない見守りや声かけを
する中で、困りごとを抱えた
人や手助けが必要な人に気付
いた時は、区長や民生委員な
どに連絡し、適切な福祉サー
ビスにつなげます。

気付いたことを関係機関に「つなぐ」

福祉協力員の大事な役割

広報紙掲載スケジュール（予定）

８月号 誰かと一緒に食べるご飯
栄養を考えしっかり食べよう！10 月号
誤嚥を防ぐ食事の工夫12 月号
楽しく食べよう！
自分の力でいつまでも２月号

楽しくリハビリ！
料理リハビリのすすめ４月号

●問＝こども課　℡ 23-4319

問 = こども課　℡ 23-4319

野菜は、ビタミンや食物繊維などの栄養素を豊富に含み、健康な身体を作る
ために欠かせない食材です。今回は歯の健康に良い働きをもつ野菜に注目し
ていきます！

植物性のカルシウムは体内に吸収されにくいた
め、ビタミン D と組み合わせて食べるのがオス
スメ。
例：青菜のなめこ和えなど

歯ごたえのある根菜やきのこ類を取り入れると、
自然と噛む回数が増え、唾液の分泌を促し、むし
歯菌の繁殖を抑えます。
例：れんこんハンバーグなど

ほうれん草や人参などの緑黄色野菜に加え、海藻
や発酵食品をバランスよく摂取することで、免疫
力アップが期待できます。
例：ほうれん草とひじきの白和えなど

歯の健康にいい野菜をご存じですか？
Point

Point

Point

食べ方のポイント
1

2

3

栄養素 はたらき 野菜

たんぱく質
歯の主体となる象牙質の

もとになる

▼小林市クックパッド

小松菜、モロヘイ

ヤなどの青菜類

ピーマン

ブロッコリー

枝豆

しいたけ、まいた

けなどのきのこ類

歯の表面のエナメル質を

強化し、歯を丈夫にする

コラーゲンの合成に不可欠

で、歯茎の健康に役立つ

歯の石灰化を調整したり、

カルシウムの代謝を助ける

カルシウム

ビタミン C

ビタミン D

　

８
０
２
０
運
動
は
「
80 

歳

に
な
っ
て
も 

20 

本
以
上
自
分

の
歯
を
保
と
う
」
と
い
う
運
動

で
す
。
20
本
以
上
の
歯
が
あ
れ

ば
食
生
活
に
満
足
で
き
る
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。

　
「
生
涯
、
自
分
の
歯
で
食
べ

る
楽
し
み
を
味
わ
え
る
よ
う

に
」
と
い
う
願
い
を
込
め
て
こ

の
運
動
が
始
ま
り
ま
し
た
。
食

べ
た
い
も
の
を
お
い
し
く
食
べ

ら
れ
る
幸
せ
は
、
何
も
の
に
も

代
え
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

歯
を
失
う
主
な
原
因
は
、
む

し
歯
と
歯
周
疾
患
で
す
。

　

お
や
つ
は
、
子
ど
も
に
と
っ

て
食
事
の
一
部
で
あ
り
楽
し
み

で
も
あ
り
ま
す
。
１
日
２
回
ま

で
と
し
、
食
事
と
お
や
つ
の
間

は
２
時
間
位
空
け
ま
し
ょ
う
。

　

子
ど
も
の
仕
上
げ
磨
き
は
、

乳
歯
が
生
え
始
め
た
頃
か
ら
、

６
歳
臼
歯
が
生
え
そ
ろ
う
小
学

校
３
～
４
年
生
頃
ま
で
は
続
け

た
ほ
う
が
よ
い
で
し
ょ
う
。

　

歯
科
検
診
の
結
果
で
治
療
が

必
要
と
な
っ
た
人
は
早
め
に
治

療
し
、
歯
を
失
う
こ
と
が
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

子
ど
も
の
歯
を
守
る
こ
と

で
、
お
い
し
く
食
事
し
、
ス
ム

ー
ズ
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

が
と
れ
、
笑
顔
を
作
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
そ
の
こ
と
が
、
子

ど
も
の
身
体
と
心
の
健
や
か
な

成
長
に
つ
な
が
り
ま
す
。

～８０２０運動～
こどもの歯を守るためにできること

よく噛んで食べること

おやつは時間を決めること

定期的に歯科検診を受けること

早めの治療を受けること

食事をしたら歯を磨くこと

フッ化物の応用（歯磨き粉、
フッ化物洗口、フッ化物塗布）

むし歯、歯周疾患の予防６選

④
③
②

⑥

⑤

①



～ 児童書 ～

『ホタルの光をつなぐもの』
文：福岡 伸一

絵：五十嵐 大介
発行：福音館書店

～ 一般書 ～

『記念日』
著者：青山　七恵

発行：集英社

◆期間　７月６日（日曜）
　13 時 30 分～ 15 時
◆場所　市立図書館本館 2階大会議室
◆定員　50 人　　◆参加費　無料
◆内容

【第１部　おはなし会】
絵本の読み聞かせ、ハープ演奏など

【第 2 部　笹飾りワークショップ】
作成した笹飾りは持ち帰ることができます
※必ず事前に窓口か電話で申し込みください

おはなし会と笹飾り作りで七夕
を楽しみましょう！

■すきむらんど（株式会社 BRIDGE the gap）　℡ 48-2480 ■かじかの湯（直通）℡ 25-9500

大
盛
況
！

す
き
む
ら
ん
ど
グ
リ
ー
ン
フ
ェ
ス
タ

　

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
期
間
中
の

５
月
４
日
と
５
日
に
「
す
き
む
ら
ん

ど
グ
リ
ー
ン
フ
ェ
ス
タ
２
０
２
５
～

緑
と
フ
ー
ド
と
遊
び
場
と
～
」
を
開

催
し
、
会
場
は
た
く
さ
ん
の
家
族
連

れ
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　

自
然
の
中
で
ち
ょ
っ
と
し
た
お
祭

り
気
分
を
味
わ
え
る
、
輪
投
げ
や
千

本
引
き
、
シ
ャ
ボ
ン
玉
や
水
鉄
砲
、

と
い
っ
た
キ
ッ
ズ
・
縁
日
コ
ー
ナ
ー

を
設
け
た
ほ
か
、
３
月
に
開
催
し
た

『
さ
く
ら
フ
ェ
ス
タ
』
で
好
評
だ
っ

た
、
手
ぶ
ら
で
参
加
で
き
る
、
予
約

制
の
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
「
手
ぶ
ら
de 

Ｂ
Ｂ
Ｑ
」
も
実
施
。

　

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め
る

さ
ま
ざ
ま
な
催
し
を
行
っ
た
中
で
も

大
人
気
だ
っ
た
の
が
今
回
初
登
場
の

「
ウ
ォ
ー
タ
ー
バ
ル
ー
ン
」。
透
明
な

ビ
ニ
ー
ル
の
大
型
バ
ル
ー
ン
の
中
に

入
り
、
水
上
で
遊
べ
る
ア
ク
テ
ィ
ビ

テ
ィ
で
す
。
た
く
さ
ん
の
子
ど
も
た

ち
が
体
験
し
、
水
上
の
バ
ル
ー
ン
の

中
で
転
が
り
な
が
ら
笑
い
声
を
上
げ

て
い
ま
し
た
。

　

す
き
む
ら
ん
ど
で
は
、
６
月
以
降

も
引
き
続
き
ウ
ォ
ー
タ
ー
バ
ル
ー
ン

が
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
中
。

　

皆
さ
ん
、
ぜ
ひ
遊
び
に
来
て
く
だ

さ
い
。

【
お
こ
め
処 

お
結
び
や
】

月
～
金
曜　

11
時
～
15
時

土
・
日
曜　

11
時
～
17
時

※
第
２
・
４
木
曜
定
休

【
か
じ
か
の
湯
】

10
時
～
21
時

※
第
２
・
４
木
曜
定
休

▼すきむらんど
ホームページ

健幸のまちづくり拠点施設整備

vol.27

健幸のまちづくり拠点施設を含めた
社会体育施設の予約方法を改善します

　現在、市内の体育館や陸上競技場、野球場、テニス
コート、弓道場などの社会体育施設の予約は、市民体
育館にあるスポーツ振興課などの窓口に申請書を提出
し、現金で使用料を支払うことで使用ができる仕組み
となっています。
　今回、健幸のまちづくり拠点施設の建設にあわせて、
市内の社会体育施設を利用者がより使いやすいものに
するため、土日や夜間でもインターネットから予約で
き、現金以外の方法でも使用料を支払うことができる
システムへの変更を予定しています。
　現在、導入に向け検討中ですので、詳細や運用時期
が決まり次第、お知らせします。

―― 市内のイベント情報 ―― ●問＝商工観光課　℡ 23-1174

西諸産の牛、豚、鶏肉を使用した
肉丼を市内 10 店舗で堪能できま
す。８月 17 日（日曜）までは、
豪華景品が当たるレシートキャン
ペーンも開催中。肉丼めぐりを満
喫して豪華景品を当てよう！

▲肉丼メニュー
（公式 HP）

▲レシートキャン
ペーンの詳細

■日時
６月 20 日㊎、21 日㊏、22 日㊐
13 時～（12 時 30 分開場）
※ 10 時 30 分から入場整理券配付
※駐車場に限りあり
■料金　3,000 円（前売・自由席）
■チケット販売
・ゆ～ぱるのじり　℡ 44-2210
・アポロ企画　℡ 37-3100
※代引きでの郵送も可能

お笑い大衆演芸 いろは座
　in 道の駅ゆ～ぱるのじり

ニシモロメダカフェス
　in のじりこぴあ
のじりこぴあにメダカが大集合！
メダカすくい大会や自慢のメダカ
オークション、特産品やメダカな
どが当たる大抽選会があります。
宮崎県出身のシンガーソングライ
ター大野勇太さんによるライブも
必見です。

■日時　６月８日㊐　10 時～

第２期こばやし肉丼プロジェクト

18

問 ＝スポーツ振興課　℡ 22-7911

【本館】毎週月曜は休館
　◆開館時間　9 時～ 19 時　※日曜と祝日は 17 時まで

【須木分館】毎週月曜と祝日は休館
　◆開館時間　9 時～ 17 時

【野尻分館】毎週月曜と祝日は休館
　◆開館時間　10 時～ 18 時 30 分　※日曜は 17 時まで
毎月１日は館内整理日のため全館（本館・須木・野尻）休館

休館と開館時間
教科書展示教科書展示

七夕まつりお楽しみ会

小・中・高校、特別支援学校
の教科書見本を展示します
◆日時　6月 13 日（金曜）～ 27 日（金曜）
9時30分～16時30分（最終日は15時まで）
◆場所　市立図書館本館 2階学習室
◆主催　県教育委員会

▼公式 LINE から
も予約できます
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問 ＝福祉課    ℡ 23-0111
で話そう！手話

傘 モデル：永
な が の

野　仁
ひ と み

美 さん

拍手 モデル：斉
さ い と う

藤　愛
あ の ん

音さん

日常会話で使える手話を毎月紹介します。手話を使って
ろう者の方とコミュニケーションをとってみませんか？

胸のところで右手拳を上にして、両手拳を上下につ１

２

２１

１

２
ける。
右手拳をまっすぐ上にあげる。

両手を広げ上に向ける。１
手首を回転させひらひらと動かす。２
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　リサイクル日程　
生活環境課　 　℡ 23-8122
小林市清掃工場 ℡ 24-0959
須木住民生活課 ℡ 48-3132
野尻住民生活課 ℡ 44-1100

区 ６
月

７
月

水流迫、東方 1・2 ３ １

真方１・２・３ ２ ２

南西２・３、通り町 ４ ３

南西１の西、南西４
本町、新生町 ５ ４

南西１の東、種子田 ６ ７

北西１・３、緑町 10 ８

北西２、坂元 11 ９

西町１・２・３
南島田 ９ 10

仲町、永田町、後川内 19 11

細野 2・３、南真方 20 14

細野１、南真方西 24 15

南真方東
上町・上町西 25 25

上町中、上町東
上町北 26 29

西堤、南堤 27 30

北堤 30 31

野尻地区
（第 3 日曜） 15 20

須木地区
（第４日曜） 22 27

場　所 6 月 7 月

野尻町保健福祉センター
10 日（火）、17 日（火）

24 日（火）
１日（火）、８日（火）

● にこにこ運動教室（13：30 ～ 15：30）　
問：社会福祉協議会野尻支所　℡ 44 ‐ 1206

今月の これは何ごみ？

「コロコロ」
（答えは左のページ）

くらし　６月 10 日～７月９日

●健康相談
問：健康推進課　℡ 23 ‐ 0323

月 日 曜 種　類 会　場 時　間

平日 ( 祝日を除く ) 健康相談
( 体組成計・血管年齢測定 ) 小林市保健センター 8：30 ～ 17：15

（要予約）

６ 12 木 まちの保健室 コープみやざき
小林店 13：30 ～ 15：30

６ 17 火 まちかど健康相談 コープみやざき
小林店 13：30 ～ 15：30

６ 26 木 まちの保健室 コープみやざき
小林店 13：30 ～ 15：30

７ ３ 木 まちかど健康相談 ゆ～ぱるのじり 13：30 ～ 15：30

月 日 曜 在　宅　医 電話番号　

６

15 日 柊山医院 22-2503

22 日
ほりファミリークリニック 23-3988

押川病院 44-1005 

29 日
小林泌尿器科クリニック 25-0505

整形外科前原病院 23-1711

７ ６ 日
池田病院 23-3535

小林保養院 22-2836

　日曜祝日在宅当番医（原則として 9 時から 17 時）　

● 育児・親子健康日程
問：こども課　℡ 23 ‐ 4319　 

※変更になる場合もありますので、各医療機関にご確認ください

●納付・納税・年金　　ほけん課 ℡ 23-0116　税務課 ℡ 23-0115　市民課 ℡ 23-1112
種　類 月　日 場　所 時　間 備　考

休日納付・納税相談窓口 ６月 15 日（日） ほけん課・税務課窓口 8：30 ～ 17：15 ※ 毎月第 3 日曜日
年金移動相談   ※要予約 ６月 19 日（木） 市役所本館 1 階 相談室 10：00 ～ 15：00 予約 : 都城年金事務所

※年金移動相談は、事前に都城年金事務所（℡ 0986-23-2571）に電話予約をお願いします

小林保健所の相談会（　 小林保健所　 23 ｰ 3118）
▼アルコール家族教室（アルコールで悩む本人・家族）
　　 毎月第２火曜 　13 時 30 分～ 15 時 30 分
▼ひきこもり・こころの健康相談
　　 毎月第４火曜　 13 時 30 分～ 15 時 30 分
▼わかちあいの会（自死遺族のつどい）
　　 毎月第４木曜　 13 時～ 15 時

時

場

日

問

時日

時日

小林こすもす家族会
精神疾患“学び合い”“助け合い”

“笑い合う”家族会です
　 毎月第２水曜
　 13 時 30 分～ 15 時 30 分
　 市民活動支援センター
　 ℡ 080 ‐ 6423 ‐ 5858

時

場

日

問

その他の相談会や集い（参加希望者は事前に連絡ください）

　農地移動申請　
場所　農業委員会事務局
時間　９時～ 17 時
受付締切日  ６月10日（火曜）

●人権・行政・なやみごと相談　 市民課　℡ 23-1141
月 日 曜 種　類 会　場 時　間

６

10 火 人権・行政・なやみごと 市役所東館１階会議室４

10：00 ～ 15：00

17 火 人権・なやみごと 市役所東館１階会議室４

24 火 人権・なやみごと 市役所東館１階会議室４

７

１ 火 人権・行政・なやみごと 須木総合ふるさとセンター

３ 木 人権・なやみごと 野尻町保健福祉センター

８ 火 人権・行政・なやみごと 市役所東館１階会議室４

☎27-1850◆こころの電話相談 20 時～ 22 時NPO 法人こばやしハートム
ひとりで悩まずお話しください

月

☎ 0985 ｰ 77 ｰ 9090

◆お悩み傾聴ダイヤル
◆こころの電話相談

◆ NPO 法人
　宮崎いのちの電話

◆ NPO 法人国際ビフレンダーズ
　 宮崎自殺防止センター

☎ 0570 ｰ 7
な や み

83 ｰ 7
な ら こ こ

55
☎ 0985 ｰ 32 ｰ 5566

☎ 0570 ｰ 7
な や み

83 ｰ 5
こ こ ろ

56

９時～ 19 時

18 時～４時

月 金

20 時～ 23 時日 月 水 金

月
日

水
火

金
木 土

下記日時以外
～

21 時～４時

二原遺跡公園公開日
６月 15 日（日曜）
時間　９：30 ～ 11：30

　  市民課内　  　平日９時～ 12 時、13 時～ 16 時
☎23-1179 もしくは 【☎188　　　　　】消費者ホットライン （局番なし）問

場 日

これは何ごみ？答え

●問＝生活環境課　℡ 23 ｰ 8122

コロコロは、
①『リサイクル品』
②テープが『燃やすごみ』
　芯が『紙類』
本体①はローラーを支えている軸
が金属ですので、分解せずにその
ままリサイクル品で出します。

西諸県地域消費生活相談窓口（消費者トラブル相談）※これまで毎月、申請受付期間
　を設けていましたが、４月か
　ら随時受け付けを行います

※毎月設定している「申込締切
　日」以降に出された申請は、
　翌月の審査案件となります

税・保険料の納付期限
※納期限は６月 30 日（月曜）です

市県民税１期　

市公式 SNS
　 公 式 LINE・Facebook・X（ 旧
Twitter）・Youtube でも、さまざ
まな情報を発信中！

市公式 LINE

市公式 Facebook
『よかとこ小林市』

市公式 X
『よかとこ小林市』

市公式 Youtube
チャンネル

①
②

種　類 月　日 時　間 会　場

妊婦健康相談
母子健康手帳発行

毎週月曜
（祝日除く） 受付 9:00 ～ 11:30

小
林
市
保
健
セ
ン
タ
│

沐浴体験
（要予約） ６月 16 日（月） 13:30 ～ 15:30

キッズフロア ７月２日（水） 受付 ９:30 ～ 11:00

もぐもぐクッキング
（要予約） ６月 18 日（水） 受付 13:45 ～ 14:00

開催 14:00 ～ 15:30

赤ちゃん健康診査 ６月 19 日（木）

※個別に案内しています１歳６か月児健康診査 ７月３日（木）

３歳児健康診査 ６月 12 日（木）

歯っぴ～教室
（要予約）

６月 10 日（火） 受付 13:15 ～ 13:30
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読んだ感想や、こんな情報が知りたい、
この人を取材してほしいなどのご意見
を、二次元コードからお寄せください。

広報紙へのご意見・ご感想を
お気軽にお寄せください

＜編集後記＞
６月は環境月間です。毎日の分別は大
変ですが、私たちの取り組みがこのま
ちの豊かな自然を守ることにつながっ
ているということを意識して、今後も
分別に取り組みます。（榎田）

人のうごき（小林市の人口） 火災・救急発生状況

±０林野 ０ ０

＋１車両 0 １

　－３その他 ３ ７

＋５建物 １ ９

救急 164 793 ＋ 82

種別 昨年累計４月

交通事故発生状況

全国死者 810 （昨年同月比　＋ 32）

人身 ９ 36

物損 72 284

負傷者 10 42

死者 ０ 0

累計種別 ４月

現住人口：国勢調査人口（実際に居住している人口）をもとに、
その後の転入・転出、出生・死亡などを増減して算出する人口。

18,955 世帯

人口
男

女

40,472 人
18,854 人

21,618 人

（21、－ 144）

（－ 60、－ 820）
（－ 18、－ 403）

（－ 42、－ 417）

令和 7 年５月１日現在現住人口　 （前月比、前年同月比）

＋５

－２

＋４

±０

昨年

# 小林地鶏の里　# 親子孫丼

@nakano_0525 さん

# 生駒高原　# ネモフィラ

@niidome2110 さん

# 緑ヶ丘公園

@kobayashihpph さん

小林の〝よかとこ〟をハッシンしよう！
投稿写真から数点を広報紙で紹介♪

Instagram ＆ 広報こばやし
# ハッシンコバヤシ

▲詳細はコチラ

「ハッシンしたい小林の魅力」を写した写真に「# ハッシンコバヤシ」のハッシュタグを付けて、イン
スタグラムに投稿しませんか。市内で撮影したものであれば、景色、日常風景なんでも OK。

地
域
お
こ
し
協
力
隊
通
信

地
方
創
生
課

℡
23
‐
１
１
４
８

黒
部
隊
員
の
活
動
の
様
子
を
紹
介
！

イ ン ス タ も

チェックしてね

SUKU
 　　SUKU

申し込みはコチラ↑

すくすく募集中！
【申・問】
・企画政策課　℡ 23 ‐ 0456

令和６年１月 26 日生
瀨
せ と ざ き

戸崎 稜
り ょ う ま

真 くん

令和２年５月 15 日生
北
き た つ る

鶴 悠
ゆ う ま

真 くん

あっとゆうまに５才になりました！
保護者：北鶴みゆき

ニコニコ笑顔の可愛い稜真。いつも家
族みんなを癒してくれてありがとう。
すくすくと大きくなぁれ。
保護者：瀨戸崎良太・志織

心の花びら

桜さ
く
ら

集つ
ど

い
散ち

れ
ば
誰だ

れ

も
が
普ふ

だ
ん段

通ど
お

り
（
長
友
正
臣
）

蕺ど
く
だ
み草

の
放
つ
白
さ
や
雨
の
宵
（
東
脇
哲
郎
）

春
彼
岸
手
作
り
の
菓
子
五
個
供
え
（
小
林
合
歓
の
会　

尾
辻
和
子
）

花
は
葉
に
無
事
に
迎
え
し
誕
生
日

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
小
林
合
歓
の
会　

倉
田
玲
子
）

百
歳
を
祝
う
佳
き
日
の
お
お
で
ま
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
か
ら
く
に
俳
句
会　

中
園
直
子
）

で
で
虫
や
脳
ト
レ
は
げ
む
ゆ
っ
く
り
と

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
小
林
合
歓
の
会　

入
佐
典
子
）

姉
妹
吾
の
好
み
を
知
り
尽
く
し

何
時
も
も
ち
来
る
親
子
の
ご
と
（
武
ナ
ミ
子
）

母
の
日
や
セ
ピ
ア
色
な
る
母
子
手
帳

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
小
林
合
歓
の
会　

後
野
扶
美
子
）

第 128 話「田植えをせんなら。」

画：友安よーいち

よ
か
、
田
植
え

日
和
じ
ゃ
な
ー

こ
げ
ん
し
っ
せ
ー

き
れ
い
に
植
え
ん
な
ら

こ
げ
ん
し
て
ま
っ
す
ぐ
せ
ん

な
草
が
は
え
っ
く
っ
で
な

で
き
ま
す
よ

う
に
！

お
い
し
い

お
米
が

　

こ
ん
に
ち
は
、
黒く

ろ
べ部
有あ

り
と人
で

す
。
私
は
今
、
須
木
地
域
で
栗

園
を
お
借
り
し
て
、
栗
づ
く
り

に
挑
戦
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
取
り
組
み
は
、「
農
業

に
興
味
は
あ
る
け
ど
、
一
歩
が

踏
み
出
せ
な
い
」。
と
い
う
人

に
も
届
い
て
ほ
し
い
と
い
う
思

い
で
始
め
ま
し
た
。

　

私
自
身
も
、
1
年
前
ま
で
は

農
業
と
は
無
縁
の
生
活
で
し
た

が
、
須
木
で
1
年
間
の
体
験
を

通
じ
、「
栗
を
育
て
る
」
と
い

う
営
み
の
奥
深
さ
と
、
自
然
の

リ
ズ
ム
に
身
を
委
ね
る
心
地
よ

さ
に
魅
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

未
経
験
な
り
の
「
に
わ
か
農

家
」
で
す
が
、
草
を
刈
り
、
木

に
触
れ
、
季
節
の
空
気
の
中
で

体
を
動
か
す
時
間
は
、
何
も
の

に
も
代
え
が
た
い
豊
か
さ
が
あ

り
ま
す
。

　

こ
の
小
さ
な
取
り
組
み
が
、

農
業
と
の
接
点
の
一
つ
に
な

り
、
共
感
し
て
く
れ
る
人
が
増

え
て
く
れ
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

今
、
手
が
付
け
ら
れ
て
い
な

い
栗
園
に
も
、
再
び
人
の
手
が

入
り
、
須
木
に
新
し
い
芽
が
生

ま
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
時

間
を
見
つ
け
て
栗
園
に
通
い
な

が
ら
、
そ
ん
な
未
来
を
思
い
描

い
て
い
ま
す
。

今月は、小林人ですき酒造副杜氏のこ
れまでの苦労話や今後の思いを掲載し
ていますので、ぜひお読みください。
また、鑑評会で賞を受賞した「伝須木」
も一度ご堪能ください。（井手平）
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広　告

広報こばやしでは、収入確保対策として有料広告を掲載しています。
広告内容は市が推奨するものではありません。掲載している広告の内容などへの問い合わせは、直接広告主へお願いします。

広　告

FAX
TEL

FAX
TEL

17 30分8

0984ｰ22ｰ4566
0984ｰ27ｰ4566

0986ｰ36ｰ3820
0986ｰ36ｰ8621

0120ｰ18ｰ4566

小
林
市
は
「
核
兵
器
廃
絶
・
平
和
都
市
」、「

人
権
擁
護
都
市
」

「
地
域
医
療
・
健
康
都
市
」、「

ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
」
を

宣
言
し
て
い
ま
す
。

６月 30 日（月曜）…夏
な ご し

越の大
おおはらへ

祓
※どなたでも参加できます


