
問 ＝福祉課    ℡ 23-0111
で話そう！手話

両手の４本の指の背を合わせ、左右に引き離します

右手の甲を前に向けて３本の指を
立て、左手で包む（温泉のマーク
♨を手で表現します）

※声でも温泉か別府かを言います

温泉・別府（市） モデル：永久津中３年 今
い ま べ っ ぷ

別府 彩
あ や か

夏 さん

久しぶり モデル：南小５年　澁
し ぶ た

田 駈
かける

 さん

日常会話で使える手話を毎月紹介します。手話を使って
ろう者の方とコミュニケーションをとってみませんか？
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健幸のまちづくり拠点施設整備

vol.21

新市⺠体育館の建設⼯事がスタート！
今後の建設⼯事スケジュールはどうなる？

問 ＝建設課　℡ 23-0311

初期段階では、建物の基礎部分の掘削
とコンクリート杭の打設を⾏います。

建物の⾻組み構造の工事に着⼿。建物
の形が徐々に⾒え始めます。

外壁や屋根の設置、内装⼯事に着手。
建物の外観が完成に近づき、内装の設
備設置や各種配管⼯事が⾏われます。

最終段階では、照明や空調システム、
⾳響設備などの調整を⾏い、仕上げの
美装⼯事を進めます。

予定通り進⾏すれば、令和８年３⽉に
⼯事が完了し、市に引き渡されます。

　⼯事中は安全対策を徹底
し、近隣住⺠への配慮を⾏
いながら進めてます。引き
続きご理解・ご協⼒をお願
いします。

令和６年10月～令和7年1月
基礎工事（現在）

竣工・引き渡し
令和８年３月

設備調整・仕上げ⼯事
令和８年１月～３月

外装・内装工事
令和７年７月～ 12 月

骨組み工事
令和７年１月～６月

▲重機で杭を打つ様子

　

現
代
人
の
食
生
活
は
、
フ
ァ

ス
ト
フ
ー
ド
な
ど
軟
ら
か
い
食

べ
物
を
好
ん
で
食
べ
る
傾
向
が

あ
り
、
食
事
に
か
け
る
時
間
が

短
く
、
昔
に
比
べ
る
と
か
む
回

数
が
減
っ
た
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
食
事
か
ら
栄
養
を
取
る
こ

と
で
生
き
て
い
る
私
た
ち
に
と

っ
て
、
よ
く
か
む
こ
と
は
健
康

に
深
く
関
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
ず
は
、
一
口
を
い
つ
も
よ

り
10
回
多
く
か
む
こ
と
か
ら
始

め
て
み
ま
せ
ん
か
？

  

特
に
子
ど
も
は
、
大
人
に
比

べ
て
消
化
に
時
間
が
か
か
り
ま

す
。
子
ど
も
の
頃
か
ら
よ
く
か

む
癖
を
つ
け
る
た
め
に
は
、
子

ど
も
が
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
集
中

し
て
食
べ
ら
れ
る
よ
う
食
事
環

境
を
整
え
る
こ
と
。
テ
レ
ビ
な

ど
を
見
な
が
ら
の
、
な
が
ら
食

べ
は
や
め
ま
し
ょ
う
。
同
じ
テ

ー
ブ
ル
で
食
事
を
し
、
良
い
手

本
を
示
す
こ
と
が
大
切
で
す
。

一
度
、
よ
く
か
む
く
せ
が
つ
け

ば
、
一
い
っ
し
ょ
う
も
の

生
物
で
す
。

　

家
族
で
楽
し
く
よ
く
か
ん
で

健
康
な
体
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

ま
ず
は
、
い
つ
も
よ
り

10
回
多
く
か
ん
で
み
よ
う

●問＝こども課　　℡ 23-4319
子どもの頃からよくかんで
ずっと元気に！

よ
く
か
む
こ
と
で

期
待
で
き
る
効
果

満腹感が得られるので食
べ過ぎを防げる

唾液がたくさん出ること
で虫歯や歯周病の予防に
つながる

唾液がたくさん出て胃腸
の負担が軽くなる


