
　７月４日、システム開発などを手掛ける株式会
社 SPEC（磯

いそ べ

部剛
たけ し

史代表取締役）が、小林秀峰高
校で「IT エンジニアの仕事」についてセミナー
を行いました。同社とは昨年度、デジタル技術を
活用した健幸のまちづくり推進や若年層の地元定
着促進に関する連携協定を締結。セミナーは協定
推進を目的に初めて実施され、生徒は講師の実体
験をもとにITの仕事や働き方などを学びました。
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泥だらけの熱戦！
今月の表紙

　今月の表紙は、６月 30 日に真方地区高山
で開催された第 16 回泥んこバレー大会（高
山やろう会主催）です。地区内外から４人１
組 12 チームが参加。参加者は、泥に足を取
られながらも田んぼにダイブしてレシーブす
るなど、白熱したプレーを披露しました。

　８月１日から、「こばやし健幸ポイント」のポ
イント付与期間（令和７年１月 31 日まで）がス
タートします。期間中は、健康イベントや各ウオー
キングイベントへの参加、健診受診などでポイン
トが貯まります。安全に気を付けて、無理のない
範囲で楽しみながらポイントを貯めましょう。健
幸ポイント事業は、期間途中でも参加できます。

歩いて健康も景品もゲット
８月からいよいよスタートです
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市ホームページ
（QRコード）
から参加申し込み
ができます▼
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