
Carbon
市は 2050 年までに二酸化炭素の排出量
実質ゼロを目指す「ゼロカーボンシティ」
を宣言しています。

●問＝生活環境課　℡ 23-8122

建物の気密性１
　建物の省エネ指標として用いられる気密性は、Ｃ値

（家中の隙間を合算した面積÷延べ床面積）で表され、
この値が低いほど気密性が高いといえます。
　国はＣ値の基準を設けていませんが、独自の基準を
設ける自治体もあります。例えば、鳥取県では高性能
の住宅の基準が、C 値＝１㎠／㎡（１㍍の正方形にお
ける隙間が１円玉の３分の１の面積）以下であること
と定めています。
　気密性が高ければ防音性にも優れる住宅となります
が、逆に低ければシステム換気が機能しません。省エ
ネ住宅を目指すには、断熱性と気密性はセットで考え
る必要があります。
　また、気密性には、設置する窓の構造も大きく関わ
ります。例えば、引き違い窓、掃き出し窓を導入すると、
建物の気密性は低くなります。
　既にある住宅の気密性を上げるためには、まず隙間
を探すところからはじめます。窓、開口部、コンセント、
構成部材の取り合い部を中心に大きく気になる箇所が
あった場合は、時期によっては国や県、市のリフォー
ムの補助金が活用できますので、対策を検討してみて
はいかがでしょうか。

★新刊本の入荷
は毎週土曜

小林市立図書館
問＝℡ 22-7913 図書館からのお知らせ

【本館】毎週月曜は休館
開館時間　9 時～ 19 時　※日曜と祝日は 17 時まで

【須木分館】毎週月曜と祝日は休館
開館時間　9 時～ 17 時

【野尻分館】毎週月曜と祝日は休館
開館時間　10 時～ 18 時 30 分　※日曜は 17 時まで
毎月１日は館内整理日のため全館（本館・須木・野尻）休館
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■社会教育課 ℡ 22‐7912

地域の守り神を後世に ～ 坂元区薬師堂～
　

坂
元
区
（
小
林
市
真
方
）
の

石
氷
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た

も
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に
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レ
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た
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。
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あ
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長
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て
い
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な
ん
と
か
し
な
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て
は
と
い
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思
い
で
し
た
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地
元
の
皆
さ
ん

か
ら
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付
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い
た
だ
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３
年

を
か
け
て
の
整
備
が
完
了
し
ま

し
た
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薬
師
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来
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人
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病
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治
す
ご
利
益
が
あ
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と
し
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祀
ら
れ
た
仏
さ
ま
な
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で
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れ
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ら
も
大
事
に
し
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え
て

い
き
た
い
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で
し
た
。

　

敷
地
内
に
は
薬
師
堂
の
ほ
か

に
、
継
承
会
の
皆
さ
ん
が
調
べ

た
坂
元
区
薬
師
堂
の
由
来
な
ど

が
書
か
れ
た
説
明
板
と
椅
子
や

テ
ー
ブ
ル
が
設
置
さ
れ
て
お

り
、「
こ
の
場
所
が
散
歩
の
途

中
で
立
ち
寄
れ
る
よ
う
な
憩
い

の
場
に
な
れ
ば
」
と
い
う
想
い

が
あ
ふ
れ
る
場
所
と
な
っ
て
い

ま
す
。

写真㊤やくしさんを祀るお堂、㊦坂元やくしさん
継承会の皆さん

須木分館　臨時休館のお知らせ
11 月 19 日（日曜）は須木分館は臨時休館します

市立図書館本館１階休憩室

11 月 19 日（日曜）　10 時～ 15 時

自由にお持ち帰りいただける本を用意して
います。

期 間

場 所

感想画の題材図書と一緒に作品を展示しま
す。子どもたちの力作をぜひご覧ください。

11 月２日（木曜）～ 30 日（木曜）期 間

場 所 市立図書館本館１階エントランス

2425 KOBAYASHI 2023.11

　

お
酒
に
関
す
る
話
も
、
今
回
が

最
終
回
で
す
。
振
り
返
る
と
、
お

酒
の
単
位
は
、「
ド
リ
ン
ク
」（
純

ア
ル
コ
ー
ル
10
㌘
＝
１
ド
リ
ン
ク

と
定
義
）
と
い
う
紹
介
か
ら
始
ま

り
ま
し
た
。
無
理
な
く
で
き
そ
う

な
目
標
を
設
定
し
、
飲
酒
日
記
を

つ
け
る
こ
と
を
紹
介
し
ま
し
た
。

ア
ル
コ
ー
ル
と
生
活
習
慣
病
、
睡

眠
、
認
知
症
、
う
つ
病
や
自
殺
と

の
関
係
に
つ
い
て
や
、
飲
酒
運

転
、
お
勧
め
の
つ
ま
み
に
つ
い
て
も

話
題
に
し
て
き
ま
し
た
。
お
酒
は
悪

い
面
ば
か
り
で
は
な
い
の
で
す
が
、

今
の
飲
み
方
で
は
、
体
や
心
へ
の
悪

影
響
が
多
い
こ
と
を
知
っ
て
い
た
だ

き
、
少
し
で
も
飲
酒
文
化
が
成
熟
す

る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。
お
酒
の

い
い
面
も
悪
い
面
も
両
方
わ
か
っ
た

上
で
、
上
手
に
付
き
合
え
る
人
が
一

人
で
も
増
え
れ
ば
幸
い
で
す
。
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

だれやめ通信
お酒を正しく上手に楽しむ

寄
稿
：
医
療
法
人
見
松
会
　
あ
き
や
ま
病
院 

福
田 

貴
博
医
師

【
前
勤
務
先
】　
独
立
行
政
法
人
国
立
病
院
機
構
　
肥
前
精
神
医
療
セ
ン
タ
ー

●問＝健康推進課　℡ 23-0323

11
月
10
日
～
16
日
は

全
国
ア
ル
コ
ー
ル
関
連
問
題
啓
発
週
間
！

第 12回
（最終回）

①
自
分
が
ど
れ
だ
け
飲
ん
で

い
る
か
分
か
る
単
位
「
ド
リ

ン
ク
」
を
覚
え
よ
う

②
飲
酒
量
を
少
し
ず
つ
減
ら

す
た
め
目
標
を
立
て
よ
う

⑤
飲
酒
習
慣
は
、
脳
や
す
い

臓
へ
ダ
メ
ー
ジ
を
与
え
ま
す

⑥
厚
生
労
働
省
が
提
案
す
る

「
12
の
飲
酒
の
ル
ー
ル
」

⑦
飲
酒
は
脳
の
老
化
を
促
進

さ
せ
ま
す

⑨
お
酒
を
め
ぐ
る
法
律
の
話

⑩
お
酒
の
分
解
時
間
を
知

り
、
二
日
酔
い
運
転
対
策
！

⑪
お
酒
の
お
供「
お
つ
ま
み
」

チ
ー
ズ
や
牛
乳
、
果
物
な
ど

が
お
す
す
め

⑧
お
酒
と
う
つ
病
の
関
係

③
飲
ん
だ
量
を
記
録
し
よ
う

④
ど
れ
だ
け
肝
細
胞
が
破
壊

さ
れ
て
い
る
か
示
す
Ａ
Ｓ

Ｔ
・
Ａ
Ｌ
Ｔ
の
値
に
注
意
！

こ
れ
ま
で
の
内
容

※純アルコール 10 ㌘を含むアルコール飲料が 1 ドリンクです

１日の適正量（２ドリンク）の目安

新市民体育館に AI カメラを整備

健幸のまちづくり拠点施設整備

vol.11

■さまざまなアーカイブが配信可能に
　スポーツ以外にも市民イベントなどの映像記録配信
が可能となり、会場外からも
イベントに参加可能となる
ことが期待できます。
※デジタル技術を社会に浸透させて人々の生
　活をより良いものへと変えること

■新しい視点で競技力の向上を図る
　映像を通じた練習の質向上によって、体育館を利用
する社会人チームや学生チーム、一般利用者の競技力
向上が期待できます。

■地域を盛り上げる動画配信
　保護者や地域の人が会場に行かずに、子どもや孫な
どの試合を見たり楽しんだりすることが期待できます。 

　ＤＸ推進※の新たな取り組みとして新市民体育館の
アリーナに導入するＡＩカメラ。試合のルールを学習
し、選手とボールの動きやコートラインを認識して映
像を自動で撮影・編集。インターネット経由でライブ
配信やアーカイブ配信が可能になります。 

●問＝建設課　℡ 23-0311
※ AI カメライメージ


