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求
職
中
の
人
が
新
た
な
職
業
に

必
要
な
パ
ソ
コ
ン
な
ど
に
関
す
る

知
識
・
技
能
の
習
得
と
資
格
を
取

得
す
る
た
め
の
職
業
訓
練
で
す
。

◆
期
間　

９
月
５
日
（
火
曜
）

　
　

～
12
月
４
日
（
月
曜
）

◆
定
員　

20
人

◆
場
所　

小
林
高
等
職
業
訓
練
校

◆
受
講
料　

無
料

◆
募
集
締
切　

８
月
２
日（
水
曜
）

●
申
・
問
・
小
林
高
等
職
業
訓
練
校

　

℡
23
‐
６
８
０
０

・
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
小
林

　

℡
23
‐
２
１
７
１

　

新
し
い
学
び
の
場
「
テ
ナ
ム
の

学
校
」。
ハ
ー
ブ
学
科
第
１
回
は

ハ
ー
ブ
の
種
類
と
特
徴
、
効
能
を

学
び
な
が
ら
、
実
際
に
そ
れ
ら
の

ハ
ー
ブ
を
使
っ
て
、
オ
リ
ジ
ナ
ル

の
ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー
を
つ
く
る
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
を
行
い
ま
す
。

◆
日
時　

７
月
22
日
（
土
曜
）

　

14
時
～
15
時
30
分

◆
講
師　

の
じ
り
ハ
ー
ブ
ク
ラ
ブ

◆
場
所

　

Ｔ
Ｅ
Ｎ
Ａ
Ｍ
Ｕ
ビ
ル
２
階

◆
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
の
人

◆
定
員　

15
人

※
申
込
多
数
の
場
合
抽
選

◆
費
用　

５
０
０
円
（
全
３
回
分
）

※
別
途
材
料
費　

５
０
０
円

◆
申
込
方
法　

窓
口
か
電
話

●
申
・
問

・
Ｔ
Ｅ
Ｎ
Ａ
Ｍ
Ｕ
交
流
ス
ペ
ー
ス

　

℡
22
‐
１
０
７
６

　

交
流
を
楽
し
み
な
が
ら
、
お
い

し
い
料
理
を
基
本
か
ら
学
べ
ま
す
。

◆
場
所

　

シ
ル
バ
ー
ラ
ン
ド
望
峰
の
里

敷
地
内　

西
部
い
ろ
り
村

◆
日
時　

７
月
21
日
（
金
曜
）

　

10
時
～
12
時
30
分

◆
内
容　

チ
キ
ン
南
蛮
な
ど

◆
参
加
費　

５
０
０
円

◆
対
象　

お
お
む
ね
60
歳
以
上

◆
定
員　

10
人

※
申
込
多
数
の
場
合
抽
選

◆
申
込
方
法

  

７
月
18
日
（
火
曜
）
ま
で
に
電
話

◆
当
日
必
要
な
も
の

　

エ
プ
ロ
ン
／
三
角
巾
／
手
拭
き

タ
オ
ル
／
マ
ス
ク
／
腕
カ
バ
ー

（
必
要
に
応
じ
て
）

●
問
・
申

・
シ
ル
バ
ー
ラ
ン
ド　

望
峰
の
里

　

℡
27
‐
１
０
０
０

　

新
し
い
保
険
証
は
色
が
橙
（
オ

レ
ン
ジ
）
色
か
ら
う
ぐ
い
す
（
う

す
み
ど
り
）
色
に
変
わ
り
ま
す
。

　

届
い
た
保
険
証
は
、
台
紙
か
ら

は
が
し
て
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
対
象

　

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

を
持
っ
て
い
る
人

◆
郵
送
時
期　

７
月
中
旬

◆
有
効
期
間

　

８
月
１
日
か
ら
１
年
間

◆
そ
の
他

　

７
月
31
日
を
過
ぎ
て
も
届
か
な

い
と
き
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問
・
ほ
け
ん
課

　

℡
23
‐
０
１
１
６

・
須
木
庁
舎
住
民
生
活
課

　

℡
48
‐
３
１
３
２

・
野
尻
庁
舎
住
民
生
活
課

　

℡
44
‐
１
１
０
０

　

入
院
や
外
来
の
際
に
減
額
認
定

証
を
提
示
す
る
こ
と
で
、
自
己
負

担
限
度
額
の
適
用
と
入
院
時
の
食

事
代
が
減
額
さ
れ
ま
す
。

◆
対
象  

住
民
税
非
課
税
世
帯
の
人

※
既
に
認
定
証
を
持
っ
て
い
る
人

　

で
令
和
５
年
度
も
引
き
続
き
該

　

当
す
る
人
は
、
７
月
中
旬
以
降

　

に
保
険
証
と
は
別
に
郵
送
す
る

　

た
め
申
請
は
不
要
で
す

◆
申
請
期
間　

随
時

※
申
請
し
た
月
の
初
日
か
ら
適
用

◆
申
請
に
必
要
な
も
の

▼
保
険
証
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
確

認
で
き
る
も
の

▼
手
続
き
す
る
人
の
本
人
確
認
書

類（
顔
写
真
付
き
の
も
の
は
1
点
、

付
い
て
い
な
い
も
の
は
2
点
）

◆
そ
の
他

　

減
額
認
定
証
の
適
用
区
分
欄
に

「
区
分
Ⅱ
」
と
表
記
さ
れ
て
い
る

人
で
過
去
12
か
月
の
区
分
Ⅱ
に
該

当
す
る
期
間
の
う
ち
90
日
を
越
え

る
入
院
が
あ
る
人
は
、
再
度
申
請

す
る
こ
と
で
さ
ら
に
食
事
代
が
減

額
さ
れ
ま
す
。
申
請
に
は
医
療
機

関
が
発
行
し
た
入
院
日
数
が
確
認

で
き
る
書
類
な
ど
が
必
要
で
す
。

●
申
・
問
・
ほ
け
ん
課

　

℡
23
‐
０
１
１
６

・
須
木
庁
舎
住
民
生
活
課

　

℡
48
‐
３
１
３
２

・
野
尻
庁
舎
住
民
生
活
課

　

℡
44
‐
１
１
０
０

保
健
・
福
祉

後
期
高
齢
者
医
療
被
保

険
者
証
を
郵
送
し
ま
す

後
期
高
齢
者
医
療

減
額
認
定
証
の
申
請

◆
区
分
・
採
用
予
定
人
数
・
要
件

　

い
ず
れ
の
区
分
も
性
別
は
問
い

ま
せ
ん
が
、
身
体
条
件
、
住
所
要

件
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

◆
受
付
期
間
（
土
日
祝
日
除
く
）

　

７
月
31
日
（
月
曜
）

　
　

～
８
月
18
日
（
金
曜
）

◆
受
験
申
込
書
の
交
付
場
所

　

西
諸
広
域
行
政
事
務
組
合
事
務

局
、
中
央
消
防
署
、
え
び
の
消
防

署
、
高
原
分
遣
所
、
野
尻
分
遣
所
、

須
木
分
遣
所

※
郵
送
で
の
請
求
は
で
き
ま
せ
ん

◆
申
込
方
法

　

申
込
書
を
西
諸
広
域
行
政
事
務

組
合
に
提
出
す
る
か
、「
簡
易
書

留
」
で
郵
送

※
郵
送
は
８
月
18
日
（
金
曜
）
ま

　

で
の
消
印
有
効

　

教
養
試
験
、
適
性
検
査

◆
日
時　

９
月
17
日
（
日
曜
）

　

８
時
15
分
～
８
時
45
分（
受
付
）

　

９
時
～
12
時
30
分
（
試
験
）

◆
場
所　

西
諸
広
域
行
政
事
務
組
合

　

作
文
・
個
別
面
接
・
体
力
試
験

◆
日
時　

10
月
下
旬
（
予
定
）

●
申
・
問

・
西
諸
広
域
行
政
事
務
組
合

　

〒
８
８
６
‐
０
０
０
７

　

小
林
市
真
方
４
９
３

　

℡
22
‐
５
５
２
６

　

放
送
大
学
は
、
10
月
入
学
生
を

募
集
し
て
い
ま
す
。
幅
広
い
世
代

の
学
生
が
、
大
学
卒
業
や
学
び
の

楽
し
み
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
目
的

で
学
ん
で
い
ま
す
。

◆
授
業
科
目

　

テ
レ
ビ
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

の
視
聴
や
講
師
か
ら
直
接
受
け
る

授
業
ス
タ
イ
ル
が
あ
り
、心
理
学
、

福
祉
、経
済
、歴
史
、文
学
、情
報
、

自
然
科
学
な
ど
約
３
０
０
の
授
業

科
目
を
1
科
目
か
ら
学
べ
ま
す
。

※
資
料
請
求
、
詳
細
は
問
い
合
わ

　

せ
く
だ
さ
い

◆
出
願
期
限

▼
第
１
回　

８
月
31
日
（
木
曜
）

▼
第
２
回　

９
月
12
日
（
火
曜
）

●
問

・
放
送
大
学
宮
崎
学
習
セ
ン
タ
ー

　

℡
０
９
８
２
‐
53
‐
１
８
９
３

◆
受
付
期
間　

７
月
18
日（
火
曜
）

　

～
７
月
27
日
（
木
曜
）

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
受
付

◆
試
験
日　

▼
１
次
試
験　

９
月
24
日（
日
曜
）

▼
２
次
試
験　

10
月
17
日（
火
曜
）

　

～
10
月
26
日
（
木
曜
）

▼
３
次
試
験
（
航
空
課
程
）

　

12
月
２
日
（
土
曜
）

　

～
12
月
12
日
（
火
曜
）

▼
合
格
発
表（
航
空
課
程
を
除
く
）

　

11
月
21
日
（
火
曜
）

▼
合
格
発
表
（
航
空
課
程
）

　

令
和
６
年
１
月
18
日
（
木
曜
）

◆
受
験
資
格

①
令
和
５
年
４
月
１
日
時
点
で
高

校
か
中
等
教
育
学
校
を
卒
業
し
た

日
の
翌
日
か
ら
起
算
し
て
12
年
を

経
過
し
て
い
な
い
人
か
、
令
和
６

年
３
月
ま
で
に
高
校
か
中
等
教
育

学
校
を
卒
業
す
る
見
込
み
の
人

②
人
事
院
が
①
に
掲
げ
る
人
と
同

等
の
資
格
が
あ
る
と
認
め
る
人

◆
受
付
期
間　

８
月
24
日（
木
曜
）

　

～
９
月
4
日
（
月
曜
）

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
受
付

◆
試
験
日

▼
１
次
試
験　

10
月
28
日（
土
曜
）

　

～
29
日
（
日
曜
）

▼
２
次
試
験　

12
月
15
日（
金
曜
）

▼
合
格
発
表

　

令
和
６
年
１
月
18
日
（
木
曜
）

◆
受
験
資
格

①
令
和
５
年
４
月
１
日
時
点
で
高

校
か
中
等
教
育
学
校
を
卒
業
し
た

日
の
翌
日
か
ら
起
算
し
て
２
年
を

経
過
し
て
い
な
い
人
か
、
令
和
６

年
３
月
ま
で
に
高
校
か
中
等
教
育

学
校
を
卒
業
す
る
見
込
み
の
人

②
人
事
院
が
①
に
掲
げ
る
人
と
同

等
の
資
格
が
あ
る
と
認
め
る
人

●
問
・
第
十
管
区
海
上
保
安
本
部

　

総
務
部
人
事
課

 

℡
０
９
９
‐
２
５
０
‐
９
８
０
０

募　

集

西
諸
広
域
行
政
事
務

組
合
職
員
採
用
試
験

海
上
保
安
大
学
校
学
生

海
上
保
安
学
校
学
生

海
上
保
安
官
募
集

（
令
和
６
年
４
月
採
用
）

放
送
大
学
入
学
生
募
集

詳細はコチラ

公
共
職
業
訓
練
生
募
集

ビ
ジ
ネ
ス
パ
ソ
コ
ン
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
科

テ
ナ
ム
の
学
校

（
ハ
ー
ブ
学
科
第
１
回
）

男
性
料
理
教
室

講
座
・
催
し

権利擁護無料相談会・後見人等のつどい

　身寄りがなく、財産管理や福祉サービスが
分からない、障がいのある家族の将来が心配、
悪徳商法や借金で悩んでいるなど、日常生活
で困っていることを、誰にも相談できずに悩
んでいる人のために無料相談会を実施します。
　また、親族後見人等を対象に家庭裁判所へ
の提出書類などの相談も受け付けます。
　相談内容が漏れることは一切ありません。

◆日時　７月７日（金曜）
13 時 30 分～ 15 時 30 分
◆場所　小林市社会福祉センター
別館１階第１・第２会議室
◆費用　無料
◆相談員
弁護士、司法書士、社会福祉士など
●問・申
・中核機関にしもろ地区権利擁護推進
センターつなご　℡ 27‐3358

要　件採用予定区　分

消防吏員
Ａ

消防吏員
Ｂ

平成 10 年４月２日～平成 14
年４月１日までに生まれた人
※学歴は問いません
※第一次試験は大学卒業程度で実施

平成 14 年４月２日～平成 18
年４月１日までに生まれた人
※学歴は問いません
※第一次試験は高校卒業程度で実施

若干名

詳細はコチラ

第
１
次
試
験

第
２
次
試
験

　宝くじの収益金は、市町村の明るく住み
よいまちづくりに使われます。

◆販売価格　各１枚 300 円
◆発売期間
７月４日（火曜）～８月４日（金曜）
◆その他
市役所での販売取り扱いはありません
●問＝財政課　℡ 23‐1114

サマージャンボ宝くじ発売開始

Ｉｎｆｏrｍａｔｉｏｎ



　

サ
ツ
マ
イ
モ
基
腐
病
が
全
国
的

に
広
が
っ
て
い
ま
す
。
か
ん
し
ょ

生
産
者
は
発
生
拡
大
防
止
の
た

め
、次
の
対
策
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
発
病
株
の
除
去　

　

し
お
れ
た
株
や
生
育
の
悪
い

株
、
葉
が
黄
化
か
赤
紫
色
に
変
色

し
た
株
な
ど
の
株
元
を
確
認
し
、

地
際
部
が
黒
～
褐
色
に
変
色
し
た

株
は
抜
根
し
、
袋
に
入
れ
て
ほ
場

外
で
処
分
し
ま
し
ょ
う
。

　

発
病
株
を
早
期
発
見
す
る
た

め
、定
期
的
に
見
回
り
ま
し
ょ
う
。

◆
薬
剤
防
除
の
実
施　

　

発
病
株
の
抜
根
後
は
、
発
病
株

周
辺
に
殺
菌
剤
を
株
元
に
か
か
る

よ
う
に
散
布
し
て
、
周
辺
株
へ
の

感
染
拡
大
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
長
雨
前
や
雨
の
晴
れ
間

な
ど
に
殺
菌
剤
を
散
布
す
る
こ
と

で
、
ほ
場
内
で
の
感
染
拡
大
防
止

に
効
果
が
あ
る
た
め
、
排
水
対
策

と
あ
わ
せ
て
行
い
ま
し
ょ
う
。

※
農
薬
を
使
用
す
る
際
は
、
必
ず

　

ラ
ベ
ル
を
確
認
し
て
か
ら
使
用

　

し
て
く
だ
さ
い

●
問

・
西
諸
県
農
業
改
良
普
及
セ
ン
タ
ー

　

℡
23
‐
５
１
０
５

　

道
路
や
歩
道
に
竹
木
・
雑
草
な

ど
が
張
り
出
す
こ
と
で
、
通
行
の

支
障
に
な
っ
た
り
、
標
識
が
見
え

づ
ら
く
な
っ
た
り
し
て
い
る
箇
所

が
あ
り
ま
す
。
こ
の
こ
と
が
原
因

で
事
故
が
発
生
し
た
場
合
は
、
竹

木
な
ど
の
所
有
者
が
責
任
を
問
わ

れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
、
日

頃
か
ら
枝
払
い
や
草
払
い
な
ど
適

切
な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

強
風
や
大
雨
の
後
は
、
竹
木
が

倒
れ
た
り
、
枝
が
垂
れ
下
が
っ
た

り
し
や
す
い
の
で
、
特
に
注
意
を

し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
道
路
沿
い
へ
の
不
法
投

棄
を
発
見
し
た
際
に
は
、
警
察
と

連
携
し
必
要
な
措
置
を
と
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。
道
路
沿
い
に
限
ら

ず
、
不
法
投
棄
は
決
し
て
行
わ
な

い
で
く
だ
さ
い
。

●
問

・
建
設
課

　

℡
23
‐
０
３
１
１

1819 KOBAYASHI 2023.7

2023 年７月１日号Ｉｎｆｏrｍａｔｉｏｎ

　帯状疱疹は、体内に潜んでいた水痘（水ぼうそう）・
帯状疱疹ウイルスによって起こります。子どもの頃に
水痘にかかり、治癒後も体内に潜んでいた水痘・帯状
疱疹ウイルスが、加齢・疲労・ストレスなどで免疫力
が低下した際に再び活性化して発症します。
　50 歳以上になると発症率が上昇し、80 歳までに約
３人に１人が発症すると推定されています。

50 歳を越えたら帯状疱疹に注意！
●問＝健康推進課　℡ 23-0323

　治療の中心は、抗ウイルスの投与になります。症状
が出てから、早めの治療が効果的と言われています。
症状が出た場合は、早めに医療機関を受診しましょう。
　予防には、日頃の体調管理が重要です。バランスの
とれた食事、十分な睡眠、適度な運動など、健康な生
活を心がけましょう。
　なお、帯状疱疹ワクチンを接種することで、発症予
防・重症化予防が期待できると言われています。50
歳以上の人は任意接種（全額自己負担）ができますの
で、かかりつけ医などにご相談ください。

◆治療・予防

　頭・顔・体の片側の神経に沿った部分に、ピリピリ、
チクチクとした痛みが起こります。その後、痛みが出
た部分に赤い発疹（水疱）が現れます。痛みや発疹の
症状は３～４週間ほど続きますが、高齢者になると痛
みや発疹が強く、長引く場合があります。

◆症状

●問＝健康推進課 ℡ 24-5007

　対象者の 65 歳以上の全ての人に接種券を発
送済みです。春開始接種は８月までとなります
ので、接種を希望する人は早めの接種をお願い
します。
　なお、コールセンターは６月 30 日で停止し
ます。７月以降は、予約方法がこれまでと異
なる医療機関があります。詳細は、
随時市ホームページ（右QRコード）
などで情報を更新します。

　詳細が決まり次第、随時広報こばやしやメー
ル配信サービス、防災ラジオ、市公式 LINE な
どでお知らせします。
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林
地
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案　

内

詳細はコチラ

　下水道排水設備の工事は、市に登録された責任技術者の
いる指定工事店で行うこととなっています。
◆日時　11 月 12 日（日曜）　14 時～ 16 時（受付 13 時～）
◆場所　宮崎ＪＡ・ＡＺＭ別館　301・302 研修室
◆受験料　６千円
◆受付期間　７月 18 日（火曜）　～ 31 日（月曜）
※既に責任技術者として登録済みの人は受験不要です
●申・問＝上下水道課　℡ 23‐0312

下水道排水設備工事責任技術者試験が実施されます
　障がいについての理解促進を図るため、障がい福祉
サービス事業所などで作った製品を展示・販売します。
◆日時　７月 20 日（木曜）　10 時～ 13 時
※商品が売り切れ次第終了
◆場所　市役所本館１階　多目的スペース
◆展示・販売商品
クッキー、ぱん、ドレッシング、季節の
野菜・果物、加工食品、手工芸品、木工品など
●問・福祉課　23‐0111

第 50 回福祉しょっぷ Emi-Asu

　7 月は社会を明るくする運動強調月間・再犯
防止啓発月間です。「犯罪や非行を防止し、立
ち直りを支える地域のチカラ」として皆さんの
ご協力をお願いします。
●問＝福祉課 ℡ 23‐0111

社会を明るくする運動強調月間
・再犯防止啓発月間


