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教育委員会

■スポーツ振興課 ℡ 22‐7911

教育委員会

こばやし駅伝競走大会
コースが変わります

市内小中学校における食育推進事業
農業体験で食の大切さ学ぶ

キッズチャレンジオリンピック
12 競技 13 種目のスポーツを体験
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　市では、食に関する正しい知識や食生活を学び、健康な
体づくりを推進することを目的とする食育事業の一環で中
学生を対象にした農業体験（日帰り・農家民泊）を行って
います。北きりしま田舎物語推進協議会の協力のもと、６
～９月にかけて市内４つの中学校が体験をしました。
　生徒たちは各班に分かれ、受入れ農家さんの家庭を訪問。
　田植えや野菜の収穫などの農作業体験や、自分たちで収
穫した野菜を使って調理体験などを行いました。この取り
組みで普段自分たちが食べている食材がどのように育って
いるのかを知り、命の大切さや食の大切さを実感でき、学
校では経験できないことを学ぶ場となっています。

　９～ 11 月にかけて、キッズチャレンジオリンピックを
開催しています。子どもたちのスポーツ選択の機会創出と、
体を動かす楽しさを知ってもらうことを目的に実施してい
るもので、今年は年長から小学 4年生までの 60 名が参加。
　９月 23 日に実施された柔道競技では、ソウル五輪オリ
ンピックメダリストの大

おおさこ

迫明
あきのぶ

伸さんが登場し、子どもたち
は、オリンピアンとふれあいながら笑顔で体験していまし
た。大迫さんは、「まずはたくさんのスポーツを体験し、
スポーツを好きになってほしい。そして、好きになったス
ポーツでこの中から将来オリンピックに出場する人が出て
くることを期待しています」と話していました。

　小林市スポーツ（運動）
推進月間に併せて、陸上
競技場を無料開放します。
ぜひ、歩いたり走ったり
してみませんか？
◆無料開放日
　11 月 19 日（土曜）
　9時～ 15 時

　今年で第 71 回目を迎えるこばやし駅伝競走
大会。今大会からコースが 12 区間 20. ７㌔に
リニューアルされ、各小学校区の小学生から大
人まで力をあわせてタスキをつなぎます。沿道
での多くのご声援をお願いします。
▼日程　12 月４日（日曜）　9時 30 分スタート
▼場所　市陸上競技場　スタートゴール
▼注意事項　選手走行中は、コース内への車両
の乗り入れはご遠慮下さい。
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（10 時 26 分） （10 時 21 分）

（10 時 05 分）

（10 時 13 分）

（９時 44 分）

（９時 33 分）

（10 時 38 分）

（10 時 34 分）
（９時 58 分）

西小林出張所前

至えびの

山麓線

永久津小

西小林駅

小林駅

陸上競技場

至須木

至野尻

至高原

小林高
大手橋

消防署

市民体育館

自動車学校跡地先

永久津交差点先

種子田水泳場先

緒方組先交差点

山麓線入口
梅の天神

第 11 部消防詰所前

向江馬場バス停

第 9 中継所 第８中継所

第６中継所

第７中継所

（９時 54 分）
真方地区体育館

第４中継所

第３中継所
（９時 40 分）

山口水道前
第２中継所

第１中継所
第 11 中継所

第 10 中継所
第５中継所


