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　近年、地球温暖化が原因と考えられる異常気象が多く
発生しています。『ゼロカーボンシティ』とは、2050 年
までに、地球温暖化の主な要因とされる二酸化炭素の排
出量実質ゼロを目指す自治体のことです。
　日常生活や経済活動などで排出される二酸化炭素を可
能な限り減らし、植林や科学技術などで二酸化炭素の吸
収量を増やすことで、大気中に放出する二酸化炭素を実
質ゼロにすることを目指します。

ゼロカーボンシティってなに？

　二酸化炭素は、主に石炭、石油、天然ガスなどの化石
燃料を燃やすことで発生します。
　経済活動だけでなく一般家庭でも、化石燃料由来（火
力発電など）の電気の使用、石油類（ガソリン、軽油、
灯油）の使用、ゴミ処理などの場面で二酸化炭素を排出
しています。
　私たちの生活も、地球温暖化の進行に関係しているの
です。

私たちとどんな関係があるの？

今以上の対策を
しなければ

未来は
こうなる！？

　さまざまな異常気象の原因と考
えられる地球温暖化。今以上の対
策をしなければ、21 世紀末の宮
崎では、例えばこんなことが起
こってしまうかもしれません。

猛暑日・熱帯夜が増加
　宮崎県の猛暑日・熱帯夜の日数は増加しており、
将来はさらに増加することが予想されます。
県内では 21 世紀末までに…

28約　 　日増加
猛暑日 最高気温が 35℃

以上の日熱帯夜 夜間の最低気温が
25℃以上の日

16約　 　日増加

私たちにできる取り組み

チェックリスト

　１人ができる取り組みの中でも、「ゼロカーボンシティこばやし」実現を目指してできることはたくさんあります。
下のチェックリストを活用して、一緒に多くの取り組みを行っていきましょう。

外出時は、必要に応じてマイ水筒、マイ箸を準備
する

住宅の新築・改修は高気密・高断熱化を意識して、
省エネで快適に過ごす

省エネ型家電に替える

ごみ削減・資源の有効活用のため、ごみの分別を
徹底する

リサイクル製品活用のため、再生素材を使用して
いる商品を選ぶ

自動車の運転は、状況に応じて余裕を持ったアク
セル、ブレーキを心掛ける

近所は徒歩か自転車で移動する

輸送時の CO2 排出を減らす地産地消を心がける

電灯を LED 照明に替える

再生可能エネルギーで発電された電気を使う

すぐ食べる食品は、賞味期限直前の食品を買う

買い物時は、マイバッグ、マイかごを持っていく

私たちも脱炭素に取り組んでいます

事業所の取り組み
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未来のために、今できること

ゼロカーボンシティこばやし

０Carbon

一人ひとりにできること。まずはひとつやってみよう！ 小林市環境基本計画を改定します

市役所の取り組み

　市の環境行政の基本的な事項の方向性を示した「小
林市環境基本計画」が、令和５年度に改定になります。
　改定に当たり、ゼロカーボンシティへ向けた具体的
な取り組み内容についても計画に盛り込み、計画に基
づいて次年度以降の取り組みを推進していきます。

大雨が増加
　気温上昇で大気中の水蒸気が増え、大雨が増加。
雨が降らない日も増え、雨の降り方が極端になるこ
とで、災害のリスクが高まることが考えられます。

※令和４年３月宮崎地方気象台・福岡管区気象台「宮崎県の気候変動」より

短時間強雨の回数が約　　　倍に２.0
県内では 21 世紀末までに…

　６月 10 日の「６月小林市議会定例会」開
会日に、宮原市長が 2050 年までに二酸化炭
素の実質排出量ゼロを目指す「ゼロカーボンシ
ティこばやし」を宣言しました。
　将来の世代も安心して暮らせる持続可能な経
済社会をつくるため、私たち一人ひとりが今で
きることを考えてみましょう。
●問＝生活環境課　℡ 23-8122
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美しい自然を未来の子どもたちへ
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廃棄物を資源として有効活用

高温で廃棄物を溶かす
溶融キルン炉

金属のスクラップ加工で
CO2 削減に貢献


